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Φιλοςοφία –Σκοπιμότθτα Ρρογράμματοσ  

Σο πρόγραμμα «Αναλαμβάνουμε δράςθ για το κλίμα που αλλάηει» εντάςςεται ςτθν 

ενότθτα “Φροντίηω το περιβάλλον, άναψε πράςινο για τον πλανιτθ” και αποτελεί 

μία πρόταςθ επτά εργαςτθρίων ςτθ υποκεματικι Κλιματικι Αλλαγι-φυςικζσ 

καταςτροφζσ-πολιτικι προςταςία. κοπόσ των εργαςτθρίων είναι θ καλλιζργεια τθσ 

επικοινωνίασ, τθσ ςυνεργαςίασ, τθσ κριτικισ ςκζψθσ και τθσ δθμιουργικότθτασ, 

γνωςτζσ ωσ «Δεξιότθτεσ Μάκθςθσ του 21ου αιϊνα», που ςτόχο ζχουν να 

προετοιμάςουν τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ για ζναν κόςμο γεμάτο προκλιςεισ ςε όλα τα 

επίπεδα (περιβαλλοντικό, κοινωνικό οικονομικό) που μεταςχθματίηεται με ζντονουσ 

ρυκμοφσ. Επιπλζον, επιδιϊκεται οι μακθτζσ/τριεσ να γνωρίςουν το φαινόμενο του 

κερμοκθπίου και τθν κλιματικι αλλαγι, να το ςυνδζςουν με κακθμερινζσ ςυνικειεσ 

και πρακτικζσ και να ενδυναμωκοφν ςτθν καλλιζργεια κουλτοφρασ πρόλθψθσ, 

προςαρμογισ ςτθν κλιματικι αλλαγι και μετριαςμοφ των ςυνεπειϊν τθσ ςτθ βάςθ 

τθσ βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ με ζμφαςθ ςτο πεδίο τθσ ςυμμετοχισ και δράςθσ.  

Για τθν επίτευξθ αυτοφ του ςκοποφ το Πρόγραμμα οργανϊνεται ςτισ παρακάτω 

φάςεισ: γνωριμία με το φαινόμενο του κερμοκθπίου και ςφνδεςι του με το 

πρόβλθμα τθσ κλιματικισ αλλαγισ, μελζτθ του προβλιματοσ, κατανόθςθ του ρόλου 

του ανκρϊπινου παράγοντα ςτθν πρόκλθςι του και ενδυνάμωςθ των 

μακθτϊν/τριϊν ςτθ ανάλθψθ ενεργοφ δράςθσ για τθν προςταςία του κλίματοσ 

μζςα από τθ λιψθ υπεφκυνων αποφάςεων ςχετικά με ενζργειεσ, που ενδζχεται να 

επθρεάςουν το κλίμα (μείωςθσ τθσ ςπατάλθσ ενζργειασ και φυςικϊν πόρων ςτο 

ςπίτι και το ςχολείο κ.ά.).  

Θ επιλογι τθσ κεματικισ του Προγράμματοσ βαςίςτθκε ςτθ ςυνειδθτοποίθςθ του 

επείγοντοσ χαρακτιρα του ηθτιματοσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ, που λαμβάνει 

ολοζνα και μεγαλφτερεσ διαςτάςεισ τα τελευταία χρόνια τόςο ςε παγκόςμιο, όςο 

και ςε εκνικό επίπεδο. Θ κλιματικι αλλαγι είναι μια από τισ μεγαλφτερεσ 

προκλιςεισ και απειλζσ που αντιμετωπίηει ςιμερα θ ανκρωπότθτα. Οι 

περιςςότεροι επιςτιμονεσ ςυμφωνοφν ότι ο πλανιτθσ κερμαίνεται γρθγορότερα 

από ποτζ λόγω τθσ τεράςτιασ ςυςςϊρευςθσ αερίων του κερμοκθπίου ςτθν 

ατμόςφαιρα ωσ αποτζλεςμα τθσ ανκρϊπινθσ δραςτθριότθτασ. Κα μποροφςε να πει 

κανείσ ότι θ ςυμπεριφορά μασ αφινει ζνα μόνιμο ίχνοσ, όπωσ ζνα αποτφπωμα. 

Ζτςι, μζςω των ενεργειϊν και των επιλογϊν του, ο κακζνασ από εμάσ μπορεί να 

φροντίςει ϊςτε το αποτφπωμά του να είναι πιο μικρό και άρα να ςυμβάλει ςτθν 

αντιμετϊπιςθ των αιτιϊν τθσ κλιματικισ αλλαγισ και τθν προςαρμογι ςτισ αλλαγζσ 

αυτζσ (Ευρωπαϊκι Επιτροπι, 2015).  Θ πραγματικότθτα αυτι κακιςτά επιτακτικι, 

όςο ποτζ άλλοτε, τθν εκπαίδευςθ των μακθτϊν/τριϊν για τθν κλιματικι αλλαγι με 

όραμα ζνα πιο βιϊςιμο μζλλον. 

Οι προτεινόμενεσ δραςτθριότθτεσ-δράςεισ των εργαςτθρίων προωκοφν τθν κοινι 

προςπάκεια για τθν προςταςία του κλίματοσ ςε ςυμφωνία με τουσ 17 Παγκόςμιουσ 

τόχουσ τθσ Βιϊςιμθσ Ανάπτυξθσ του Ο.Θ.Ε, που προκφπτουν από τθν Agenda 2030. 
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Σο Πρόγραμμα εναρμονίηεται με τον τόχο 13 «Δράςθ για το κλίμα» και τουσ 

υποςτόχουσ του, που αφοροφν ςτθν ενίςχυςθ τθσ ανκεκτικότθτασ και τθσ 

προςαρμοςτικισ ικανότθτασ ζναντι των κινδφνων και των φυςικϊν καταςτροφϊν 

που απορρζουν από τθν κλιματικι αλλαγι, ςτθν ενςωμάτωςθ μζτρων για τθν 

αντιμετϊπιςι τθσκαι ςτθ βελτίωςθ τθσ εκπαίδευςθσ και ευαιςκθτοποίθςθσ ςχετικά 

με κζματα που αφοροφν τον μετριαςμό τθσ κλιματικισ αλλαγισ, τθν προςαρμογι, 

τθ μείωςθ των επιπτϊςεϊν τθσ. Επιπλζον, ςυνδζεται με τον τόχο4 «Ποιοτικι 

Εκπαίδευςθ», τον τόχο11 «Βιϊςιμεσ πόλεισ και κοινότθτεσ», κακϊσ και τουσ 

τόχουσ4 «Φκθνι και κακαρι ενζργεια» και 12 «Τπεφκυνθ παραγωγι και 

κατανάλωςθ» με όραμα τουσ υπεφκυνουσ ενεργοφσ πολίτεσ του αφριο, οι οποίοι κα 

είναι ικανοί να αποτελζςουν «φορείσ αλλαγισ» για τον πλανιτθ με ςτόχο το 

2030 διαμορφϊνοντασ τισ ςυνκικεσ ηωισ τουσ με ςθμείο αναφοράσ τθν Αειφόρο 

Ανάπτυξθ. 

Οι παιδαγωγικζσ αρχζσ, που διζπουν το πρόγραμμα, ςυνδζονται αναπόςπαςτα με 

τισ αρχζσ και τισ αξίεσ τθσ Εκπαίδευςθσ για τθν Αειφορία (εςτίαςθ ςε δεξιότθτεσ, 

προςανατολιςμόσ ςτθ δράςθ,  κριτικόσ χαρακτιρασ, ςφνδεςθ με τθν πραγματικι 

ηωι) προςδιορίηοντασ τισ μεκοδολογικζσ επιλογζσ του: βιωματικά και ςυμμετοχικά 

εργαςτιρια με ποικιλία διδακτικϊν ςτρατθγικϊν (ανακαλυπτικι και 

ομαδοςυνεργατικι μάκθςθ, καταιγιςμόσ ιδεϊν, διαλογικι ςυηιτθςθ, δθμιουργικι 

γραφι, δθμιουργικι ζκφραςθ, παιχνίδια κ.ά.). Θ μεκοδολογικι προςζγγιςθ είναι θ 

ςυνεργατικι διερεφνθςθ, ςτα πλαίςια τθσ οποίασ οι μακθτζσ/τριεσ αλλθλεπιδροφν, 

διερευνοφν και οικοδομοφν ςυνεργατικά τθ νζα γνϊςθ. Ο ρόλοσ του εκπαιδευτικοφ 

είναι εμψυχωτικόσ, διαμεςολαβθτικόσ, ενιςχυτικόσ, κακοδθγθτικόσ. Οι 

μακθτοκεντρικζσ, διερευνθτικζσ και ςυμμετοχικζσ διαδικαςίεσ, που βαςίηονται ςτθν 

ανακάλυψθ, τθν κριτικι ςκζψθ και τθν εφαρμογι ςε καταςτάςεισ τθσ πραγματικισ 

ηωισ (ςτον αντίποδα τθσ γνωςιοκεντρικισ και μονοεπιςτθμονικισ μάκθςθσ) 

ανάγονται ςε οργανικά ςυςτατικά τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ ενκαρρφνοντασ 

τουσ μακθτζσ/τριεσ να προςεγγίςουν πολυεπίπεδα τα ηθτιματα, που αφοροφν το 

φαινόμενο τθσ κλιματικι αλλαγι, κζτοντασ τθ δικι τουσ παρζμβαςθ ωσ 

προχπόκεςθ για τθν αλλαγι τουσ με τουσ όρουσ τθσ αειφορίασ. 

Κάκε εργαςτιριο οργανϊνεται ςε τρία μζρθ: ειςαγωγικι δραςτθριότθτα για τθν 
ενεργοποίθςθ των μακθτϊν/τριϊν, κυρίωσ δραςτθριότθτα ςτθ κεματικι τθσ 
κλιματικισ αλλαγισ και αναςτοχαςτικι δραςτθριότθτα κλειςίματοσ με ςκοπό τθν 
ανατροφοδότθςθ τθσ ομάδασ. 

Βαςικζσ ζννοιεσ του Προγράμματοσ: Κλιματικι αλλαγι, φαινόμενο του 
κερμοκθπίου, μετριαςμόσ, προςαρμογι, προςταςία του κλίματοσ, εξοικονόμθςθ 
ενζργειασ, αειφορία, βιϊςιμθ ανάπτυξθ, οικολογικι ςυνείδθςθ,επικοινωνία, 
ςυνεργαςία, κριτικι ςκζψθ, δθμιουργικότθτα, ςυμμετοχι και δράςθ, πολιτειότθτα. 

Ρλθροφορίεσ υλοποίθςθσ:  προαπαιτοφμενεσ γνϊςεισ, προετοιμαςία υλικοφ  
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Σα μζςα που απαιτοφνται για τθν αποτελεςματικι υλοποίθςθ των Εργαςτθρίων 

αφοροφν ςε τεχνολογικό εξοπλιςμό, υλικοτεχνικι υποδομι, αίκουςεσ, εποπτικά 

μζςα, αναλϊςιμα υλικά κ.ά.. 

Σα εργαλεία-πόροι, που κα χρθςιμοποιθκοφν, είναι:  

Hardware: Θλεκτρονικόσ Τπολογιςτισ, video προβολζασ, εκτυπωτισ 

Software: ςφνδεςθ ςτο Διαδίκτυο, webbrowser- YouTube- Mozilla Firefox, Google 

Chrome, εγκατεςτθμζνα Προγράμματα, λογιςμικά, χριςθ διαδραςτικϊν εργαλείων. 

Πθγζσ: Ψθφιακό Τλικό, εκπαιδευτικό βίντεο,αποςπάςματα από δθμοςιεφματα 

θλεκτρονικοφ τφπου και άλλεσ θλεκτρονικζσ πθγζσ. 

Μζςααποκικευςθσ (memory sticks, cd, dvd). 

Προτεινόμενοσ Χρόνοσ Τλοποίθςθσ του Προγράμματοσ: 7 διδακτικζσ ϊρεσ. 

Μπορεί να υπάρξει γενίκευςθ του Προγράμματοσ ςτο πλαίςιο καινοτόμου 

Προγράμματοσ Περιβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ/χολικϊν Δραςτθριοτιτων, που 

υλοποιεί το τμιμα ι επζκταςθ του Προγράμματοσ ςτο πλαίςιο του e-meκαι το e-

class. Πεδία ςφνδεςθσ με ΑΠ: Γεωγραφία και διακεματικά ςτθ Γλϊςςα 

(ανανεϊςιμεσ πθγζσ ενζργειασ), Φυςικι, Κοινωνικι και Πολιτικι Αγωγι, 

Πλθροφορικι, Εικαςτικά. 

Προτεινόμενοσ Χϊροσ Τλοποίθςθσ των εργαςτθρίων: Αίκουςα διδαςκαλίασ, 

Εργαςτιριο Πλθροφορικισ με ςφνδεςθ ςτο Διαδίκτυο, προαφλιο ι αμφικζατρο (για 

τα παιχνίδια)  

Προαπαιτοφμενεσ γνϊςεισ: οι μακθτζσ/τριεσνα ζχουν μια εξοικείωςθ ςτθν εργαςία 

ςε ομάδεσ, τθ μζκοδο project, τθ χριςθ κειμενογράφου MSWord, PowerPoint, 

παρουςίαςθ εργαςιϊν ςτθ τάξθ, βαςικι πλοιγθςθ ςτο διαδίκτυο (μθχανζσ 

πλοιγθςθσ goole, youtube) και αναηιτθςθ πλθροφοριϊν ι πολυμεςικοφ υλικοφ, 

βαςικζσ ψθφιακζσ δεξιότθτεσ, ςτοιχειϊδθ εξοικείωςθ με χριςθ ψθφιακϊν 

εργαλείων. 

Σρόποσ αλλθλεπίδραςθσ: διαδραςτικι επικοινωνία των μακθτϊν μεταξφ τουσ και 

του εκπαιδευτικοφ.  
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Ρεριγραφι επτά Εργαςτθρίων: Στοχοκεςία των εργαςτθρίων, προτεινόμενεσ 
δράςεισ και υλικό αφόρμθςθσ, επζκταςθσ, γενίκευςθσ. Κάκε εργαςτιριο κα 
αναπτφςςεται ςε ζνα φφλλο Α4 με βάςθ τθ ρουμπρίκα του Ραραρτιματοσ 

(1 ςελίδα ανά εργαςτιριο = 7 ςελίδεσ)  
  

ΡΟΓΑΜΜΑ ΚΑΛΛΙΕΓΕΙΑΣΔΕΞΙΟΤΘΤΩΝ  

ΣΧΟΛΕΙΟ    ΤΜΘΜΑ 
ΧΟΛ. ΕΣΟ:  

Θεματικι  
2.Φροντίηω για το 
περιβάλλον 

Υποκεματικι  

Κλιματικι 
Αλλαγι-φυςικζσ 
καταςτροφζσ-
πολιτικι 
προςταςία 

ΒΑΘΜΙΔΑ/ΤΑΞΕΙΣ  
(που προτείνονται)  

Ε’ , Σ’ 

Τίτλοσ  
Αναλαμβάνουμε δράςθ για το κλίμα που 

αλλάηει 

  

Δεξιότθτεσ ςτόχευςθσ του προγράμματοσ
  

Κφριεσ δεξιότθτεσ ςτόχευςθσ του 
Ρρογράμματοσ: 

Θ ςτοχοκεςία του προγράμματοσ ζχει 

προςδιοριςτεί βάςει των 

λεγόμενων Δεξιοτιτων του 21ου 

αιϊνα: 

 Δεξιότθτεσ μάκθςθσ 21ου αιϊνα 

(4cs) (Κριτικι ςκζψθ, Επικοινωνία, 

υνεργαςία, Δθμιουργικότθτα) 

 Ψθφιακι μάκθςθ 21ου αιϊνα (4cs 

ςε ψθφιακό περιβάλλον) Ψθφιακι 

επικοινωνία, Ψθφιακι ςυνεργαςία, 

Ψθφιακισ Δθμιουργικότθτα, 

Ψθφιακι Κριτικι κζψθ, 

υνδυαςτικζσ Δεξιότθτεσ Ψθφιακισ 

τεχνολογίασ, επικοινωνίασ και 

ςυνεργαςίασ) 

 Παραγωγικι μάκθςθ μζςω των 

παραςτατικϊν τεχνϊν και τθσ 

δθμιουργικότθτασ. 

Επιμζρουσ δεξιότθτεσ ςτόχευςθσ:  
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Δεξιότθτεσ ηωισ: δεξιότθτεσ τθσ 

κοινωνικισ ηωισ (Αυτομζριμνα, 

Κοινωνικζσ δεξιότθτεσ, 

Ενςυναίςκθςθ και ευαιςκθςία, 

Πολιτειότθτα, Προςαρμοςτικότθτα, 

Ανκεκτικότθτα, Τπευκυνότθτα). 

Δεξιότθτεσ του νου: πλάγια ςκζψθ, 

ςτρατθγικι ςκζψθ, επίλυςθ 

προβλιματοσ, καταςκευζσ, 

παιχνίδια. 

 

Σφνδεςθ με τθ Βαςικι Θεματικι  
Κλιματικι Αλλαγι-φυςικζσ 
καταςτροφζσ-πολιτικι προςταςία. 

  

  

Αλλαγή ζελίδας  
  

Ρροςδοκϊμενα μακθςιακά 
αποτελζςματα  

Εργαςτιριο/τίτλοσ  Δραςτθριότθτεσ – (ενδεικτικζσ)  

Επιδιϊκεται οι μακθτζσ/τριεσ 

να είναι ςε κζςθ: 

 να διερευνοφν τισ αρχικζσ 

ιδζεσ και γνϊςεισ τουσ για τθν 

κλιματικι αλλαγι και να κζτουν 

ερωτιματα 

 να μοιραςτοφν ςκζψεισ 

και ςυναιςκιματα, ιδζεσ, 

εμπειρίεσ και πρότερεσ γνϊςεισ  

 να οικοδομοφν τθ νζα 

γνϊςθ πάνω ςτθν υπάρχουςα 

με τρόπο διερευνθτικό και 

ςυνεργατικό 

 να βιϊςουν τθν εμπειρία 

τθσ επικοινωνίασ, τθσ 

αλλθλεπίδραςθσ και τθσ 

ςυνεργαςίασ  

 να επεξεργάηονται 

πλθροφορίεσ από πθγζσ και να 

ενεργοποιοφν τθν κριτικι τουσ 

ςκζψθ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 1ο:  
«Οι εποχές 

μπερδεύτηκαν!»(Διά
ρκεια 1 διδακτικι ϊρα) 
 

  
  
  

 Σο παρόν εργαςτιριο ειςάγει με φυςικό 

τρόπο τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ ςτο ηιτθμα 

τθσ κλιματικισ αλλαγισμζςω 

προβλθματιςμοφ, διαλογικισ ςυηιτθςθσ, 

αλλθλεπίδραςθσ και επικοινωνίασ 

κινθτοποιϊντασ το ενδιαφζρον τουσ για 

τθν εναςχόλθςθ με αυτό. Οι 

μακθτζσ/τριεσ με αφόρμθςθ ζναν 

διάλογο παιδιϊν, που αφορά ςτθν 

αλλαγι του κλίματοσ και αποςπάςματα 

από θλεκτρονικζσ πθγζσ, μελετοφν 

κείμενα-άρκρα ςχετικά με το κζμα, 

μοιράηονται ςχόλια και ςκζψεισ και 

διερευνοφν τισ αρχικζσ ιδζεσ τουσ για το 

ηιτθμα αποτυπϊνοντάσ τισ ςτο 

ιςτόγραμμα των αρχικϊν ιδεϊν τουσ για 

τθν κλιματικι αλλαγι (τι ξζρουν), ενϊ 

διατυπϊνουν και τα ερωτιματά τουσ (τι 

κζλουν να μάκουν). Σο αποτζλεςμα του 

εργαςτθρίου είναι θ ςυλλογικι εμπειρία 

των μακθτϊν/τριϊν και το επίπεδο 

αντίλθψθσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ. Κατά 
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 να ενιςχφςουν τισ 

διαπροςωπικζσ τουσ ςχζςεισ 

και τθ δυναμικι τθσ ομάδασ-

τάξθσ 

 

αυτόν τον τρόπο δθμιουργείται ο καμβάσ 

για τθν οικοδόμθςθ τθσ νζασ γνϊςθσ. 

 

 Επιδιϊκεται οι μακθτζσ/τριεσ: 
 

 να ενιςχφςουν τθν μεταξφ 

τουσ επικοινωνία, τθ ςυνεργαςία 

και τισ διαπροςωπικζσ τουσ 

ςχζςεισ 

 να γνωρίςουν το 

φαινόμενο του κερμοκθπίου και 

τθσ κλιματικισ αλλαγισ 

 να ςυνδζςουν τισ 

ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ με 

τθν αφξθςθ ςυγκζντρωςθσ 

αερίων του κερμοκθπίου  

 να ανακαλφψουν τα αίτια 

τθσ υπερκζρμανςθσ του πλανιτθ  

 να αςκθκοφν ςτθν ανάλυςθ 

και τθ ςφνκεςθ πλθροφορίασ 

από πθγζσ 

 να ενεργοποιιςουν τθν 

κριτικι τουσ ςκζψθ 

 να αναπτφξουν δεξιότθτεσ 

ζκφραςθσ και διαλόγου 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 2:  
«Συνθέτουμε το 

πάζλ της 
κλιματικής 
αλλαγής» 

(Διάρκεια 1 διδακτικι 

ϊρα) 

 

  
  
  
  

 Είναι ζνα εργαςτιριο, που εμπλζκει 

τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ ςτθ διερεφνθςθ 

του προβλιματοσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ 

και τθ ςφνδεςι του με το φαινόμενο του 

κερμοκθπίου μζςα από τθν προβολι 

εκπαιδευτικοφ βίντεο (φαινόμενο του 

κερμοκθπίουΝOESISSCIENCECENTER), τθ 

μελζτθ ςχετικϊν πθγϊν, τθ διαλογικι 

ςυηιτθςθκαι τθν ενεργθτικι 

αλλθλεπίδραςθ ςτο πλαίςιο τθσ ομάδασ. 

Οι μακθτζσ/τριεσ ενθμερϊνονται για το 

φαινόμενο του κερμοκθπίου και τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ προβλθματίηονται 

για τισ ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ που 

ςυμβάλλουν ςτθν αφξθςθ των αερίων 

του κερμοκθπίου (μετακίνθςθ, 

κζρμανςθ, εργοςτάςια), διερευνοφν και 

ανακαλφπτουν τα αίτια τθσ 

υπερκζρμανςθσ του πλανιτθ και τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ. 

 Επιδιϊκεται οι μακθτζσ/τριεσ: 
 

 να ενιςχφςουν τθν 

μεταξφ τουσ επικοινωνία και 

τισ διαπροςωπικζσ τουσ 

ςχζςεισ 

 να διερευνιςουν 

επιμζρουσ ηθτιματα, που 

ςχετίηονται με τθν κλιματικι 

αλλαγι (επιπτϊςεισςτο 

περιβάλλον και τον άνκρωπο) 

 να αςκθκοφν ςτθν 

ανάλυςθ και ςφνκεςθ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 3ο: 

 «Η κλιματική 

αλλαγή είναι εδώ!» 

(Διάρκεια 1 διδακτικι 

ϊρα) 

  

  
  
  
  
  
  

το παρόν εργαςτιριο οι μακθτζσ/τριεσ 

ζχουν τθν ευκαιρία να αςκθκοφν ςτθν 

ανάλυςθ και τθ ςφνκεςθ πλθροφορίασ 

από πθγζσ και γραπτά κείμενα, να 

ανακαλφψουν ςυλλογικά πτυχζσ του 

προβλιματοστθσ κλιματικισ 

αλλαγισ(ςυνζπειεσςτο περιβάλλον και 

τον άνκρωπο) και μζςα από κριτικι 

επεξεργαςία, διαλογικι ςυηιτθςθ και 

δθμιουργικι ζκφραςθ με ποικίλουσ 

τρόπουσ (δραματοποίθςθ διαλόγων, 

δθμιουργικι γραφι) να καλλιεργιςουν 

δεξιότθτεσ, επικοινωνίασ, 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=1ZtQCK9AG20&pli=1
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=1ZtQCK9AG20&pli=1
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=1ZtQCK9AG20&pli=1
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πλθροφορίασ από πθγζσ 

καλλιεργϊντασ τθν κριτικι τουσ 

ςκζψθ 

 να είναι ςε κζςθ να 

εκφράηουν τα ςυναιςκιματα 

και τισ ςκζψεισ τουσ 

 να αναπτφξουν 

κοινωνικζσ 

δεξιότθτεσ,ενςυναίςκθςθ και 

τθ δθμιουργικότθτά τουσ 

 να ςυνεργαςτοφν για τθν 

επίτευξθ κοινοφ ςτόχου 

ενςυναίςκθςθσ, κριτικισ ςκζψθσ, 

ςυνεργαςίασ και τθ δθμιουργικότθτά 

τουσ. 

 

 Επιδιϊκεται οι μακθτζσ/τριεσ 

να είναι ςε κζςθ: 
 

 να εξετάςουν κριτικά 

ηθτιματα, που αφοροφν ςτθν 

κλιματικι αλλαγι, να κάνουν 

προβλζψεισ για το μζλλον  

 να διακρίνουν το πικανό 

από το επικυμθτό και να 

αναηθτοφν λφςεισ για ζνα 

καλφτερο μζλλον 

 να ανακαλφψουν 

πολιτικζσ και πρακτικζσ 

προςαρμογισ ςτθν κλιματικι 

αλλαγικαι μετριαςμοφ των 

ςυνεπειϊν τθσ  

 να καλλιεργιςουν 

δεξιότθτεσ επικοινωνίασ, 

ςυνεργαςίασκαι ςυλλογικισ 

εξεφρεςθσ λφςεων  

 να αναπτφξουν τθ 

δθμιουργικότθτα (και τισ 

ψθφιακζσ τουσ δεξιότθτεσ) 

μζςα από καταςκευι 

εννοιολογικοφ χάρτθ  

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 4ο :  

«Με το βλέμμα στο 

μέλλον» 
(Διάρκεια 1 διδακτικι 

ϊρα) 

 

 
  

  

  

  

 Οι μακθτζσ/τριεσ διερευνοφν μελλοντικά 

ςενάρια για τθν κλιματικι αλλαγι (1ο 

ςενάριο: θ κατάςταςθ κα μείνει ωσ ζχει, 

2ο ςενάριο: θ κατάςταςθ κα επιδεινωκεί, 

3ο ςενάριο: θ κατάςταςθ κα βελτιωκεί), 

διακρίνουν το πικανότερο από το 

επικυμθτό, κάνουνπροβλζψεισ, 

αποφαςίςουν για το μζλλον τουσ, 

προβλθματίηονται για το πωσ μποροφμε 

να φτάςουμε ςτο επικυμθτό ςενάριο. 

Μελετοφν κείμενα και πθγζσ, 

ενθμερϊνονται για βιϊςιμεσ λφςεισ 

καιπρακτικζσ για τθν προςαρμογι ςτθν 

κλιματικι αλλαγι και τον μετριαςμό των 

ςυνζπειϊντθσ, καταγράφουν λφςεισ-

προτάςεισ και ςχεδιάηουν τον 

εννοιολογικόχάρτθ τθσ κλιματικισ 

αλλαγισμε τισ βαςικζσ 

παραμζτρουστθσ(αίτια, ςυνζπειεσ, 

λφςεισ) ςε ψθφιακι ι ζντυπθ μορφι. 

 



 

[10] 
 

 Επιδιϊκεται οι μακθτζσ/τριεσ: 
 

 να ενθμερωκοφν για τον 

τόχο 13 τθσ Βιϊςιμθσ 

Ανάπτυξθσ «Δράςθ για το 

κλίμα» 

 να ςυνδζςουν τθν 

κλιματικι αλλαγι με τισ 

κακθμερινζσ ςυνικειεσ 

(καταςπατάλθςθ ενζργειασ, 

πόρων) και να επιλζγουν τρόπο 

ηωισ για τθν αντιμετϊπιςθ τθσ  

 να λαμβάνουν υπεφκυνεσ 

αποφάςεισ ςχετικά με 

ενζργειεσ που ενδζχεται να 

επθρεάςουν το κλίμα 

 να είναι ςε κζςθ να 

αναλαμβάνουν δράςεισ για τθν 

προςταςία του κλίματοσ ςτο 

ςπίτι και το ςχολείο και να τισ 

κάνουν ςκοπό για το ςιμερα, 

ςαν δράςθ για τον Παγκόςμιο 

τόχο 13 

 να λειτουργιςουν ωσ 

ομάδα και να ςυνεργαςτοφν 

 να ενιςχφςουν τθν 

επικοινωνία,τισ διαπροςωπικζσ 

τουσ ςχζςεισ,  τθν κριτικι 

ςκζψθκαι τθ δθμιουργικότθτά 

τουσ 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 5: 

«Μαθαίνουμε για 

τον Στόχο 13 -

προστατεύουμε το 

κλίμα»! 
(Διάρκεια 1 διδακτικι 

ϊρα) 

 

  

  

  

  

Σο εργαςτιριο ειςάγει τουσ/τισ 

μακθτζσ/τριεσ ςτον Παγκόςμιο τόχο 13 

τθσ Βιϊςιμθσ Ανάπτυξθσ (Δράςθ για το 

Κλίμα) και τουσ βοθκά να κάνουν τθ 

ςφνδεςθ με το πωσ μποροφν να δράςουν 

και αυτοί ςε ατομικό επίπεδο 

υποςτθρίηοντασ και υπεραςπίηοντάσ τον. 

Μζςα από τθν πλοιγθςθ ςε πθγζσ,τθν 

άντλθςθ πλθροφοριϊν, τον 

προβλθματιςμό,τθδιαλογικι ςυηιτθςθ 

και επεξεργαςία ςε επίπεδο τάξθσ οι 

μακθτζσ/τριεσ ζχουν τθν ευκαιρία να 

διερευνιςουν λφςεισ και να 

αποφαςίςουν καλζσ πρακτικζσ για τθν 

προςταςία του κλίματοσ μζςα από απλζσ 

αλλαγζσ ςτθν κακθμερινι τουσ ηωι και 

να τισ κάνουν ςκοπό για το ςιμερα, ςαν 

δράςθ για τον Παγκόςμιο τόχο 13. 

Ενιςχφουν τισ διαπροςωπικζσ τουσ 

ςχζςεισ, καλλιεργοφν δεξιότθτεσ 

ςυνεργαςίασ, κριτικισ ςκζψθσ και 

εκφράηονται δθμιουργικά μζςα από τθν 

ςφνταξθ ψθφιακοφ οικοκϊδικα καλϊν 

πρακτικϊν για τθν προςταςία του 

κλίματοσ.  

 

 Επιδιϊκεται οι μακθτζσ/τριεσ: 
 

 να βιϊςουν τον 

ςυμμετοχικό ςχεδιαςμό και τθν 

οργάνωςθ μιασ εκςτρατείασ 

ενθμζρωςθσ/ευαιςκθτοποίθςθ

σ για τθν κλιματικι αλλαγι 

 να λαμβάνουν από 

κοινοφ αποφάςεισ και να τισ 

υλοποιοφν ενιςχφοντασ τουσ 

μεταξφ τουσ κοινωνικοφσ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 6: 

«Ενημερώνουμε/ 

ευαισθητοποιούμε 

για την κλιματική 

αλλαγή» 

(Διάρκεια 1-2 

διδακτικζσ ϊρεσ) 

 

  

Σο εργαςτιριο εμπλζκει τουσ/τισ 

μακθτζσ/τριεσ ςτον ςυνεργατικό και 

ςυμμετοχικό ςχεδιαςμό καμπάνιασ 

ενθμζρωςθσ και ευαιςκθτοποίθςθσ τθσ 

ςχολικισ και τθσ ευρφτερθσ κοινότθτασ 

για τθν κλιματικι αλλαγι. Οι 

μακθτζσ/τριεσ λαμβάνουν από κοινοφ 

αποφάςεισ για το πωσ κα 

«επικοινωνιςουν» το ηιτθμα τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ ςτθ ςχολικι και 
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δεςμοφσ 

 να είναι ςε κζςθ να 

επικοινωνοφν το ηιτθμα τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ με 

αποτελεςματικό τρόπο 

 να αναλάβουν 

πρωτοβουλίεσ, να αναπτφξουν 

ομαδικότθτα ενιςχφοντασ τθν 

αυτοπεποίκθςι τουσ 

 να αναπτφξουν τθν 

κριτικι και ςτρατθγικι τουσ 

ςκζψθ και να απελευκερϊςουν 

τθ δθμιουργικότθτά τουσ. 

 να καλλιεργιςουν 

δεξιότθτεσ κοινωνικισ 

ςυμμετοχισ και δράςθσ, 

πολιτειότθτα και τισ ψθφιακζσ 

τουσ δεξιότθτεσ 

 να ςυνεργάηονται για τθν 

επίτευξθ κοινϊν ςτόχων  

τοπικι κοινότθτα ενθμερϊνοντασ και 

ευαιςκθτοποιϊντασ τθν και προχωροφν 

ςτθν υλοποίθςθ των δράςεϊν τουσ 

(ομάδεσ δράςθσ) ςυνεργαηόμενοι για τθν 

επίτευξθ του κοινοφ ςτόχου.Σο 

εργαςτιριο εμπλζκει το ςφνολο των 

μακθτϊν/τριϊν ενιςχφοντασ τθν 

προςωπικι ενδυνάμωςθ, τθν 

αυτοπεποίκθςι τουσ, τθν ομαδικότθτα 

και τουσ κοινωνικοφσ δεςμοφσ τθσ τάξθσ. 

 

 Επιδιϊκεται οι μακθτζσ/τριεσ 

να είναι ςε κζςθ: 

 να αξιολογοφν τα 

αποτελζςματα τθσ εργαςίασ τουσ 

και τθ διαδικαςία τθσ μάκθςισ 

τουσ 

 να αναςτοχάηονται 

ςυνολικά τθ δράςθ τουσ, να 

εκφράηουν ςκζψεισ και 

ςυναιςκιματα 

 να κοινοποιοφν τα 

αποτελζςματα τθσ δράςθσ τουσ 

ςτθ ςχολικι και τοπικι κοινότθτα 

 να επιλζγουν ζργα τουσ για 

να τα ςυμπεριλάβουν ςτον 

ατομικό φάκελο- portfolio και να 

αιτιολογοφν τθν επιλογι τουσ 

 να καλλιεργοφν 

μεταγνωςτικζσ(και ψθφιακζσ) 

δεξιότθτεσ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 7:  

«Αξιολογούμε τη 

δράση μας και 

προχωράμε» 

(Διάρκεια 1 διδακτικι 

ϊρα) 

 

  

 Σο εργαςτιριο εμπλζκει τουσ/τισ 

μακθτζσ/τριεσ ςτθν αναςκόπθςθ και  

ςυνολικι αξιολόγθςθ του ζργου τουσ ςτο 

πλαίςιο του Προγράμματοσ. Οι 

μακθτζσ/τριεσ μζςα από διαλογικι 

ςυηιτθςθ αναςτοχάηονται τθ δράςθ τουσ 

ςυνολικά και ςε κάκε ζνα εργαςτιριο, 

αξιολογοφν τα αποτελζςματα του 

Προγράμματοσ και προτείνουν τρόπουσ 

για διάχυςθ και κοινοποίθςι του, ϊςτε 

να το «επικοινωνιςουν» ςτθ ςχολικι και 

τθν ευρφτερθ κοινότθτα, ενϊ 

αποφαςίηουν ποια από τα ζργα τουσ-

τεκμιριατθσ δουλειάσ τουσ και των 

δεξιοτιτων που ανάπτυξαν, κα 

ςυμπεριλάβουν ςτον ατομικό τουσ 

φάκελο-portfolioκαλλιεργϊντασ 

μεταγνωςτικζσ δεξιότθτεσ.  
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Εκπαιδευτικό Υλικό/ Συνδζςεισ 
 

1ο Εργαςτιριο:  
Άρκρα ςτον θλεκτρονικό Σφπο: 

 Ο πιο κερμόσ Λανουάριοσ εδϊ και 135 χρόνιαΠθγι: kathimerini.gr 

 Ο πιο ηεςτόσ Δεκζμβριοσ των τελευταίων 160 ετϊν καταγράφθκε ςτθν 

ΑκιναΠθγι: ethnos.gr 

 τθ Φινλανδία ο χειμϊνασ είναι τόςο ηεςτόσ που τα πουλιά παφουν να 

μεταναςτεφουνΠθγι:lifo.gr 

Κείμενα- αποςπάςματα δθμοςιευμάτων/άρκρων από τον θλεκτρονικό 

Σφπο,τα οποία περιγράφουν τθν παρατθροφμενθ αλλαγι του κλίματοσ 

ςτθ χϊρα μασ και ςε διάφορα μζρθ του πλανιτθ. 

 Δθμιουργίαςυννεφόλεξουμε τθ χριςθ online πλατφόρμασ 

https://learningapps.org/watch?v=pf0apb6wk21 

2ο Εργαςτιριο: 

 Εκπαιδευτικό βίντεο: Φαινόμενο του κερμοκθπίουΝOESISSCIENCECENTER 

(διάρκειασ 5.20). Διακζςιμο ςτον ςφνδεςμο 

https://www.youtube.com/watch?v=1ZtQCK9AG20.Σο βίντεο εξοικειϊνει 

τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ με ηθτιματα, που αφοροφν τθν κλιματικι αλλαγι 

περιγράφοντασ το φαινόμενο κερμοκθπίου, τθ λειτουργία τουσ και τθ 

ςχζςθ του με τθν υπερκζρμανςθ του πλανιτθ.  

 Βίντεο: Μεταβολζσ τθσ παγκόςμιασ κερμοκραςίασ από το 1880 ζωσ το 

2018 (0.33)NASAClimateChange. Διακζςιμο ςτον ςφνδεςμο 

https://www.youtube.com/watch?v=gXXOkhoki8s 

 Κείμενα, προσ μελζτθ και επεξεργαςία από τισ ομάδεσ των 

μακθτϊν/τριϊν, που αφοροφν ςτο φαινόμενο του κερμοκθπίου, τθν 

κλιματικι αλλαγι και επιμζρουσ παραμζτρουσ τθσ 

1. Σο φαινόμενο του κερμοκθπίου 

Πθγι: Εκνικό Αςτεροςκοπείο Ακθνϊν. Διακζςιμο ςτο ςφνδεςμο 

https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf 

2. Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι, 

https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/asse

ts/basic-html/page5.html 

3. Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι,  

https://www.kathimerini.gr/life/environment/850216/o-pio-thermos-ianoyarios-edo-kai-135-chronia/
https://www.ethnos.gr/ellada/141172_o-pio-zestos-dekembrios-ton-teleytaion-160-eton-katagrafike-stin-athina,
https://www.ethnos.gr/ellada/141172_o-pio-zestos-dekembrios-ton-teleytaion-160-eton-katagrafike-stin-athina,
file:///C:\Users\User\Desktop\o
file:///C:\Users\User\Desktop\o
file:///C:\Users\User\Desktop\lifo.gr\teyoy
https://learningapps.org/watch?v=pf0apb6wk21
https://consent.youtube.com/ml?continue=https://www.youtube.com/watch?v%3D1ZtQCK9AG20&gl=GR&hl=el&pc=yt&uxe=23983172&src=1
https://www.youtube.com/watch?v=1ZtQCK9AG20
https://www.youtube.com/watch?v=gXXOkhoki8s%20NASA%20Climate%20Change
https://www.youtube.com/watch?v=gXXOkhoki8s%20NASA%20Climate%20Change
https://www.youtube.com/watch?v=gXXOkhoki8s%20NASA%20Climate%20Change
https://www.youtube.com/channel/UCP_hZt43bbGGf9ah6ATOvEg
https://www.youtube.com/watch?v=gXXOkhoki8s
https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf
https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf
https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-html/page5.html
https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-html/page5.html
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https://ec.europa.eu/clima/change/causes, 

4. Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι,  

https://ec.europa.eu/environment/basics/global-

challenges/consequences/index_el.htm 
 

3ο  Εργαςτιριο:  

 Κείμενα θλεκτρονικϊν πθγϊν, προσ μελζτθ και επεξεργαςία από τισ 

ομάδεσ μακθτϊν/τριϊν, που αναφζρονται ςτισ ςυνζπειεσ τθσ κλιματικισ 

αλλαγισ 

Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι_υνζπειεσ τθσ Κλιματικισ Αλλαγισ 

https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en#around-the-world, 

https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en) 

Ακραίοσ καιρόσ που προκαλείται από τθν κλιματικι αλλαγι, αφξθςθ τθσ 

ςτάκμθσ τθσ κάλαςςασ, κίνδυνοι για τθν άγρια ηωι, κερμότεροι 

ωκεανοί,Κίνδυνοι τθσ ανκρϊπινθσ υγείασ, λιγότερο φαγθτό περιςςότερα 

προβλιματα 

 Δθμιουργία πίνακα ανακοινϊςεων padlet για ανάρτθςθ των παραγόμενων 

με τθ χριςθ online πλατφόρμασhttps://el.padlet.com/dashboard 

4οΕργαςτιριο 

 Κείμεναθλεκτρονικϊν πθγϊν, προσ μελζτθ και επεξεργαςία από τισ ομάδεσ 

μακθτϊν/τριϊν 

Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι 

https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en) (βλ. 

Παράρτθμα: Τποςτθρικτικό υλικό_ Εργαςτιριο 4) (1θ ομάδα: Διμαρχοι ςε 

αποςτολι (υμφωνία για μείωςθ Co2), εναλλακτικοί τρόποι μετακίνθςθσ, 2θ 

ομάδα: Μποροφμε να ςταματιςουμε τθν κλιματικι αλλαγι; Προετοιμαςία για 

ακραίεσ καιρικζσ ςυνκικεσ, 3θ ομάδα: Κλίμα και φφςθ, Κλίμα και 

απορρίμματα, 4θ ομάδα: Κλίμα και ενζργεια 

 Παράδειγμα θμιδομθμζνου χάρτθ http://go.bubbl.us/bb25bf/9867?/New-

Mind-Map 
 

5ο Εργαςτιριο:  

 Κείμενα θλεκτρονικϊν πθγϊν, προσ μελζτθ και επεξεργαςία από τισ 

μακθτικζσ ομάδεσ  

Πθγι: Περιφερειακό Κζντρο Πλθροφόρθςθσ του ΟΘΕ (UNRIC, 

https://unric.org/el/) 17ΒΑ και 13ο τόχοσ: Δράςθ για το Κλίμα 
 

1θ ομάδα: υμβουλζσ για το ςπίτι_ κζρμανςθ και ψφξθ_ μόνωςθ 

https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el 

2θ ομάδα : υμβουλζσ για το ςπίτι_ ςτθν κουηίνα_ ζξυπνο πλφςιμο_ 

εξοικονόμθςθ ενζργειασ 

https://ec.europa.eu/clima/change/causes
https://ec.europa.eu/environment/basics/global-challenges/consequences/index_el.htm
https://ec.europa.eu/environment/basics/global-challenges/consequences/index_el.htm
http://ec.europa.eu/index_en.htm
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en#around-the-world
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en#around-the-world
https://el.padlet.com/dashboard
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en
file:///C:\Users\User\Desktop\������������%20���%20�������%20��������%20��������
file:///C:\Users\User\Desktop\������������%20���%20�������%20��������%20��������
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-nature_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-waste_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-waste_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-waste_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-energy_en
http://go.bubbl.us/bb25bf/9867?/New-Mind-Map
http://go.bubbl.us/bb25bf/9867?/New-Mind-Map
https://unric.org/el/17-%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%87%CE%BF%CE%B9-%CE%B2%CE%B9%CF%89%CF%83%CE%B9%CE%BC%CE%B7%CF%83-%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7%CF%83/
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
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https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el 

3θ ομάδα: το δρόμο_ κεφτείτε προτοφ 

οδθγιςετεhttps://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/mobility_el 

4θ ομάδα: Αναπροςαρμόςτε τισ αγορζσ ςασ και τισ διατροφικζσ ςασ 

ςυνικειεσ 

https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/shopping_el 
 

Επζκταςθ: 

https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-

html/page5.html 

6ο Εργαςτιριο 

 Κείμενο που αφορά ςε απόςπαςμα δθμοςιεφματοσ - άρκρο «Διάςθμοι 

πίνακεσ ηωγραφικισ προειδοποιοφν για τθν κλιματικι αλλαγι» 

Πθγι: naftemporiki.gr 

https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-

pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi 

7ο Εργαςτιριο 

 Δθμιουργία διαδραςτικϊν δραςτθριοτιτων-παιχνιδοαςκιςεων από 

τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ με τθ χριςθ online πλατφόρμασ - 

εργαλείων:WordWall, LearningApps 

https://wordwall.net/, https://learningapps.org/ 

 Διαδραςτικό παιχνίδι Φιδάκι 

https://view.genial.ly/607bff535d85620d3981055f/interactive-content-

snakes-and-ladders-for-saving-energy 

 Επιτραπζηιο παιχνίδιγια τθν κλιματικι αλλαγι (Ευρωπαικι 

Επιτροπι_https://ec.europa.eu/clima/sites/default/files/citizens/youth/bo

ard_el.pdf) 

 Διαδικτυακά παιχνίδια:χεδιάςτθκαν διαδικτυακά παιχνίδια για τθν 

κλιματικι αλλαγι με τθ βοικεια τθσ πλατφόρμασ 

https://learningapps.org/createApp.php. Σα παιχνίδια λειτουργοφν 

ςυμπλθρωματικά με τα Εργαςτιρια. 
o ταυρόλεξο: https://learningapps.org/display?v=pbwz5dwgn21 
o Κρυπτόλεξο:https://wordwall.net/play/16847/606/703 

 Διαδικτυακά εργαλεία 
 Αφίςα, παρουςίαςθ (Genial.lyhttps://www.genial.ly/, 

Canvahttps://www.canva.com/el_gr/) 

 Εννοιολογικόσ χάρτθσConceptmapping (Bubbl.us https://bubbl.us/, 

CMapTools http://cmap.ihmc.us/,FreeMind http://freemind.sourceforge

.net/wiki/index.php/Main_Page) 

 Ψθφιακόσ πίνακασ ιδεϊν (https://bubbl.us/) 

 Ψθφιακόσ πίνακασ ανακοινϊςεων (https://edtech.gr/padlet/) 

https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/mobility_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/mobility_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/mobility_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/mobility_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/shopping_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/shopping_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/shopping_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/shopping_el
https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi
https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi
https://wordwall.net/
https://learningapps.org/watch?v=pf0apb6wk21
https://view.genial.ly/607bff535d85620d3981055f/interactive-content-snakes-and-ladders-for-saving-energy
https://view.genial.ly/607bff535d85620d3981055f/interactive-content-snakes-and-ladders-for-saving-energy
https://ec.europa.eu/clima/sites/default/files/citizens/youth/board_el.pdf
https://learningapps.org/createApp.php
https://learningapps.org/display?v=pbwz5dwgn21
file:///C:\Users\User\Desktop\����������:
file:///C:\Users\User\Desktop\����������:
https://www.genial.ly/
https://www.canva.com/el_gr/
https://bubbl.us/
http://cmap.ihmc.us/
http://freemind.sourceforge.net/wiki/index.php/Main_Page
http://freemind.sourceforge.net/wiki/index.php/Main_Page
http://freemind.sourceforge.net/wiki/index.php/Main_Page
https://bubbl.us/
https://edtech.gr/padlet/
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 υννεφόλεξο (Σagxedohttp://www.tagxedo.com) 

 Παιχνιδοαςκιςεισ (WordWallhttps://wordwall.net/, 

LearnigAppshttps://learningapps.org/, 

https://www.jigsawplanet.com/) 

 Δθμιουργία video Genial.ly (videopresentation) 

(https://www.genial.ly/) 

 Σεχνικζσ χαρτογράφθςθσ (mind-

mapping):(https://www.informationtamers.com/WikIT/index.php?title=Intro

duction_to_WikIT) 

 Ψθφιακι ιςτορία (StoryBirdhttp://storybird.com/) 

 Οι Τπθρεςίεσ του Πανελλθνίου χολικοφ 

Δικτφου(https://www.sch.gr/services/) 

 Θλεκτρονικι χολικι Σάξθ (θ-τάξθ) eclass- https://eclass.sch.gr/e-mee-

me.edu.gr. 

Φορείσ και άλλεσ ςυνεργαςίεσ που κα εμπλουτίςουν το πρόγραμμά μασ  
 

-υνεργαςίεσ με τοπικοφσ φορείσ (Διμοσ-Σοπικι Αυτοδιοίκθςθ, περιβαλλοντικζσ 

οργανϊςεισ κ.ά.), Τπθρεςίεσ 

-Επικοινωνία και ςυνεργαςία με κεςμικοφσ φορείσ τθσ εκπαίδευςθσ 

(Τπεφκυνθ/ο Περιβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ, ΚΠΕ), Πανεπιςτθμιακά Λδρφματα 

κ.ά., ϊςτε να διευρυνκεί θ αλλθλεπίδραςθ μαηί τουσ με επιπλζον υλικό και 

προτάςεισ, όπωσ εκπαιδευτικά πακζτα, εκπαιδευτικά παιχνίδια, οπτικό και 

ενθμερωτικό υλικό. 

-Τλοποίθςθ ςυνεργατικϊν δράςεων με τθν τοπικι κοινωνία και Φορείσ.  

 -Διοργάνωςθ ενθμερωτικισ Θμερίδασ ςτο ςχολείο με ςτόχο τθν 

ευαιςκθτοποίθςθ ςτον μετριαςμό των ςυνεπειϊν τθσ κλιματικισ αλλαγισ και 

τθν προςταςία του κλίματοσ. 

-Διανομι ενθμερωτικϊν φυλλαδίων-παραγόμενα του Προγράμματοσ προσ 

ευαιςκθτοποίθςθ ςε καλζσ πρακτικζσ προςταςίασ του κλίματοσ. 

Αξιολόγθςθ Εργαςτθρίου- Συνολικι αποτίμθςθ & αναςτοχαςμόσ πάνω ςτθν 

υλοποίθςθ - Εκδθλϊςεισ διάχυςθσ  

Σο τελευταίο μζροσ κάκε εκπαιδευτικοφ εργαςτθρίου είναι αφιερωμζνο ςτθν 

αξιολόγθςθ-ανατροφοδότθςθ από τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ. Οι μακθτζσ/τριεσ 

καλοφνται με τθ μορφι ςυηιτθςθσ να εκφράςουν ελεφκερα τισ ςκζψεισ τα 

ςυναιςκιματα και τισ εντυπϊςεισ τουσ από τθν ςυμμετοχι τουσ ςτο εργαςτιριο. 

Ο αναςτοχαςμόσ αφορά το περιεχόμενο του εργαςτθρίουκαι τθν ίδια τθ 

διαδικαςία υλοποίθςθσ. Ο/θ εκπαιδευτικόσενκαρρφνει τθνανατροφοδοτικι 

ςυηιτθςθ (Ενδεικτικζσ ερωτιςεισ-Σί ςασ άρεςε περιςςότερο από το εργαςτιριο; 

Σι δεν ςασ άρεςε και γιατί; Τπάρχει κάτι  που ςασ δυςκόλεψε και αν ναι, τι; Σι 

μάκατε, τι καταφζρατε, τι κερδίςατε, τι κα κρατιςετε από αυτό το εργαςτιριο;) 

http://www.tagxedo.com/
https://wordwall.net/
https://learningapps.org/
https://www.jigsawplanet.com/
https://www.genial.ly/
https://www.informationtamers.com/WikIT/index.php?title=Introduction_to_WikIT
https://www.informationtamers.com/WikIT/index.php?title=Introduction_to_WikIT
https://www.informationtamers.com/WikIT/index.php?title=Introduction_to_WikIT
http://storybird.com/
https://www.sch.gr/services/
https://eclass.sch.gr/
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Από τα εργαςτιρια ςτθ ςυνολικι αποτίμθςθ του Προγράμματοσ:Ο/θ 

εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ κρατά ςθμειϊςεισ για τθν πορεία των εργαςτθρίων, 

αξιολογεί τθν ενεργθτικι ςυμμετοχι και εμπλοκι όλων μακθτϊν/τριϊν τθσ τάξθσ 

ςε όλεσ τισ φάςεισ τθσ διαδικαςίασ, τον βακμό κατάκτθςθσ των ςτοχευμζνων 

δεξιοτιτων κάκε εργαςτθρίου και ςυνολικά του Προγράμματοσ, τθν ανάπτυξθ 

μεταγνωςτικϊν δεξιοτιτων κ.ά. Καταγράφει αναςτοχαςτικζσ παρατθριςεισ, 

χρθςιμοποιεί κλείδεσ παρατιρθςθσ, κλίμακεσ ελζγχου ι διαβάκμιςθσ, που 

αφοροφν ςε ςτοχευμζνεσ δεξιότθτεσ για κάκε εργαςτιριο και αξιολογεί με βάςθ 

ςυγκεκριμζνα κριτιρια π.χ. τθ δεξιότθτα τθσ ςυνεργαςίασ, τθσ επικοινωνίασ, τθσ 

κριτικισ ςκζψθσ, τθσ δθμιουργικότθτασ. 
 

Θ ςυνολικι αποτίμθςθ του Προγράμματοσ ςτο 7ο εργαςτιριο περιλαμβάνει τθν 

ενεργθτικι εμπλοκι των μακθτϊν/τριϊν ςτθν αναςκόπθςθ και τθν αξιολόγθςθ 

τθσ δράςθσ τουσ. Ο/θ εκπαιδευτικόσ ενκαρρφνει να ανακαλζςουν τθν όλθ 

διαδικαςία, να κυμθκοφν όλα τα ςτάδια τθσ εργαςίασ τουσ, από που ξεκίνθςαν 

και που ζφταςαν, τι ιξεραν ςτθν αρχι για τθν κλιματικι αλλαγι, τι ικελαν να 

μάκουν και τι ζμακαν τελικά. Οι μακθτζσ/τριεσ μζςα από διαλογικι ςυηιτθςθ 

αναςτοχάηονται τθ δράςθ τουσ ςυνολικά και ςε κάκε ζνα εργαςτιριο, ανατρζχουν 

ςτα ζργα και τισ δθμιουργίεσ τουσ, εκφράηουν τισ ςκζψεισ και τα ςυναιςκιματά 

τουσ μιλοφν για τυχόν δυςκολίεσ που αντιμετϊπιςαν, ανταλλάςςουν απόψεισ, 

ςχολιάηουν, αιτιολογοφν (ποιο εργαςτιριο τουσ άρεςε περιςςότερο και γιατί, τι 

τουσ προβλθμάτιςε), αξιολογοφν τθν εμπειρία τθσ ςυνεργαςίασ τουσ και τθ 

ςυνολικι εμπειρία από τθ ςυμμετοχι τουσ ςτο πρόγραμμα, κακϊσ και τα 

αποτελζςματά του (τι κατάφεραν, πωσ το κατάφεραν, γιατί είναι ςθμαντικό αυτό 

που κατάφεραν). υμπλθρϊνουν το τελικό ιςτόγραμμα των ιδεϊν τουσ (τι ξζρουν 

πια -τι ζμακαν για τθν κλιματικι αλλαγι), ςυγκρίνουν τισ αρχικζσ με τισ νζεσ ιδζεσ 

τουσ, αξιολογοφν τα αποτελζςματα του Προγράμματοσ. Ο/θ εκπαιδευτικόσ 

προτρζπει τουσ μακθτζσ/τριεσνα προτείνουν τρόπουσ κοινοποίθςθσ των 

αποτελεςμάτων του Προγράμματόσ τουσ ςτθ ςχολικι ι τθν τοπικι κοινότθτα. Οι 

μακθτζσ/τριεσ αποφαςίηουν πϊσ κα επικοινωνιςουν τα αποτελζςματα τουσ και 

αρχίηουν να ςχεδιάηουν τθ δράςθ τουσ π.χ. ψθφιακό αφιγθμα με όλεσ τισ δράςεισ 

των εργαςτθρίων, κείμενα με πλθροφορίεσ και υπερςυνδζςμουσ που κα 

μοιράςουν ςτουσ μακθτζσ/τριεσ του ςχολείου, δθμιουργία ψθφιακϊν-

διαδραςτικϊνπαιχνιδιϊνγια τθν εμπζδωςθ τθσ νζασ γνϊςθσ και καλϊν πρακτικϊν 

με κοινοποίθςι τουσ ςτθν ιςτοςελίδα του ςχολείου κ.ά. Θ αποτίμθςθ του 

προγράμματοσ ολοκλθρϊνεται με τουσ μακθτζσ/τριεσ να επιλζγουν δείγματα από 

τα ζργα τουσ, που κα καταχωρίςουν ςτον ατομικό τουσ φάκελο-portfolio 

αιτιολογϊντασ τθν επιλογι τουσ (αυτοαξιολόγθςθ). 
 

Εκδθλϊςεισ διάχυςθσ: 

-Διοργάνωςθ ενθμερωτικισ Θμερίδασ για τθν κλιματικι αλλαγι ςτο ςχολείο ι 

ανοιχτισ ςυηιτθςθσ κινθτοποιϊντασ όλουσ τουσ εμπλεκόμενουσ φορείσ. 
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-Διοργάνωςθ Ζκκεςθσ Μακθτικισ Δθμιουργίασ επιςκζψιμθσ από τουσ γονείσ και 

τθν τοπικι κοινωνία.Σα παραγόμενα και τα ζργα, που ζχουν δθμιουργθκεί κατά 

τθ διάρκεια των επτά (7) Εργαςτθρίων, μποροφν να εκτεκοφν ςε ζναν ειδικά 

διαμορφωμζνο χϊρο του ςχολείου ι τθσ κοινότθτασ και να αποτελζςουν 

ερζκιςμα για ςκζψθ και δράςθ (για μακθτζσ, γονείσ, τοπικι κοινότθτα). Ζτςι το 

πρόγραμμα, που υλοποιικθκε, ξεφεφγει από τουσ τζςςερισ τοίχουσ τθστάξθ και 

γίνεται «όχθμα» ςφνδεςθσ του ςχολείου με τθν πραγματικι ηωι. 

-Παρουςίαςθ του προγράμματοσ ςτισ άλλεσ τάξεισ του ςχολείου ι τουσ 

γονείσαξιοποιϊντασ λογιςμικά επεξεργαςίασ κειμζνου και παρουςίαςθσ.  

-Εκςτρατεία ενθμζρωςθσ/ευαιςκθτοποίθςθσ με ανάρτθςθ αφιςϊν-poster, 

διανομι ενθμερωτικϊν φυλλαδίων με καλζσ πρακτικζσ για τθν προςταςία του 

κλίματοσ, παραγωγι ραδιοφωνικοφ μθνφματοσ ι βίντεο και αποςτολι του ςε 

τοπικό ραδιοφωνικό ςτακμό προσ ευαιςκθτοποίθςθ, ςφνταξθ άρκρου και 

αποςτολι του ςτον τοπικό τφπο. 

-Ανάρτθςθ των ζργων των μακθτϊν/τριϊν ςε πίνακα-padlet, ςτουσ πίνακεσ 

ανακοινϊςεων του ςχολείου, ςτθν ιςτοςελίδα του ςχολείου, ςτθ ςχολικι 

εφθμερίδα. 

-Επικοινωνία με φορείσ και τελικι διάχυςθ των μακθςιακϊν αποτελεςμάτων ςε 

όλθ τθ ςχολικι μονάδα ςε ειδικι εκδιλωςθ παρουςίαςθ του προγράμματοσ. 

Σημειώςεισ: 

  
Υποδειγματικό Υλικό-Δειγματικά Φφλλα εργαςίασ -  Ρεριγραφι εργαςτθρίων 

&δράςεων (3-5 φφλλα) 

Ρεριγραφι εργαςτθρίων & δράςεων 
 

ΕΓΑΣΤΘΙΟ 1ο: «Οι εποχζσ μπερδεφτθκαν!» 
Διαδικαςία 

1. Ραιχνίδι ψυχοκινθτικισ ενεργοποίθςθσ (εμπιςτοςφνθ, δζςιμο) 

Για το ηζςταμα και το δζςιμο τθσ ομάδασ ο/θ εκπαιδευτικόσ καλεί τα παιδιά να χωριςτοφν ςε 

ηευγάρια. Δθμιουργεί κάρτεσ με εικόνεσ από τισ τζςςερισ εποχζσ. Οι κάρτεσ είναι όςεσ και οι 

μακθτζσ/τριεσ. Κάκε μακθτισ/τρια διαλζγει μια κάρτα και βρίςκει τον ςυμμακθτι/τρια με τθν 

κάρτα τθσ ίδιασ εποχισ. Λζνε το όνομά τουσ, γιατί διάλεξαν αυτι τθν κάρτα και μοιράηονται 

κάτι που τουσ αρζςει ςτθν εποχι που δείχνει θ κάρτα τουσ. 

2. Ανάπτυξθ τθσ δραςτθριότθτασ 

Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ ειςάγει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ με φυςικό τρόπο ςτο ηιτθμα τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ μζςα από τθν παρουςίαςθ ενόσ ςφντομου διαλόγου δυο παιδιϊν που 

αναρωτιοφνται για τισ εποχζσ και τθν αλλαγι του κλίματοσ (βλ. Παράρτθμα_ Τποςτθρικτικό 

Τλικό_ Εργαςτιριο 1_1.α: «Οι εποχζσ μπερδευτικαν!»).  

Μετά από ανταλλαγι ςκζψεων, ςυναιςκθμάτων και ςχετικϊν εμπειριϊν από τθν προςωπικι 

τουσ ηωι, ακόμα και τθν ευκαιρία να αναηθτιςουν κοινά ςθμεία μεταξφ αυτϊν (των 
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εμπειριϊν),  ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ ενκαρρφνει τουσ μακθτζσ/τριεσ να εργαςτοφν ςε 

ομάδεσ πάνω ςε κείμενα*-αποςπάςματα δθμοςιευμάτων/άρκρων από τον θλεκτρονικό Σφπο 

(«Ο πιο κερμόσ Λανουάριοσ εδϊ και 135 χρόνια»Πθγι: kathimerini.gr,«Ο πιο ηεςτόσ Δεκζμβριοσ 

των τελευταίων 160 ετϊν καταγράφθκε ςτθν Ακινα» Πθγι: ethnos.gr,«τθ Φινλανδία ο 

χειμϊνασ είναι τόςο ηεςτόσ που τα πουλιά παφουν να μεταναςτεφουν» Πθγι: lifo.gr),που 

περιγράφουν τθν παρατθροφμενθ αλλαγι του κλίματοσ ςτθ χϊρα μασ και ςε διάφορα μζρθ του 

πλανιτθ (βλ. Εκπαιδευτικό Τλικό/υνδζςεισ και Παράρτθμα_ Τποςτθρικτικό Τλικό_ Εργαςτιριο 

1_1.β). Ο/θ εκπαιδευτικόσ παρουςιάηει τα παραπάνω αποςπάςματα, ζνα για κάκε ομάδα και 

ηθτά από τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ να τα μελετιςουν, να ςυηθτιςουν ςε επίπεδο ομάδασ και να 

καταγράψουν τισ ςκζψεισ τουσ (Φφλλο Δραςτθριότθτασ 1_Εργαςτιριο 1). Θ κάκε ομάδα 

παρουςιάηει ςτθν ολομζλεια τισ ςκζψεισ τθσ και ακολουκεί ςυηιτθςθ, μοίραςμα και ανταλλαγι 

για τισ κλιματικζσ μεταβολζσ παντοφ ςτον πλανιτθ.  

Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ με τθ μζκοδο τθσ πνευματικισ διζγερςθσ: brainstorming και τθν 

ερϊτθςθ: «Ποια ςκζψθ ζρχεται ςτο μυαλό ςασ ακοφγοντασ τθ λζξθ, «κλιματικι αλλαγι», καλεί 

τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ να εκφράςουν ελεφκερα τισ ιδζεσ τουσ για το κζμα, οι οποίεσ 

ομαδοποιοφνται και καταγράφονται (ιςτόγραμμα αρχικϊν ιδεϊν για τθν κλιματικι αλλαγι), 

που αναρτάται ςτθν τάξθ ςε εμφανζσ ςθμείο για να το ςυμβουλεφονται κακ’ όλθ τθ διάρκεια 

του Προγράμματοσ. Καταγράφουν και τι κζλουν να μάκουν για τθν κλιματικι αλλαγι 

δθμιουργϊντασ τον πίνακα των ερωτθμάτων τουσ. Κατά αυτόν τον τρόπο δθμιουργείται ο 

καμβάσ για τθν οικοδόμθςθ τθσ νζασ γνϊςθσ.  

Οι μακθτζσ/τριεσ μποροφν να αξιοποιιςουν τισ ιδζεσ, που καταγράφθκαν και να τισ 

αποτυπϊςουν και ψθφιακά δθμιουργϊντασ ζνα ςυννεφόλεξο (word cloud) με χριςθ 

διαδραςτικϊν εργαλείων http://www.tagxedo.com/. 

* Σα κείμενα-υποςτθρικτικό υλικό δίνονται προσ χριςθ (βλ. Παράρτθμα: Τποςτθρικτικό Τλικό_ 

Εργαςτιριο 1), ωςτόςο υπάρχει δυνατότθτα να γίνει πλοιγθςθ των μακθτϊν/τριϊν ςτον ιςτοχϊρο και 

άντλθςθ των ςχετικϊν πλθροφοριϊν ι αναηιτθςθ πλθροφοριϊν ςτο διαδίκτυο εξαςκϊντασ τισ 

ψθφιακζσ τουσ δεξιότθτεσ. 

Κλείςιμο δραςτθριότθτασ 

Ο/θ εκπαιδευτικόσ καλεί τουσ μακθτζσ/τριεσ να γράψουν ςε postit τα ςυναιςκιματα, που 

ζνιωςαν ςτο εργαςτιριο και να τα κολλιςουν ςτο χαρτί του μζτρου γφρω από το ιςτόγραμμα 

των αρχικϊν ιδεϊν τουσ, που αναρτικθκε ςτθν τάξθ. 
 

Εργαςτιριο 2: «Συνκζτουμε το πάηλ τθσ κλιματικισ αλλαγισ» 

Διαδικαςία 

1. Ραιχνίδι ψυχοκινθτικισ ενεργοποίθςθσ (γνωριμία, εμπιςτοςφνθ, δζςιμο) :  

Για το ηζςταμα και το δζςιμο τθσ ομάδασ ο /θ εκπαιδευτικόσ καλεί τα παιδιά να παίξουν ζνα 

παιχνίδι. Ζνα κουβάρι ξεκινάει από τον/τθν εκπαιδευτικό και περνάει από όλουσ τουσ/τισ 

μακθτζσ/τριεσ με τυχαίο τρόπο. Σο κάκε παιδί λζει το όνομά του ι κάτι, που του αρζςει και 

πετάει το κουβάρι ςε κάποιο άλλο παιδί. Ζτςι δθμιουργείται ζνασ διάλογοσ, ζνα «δζςιμο» 

μεταξφ των παιδιϊν-μελϊν τθσ ομάδασ τάξθσ. 

https://www.kathimerini.gr/life/environment/850216/o-pio-thermos-ianoyarios-edo-kai-135-chronia/
https://www.ethnos.gr/ellada/141172_o-pio-zestos-dekembrios-ton-teleytaion-160-eton-katagrafike-stin-athina,
https://www.ethnos.gr/ellada/141172_o-pio-zestos-dekembrios-ton-teleytaion-160-eton-katagrafike-stin-athina,
https://www.ethnos.gr/ellada/141172_o-pio-zestos-dekembrios-ton-teleytaion-160-eton-katagrafike-stin-athina,
https://www.lifo.gr/blogs/almanac/sti-finlandia-o-heimonas-einai-toso-zestos-poy-ta-poylia-payoyn-na-metanasteyoyn
https://www.lifo.gr/blogs/almanac/sti-finlandia-o-heimonas-einai-toso-zestos-poy-ta-poylia-payoyn-na-metanasteyoyn
https://www.lifo.gr/blogs/almanac/sti-finlandia-o-heimonas-einai-toso-zestos-poy-ta-poylia-payoyn-na-metanasteyoyn
file:///C:\Users\User\Desktop\lifo.gr\teyoy
http://www.tagxedo.com/


 

[19] 
 

2. Ανάπτυξθ τθσ δραςτθριότθτασ 

Σο εργαςτιριο ξεκινά με τθν προβολι του εκπαιδευτικοφ βίντεο φαινόμενο του 

κερμοκθπίουΝOESISSCIENCECENTER(διάρκειασ 5.20). Πρόκειται για ζνα βίντεο, το οποίο 

εξοικειϊνει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ με ηθτιματα, που αφοροφν τθν κλιματικι αλλαγι 

περιγράφοντασ το φαινόμενο κερμοκθπίου, τθ λειτουργία του και τθ ςχζςθ του με τθν 

υπερκζρμανςθ του πλανιτθ. Σο βίντεο είναι διακζςιμο ςτον ςφνδεςμο 

https://www.youtube.com/watch?v=1ZtQCK9AG20. Οι μακθτζσ/τριεσ χωρίηονται ςε ομάδεσ. 

Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ εξθγεί ότι πρόκειται να παρακολουκιςουν βίντεο για το 

φαινόμενο του κερμοκθπίου και τθ ςχζςθ του με τισ κλιματικι αλλαγι. τθ ςυνζχεια κα πρζπει 

κάκε ομάδα να πλοθγθκεί ςτο διαδίκτυο και να αντλιςει πλθροφορίεσ για το φαινόμενο του 

κερμοκθπίου και τθσ κλιματικισ αλλαγισ. Προτείνεται θ άντλθςθ των πλθροφοριϊν να γίνει 

από τον ιςτοχϊρο του Εκνικοφ Αςτεροςκοπείου ΑκθνϊνΣο φαινόμενο του 

κερμοκθπίου(https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf) 

και τθσ Ευρωπαϊκισ Επιτροπισ Ο πλανιτθσ μασ, το μζλλον μασ_ το επιςτθμονικό κομμάτι: το 

φαινόμενο του κερμοκθπίου, τι προκαλεί τθν κλιματικι αλλαγι και Αιτίεσ τθσ κλιματικισ 

αλλαγισ.Εναλλακτικά, αν δεν υπάρχει δυνατότθτα πλοιγθςθσ, ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ 

μοιράηει ςε κάκε ομάδα ζνα κείμενο*-απόςπαςμα από θλεκτρονικι πθγι, που αφορά ςτο 

φαινόμενο του κερμοκθπίου και τθσ κλιματικισαλλαγισ (1θ ομάδα:Σο φαινόμενο του 

κερμοκθπίου,2θ ομάδα: Ο πλανιτθσ μασ, το μζλλον μασ_ το επιςτθμονικό κομμάτι: το 

φαινόμενο του κερμοκθπίου, τι προκαλεί τθν κλιματικι αλλαγι, 3θ ομάδα: Αιτίεσ τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ και 4θ ομάδα: υνζπειεσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ(βλ. Παράρτθμα_ 

Τποςτθρικτικό Τλικό_ Εργαςτιριο 2 και Εκπαιδευτικό Τλικό/υνδζςεισ). Ηθτείται από τουσ/τισ 

μακθτζσ/τριεσ να μελετιςουν και να επεξεργαςτοφν τα ςτοιχεία και τισ πλθροφορίεσ, να 

ςυηθτιςουν πάνω ςε αυτά και να καταγράψουν τισ ςκζψεισ τουσ ςυμπλθρϊνοντασ το ςχετικό 

Φφλλο δραςτθριότθτασ (βλ. Εκπαιδευτικό Τλικό, Δειγματικά φφλλα: Φφλλο Δραςτθριότθτασ_ 

Εργαςτιριο 2). 

Κάκε ομάδα παρουςιάηει τα ςχόλια και τισ ςκζψεισ τθσ ςτθν ολομζλεια. Ο/θ εκπαιδευτικόσ-

εμψυχωτισ ενκαρρφνει με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ τθν ανάπτυξθ διαλογικισ ςυηιτθςθσ για τθν 

επεξεργαςία τθσ πλθροφορίασ, τθν ανάλυςθ των καταγραφζντων απόψεων και τον 

προςδιοριςμό πικανϊν αλλθλεξαρτιςεων. Οι μακθτζσ/τριεσ αποςαφθνίηουν τθν ζννοια 

«φαινόμενο του κερμοκθπίου», ανακαλφπτουν τθν επίδραςθ του ανκρϊπινου παράγοντα 

(μεταφορζσ, κζρμανςθ, εργοςτάςια κ.ά.) και εντοπίηουν τισ κυριότερεσ αιτίεσ αφξθςθσ τθσ 

ςυγκζντρωςθσ των αερίων του κερμοκθπίου (καφςθ ορυκτϊν καυςίμων και άνκρακα, 

καταςτροφι δαςικϊν εκτάςεων κ.ά.), που ςυμβάλλουν ςτθν υπερκζρμανςθ του πλανιτθ και 

τθν κλιματικι αλλαγι. Μποροφν ςυνκζτοντασ τθ νζα γνϊςθ να δθμιουργιςουν το δικό τουσ 

ψθφιακό παιχνίδι για το φαινόμενο του κερμοκθπίου και τθσ κλιματικισ αλλαγι κάνοντασ 

χριςθ on line εργαλείων:Word Wall, Learning Apps(https://wordwall.net/, 

https://learningapps.org/) ι να παίξουν ψθφιακάπαιχνίδια, που ζχουμε δθμιουργιςει: 

ταυρόλεξο για τθν κλιματικι αλλαγι 

https://learningapps.org/display?v=pbwz5dwgn21,Κρυπτόλεξο: 

https://www.youtube.com/watch?v=1ZtQCK9AG20
https://www.youtube.com/watch?v=1ZtQCK9AG20
https://www.youtube.com/watch?v=1ZtQCK9AG20
https://www.youtube.com/watch?v=1ZtQCK9AG20
https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf
https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf
https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf
https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf
https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-html/page6.html
https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-html/page6.html
https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-html/page6.html
https://ec.europa.eu/clima/change/causes
https://ec.europa.eu/clima/change/causes
https://ec.europa.eu/clima/change/causes
https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf
https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf
https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf
https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-html/page6.html
https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-html/page6.html
https://ec.europa.eu/clima/change/causes
https://ec.europa.eu/clima/change/causes
https://ec.europa.eu/clima/change/causes
https://ec.europa.eu/environment/basics/global-challenges/consequences/index_el.htm
https://wordwall.net/
https://learningapps.org/watch?v=pf0apb6wk21
https://learningapps.org/display?v=pbwz5dwgn21
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https://wordwall.net/play/16847/606/703καλλιεργϊντασ τισ ψθφιακζσ τουσ δεξιότθτεσ. 

*Σα κείμενα-υποςτθρικτικό υλικό δίνονται από τον εκπαιδευτικό προσ χριςθ ςτουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ, 

ωςτόςο υπάρχει δυνατότθτα να γίνει αναηιτθςθ πλθροφοριϊν ςτο διαδίκτυο εξαςκϊντασ τισ ψθφιακζσ 

τουσ δεξιότθτεσ. 

3. Κλείςιμο δραςτθριότθτασ 

Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ ενκαρρφνει τθν ανάπτυξθ 

ανατροφοδοτικισ ςυηιτθςθσ για τθ ςυμμετοχι τουσ ςτο εργαςτιριο.  

Ενδεικτικζσ ερωτιςεισ: 

o Σί ςασ άρεςε/δεν ςασ άρεςε από το εργαςτιριο και γιατί; 

o Τπάρχει κάτι που ςασ δυςκόλεψε ι κα κζλατε να αλλάξει; 

o ασ άρεςε που δουλζψατε ομαδικά; 

o Τπάρχει κάτι που ςασ προβλθμάτιςε ςε ςχζςθ με αυτά που ακοφςατε; 

Οι μακθτζσ/τριεσ ςτθν ολομζλεια μιλοφν για τα ςυναιςκιματά τουσ, για τυχόν δυςκολίεσ που 

αντιμετϊπιςαν, ςυηθτοφν, ανταλλάςςουν απόψεισ. 

ΕΓΑΣΤΘΙΟ 3ο: «Θ κλιματικι αλλαγι είναι εδϊ!» 

Διαδικαςία 

1. Ραιχνίδι ενεργοποίθςθσ για το ηζςταμα τθσ ομάδασ:  

Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισςκορπίηει ςτο χϊρο κάρτεσ.Οι κάρτεσ είναι όςεσ και οι 

μακθτζσ/τριεσ και ανά δυο ζχουν γραμμζνθ τθν ίδια λζξθ ι φράςθ (κλίμα, λιϊςιμο πάγων, 

ακραία καιρικά φαινόμενα, άνοδοσ ςτάκμθσ κάλαςςασ, ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ, αζρια 

κερμοκθπίου, αφξθςθ κερμοκραςίασ, πλανιτθσ ςε κίνδυνο). Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ 

καλεί τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ να διαλζξουν μια κάρτα και να προςπακιςουν να βρουν τον/τθν 

ςυμμακθτι/τρια, που ζχει τθν κάρτα με τθν ίδια λζξθ ι φράςθ. Χωριςμζνοι ςε ηευγάρια οι 

μακθτζσ/τριεσ λζνε ο ζνασ ςτον άλλο το όνομά τουσ και μοιράηονται μια ςκζψθ ι ζνα 

ςυναίςκθμα ςε ςχζςθ με τθν κάρτα τουσ. 

2. Ανάπτυξθ τθσ δραςτθριότθτασ 

Σο εργαςτιριο εμπλζκει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ ςε περαιτζρω διερεφνθςθ του φαινομζνου τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ. τθν πρϊτθ φάςθ του εργαςτθρίου ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ μετά 

από μια ςφντομθ αναδρομι ςτο προθγοφμενο εργαςτιριο χωρίηει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ ςε 

ομάδεσ των 4-6 ατόμων (δυο ι τρία κρανία) ανάλογα με τον αρικμό των μακθτϊν τθσ τάξθσ. 

Ηθτά από κάκε ομάδα να πλοθγθκεί ςτο διαδίκτυο και να αντλιςει πλθροφορίεσ για τισ 

ςυνζπειεσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ, οι δυο πρϊτεσ ομάδεσ τισ ςυνζπειεσ ςτο φυςικό 

περιβάλλον, ενϊ οι άλλεσ δυο τισ ςυνζπειεσ ςτουσ ανκρϊπουσ. Προτείνεται θ άντλθςθ των 

πλθροφοριϊν να γίνει από τον ιςτοχϊρο τθσ Ευρωπαϊκισ Επιτροπισ (Πθγι: Ευρωπαϊκι 

Επιτροπι_υνζπειεσ τθσ Κλιματικισ Αλλαγισ Ακραίοσ καιρόσ που προκαλείται από τθν 

κλιματικι αλλαγι, Αφξθςθ τθσ ςτάκμθσ τθσ κάλαςςασ, κίνδυνοι για τθν άγρια ηωι, κερμότεροι 

ωκεανοί, κίνδυνοι τθσ ανκρϊπινθσ υγείασ, λιγότερο φαγθτό περιςςότερα 

προβλιματαhttps://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en#around-the-world 

https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en).Εναλλακτικά, αν δεν υπάρχει δυνατότθτα 

πλοιγθςθσ, ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ μοιράηει ςε κάκε ομάδα ζνα κείμενο*, που αφορά 

https://wordwall.net/play/16847/606/703
http://ec.europa.eu/index_en.htm
http://ec.europa.eu/index_en.htm
http://ec.europa.eu/index_en.htm
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en#around-the-world
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en#around-the-world
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en#around-the-world
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en#around-the-world
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en
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ςτισεπιπτϊςεισ τθσ κλιματικισ αλλαγισ (Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι_Ο πλανιτθσ μασ, το 

μζλλον μασhttps://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en)(βλ. Παράρτθμα_ Τποςτθρικτικό 

Τλικό_ Εργαςτιριο 3 και Εκπαιδευτικό Τλικό/υνδζςεισ)επεξθγϊντασότι κα πρζπει να το 

μελετιςουν και να το επεξεργαςτοφνςτισ ομάδεσ. Οι μακθτζσ/τριεσ(πλοθγοφνται, ςυλλζγουν 

πλθροφορίεσ) μελετοφν τα κείμενα, επεξεργάηονται τα ςτοιχεία τουσ, προβλθματίηονται για τισ 

ςυνζπειεσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ (περιβαλλοντικζσ, κοινωνικζσ, οικονομικζσ)και 

ςυμπλθρϊνουν το Φφλλο Δραςτθριότθτασ(βλ. Τποδειγματικό Τλικό-Δειγματικά φφλλα_ 

ΕΡΓΑΣΘΡΛΟ 3_3α), όπου κατθγοριοποιοφντα αίτια και τισ επιπτϊςεισ τθσ κλιματικισ αλλαγισ. 

Κάκε ομάδα παρουςιάηει τισ ςκζψεισ τθσ ςτθν ολομζλειακαι θ ςυηιτθςθ μεταφζρεται ςτθν 

ομάδα-τάξθ. Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ κακοδθγεί τουσ 

μακθτζσ/τριεσ να ςυνειδθτοποιιςουν μζςα από τθν αλλθλεπίδραςθ τθν πολυπλοκότθτα του 

προβλιματοσ και τον παγκόςμιο χαρακτιρα του (Ενδεικτικζσ ερωτιςεισ: μπορείτε να 

περιγράψετε πωσ θ κλιματικι αλλαγι επθρεάηει το περιβάλλον, τθ κερμοκραςία του πλανιτθ, 

τθν ςτάκμθ τθσ κάλαςςασ, τθν ανκρϊπινθ υγεία, τθν ποιότθτα ηωισ, κ.ά.). 

Θ επόμενθ φάςθ του εργαςτθρίου εμπλζκει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ ςε ζνα παιχνίδι ρόλων με 

ςκοπό να καλλιεργιςουν τθν ενςυναίςκθςθ,να βιϊςουν πϊσ νιϊκει ο καλάςςιοσ κόςμοσ, που 

απειλείται από τθν κλιματικι αλλαγι και να εκφραςτοφν δθμιουργικά μζςα από 

δραματοποίθςθ. Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισδθμιουργεί τθν παρακάτω ςυνκικθ και τθν 

παρουςιάηει: «Πϊσ κα αιςκανόςουν αν ιςουν ζνα κοράλλι ι ζνα ςτρείδι που ηει ςτουσ 

κοραλλιογενείσ φφαλουσ και δυςκολεφεται να επιβιϊςει, γιατί το νερό ζχει ηεςτακεί και είναι 

όξινο; Αν ιςουν ζνα ψάρι, που χάνει το ζνα μετά το άλλο τα γεφματά του ι αναγκάςτθκε λόγω 

αφξθςθ τθσ κερμοκραςίασ των ωκεανϊν να μεταναςτεφςει ςτουσ πόλουσ, όπου το νερό είναι 

πιο δροςερό»;Προτρζπει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσνα «δϊςουν ηωι» ςτουσ καλάςςιουσ 

οργανιςμοφσ, που κινδυνεφουν, δραματοποιϊντασ φανταςτικοφσ διαλόγουσμεταξφ τουσ. Οι 

μακθτζσ/τριεσμζςα από τθ ςυμμετοχι τουσ μπαίνουν ςτθ κζςθ του καλάςςιου κόςμου, που 

απειλείται από τθν κλιματικι αλλαγι, κατανοοφν τισ ςυνζπειζσ τθσ ςτα οικοςυςτιματα, 

αντιλαμβάνονται τθν αλυςίδα ηωισ και τισ ςχζςεισ αλλθλεξάρτθςθσ ςτον πλανιτθ, καλλιεργοφν 

δεξιότθτεσ ενςυναίςκθςθσ, επικοινωνίασ και αναπτφςςουν τθ δθμιουργικότθτά τουσ. 

τθ ςυνζχεια ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ καλεί τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ να ςτείλουν τα δικά 

τουσ μθνφματα ςτουσ ανκρϊπουσ ςυντάςςοντασ «κείμενο-διαμαρτυρία» των καλάςςιων 

οργανιςμϊν, που απειλοφνται από τθν κλιματικι αλλαγι, ςτο οποίο εκπζμπουν ςιμα κινδφνου 

για τθν επιβίωςι τουσ. Σα κείμενα προτείνεται να γίνουν ςε ψθφιακι μορφι (καταγραφι ςε 

κειμενογράφο του MSWord) ι ωσ ςυνεργατικά ζγγραφα. Δίνεται ςχετικό φφλλο 

δραςτθριότθτασ που μπορεί να λειτουργιςει ωσ πρότυπο (βλ. Τποδειγματικό Τλικό-Δειγματικά 

φφλλα: Φφλλο δραςτθριότθτασ_ Εργαςτιριο 3_3β).Κάκε ομάδα δια του εκπρόςωπου τθσ 

παρουςιάηει ςτθν ολομζλεια το «κείμενο-διαμαρτυρία», που ςυνζταξε.Εναλλακτικά οι ομάδεσ 

μποροφν να ςυνεχίςουν τα ςενάριο και να δθμιουργιςουν τισ δικζσ τουσ ψθφιακζσ ιςτορίεσ 

αξιοποιϊντασ online ψθφιακά εργαλεία (http://storybird.com/).Σα παραγόμενα μποροφν να 

αναρτθκοφν ςε πίνακα ανακοινϊςεων padlet, που μποροφν εφκολα να δθμιουργιςουν με τθ 

χριςθ online πλατφόρμασ(https://el.padlet.com/dashboard)και να δθμοςιευτοφν ςτθν 

http://ec.europa.eu/index_en.htm
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ιςτοςελίδα του ςχολείου προσ ευαιςκθτοποίθςθ ςτουσ κινδφνουσ που απειλοφν τθ 

βιωςιμότθτα τθσ καλάςςιασ ηωισ από τθν κλιματικι αλλαγι. 

* Σα κείμενα-υποςτθρικτικό υλικό δίνονται από τον εκπαιδευτικό ςτουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ προσ μελζτθ 

και επεξεργαςία, ωςτόςο υπάρχει δυνατότθτα να αναηθτιςουν μόνοι τουσ πλθροφορίεσ ςτο διαδίκτυο 

για τισ ςυνζπειεσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ εξαςκϊντασ τισ ψθφιακζσ τουσ δεξιότθτεσ. 

Αναςτοχαςμόσ:  

Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ ενκαρρφνει τθν ανάπτυξθ 

ανατροφοδοτικισ ςυηιτθςθσ πάνω ςτθ δραςτθριότθτα. Ενδεικτικζσ ερωτιςεισ: 

 Σί ςασ άρεςε/δεν ςασ άρεςε από αυτό το εργαςτιριο και γιατί; 

 Τπάρχει κάτι που ςασ δυςκόλεψε ι κα κζλατε να αλλάξει; 

 ασ άρεςε που δουλζψατε ομαδικά; 

 Πϊσ νιϊςατε που μπικατε ςτθ κζςθ των καλάςςιων πλαςμάτων, που απειλοφνται; 

 Τπάρχει κάτι που ςασ προβλθμάτιςε ςε ςχζςθ με αυτά που ακοφςατε; 
 

Οι μακθτζσ ςτθν ολομζλεια μιλοφν για τα ςυναιςκιματά τουσ, για τυχόν δυςκολίεσ που 

αντιμετϊπιςαν, ςυηθτοφν, ανταλλάςςουν απόψεισ. 

ΕΓΑΣΤΘΙΟ 4Ο : «Με το βλζμμα ςτο μζλλον» 
Διαδικαςία 

1. Ραιχνίδι ενεργοποίθςθσ για το ηζςταμα τθσ ομάδασ:  

Ο εκπαιδευτικόσ ηθτά από τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ να ςχθματίςουν κφκλο και να πουν κακζνασ 

τουσ το όνομά τουσ με διαφορετικό τόνο φωνισ, ο 1οσ ψικυριςτά, ο 2οσ κανονικά, ο 3οσ πιο 

δυνατά, ο 4οσ πολφ δυνατά ο 5ο πάλι ψικυριςτά κοκ, ζτςι ϊςτε να δθμιουργιςουν ζνα θχθτικό 

κφμα που εναλλάςςεται διαδοχικά ςε ζνταςθ. Σο παιχνίδι ςυμβάλει βιωματικά ςτθν 

επικοινωνία των μελϊν τθσ ομάδασ. 

2. Ανάπτυξθ τθσ δραςτθριότθτασ 

Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ χωρίηει τουσ μακθτζσ ςε ομάδεσ και τουσ παρουςιάηει τρία 

μελλοντικά ςενάρια για τθν κλιματικι αλλαγι. Σο 1ο ςενάριο υποςτθρίηει ότι θ κατάςταςθ ςε 

ςχζςθ με τθν κλιματικι αλλαγι ςτον πλανιτθ κα μείνει ωσ ζχει, το 2ο ςενάριο ότι θ κατάςταςθ 

κα επιδεινωκεί ςτο μζλλον και το 3ο ςενάριο ότι θ κατάςταςθ κα βελτιωκεί. Προτρζπει 

τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ να διακρίνουν το πικανότερο από το επικυμθτό ςενάριο και να 

διερευνιςουν τι πρζπει να αλλάξει για ζνα καλφτερο μζλλον. Οι μακθτζσ/τριεσ ςυηθτοφν ςτισ 

ομάδεσ τουσ, προβλθματίηονται και καταγράφουν τισ ςκζψεισ τουσ (βλ. Τποδειγματικό Τλικό-

Δειγματικά Φφλλα: Φφλλο Δραςτθριότθτασ _ ΕΡΓΑΣΘΡΛΟ 4α). Κάκε ομάδα παρουςιάηει ςτθν 

ολομζλεια. Θ ςυηιτθςθμεταφζρεται ςε επίπεδο τάξθσ. Ο/θ εκπαιδευτικόσ/εμψυχωτισ 

κακοδθγεί με κατάλλθλεσ ερωτιςεισ(ποιο είναι το επικρατζςτερο πικανό ςενάριο και ποιο το 

επικρατζςτερο επικυμθτό; Τπάρχουν διαφορζσ ανάμεςα ςτισ ομάδεσ κ.ά.) και κζτει τον 

προβλθματιςμό: «πϊσ μποροφμε να φτάςουμε ςτο επικυμθτό ςενάριο; Μποροφμε να 

ςυμβάλλουμε ςτθν προςταςία του κλίματοσ και ςτον μετριαςμό των ςυνεπειϊν τθσ κλιματικισ 

αλλαγισ; Με ποιουσ τρόπουσ;». 

Για να βοθκιςει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσνα απαντιςουν ςτα ερωτιματα, ηθτά από κάκε ομάδα 

να πλοθγθκεί ςτο διαδίκτυο και να αντλιςει πλθροφορίεσ και ςτοιχεία για πολιτικζσ και 
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πρακτικζσ μετριαςμοφ τθσ κλιματικισ αλλαγισαπό τον ιςτοχϊρο τθσ Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ 

(Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-

city_en). Αν δεν υπάρχει δυνατότθτα πλοιγθςθσ, ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ μοιράηει ςε 

κάκε ομάδα ζνα κείμενο*, που αφορά ςεπολιτικζσ προςαρμογισ ςτθν κλιματικι αλλαγι και 

μετριαςμοφ των ςυνεπειϊν (Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι 

https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en) (βλ. Παράρτθμα: 

Τποςτθρικτικό υλικό_ Εργαςτιριο 4) (1θ ομάδα: Διμαρχοι ςε αποςτολι (υμφωνία για μείωςθ 

Co2), εναλλακτικοί τρόποι μετακίνθςθσ, 2θ ομάδα: Μποροφμε να ςταματιςουμε τθν κλιματικι 

αλλαγι; Προετοιμαςία για ακραίεσ καιρικζσ ςυνκικεσ, 3θ ομάδα: Κλίμα και φφςθ, Κλίμα και 

απορρίμματα, 4θ ομάδα: Κλίμα και ενζργεια). Οι μακθτζσ/τριεσ(πλοθγοφνται, ςυλλζγουν 

πλθροφορίεσ) μελετοφν κείμενα, επεξεργάηονται τα ςτοιχεία τουσ, διερευνοφν και 

καταγράφουν πολιτικζσ-καλζσ πρακτικζσπροςαρμογισ ςτθν κλιματικι αλλαγι καιμετριαςμοφ 

των ςυνεπειϊν τθσ και κάνουν τισ δικζσ τουσ προτάςεισ για τθν προςταςία του κλίματοσ,τισ 

οποίεσ παρουςιάηουν ςτθν τάξθ (βλ. Τποδειγματικό Τλικό-Δειγματικά Φφλλα : Φφλλο 

δραςτθριότθτασ_ Εργαςτιριο 4_ 4β1). 

Μετά από διαλογικι ςυηιτθςθ και επεξεργαςία ςε επίπεδο τάξθσ οι μακθτζσ/τριεσκαλοφνται 

να ςυντάξουν τον εννοιολογικό  χάρτθ τθσ κλιματικισ αλλαγισ(αίτια, ςυνζπειεσ, λφςεισ) ςε 

ψθφιακι μορφι με χριςθ οnline εργαλείων (Bubbl.us https://bubbl.us/). Ο/θ εκπαιδευτικόσ-

εμψυχωτισ εξθγεί ότι πρζπει να οργανϊςουν οπτικά τθν ζννοια από το γενικό ςτο ειδικό με 

προςδιοριςμό των μεταξφ τουσ ςχζςεων. Για να τουσ βοθκιςει μπορεί να χρθςιμοποιιςει ωσ 

πρότυπο θμιδομθμζνο χάρτθ(βλ. Τποδειγματικό Τλικό-Δειγματικά Φφλλα:Φφλλο 

δραςτθριότθτασ_ Εργαςτιριο 4_ 4β2_ http://go.bubbl.us/bb25bf/9867?/New-Mind-Map), 

όπου οριςμζνεσ από τισ ζννοιεσ είναι ιδθ ςθμειωμζνεσ. Ενκαρρφνει να εντοπίςουν τισ κφριεσ 

ζννοιεσ, να τισ ιεραρχιςουν (τοποκετϊντασ ςτθν κορυφι τθν πιο γενικι και από κάτω τισ 

ειδικότερεσ ςε επάλλθλα επίπεδα ςυνδζοντάσ τισ με γραμμζσ ςφνδεςθσ και ςυνδετικζσ λζξεισ). 

Οι μακθτζσ/τριεσ δουλεφουν ςυνεργατικά και δθμιουργοφν τον δικό τουσ χάρτθκαλλιεργϊντασ 

τισ ψθφιακζσ τουσ δεξιότθτεσ και τθν κριτικι και δθμιουργικι τουσ ςκζψθ. 

*Σα κείμενα-υποςτθρικτικό υλικό δίνονται προσ χριςθ από τον εκπαιδευτικό, ωςτόςο υπάρχει 

δυνατότθτα να προτρζψει τουσ μακθτζσ/τριεσ να αναηθτιςουν μόνοι τουσ πλθροφορίεσ ςτο διαδίκτυο 

εξαςκϊντασ τισ ψθφιακζσ τουσ δεξιότθτεσ. 

Αναςτοχαςμόσ: Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ ενκαρρφνει τθν ανάπτυξθ 

ανατροφοδοτικισςυηιτθςθσ πάνω ςτθ δραςτθριότθτα.  

Ενδεικτικζσ ερωτιςεισ: 

 Σί ςασ άρεςε/δεν ςασ άρεςε και γιατί; 

 Τπάρχει κάτι που ςασ δυςκόλεψε ι κα κζλατε να αλλάξει; 

 ασ άρεςε που δουλζψατε ςυνεργατικά; 

 Τπάρχει κάτι που κα κυμάςτε από αυτι τθ δραςτθριότθτα; 

Εργαςτιριο 5: «Μακαίνουμε για τον Στόχο 13 - ςυμβάλλουμε ςτθν προςταςία του 
κλίματοσ»!  
 

Διαδικαςία-Ανάπτυξθ εργαςτθρίου 
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Παιχνίδι ενεργοποίθςθσ για το ηζςταμα τθσ ομάδασ:  

Ζνα κουβάρι ξεκινάει από τον/τθν εκπαιδευτικό και περνάει από όλουσ τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ 

με τυχαίο τρόπο. Σο κάκε παιδί λζει το όνομά του ι κάτι που του αρζςει και πετάει το κουβάρι 

ςε κάποιο άλλο παιδί. Ζτςι δθμιουργείται ζνασ διάλογοσ, ζνα «δζςιμο» μεταξφ των παιδιϊν-

μελϊν τθσ ομάδασ τάξθσ. 

Ανάπτυξθ δραςτθριότθτασ 

Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ ενκαρρφνει τθν ανάπτυξθ ςυηιτθςθσ για τουσ 17 Παγκόςμιουσ 

τόχουσ τθσ Βιϊςιμθσ Ανάπτυξθσ (.Β.Α.) του Ο.Θ.Ε.με ορίηοντα το 2030και ςυγκεκριμζνα τον 

τόχο 13, που αφορά ςτο Κλίμα (ενδεικτικζσ ερωτιςεισ:Γνωρίηετετθν παγκόςμια πρωτοβουλία 

για τουσ17 .Β.Α., ζχετε ακοφςει για αυτοφσ;). τθ ςυνζχεια χωρίηει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσςε 

ομάδεσ και προτρζπει να αναηθτιςουν πλθροφορίεσ ιπολυμεςικό υλικό ςτο διαδίκτυο για τουσ 

17 .Β.Α. και ςυγκεκριμζνα τον τόχο 13 (Δράςθ για το κλίμα). Εναλλακτικά μοιράηεται ςε κάκε 

ομάδα ζνα κείμενο για τουσ 17 .Β.Α. και τον τόχο 13 (βλ. Παράρτθμα_ Τποςτθρικτικό Τλικό 

_Εργαςτιριο 5) πάνω ςτο οποίο οι μακθτζσ/τριεσ καλοφνται να ςυηθτιςουν πρϊτα ςε επίπεδο 

ομάδασ και ςτθ ςυνζχειαςε επίπεδο τάξθσ. Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ βοθκά να 

μοιραςτοφν τθ νζα γνϊςθ για τον τόχο 13 και να ςυνειδθτοποιιςουν τον παγκόςμιο 

χαρακτιρα του προβλιματοσ, που απαιτεί δράςεισ ςε κάκε επίπεδο (τοπικό και παγκόςμιο, 

ατομικό και ςυλλογικό). 

Θ ςυηιτθςθ μεταφζρεταιςτισ κακθμερινζσ μασ ςυνικειεσ, που ςυμβάλλουν ςτθν κλιματικι 

αλλαγι(ςπατάλθ ενζργειασ και φυςικϊν πόρων, υπερκατανάλωςθ κ.ά.)και ςε αλλαγζσ, που 

μποροφμε να κάνουμε για τθν προςταςία του κλίματοσ.Οι μακθτζσ/τριεσ χωρίηονται ςε ομάδεσ. Ο/θ 

εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ ηθτά κάκε ομάδα να πλοθγθκεί ςτο διαδίκτυο και να αντλιςει 

πλθροφορίεσκαι καλζσ πρακτικζσ από επιλεγμζνεσ πθγζσ (πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι 

https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el,https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/mobility_el, 

https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/shopping_el). Εναλλακτικά μποροφν να 

χρθςιμοποιθκοφν και οι παρακάτω πθγζσ (Σι μπορείσ να κάνεισ εςφ για τθν κλιματικι αλλαγι; 

Επιλογζσ μετριαςμοφ τθσ κλιματικισ αλλαγισ). Αν δεν υπάρχει δυνατότθτα πλοιγθςθσ, ο/θ 

εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ μοιράηει ςε κάκε ομάδα ζνα κείμενο*, που αφορά ςε προτάςεισ 

εξοικονόμθςθσ ενζργειασγια τθν αντιμετϊπιςθ τθσ κλιματικισ αλλαγισ (1θ ομάδα: υμβουλζσ 

για το ςπίτι_ κζρμανςθ και ψφξθ_ μόνωςθ, 2θ ομάδα : υμβουλζσ για το ςπίτι_ ςτθν κουηίνα_ 

ζξυπνο πλφςιμο_ εξοικονόμθςθ ενζργειασ, 3θ ομάδα: το δρόμο_ κεφτείτε προτοφ οδθγιςετε, 

4θ ομάδα: Αναπροςαρμόςτε τισ αγορζσ ςασ και τισ διατροφικζσ ςασ ςυνικειεσ)(βλ. Παράρτθμα: 

Τποςτθρικτικό υλικό_ Εργαςτιριο 5).  

Σο εργαςτιριο ολοκλθρϊνεται με τθ δθμιουργία οικοκϊδικα καλϊν πρακτικϊν για τθν 

προςταςία του κλίματοσ.τθν ολομζλεια αναπτφςςεται ςυηιτθςθγφρω από τισ αλλαγζσ,που 

μποροφν να γίνουν ςτισ κακθμερινζσ μασ ςυνικειεσ για τον μετριαςμό των επιπτϊςεων τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ και ςυντάςςεται «Οικοκϊδικασ καλϊν πρακτικϊν : Όλοι μαηί 

προςτατεφουμε το κλίμα» (βλ. Τποδειγματικό Τλικό-Δειγματικά Φφλλα: Φφλλο 

δραςτθριότθτασ_ Εργαςτιριο 5_ 5β). Ο οικοκϊδικασ, που προτείνεται να γίνει ςε ψθφιακι 

μορφι και μπορεί να φιλοτεχνθκεί ςε μορφι poster 

(Genial.lyhttps://www.genial.ly/,Canvahttps://www.canva.com/el_gr/), αποτελεί δζςμευςθ για 

https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/mobility_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/shopping_el
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/what-about-you_el
http://www.sameworld.eu/el/anakalypste-to-ergo/klimatiki-allagi,
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/mobility_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/shopping_el
https://www.genial.ly/
https://www.canva.com/el_gr/
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τθν ανάπτυξθ υπεφκυνθσ περιβαλλοντικά ςυμπεριφοράσ και μπορεί να αναρτθκεί ςτθν τάξθ, 

ςτθν ιςτοςελίδα του ςχολείου ι ςτουσ κοινόχρθςτουσ χϊρουσ του (π.χ. καλζσ πρακτικζσ: 

αποφεφγουμε τθν υπερκατανάλωςθ, ανακυκλϊνουμε και επαναχρθςιμοποιοφμε υλικά, 

επιλζγουμε τρόπουσ μετακίνθςθσ φιλικοφσ προσ το περιβάλλον, μειϊνουμε τθν κατανάλωςθ 

ενζργειασςτο ςπίτι και το ςχολείο, ςβινουμε τα φϊτα όταν δεν τα χρειαηόμαςτε, ρυκμίηουμε 

το κερμοςτάτθ, βγάηουμε από τθν πρίηα τισ θλεκτρικζσ ςυςκευζσ, μειϊνουμε τον όγκο των 

απορριμμάτων μασ κ.ά.). 

Αναςτοχαςμόσ: Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ ενκαρρφνει τθν ανάπτυξθ ανατροφοδοτικισ 

ςυηιτθςθσ πάνω ςτθ δραςτθριότθτα.  

Ενδεικτικζσ ερωτιςεισ: 
 Σί ςασ άρεςε/δεν ςασ άρεςε και γιατί; 
 Πωσ αιςκανκικατε; 
 ασ άρεςε που δουλζψατε ςυνεργατικά; 
 Μάκατε κάτι που δε γνωρίηατε; 
 Τπάρχει κάτι που κα κυμάςτε από αυτι τθ δραςτθριότθτα; 

 

ΕΓΑΣΤΘΙΟ 6:«Επικοινωνοφμε το μινυμα-αλλάηουμε τθν κοινωνία» 

Διαδικαςία 

 Ραιχνίδι ενεργοποίθςθσ για το ηζςταμα τθσ ομάδασ:  

Ο εκπαιδευτικόσ ηθτά από τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ  να ςχθματίςουν κφκλο και να πουν κακζνασ 

τουσ το όνομά τουσ με διαφορετικό τόνο φωνισ, ο 1οσ ψικυριςτά, ο 2οσ κανονικά, ο 3οσ πιο 

δυνατά, ο 4οσ πολφ δυνατά ο 5ο πάλι ψικυριςτά κοκ, ζτςι ϊςτε να δθμιουργιςουν ζνα θχθτικό 

κφμα που εναλλάςςεται διαδοχικά ςε ζνταςθ. Σο παιχνίδι ςυμβάλει βιωματικά ςτθν 

επικοινωνία των μελϊν τθσ ομάδασ. 

 Ανάπτυξθ τθσ δραςτθριότθτασ 

Σο εργαςτιριο εμπλζκει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ ςτον ςυνεργατικό και ςυμμετοχικό ςχεδιαςμό 

καμπάνιασ ενθμζρωςθσ και ευαιςκθτοποίθςθσ τθσ ςχολικισ και ευρφτερθσ κοινότθτασ για το 

ηιτθμα τθσ κλιματικισ αλλαγισ. Χρθςιμοποιεί ωσ αφόρμθςθ τθν πρωτοβουλία του Μουςείου 

του Πράδο και  τθσ περιβαλλοντικισ οργάνωςθσ WWF, που ζνωςαν τισ δυνάμεισ τουσ και 

ζκαναν παρεμβάςεισ ςε γνωςτοφσ πίνακεσ ηωγραφικισ με ςκοπό να ευαιςκθτοποιιςουν τθν 

κοινι γνϊμθ ςτισ επιπτϊςεισ τθσ κλιματικισ αλλαγισ. Οι μακθτζσ/τριεσ χωρίηονται ςε ομάδεσ. 

Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισμοιράηει ςε κάκε ομάδα το κείμενο*, που παρουςιάηει τθν 

πρωτοβουλία του Μουςείου και τθσ WWFκαι τουσ πίνακεσ ηωγραφικισ που αξιοποιικθκαν 

(Πθγι: naftemporiki.gr https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-

pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi(βλ. Παράρτθμα: Τποςτθρικτικό Τλικό_ 

Εργαςτιριο 6) και προτρζπει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ να το μελετιςουνκαι να ςυηθτιςουν τισ 

ςκζψεισ τουσ (βλ. Τποδειγματικό Τλικό-Δειγματικά Φφλλα: Φφλλο Δραςτθριότθτασ_ 

Εργαςτιριο 6). Ενκαρρφνει να ςκεφτοφν και να προτείνουν δράςεισ 

ενθμζρωςθσ/ευαιςκθτοποίθςθσ ςτθν κλιματικι αλλαγι (-Σι μποροφμε να κάνουμε ωσ τάξθ για 

να ενεργοποιιςουμε όςο το δυνατόν περιςςότερουσ ςτθν προςπάκεια ενάντια ςτθν κλιματικι 

αλλαγι;). Οι μακθτζσ/τριεσ κατακζτουν τισ προτάςεισ τουσ, που μπορεί να είναι π.χ. να 

«παρζμβουν» κι αυτοί με τθ δικι τουσ “διαφορετικι ματιά” ςε πίνακεσ γνωςτϊν ηωγράφων και 

https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi
https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi
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να ςτείλουν τα δικά τουσ μθνφματα με όχθμα τθν τζχνθ (μποροφν να δϊςουν και νζο τίτλο τουσ 

πίνακεσ). Μπορεί, επίςθσ, να προτείνουν τθ φιλοτζχνιςθ αφιςϊν-posterμε μθνφματα-

ςυνκιματα ιτθ δθμιουργία ενθμερωτικϊν φυλλαδίων με προτάςεισ-καλζσ πρακτικζσ για τθν 

προςταςία του κλίματοσ αξιοποιϊντασ online εργαλεία 

(https://www.genial.ly/,https://www.canva.com/el_gr/),τθν θχογράφθςθ ραδιοφωνικοφ 

μθνφματοσ, τθ δθμιουργία ςφντομου βίντεο ενθμζρωςθσ/ευαιςκθτοποίθςθσ για τθν κλιματικι 

αλλαγι ι τθλεοπτικοφ ςποτ(https://www.genial.ly/), τθ ςφνταξθ άρκρου και τθ δθμοςίευςι του 

ςτον τοπικό Σφπο κ.ά. 

Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ μπορεί να παρουςιάςει ςτουσ/ςτισ μακθτζσ/τριεσ διαδραςτικά 

παιχνίδια για τθν κλιματικι αλλαγι(Σταυπόλεξο: 

https://learningapps.org/display?v=pbwz5dwgn21και να τουσ προτρζψει να δθμιουργιςουν τα 

δικά τουσ π.χ. για τθν εμπζδωςθ καλϊν πρακτικϊν προςταςίασ του κλίματοσ) αξιοποιϊντασ 

οnline εργαλεία (https://wordwall.net/,https://learningapps.org/, 

https://www.jigsawplanet.com/), τα οποία μποροφν να κοινοποιιςουν ςτθν ιςτοςελίδα του 

ςχολείου.  

Μετά από ςυηιτθςθ αποφαςίηουν ποιεσ δράςεισ ενθμζρωςθσ/ευαιςκθτοποίθςθσ κα 

υλοποιιςουν και με ποιο τρόπο: τι μορφι κα ζχουν οι δράςεισ τουσ (ψθφιακι ι ζντυπθ), ποιο 

κα είναι το περιεχόμενό τουσ, τι κα αναλάβει κάκε ομάδα. χθματίηουν ομάδεσ δράςθσ και 

αρχίηουν τθν υλοποίθςι τουσ. Ζτςι θ 1θ ομάδα μπορεί να αναλάβει π.χ. τθ φιλοτζχνιςθ αφίςασ, 

θ 2θ τθ δθμιουργία ςφντομου ενθμερωτικοφ βίντεο για τον μετριαςμό των ςυνεπειϊν τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ και τθν προςταςία του κλίματοσ, θ 3θ τθν θχογράφθςθ ςχετικοφ μθνφματοσ 

ευαιςκθτοποίθςθσ, θ 4θ τθ δθμιουργία διαδραςτικοφ παιχνιδιοφ, που κα κοινοποιθκεί ςτισ 

άλλεσ τάξεισ και τθν ιςτοςελίδα του ςχολείου. τθν υλοποίθςθ των δράςεων είναι ςθμαντικό να 

εμπλακοφν όλοι οι μακθτζσ/τριεσ. Σα παραγόμενα ςε ψθφιακι μορφι μποροφν να αναρτθκοφν 

ςε ψθφιακό πίνακα padlet, ςτθν ιςτοςελίδα του ςχολείου, να αποςταλοφν ςτον τοπικό τφπο ι 

ραδιοφωνικό ςτακμό, να παρουςιαςτοφν ςε μακθτζσ/τριεσ άλλων τάξεων για διάχυςθ, ενϊ τα 

ζντυπα μποροφν να αναρτθκοφν ςε κεντρικό ςθμείο του ςχολείου ι να διανεμθκοφν 

(φυλλάδια) ςε μακθτζσ, γονείσ και κατοίκουσ τθσ περιοχισ. 

Αναςτοχαςμόσ: Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ ενκαρρφνει τθν ανάπτυξθ ανατροφοδοτικισ 

ςυηιτθςθσ πάνω ςτθ δραςτθριότθτα.  

Ενδεικτικζσ ερωτιςεισ: 

 Σί ςασ άρεςε/δεν ςασ άρεςε και γιατί; 

 Τπάρχει κάτι που ςασ δυςκόλεψε ι κα κζλατε να αλλάξει; 

 ασ άρεςε που δουλζψατε ςυνεργατικά; 

 Τπάρχει κάτι που κα κυμάςτε από αυτι τθ δραςτθριότθτα; 

 Σι πιγε/τι δεν πιγε καλά; 

ΕΓΑΣΤΘΙΟ 7: «Αξιολογοφμε τθ δράςθ μασ και προχωράμε» 
 

Διαδικαςία 
Σο εργαςτιριο εμπλζκει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ ςτον αναςτοχαςμό, τθν αναςκόπθςθ και τθν 

ςυνολικι αξιολόγθςθ τθσ δράςθσ τουσ ςτο πλαίςιο του Προγράμματοσ. Ο/θ εκπαιδευτικόσ 

https://www.genial.ly/
https://www.canva.com/el_gr/
https://www.genial.ly/
https://learningapps.org/display?v=pbwz5dwgn21
https://wordwall.net/
https://learningapps.org/
https://www.jigsawplanet.com/
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ενκαρρφνει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ να ανακαλζςουν τθν όλθ διαδικαςία, να κυμθκοφν τα 

ςτάδια τθσ εργαςίασ τουσ, από που ξεκίνθςαν και που ζφταςαν, τι ιξεραν ςτθν αρχι για τθν 

κλιματικι αλλαγι, τι ικελαν να μάκουν και τι ζμακαν τελικά. Οι μακθτζσ/τριεσ μζςα από 

διαλογικι ςυηιτθςθ αναςτοχάηονται τθ δράςθ τουσ ςυνολικά και ςε κάκε ζνα εργαςτιριο, 

ανατρζχουν ςτα ζργα και τισ δθμιουργίεσ τουσ, εκφράηουν ελεφκερα τισ ςκζψεισ και τα 

ςυναιςκιματά τουσ μιλοφν για τυχόν δυςκολίεσ, ανταλλάςςουν απόψεισ, αιτιολογοφν (ποια 

δραςτθριότθτα τουσ άρεςε περιςςότερο και γιατί, τι τουσ προβλθμάτιςε), αξιολογοφν τθν 

εμπειρία τθσ ςυνεργαςίασ τουσ και τθ ςυνολικι εμπειρία από τθ ςυμμετοχι τουσ ςτο 

πρόγραμμακαι τα αποτελζςματά του(τι κατάφεραν, πωσ το κατάφεραν και γιατί αυτό είναι 

ςθμαντικό: τι μποροφν να κάνουν τϊρα). υμπλθρϊνουν το τελικό ιςτόγραμμα των ιδεϊν τουσ 

(τι ξζρουν πια -τι ζμακαν για τθν κλιματικι αλλαγι), ςυγκρίνουν τισ αρχικζσ με τισ νζεσ ιδζεσ 

τουσ και καλλιεργοφν μεταγνωςτικζσ δεξιότθτεσ. 

Ο/θ εκπαιδευτικόσ-εμψυχωτισ ενκαρρφνει να ςκεφτοφν και να προτείνουν τρόπουσ 

κοινοποίθςθσ των αποτελεςμάτων του προγράμματόσ τουσ ςτθ ςχολικι ι τθν τοπικι κοινότθτα 

(-πϊσ μποροφμενα μοιραςτοφμε όςα μάκαμε;) Οι ιδζεσ, που κα προκφψουν, καταγράφονται. 

Οι μακθτζσ/τριεσ αποφαςίηουν πϊσ κα επικοινωνιςουν τα αποτελζςματα τουσ και αρχίηουν να 

ςχεδιάηουν τθ δράςθ τουσ, που μπορεί να είναι: π.χ. οργάνωςθ Ζκκεςθσ Μακθτικισ 

Δθμιουργίασ με τα ζργατουσ (ενθμερωτικά poster-αφίςεσ και φυλλάδια, κείμενα,εννοιολογικόσ 

πίνακασ, ιςτογράμματα κ.ά.), δθμιουργία ψθφιακοφ αφθγιματοσ με όλεσ τισ δράςεισ των 

εργαςτθρίων, παρουςίαςθ του προγράμματοσ και των παραγόμενων ςτισ άλλεσ τάξεισ του 

ςχολείου ι ςτουσ γονείσ αξιοποιϊντασ λογιςμικά επεξεργαςίασ κειμζνου και παρουςίαςθσ, 

διοργάνωςθ θμερίδασ ι ανοιχτισ ςυηιτθςθσ ι εκδιλωςθσ για τθν κλιματικι 

αλλαγι(http://storybird.com/,Genial.lyhttps://www.genial.ly/).Σα παραγόμενα, που ζχουν 

δθμιουργθκεί κατά τθ διάρκεια των επτά (7) Εργαςτθρίων, αποτελοφν τον οδθγό τθσ εξζλιξθσ 

του προγράμματοσ. Σα ζργα ςε ψθφιακι μορφι μποροφν να αναρτθκοφν ςε ψθφιακό πίνακα 

padlet ι ςτθν ιςτοςελίδα του ςχολείου, ενϊ αυτά ςε ζντυπθ μορφινα αναρτθκοφν ςε κεντρικό 

ςθμείο του ςχολείου, να εκτεκοφν ςε ζναν ειδικά διαμορφωμζνο χϊρο του ςχολείου ι τθσ 

κοινότθτασ, να διανεμθκοφν (φυλλάδια) ςε μακθτζσ, γονείσ και κατοίκουσ τθσ περιοχισ και να 

αποτελζςουν ερζκιςμα για ςκζψθ και δράςθ. Ζτςι το πρόγραμμα ξεφεφγει από τουσ τζςςερισ 

τοίχουσ τθσ ςχολικισ αίκουςασ και γίνεται «όχθμα» ςφνδεςθσ του ςχολείου με τθ ηωι. 

τθν τελικι φάςθ του εργαςτθρίου ο/θ εκπαιδευτικόσ/εμψυχωτισ προτρζπει τουσ 

μακθτζσ/τριεσ να επιλζξουν δείγματα από τα ζργα τουσ (φφλλα δραςτθριότθτασ, κείμενα, 

poster-αφίςεσ, εννοιολογικό χάρτθ, ενθμερωτικά φυλλάδια, βίντεο, ψθφιακό αφιγθμα, 

παρουςιάςεισ, θχογραφιςεισ ι βιντεοςκοπιςεισ δράςεων, φωτογραφίεσ ζργων ι από τθν 

υλοποίθςθ δράςεων, παιχνίδια, καταςκευζσ), προκειμζνου να τα ςυμπεριλάβουν ςτον ατομικό 

τουσ φάκελο-portfolio. Οι μακθτζσ/τριεσ επιλζγουν ποια από τα ζργα-τεκμιρια τθσ δουλειάσ 

τουσ ςτο πρόγραμμα κα ςυμπεριλάβουν ςτο portfolio και αιτιολογοφν τθν επιλογι τουσ 

(αυτοαξιολόγθςθ). 

Αναςτοχαςμόσ: Οι μακθτζσ/τριεσ ςυνοψίηουν ςκζψεισ, ςυναιςκιματα εντυπϊςεισ, 

http://storybird.com/
https://www.genial.ly/
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ςυμπλθρϊνουν φφλλα αυτοαξιολόγθςθσ, ετεροαξιολόγθςθσ, που ςυμπεριλαμβάνονται κι αυτά 

ςτο portfolio. Αν υπάρχει χρόνοσ μποροφν να παίξουν τα διαδραςτικά παιχνίδια, που 

δθμιοφργθςαν ςτο Πρόγραμμα, ωσ αξιολόγθςθ τθσ νζασ γνϊςθσ, που κατακτικθκε. 

Επζκταςθ: Θ αξιολόγθςθ του προγράμματοσ μπορεί να γίνει και μζςα από τθ δθμιουργία 

επιτραπζηιου παιχνιδιοφ(βλ. Παράρτθμα_ Εργαςτιριο 7). Κατά αυτόν τον τρόπο μζςα από μια 

δθμιουργικι διαδικαςία ο/θ εκπαιδευτικόσ μπορεί να διαπιςτϊςει κατά πόςο οι μακθτζσ/τριεσ 

κατανόθςαν το κζμα και τισ διαςτάςεισ του. 

 

 

Υποδειγματικό Υλικό-Δειγματικά Φφλλα εργαςίασ 
 

 

Ε Ρ Γ Α Σ Τ Η Ρ Ι Ο  1 
 

Φφλλο Δραςτθριότθτασ_ Εργαςτιριο 1 
 

-Διαβάηεται το παρακάτω ςφντομο κείμενο ςε μορφι διαλόγου 

«Δεκζμβρθσ και θ ηζςτθ καλά κρατεί! Τα παιδιά ανθςυχοφν… 

- Με μεγάλθ αγωνία περιμζνω τισ γιορτζσ! Οι ςτολιςμζνεσ βιτρίνεσ μου δίνουν μεγάλθ 

χαρά. Φαίνονται χιονιςμζνεσ, χειμωνιάτικεσ, όμωσ … με τόςθ ηζςτθ πωσ να πάρουν 

αξία οι βιτρίνεσ! 

- Καταλαβαίνω τι λεσ! Ο καιρόσ φκινοπωρινόσ… ίςωσ και ανοιξιάτικοσ πϊσ να 

ηωντανζψει θ μαγεία των γιορτϊν! Χωρίσ γάντια, χωρίσ καςκόλ, χωρίσ κόκκινθ μφτθ! 

- Θαρρϊ όλοι το νιϊκουμε… ο καιρόσ άλλαξε. Ο χειμϊνασ  φαίνεται  μικρότεροσ και το 

καλοκαίρι μεγαλφτερο. Οι μζρεσ με βροχζσ φαίνεται να είναι λιγότερεσ και οι 

κερμοκραςίεσ  υψθλότερεσ. 

-Μπερδεφτθκαν οι εποχζσ, το λζνε και οι επιςτιμονεσ: άλλεσ ξεχνοφν να φφγουν, 

άλλεσ ξεχνοφν να ρκουν! Μα τι ςυμβαίνει; 

-Τζλοσ εποχισ, φίλε μου, λυπάμαι!». 
 

-Ποιεσ ςκζψεισ ςασ ζρχονται ςτο μυαλό ακοφγοντασ αυτό τον διάλογο;  

………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 

-Εςείσ ζχετε διαπιςτϊςει αυτό, που λζνε τα παιδιά ι το ζχετε ακοφςει; 

(Αν ναι, αναφζρετε αλλαγζσ ςτο κλίμα, που παρατθρείτε γφρω ςασ, αςυνικιςτα 
καιρικά φαινόμενα που ζχετε ηιςει ι για τα οποία που ζχετε ακοφςει). 

………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………. 

-Διαβάςτε το δεφτερο κείμενο που ςασ δίνεται (Τποςτθρικτικό Τλικό_ 
Εργαςτιριο 1), ςυηθτιςτε και καταγράψτε τισ ςκζψεισ για τισ αλλαγζσ του 
καιροφ και τθσ κερμοκραςίασ. 

………………………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 

-Ζχετε ακοφςει για τθν Κλιματικι Αλλαγι; Αν ναι, ποφ; τισ ειδιςεισ, ςτο ςχολείο; 

-Ποια ςκζψθ ςασ ζρχεται ςτο νου ακοφγοντασ τθ λζξθ Κλιματικι Αλλαγι; 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Ε  Γ Α Σ Τ Θ  Ι Ο  2 
 

Φφλλο Δραςτθριότθτασ_ Εργαςτιριο 2 
 

-Παρακολουκείςτε το βίντεο φαινόμενο του κερμοκθπίου 

ΝOESISSCIENCECENTER (διακζςιμο ςτο ςφνδεςμο 

https://www.youtube.com/watch?v=1ZtQCK9AG20 
 

-Πλοθγθκείτε ςτουσ ιςτοχϊρουσ,που προτείνονται και αντλείςτε 

πλθροφορίεσ για το φαινόμενο του κερμοκθπίου και τθσ κλιματικισ αλλαγισ 

(Πθγι: Εκνικό Αςτεροςκοπείο Ακθνϊν_ 1θ ομάδα: Σο φαινόμενο του 

κερμοκθπίου,Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι_2θ ομάδα: Ο πλανιτθσ μασ, το 

μζλλον μασ_ το επιςτθμονικό κομμάτι: το φαινόμενο του κερμοκθπίου, τι 

προκαλεί τθν κλιματικι αλλαγι, 3θ ομάδα: Αιτίεσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ, 4θ 

ομάδα: υνζπειεσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ) 
 

-Εναλλακτικά, μελετιςτε τα κείμενα, που ςασ δίνονται που αντιςτοιχοφν ςτισ 

παραπάνω πθγζσ (βλ. Παράρτθμα_ Τποςτθρικτικό Τλικό_ Εργαςτιριο 2) 
 

-υηθτιςτε τισ παρακάτω ερωτιςεισ και καταγράψτε τισ ςκζψεισ ςασ. 
 

 Σι είναι το φαινόμενο του κερμοκθπίου και ποιά θ λειτουργία του; 

……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………… 
 

 Πϊσ ςυνδζεται με τθν υπερκζρμανςθ του πλανιτθ και τθν 

κλιματικι αλλαγι; 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 Ποιεσ είναι οι κυριότερεσ αιτίεσ αφξθςθσ τθσ ςυγκζντρωςθσ των 

αερίων του κερμοκθπίουκαι τθσ κλιματικισ αλλαγισ; 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1ZtQCK9AG20
https://www.youtube.com/watch?v=1ZtQCK9AG20
https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf
https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf
https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf
https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-html/page6.html
https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-html/page6.html
https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-html/page6.html
https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-html/page6.html
https://ec.europa.eu/clima/change/causes
https://ec.europa.eu/environment/basics/global-challenges/consequences/index_el.htm
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Ε  Γ Α Σ Τ Θ  Ι Ο  3 
 

 

Φφλλο Δραςτθριότθτασ_ Εργαςτιριο 3α 
 

-Διαβάςτε τισ παρακάτω λζξεισ ι φράςεισ. υηθτιςτε ανά ομάδα και 

ταξινομιςτε τισ ςτισ ςτιλεσ, όπου ταιριάηουν. 

αφξθςθ ςτάκμθσ τθσ 
κάλαςςασ 

λιϊςιμο πάγων 
ςτουσ πόλουσ 

ζξαρςθ του 
φαινομζνου του 
κερμοκθπίου 

υπερκζρμανςθ του 
πλανιτθ 

αφξθςθ τθσ 
ςυγκζντρωςθσ 
αερίων του 
κερμοκθπίου 
 

 
ρφκμιςθ 
κερμοςτάτθ ςε 
υψθλζσ 
κερμοκραςίεσ  

καταςτροφι δαςικϊν 
εκτάςεων 

όξινα νερά ςτουσ 
ωκεανοφσ 
(δζςμευςθ Co2) 

εργοςτάςια- 
βιομθχανία 

καφςθ ορυκτϊν 
καυςίμων και 
άνκρακα 

 
υπερκατανάλωςθ 

οικοςυςτιματα 
και είδθ ςε 
κίνδυνο 

 
μεταφορζσ 

αφξθςθ τθσ 
κερμοκραςίασ των 
ωκεανϊν 

μθ ορκολογικι 
χριςθ ενζργειασ 

κίνδυνοσ για τθν 
ανκρϊπινθ ηωι και 
υγεία 

καταςπατάλθςθ 
φυςικϊν πόρων  
 

αφξθςθ των 
απορριμμάτων 
 

οικονομικζσ ηθμιζσ 
 

ακραία καιρικά 
φαινόμενα 

άςκοπθ 
κατανάλωςθ 
ενζργειασ 

  

Ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ που 
ςυμβάλλουν ςτθν υπερκζρμανςθ του 
πλανιτθ και τθν κλιματικι αλλαγι 
 

Επιπτϊςεισ τθσ κλιματικισ αλλαγισ ςτο 
φυςικό περιβάλλον και τον άνκρωπο 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

 

Φφλλο Δραςτθριότθτασ_ Εργαςτιριο 3β 
 

-Χωριςτείτε ςε ομάδεσ και μελετιςτε το παρακάτω κείμενο: 
 

«Πϊσ κα αιςκανόςουν αν ιςουν ζνα κοράλλι ι ζνα ςτρείδι που ηει ςτουσ 
κοραλλιογενείσ φφαλουσ και δυςκολεφεται να επιβιϊςει, γιατί το νερό ζχει 
ηεςτακεί και είναι όξινο; Αν ιςουν ζνα ψάρι, που χάνει το ζνα μετά το άλλο τα 
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γεφματά του ι αναγκάηεται να μεταναςτεφςει ςτουσ πόλουσ, όπου το νερό 
είναι πιο δροςερό»;  
 

- Γράψτε, ηωγραφίςτε, ςυηθτιςτε τα ςυναιςκιματά ςασ 
……………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
-Ηωντανζψτε μζςα από τθ δραματοποίθςθ φανταςτικοφσ διαλόγουσ μεταξφ 

των ψαριϊν ι των κοραλλιϊν, που απειλοφνται από τθν κλιματικι αλλαγι 

και τισ ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ.  

-υνεχίςτε τθν ιςτορία και δθμιουργιςτε τθ δικι ςασ ψθφιακι ιςτορία ι 

-Γράψτε πάνω ςε κοχφλι, που κα ηωγραφίςετε, το «κείμενο-διαμαρτυρία» 

των καλάςςιων οργανιςμϊν, που απειλοφνται από τθν κλιματικι αλλαγι 

προσ τουσ ανκρϊπουσ, ςτο οποίο εκπζμπουν ςιμα κινδφνου για τθν 

επιβίωςι τουσ. Σα κείμενο ςυντάςςεται από κοράλλια, ψάρια και ςτρείδια 

των ωκεανϊν με μελάνι ςουπιάσ και ςφραγίδα αςτερία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

Ε  Γ Α Σ Τ Θ  Ι Ο  4 
 

Φφλλο Δραςτθριότθτασ_ Εργαςτιριο 4α_Ταξίδι ςτο μζλλον 
 

-Παρατθρείςτε προςεκτικά τισ τρεισ καρτζλεσ. Κάκε καρτζλα περιγράφει ζνα 
διαφορετικό ςενάριο, που αποτυπϊνει το πρόβλθμα τθσ κλιματικισ αλλαγισ 
ςτο μζλλον. 

ΣΕΝΑΙΑ

Κείμενο-διαμαρτυρία 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

Τακοράλλια,ταςτρείδια……… 
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-υηθτιςτε για κάκε ζνα ςενάριο, ςχολιάςτε τα και κατακζςτε τισ απόψεισ τουσ 

για το ποιο είναι κατά τθ γνϊμθ τουσ πιο πικανό να γίνει πραγματικότθτα και 

γιατί.  

-Αρικμιςτε τα ςενάρια. τθν 1θ γραμμι ςθμειϊςτε το ςενάριο που κεωρείτε 

πιο πικανό να ςυμβεί ςτο μζλλον όςον αφορά τθν κλιματικι αλλαγι (πικανό 

ςενάριο). τθ 2θ γραμμι ςθμειϊςτε το ςενάριο που κα κζλατε να ςυμβεί 

(επικυμθτό).  
 

1θ ςειρά (πικανό ςενάριο) Γράψτε τον αρικμό)………………………………………… 

2θ ςειρά (επικυμθτό ςενάριο)Γράψτε τον αρικμό)…………………………………………. 
 

-Εντοπίςετε τθ διαφορά (αν υπάρχει) και γράψτε ζνα ςφντομο ςχόλιο.  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Φφλλο Δραςτθριότθτασ_ Εργαςτιριο 4β1 
 

-Μελετιςτε το κείμενο (βλ. Παράρτθμα_ Τποςτθρικτικό Τλικό_ Εργαςτιριο 4) 
 

-Εντοπίςτε, ςυηθτιςτε και καταγράψτε πρωτοβουλίεσ, δράςεισ, πολιτικζσ και 

καλζσ πρακτικζσγια τθν προςαρμογι ςτθν κλιματικι αλλαγι και τον μετριαςμό 

των ςυνεπειϊν τθσ.  

………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

Οι ςυνζπειεσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ αναμζνεται 
να εντακοφν τισ επόμενεσ δεκαετίεσ. Οι 

κερμοκραςία τθσ γθσ κα αυξάνεται ολοζνα και 
περιςςότερο προκαλϊντασ κάυςωνεσ και 

πυρκαγιζσ, τα ακραία καιρικά φαινόμενα κα 
κάνουν τθν εμφάνιςι τουσ όλο και πιο ςυχνά 

προκαλϊντασ πλθμμφρεσ και ξθραςίεσ, θ ςτάκμθ 
των καλαςςϊν κα ανεβαίνει με εντονότερουσ 

ρυκμοφσ, οι κίνδυνοι για τθν ανκρωπινθ υγεία και 
ηωι κα αυξάνονται ςυνεχϊσ. το μζλλον το 

πρόβλθμα τθσ κλιματικισ αλλαγισ κα εντακεί και 
οι ςυνζπειεσ κα πολλαπλαςιαςτοφν ςε όλουσ τουσ 

τομείσ. 

το μζλλον οι άνκρωποι κα αντιμετωπίηουν 
τα ίδια προβλιματα τθσ κλιματικισ αλλαγι, 
που αντιμετωπίηουν και ςιμερα. Θ αφξθςθ 
τθσ παγκόςμιασ κερμοκραςίασ, τα ακραία 

καιρικά φαινόμενα, το λιϊςιμο των πάγων, 
θ άνοδοσ τθσ ςτάκμθσ τθσ κάλαςςασ, θ 

απϊλεια οικοςυςτθμάτων, θ 
υπερκζρμανςθ του πλανιτθ κα ςυνεχίηουν 

με τουσ ςθμερινοφσ ρυκμοφσ.

το μζλλον θ κατάςταςθ αναφορικά με το 
πρόβλθμα τθσ κλιματικισ αλλαγισ κα 

βελτιωκεί. Οι άνκρωποι και τα κράτθ ζχουν 
ςυνειδθτοποιιςει το κατεπείγον 

χαρακτιρα του ηθτιματοσ. Οι εκπομπζσ 
διοξειδίου του άνκρακα κα μειωκοφν, οι 

εξορφξεισ κα απαγορευκοφν, θ μζςθ 
κερμοκραςία του πλανιτθ κα μειωκεί, κα 

ςταματιςει το λιϊςιμο των πάγων, κα 
αυξθκοφν οι χϊροι πραςίνου και κα 
παράγεται μόνο κακαρι ενζργεια.
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………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

-Κάνετε τισ δικζσ ςασ προτάςεισ για τθν προςταςία του κλίματοσ. Πϊσ 

μποροφμε να ςυμβάλλουμε; Μζςα από ποιεσ αλλαγζσ; 

 

Οι δικέσ μασ προτάςεισ για την προςταςία του κλίματοσ 
……………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

- Παρουςιάςτε τισ τθν ομάδα τάξθ.  
 

 

Φφλλο Δραςτθριότθτασ_ Εργαςτιριο 4β2 
 

- Δθμιουργιςτε ςε ομάδεσ τον δικό ςασ εννοιολογικό χάρτθ για τισ πλθμμφρεσ. 

-Για ψθφιακό χάρτθ μπορείτε να χρθςιμοποιιςετε οnlineεργαλείων 

(Bubbl.us https://bubbl.us/).  

-Για να βοθκθκείτε μπορείτε να χρθςιμοποιιςει ωσ πρότυπο θμιδομθμζνο 

χάρτθ, όπου οριςμζνεσ από τισ ζννοιεσ, που πρζπει να ταξινομθκοφν, είναι ιδθ 

ςθμειωμζνεσhttp://go.bubbl.us/bb25bf/9867?/New-Mind-Map 
 

 
 

- Εργαςτείτε ςε ομάδεσ.  

https://bubbl.us/
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- Ακολουκιςτε τα παρακάτω βιματα για τθν ςυμπλιρωςθ:  

 εντοπίςτε τισ κφριεσ ζννοιεσ, ιεραρχιςτε τισ από τθ γενικότερθ 

προσ τθν ειδικότερθ 

 ςχεδιάςτε τον χάρτθ τοποκετϊντασ τισ ειδικότερεσ ζννοιεσ ςε επάλλθλα 

επίπεδα κάτω από τισ γενικότερεσ 

 ςυνδζςτε τισ με γραμμζσ ςφνδεςθσ-βελάκια εντοπίηοντασ τισ μεταξφ τουσ 

ςχζςεισ και γράφοντασ τισ κατάλλθλεσ ςυνδετικζσ λζξεισ 

-Παρουςιάςτε τα αποτελζςματα τθσ ομάδασ ςασ ςτθν ομάδα-τάξθ. 

-υηθτιςτε ςτθν ολομζλεια και καταλιξτε ςτον χάρτθ τθσ ομάδασ-τάξθσ. 
 

 

 

Ε  Γ Α Σ Τ Θ  Ι Ο  5 
 

Φφλλο Δραςτθριότθτασ_ Εργαςτιριο 5α 
 

«Οικοκϊδικασκαλϊν πρακτικϊν: “Πλοι μαηί προςτατεφουμε το κλίμα”» 
 

-υηθτιςτε ςτθν ομάδα ςασ,εντοπίςτε κακθμερινζσ ςυνικειεσ που ςυμβάλλουν 

ςτθν κλιματικι αλλαγι και αποφαςίςτε τι αλλαγζσ μπορείτε να κάνετε για τθν 

προςταςία του κλίματοσ.  

-Ποιεσ πρακτικζσ και ςυνικειεσ μπορείτε να υιοκετιςετε, ϊςτε όλοι μαηί να 

επιβραδφνουμε τθν κλιματικι αλλαγι; 

-Καταγράψτε τισ προτάςεισ ςασ ςτο παρακάτω κείμενο ςυντάςςοντασ τον δικό 

ςασ Οικοκϊδικα καλϊν πρακτικϊν για τθν προςταςία του κλίματοσ. 

 

«Πλοι μαηί προςτατεφουμε το κλίμα»! 

ΟΙΚΟΚΩΔΙΚΑΣ ΚΑΛΩΝ ΡΑΚΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΘΝ ΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ ΚΛΙΜΑΤΟΣ 

 
Σόποσ: ……………………… Θμερομθνία: ……………….  

 

Εμείσ, οι μακθτζσ του ………………………………………………………εντοπίςαμε ότι π.χ. οι 

κακθμερινζσ μασ ςυνικειεσ (θ ςπατάλθ ενζργειασ και φυςικϊν πόρων, θ 

υπερκατανάλωςθ) ςυμβάλλουν ςτθν κλιματικι αλλαγι 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 και αποφαςίςαμε να ςυντάξουμε Οικοκϊδικα καλϊν πρακτικϊν, προκειμζνου 

να προςτατεφςουμε το κλίμα. Κάνουμε τισ παρακάτω προτάςεισ και παίρνουμε 

τθν απόφαςθ να τισ υιοκετιςουμε ςτθν κακθμερινι μασ ηωι:π.χ. 

 Μειϊνουμε τθν κατανάλωςθ ενζργειασ - εξοικονομοφμε ενζργεια ςτο ςπίτι 

και το ςχολείο (π.χ. ςβινουμε τα φϊτα όταν δεν τα 

χρειαηόμαςτε,ρυκμίηουμε το κερμοςτάτθ, βγάηουμε από τθν πρίηα τισ 

θλεκτρικζσ ςυςκευζσ κ.ά.) 

 Λζμε όχι ςτθν υπερκατανάλωςθ - αγοράηουμε μόνο ό,τι χρειαηόμαςτε  



 

[35] 
 

 Ανακυκλϊνουμε και επαναχρθςιμοποιοφμε υλικά 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Μακθτζσ/τριεσ του…………. 
 

 

 

Εργαςτιριο 6 

Φφλλο Δραςτθριότθτασ_ Εργαςτιριο 6 (Διδακτικι αξιοποίθςθ ζργων τζχνθσγια 
τθν ευαιςκθτοποίθςθ ςτο πρόβλθμα τθσ κλιματικισ αλλαγι) 
-Παρατθριςτε προςεκτικά τουσ παρακάτω πίνακεσ ηωγραφικισ και απαντιςτε ςτισ 

ερωτιςεισ:  

 

Πθγι: naftemporiki.gr 
https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-

klimatiki-allagi 
-  

 

- Σι ςυναιςκιματα ςασ δθμιουργεί ο κάκε πίνακασ; 

………………………………..…………………………………………………………………………………… 

- Σι ςασ κάνει 

ιδιαίτερθεντφπωςθ;…………………………………………………………………………………………

……………………….… 

- Ποιον τίτλο κα βάηατε ςτον κάκε πίνακα; 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

- Οι πίνακεσ αυτοί ζχουν κάποιο κοινό ςτοιχείο; Αν ναι, ποιο είναι αυτό; 

Μιπωσ επιδιϊκουν να περάςουν κάποιο μινυμα; 

- Μελετιςτε το κείμενο που ςασ δίνετε: «Διάςθμοι πίνακεσ προειδοποιοφν για τθν 

κλιματικι αλλαγι»Πθγι: naftemporiki.gr 

- υηθτιςτε ςτισ ομάδεσ ςασ και προβλθματιςτείτε για τθν πρωτοβουλία. 

θμειϊςτε ςκζψεισ ι ςχόλια 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi
https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi
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-Ηωγραφίςτε το δικό ςασ πίνακα με κζμα τθν κλιματικι αλλαγι 

απελευκερϊνοντασ τθ φανταςία και τθ δθμιουργικότθτά ςασ. 

- Μπορείτε να «παρζμβετε» κι εςείσ με τθ δικι ςασ ματιά ςε ζναν πίνακα 

γνωςτοφ ηωγράφου και να περάςετε το δικό ςασ μινυμα για τθν κλιματικι 

αλλαγι! 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

  
Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ για τθν περιγραφικι αξιολόγθςθ  

Θ φιλοςοφία των Εργαςτθρίων Δεξιοτιτων ςτθρίηεται ςτισ ςφγχρονεσ κεωρίεσ μάκθςθσ 

και αξιοποιεί τθν περιγραφικι αξιολόγθςθ 

(http://iep.edu.gr/el/component/k2/content/39-pilotiki-efarmogi-tis-perigrafikis-

aksiologisis)και τθν παιδαγωγικι που αυτι παράγει. 

Θ περιγραφικι αξιολόγθςθ αποτελεί αναπόςπαςτο μζροσ τθσ εκπαιδευτικισ 

διαδικαςίασ. Ο/Θ εκπαιδευτικόσ αποφαςίηει τι ακριβϊσ κα αξιολογιςει, ποιοσ είναι ο 

ςτόχοσ τθσ αξιολόγθςθσ, τι είδουσ πλθροφορίεσ κα ςυλλζξει, ποια/ποιεσ 

μζκοδο/μεκόδουσ κα χρθςιμοποιιςει για τθ ςυλλογι τουσ. Προτείνεται θ υιοκζτθςθ 

μιασ πολυμεκοδικισ προςζγγιςθσ με ςυνδυαςμό μεκόδων:αυτοαξιολόγθςθ, 

ετεροαξιολόγθςθ, ατομικό φάκελο, παρατιρθςθ, ςυηθτιςεισ, εργαςίεσ. 

το παρόν πρόγραμμα ο/θ εκπαιδευτικόσ αξιοποιεί τθν περιγραφικι αξιολόγθςθ, 

προκειμζνου να διερευνιςειτο βακμό ανάπτυξθσ των ςτοχευμζνων δεξιοτιτων 

(δεξιότθτεσ μάκθςθσ 21ου αιϊνα: επικοινωνία, ςυνεργαςία, κριτικι ςκζψθ, 

δθμιουργικότθτα, 4SC). Αξιολογεί τθν ενεργθτικι ςυμμετοχι και εμπλοκι όλων 

μακθτϊν/τριϊν τθσ τάξθσ ςε όλεσ τισ φάςεισ τθσ διαδικαςίασ, τον βακμό κατάκτθςθσ 

των ςτοχευμζνων δεξιοτιτων κάκε εργαςτθρίου και ςυνολικά του Προγράμματοσ, τθν 

ανάπτυξθμεταγνωςτικϊν δεξιοτιτων κ.ά.  

Ενδεικτικά προτείνεται ο/θ εκπαιδευτικόσ να υλοποιιςει τισ παρακάτω δράςεισ για τθν 

περιγραφικι αξιολόγθςθςτον Κεματικό Κφκλο «Φροντίηω το περιβάλλον» ςτο πλαίςιο 

του προγράμματοσ «Αναλαμβάνουμε δράςθ για το κλίμα που αλλάηει»:  

-Να διαμορφϊςει και να αξιοποιιςει  

 κλείδα παρατιρθςθσμε κριτιρια ςχετικά  τα γνωςτικά, ψυχοκινθτικά και 

ςυναιςκθματικά χαρακτθριςτικά των μακθτϊν/τριϊν και τισ ςτοχευμζνεσ 

δεξιότθτεσ των εργαςτθρίων (γνϊςεισ, ςτάςεισ, δεξιότθτεσ) 

 φφλλα αυτοαξιολόγθςθσ, φφλλα ετεροαξιολόγθςθσ, κλίμακεσ ελζγχου 

(checklist)ι διαβάκμιςθσ (ρουμπρίκεσ)για αξιολόγθςθ μακθτϊν/τριϊν και 

ομάδασ μακθτϊν/τριϊν, που αφοροφν ςε ςτοχευμζνεσ δεξιότθτεσ και 

αξιολόγθςθ με βάςθ ςυγκεκριμζνα κριτιρια (π.χ. το βακμό ανάπτυξθσ των 

δεξιοτιτων ςτισ οποίεσ ςτοχεφει το εργαςτιριο: δεξιότθτεσ μάκθςθσ 21ου 

αιϊνα: επικοινωνία, ςυνεργαςία, κριτικι ςκζψθ, δθμιουργικότθτα, τθν 

http://iep.edu.gr/el/component/k2/content/39-pilotiki-efarmogi-tis-perigrafikis-aksiologisis
http://iep.edu.gr/el/component/k2/content/39-pilotiki-efarmogi-tis-perigrafikis-aksiologisis
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ικανότθτα του/τθσ μακθτι/τριασ να δθμιουργεί ψθφιακό υλικό: ψθφιακά 

παιχνίδια, ψθφιακά παραγόμενα, κ.ά.),  

 ατομικό  φάκελο-portfolio μακθτι/τριασ 

Δραςτθριότθτεσ για τθν περιγραφικι αξιολόγθςθ αποτελοφν επίςθσ θ τιρθςθ 

θμερολόγιου (με ςθμειϊςεισ για τθν πορεία των εργαςτθρίων και αναςτοχαςτικζσ 

παρατθριςεισ), οι ςυηθτιςεισ με τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ και τα φφλλα εργαςίασ. 

Ενδεικτικά παρατίκεται: 

(α) κλείδα παρατιρθςθσ μακθτι/τρια ςτο πλαίςιο τθσ ομάδασ,  

 δίνει τθ δυνατότθτα ςτον εκπαιδευτικό να επιςθμάνει ποια είναι θ 

αλλθλεπίδραςθ του μακθτι με τθν ομάδα, με το περιεχόμενο τθσ 

μάκθςθσ, τι ζχει μάκει κάκε μακθτισ, πϊσ το ζχει μάκει, τι τον 

κινθτοποιεί. 

(β) φφλλο αυτοαξιολόγθςθσ ομάδασ μακθτϊν/τριϊν αξιοποιϊντασ τουσ «Περιγραφικοφσ 

δείκτεσ Αξιολόγθςθσ» του υμβουλίου τθσ Ευρϊπθσ (2018) 

 δίνει τθ δυνατότθτα ςτθν ομάδα των μακθτϊν/τριϊν να προβλθματιςτεί 

ςχετικά με τισ προςπάκειζσ τθσ ςτο πλαίςιο του ςυγκεκριμζνου 

εργαςτθρίου (Εργαςτιριο 5). 

(γ) μια ρουμπρίκα ςυνεργαςίασ.  

 

ΚΛΕΙΔΑ ΡΑΑΤΘΘΣΘΣ ΕΚΡΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ 

Ομάδα Α Μακθτισ 1 Μακθτισ 2 

υμμετζχει ςτθ δραςτθριότθτα;         

υνεργάηεται με τουσ άλλουσ ςτθν 
ομάδα; 

        

Προτείνει ιδζεσ για τθν προςταςία 
του κλίματοσ; 

        

Οι ιδζεσ του είναι πρωτότυπεσ;          

Ακοφει τισ απόψεισ/προτάςεισ των 
ςυμμακθτϊν/τριϊν του; 

        

Κάνει ερωτιςεισ που δείχνουν ότι 
ζχει κατανοιςει τισ κζςεισ των 
άλλων; 

   

 

 

     

Μπορεί να εκφράηει με επάρκεια τισ 
ςκζψεισ του/τθσ για το πρόβλθμα τθσ 
κλιματικισ αλλαγισ και τθν 
προςταςία του κλίματοσ; 
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Ζχει καλζσ ςχζςεισ ςτο πλαίςιο τθσ 
ομάδασ 

        

υνεργάηεται με τουσ/τισ 
ςυμμακθτζσ/τριεσ του ςτθν ομάδα. 

        

Παρουςιάηει ςτθν ολομζλεια το ζργο 
τθσ ομάδασ; 

        

 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΦΥΛΟ ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΘΣΘΣ ΟΜΑΔΑΣ ΜΑΘΘΤΩΝ/ΤΙΩΝ 

ΕΓΑΣΤΘΙΟ 5 

Κριτιρια Κακόλου Λίγο Αρκετά Πολφ 

Γνωρίςαμε τουσ 17 ΒΑ και το τόχο 13 
Δράςθ για το κλίμα. 

    

Μποροφμε να εξθγιςουμε ςε τρίτουσ γιατί 
οι κακθμερινζσ μασ ςυνικειεσ ςυμβάλλουν 
ςτθν κλιματικι αλλαγι 

    

Μποροφμε να λζμε όχι ςτθν ςπάταλθ και 
τθν άςκοπθ κατανάλωςθ ενζργειασ 

    

υμφωνοφμε πωσ το κλίμα είναι ςτο χζρι 
όλων μασ 

    

Κεωροφμε κακικον μασ να ςυμβάλουμε 
ςτθν προςταςία του κλίματοσ 

    

Ζχουμε καλζσ ιδζεσ για το πωσ μποροφμε 
μζςα από απλζσ αλλαγζσ ςτθν κακθμερινι 
ηωι να ςυμβάλουμε ςτθν προςταςία του 
κλίματοσ 

    

Ζχουμε καλζσ ςχζςεισ ςτο πλαίςιο τθσ 
ομάδασ 

    

υνεργαηόμαςτε με τουσ/τισ 
ςυμμακθτζσ/τριεσ μασ ςτθν ομάδα. 

    

υμβάλλουμε ςτθν ομαδικι εργαςία ςτο 
βακμό που μασ αναλογεί  

    

Ενκαρρφνουμε τθν υπόλοιπθ ομάδα να 
ολοκλθρϊςουμε το ζργο που αναλάβαμε. 

    

 

ΟΥΜΡΙΚΑ ΣΥΝΕΓΑΣΙΑΣ 

 υνεργάηεται 
με όλουσ 

Είναι 
απρόκυμοσ 
να 
ςυνεργαςτεί 

Τποςτθρίηει 
τουσ 
ςυμμακθτζσ 
του/τθσ ςτο 
πλαίςιο τθσ 

Όταν εργάηεται ωσ μζλοσ 
μιασ ομάδασ, ςυμβάλλει 
ςτθν ομαδικι εργαςία 
ςτον βακμό που του/τθσ 
αναλογεί 
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ομάδασ 

Σςεκάρω με X 
για κάκε 
απάντθςθ 

    

Μ1     

Μ2     

Μ3     

Μ4     

 
Φφλλα περιγραφικισ αυτο-αξιολόγθςθσ (ζωσ 2 ςελίδεσ)  

 

Ο/θ εκπαιδευτικόσ διαμορφϊνει φφλλα αυτοαξιολόγθςθσ, προκειμζνου να 
διερευνιςειτο βακμό ανάπτυξθσ των δεξιοτιτων ςτισ οποίεσ ςτοχεφει το εργαςτιριο ι 
το πρόγραμμα (δεξιότθτεσ μάκθςθσ 21ου αιϊνα: επικοινωνία, ςυνεργαςία, κριτικισ 
ςκζψθ, δθμιουργικότθτα). 
Ενδεικτικά παρατίκεται δυο φφλλα αυτοαξιολόγθςθσ: 

 φφλλο αυτοαξιολόγθςθσ μακθτι/τριασ για το 5ο Εργαςτιριο 

 φφλλο αυτοαξιολόγθςθσ μακθτι/τριασ για το 7ο  Εργαςτιριο 

 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΦΥΛΟ ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΘΣΘΣ 

ΕΓΑΣΤΘΙΟ 5 

Κριτιρια Κακόλου Λίγο Αρκετά Πολφ 

Γνϊριςα τουσ 17 ΒΑ και το τόχο 13 Δράςθ 
για το κλίμα. 

    

Μπορϊ να εξθγιςω ςε ςυμμακθτζσ και 
φίλουσ γιατί οι κακθμερινζσ μασ ςυνικειεσ 
ςυμβάλλουν ςτθν κλιματικι αλλαγι 

    

Μπορϊ να λζω όχι ςτθν ςπάταλθ και τθν 
άςκοπθ κατανάλωςθ ενζργειασ 

    

υμφωνϊ πωσ το κλίμα είναι ςτο χζρι όλων 
μασ 

    

Κεωρϊ κακικον μου να ςυμβάλω ςτθν 
προςταςία του κλίματοσ 

    

Ζχω καλζσ ιδζεσ για το πωσ μποροφμε μζςα 
από απλζσ αλλαγζσ ςτθν κακθμερινι ηωι να 
ςυμβάλουμε ςτθν προςταςία του κλίματοσ 

    

Ζχω καλζσ ςχζςεισ ςτο πλαίςιο τθσ ομάδασ     

υνεργάηομαι με τουσ/τισ ςυμμακθτζσ/τριεσ 
μου ςτθν ομάδα. 
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υμβάλλω ςτθν ομαδικι εργαςία ςτο βακμό 
που μου αναλογεί ι και περιςςότερο. 

    

Ενκαρρφνω τθν υπόλοιπθ ομάδα να 
ολοκλθρϊςουμε το ζργο που αναλάβαμε. 

    

 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΦΥΛΟ ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΘΣΘΣ 

ΕΓΑΣΤΘΙΟ 7 (τελευταίο εργαςτιριο του Ρρογράμματοσ) 

Κριτιρια κακόλου αρκετά λίγο πολφ 

Ανακάλυψα νζα γνϊςθ μζςα από τθ ςυμμετοχι 

μου ςτο πρόγραμμα 

    

Ζμακα κάτι καινοφργιο που κα το μεταφζρω 
ςτθν οικογζνειά μου 

    

Κατανόθςα πωσ οι ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ 
επθρεάηουν το κλίμα 

    

Μπορϊ να εξθγϊ ςτουσ άλλουσ καλζσ πρακτικζσ 
για τθν προςταςία του κλίματοσ  

    

Μπορϊ να επιλζγω τρόπο ηωισ για τθν 
αντιμετϊπιςθ τθσ κλιματικισ αλλαγισ 

    

Ζχω καλζσ ιδζεσ για το πωσ μποροφμε όλοι να 
ςυμβάλλουμε μζςα από απλζσ αλλαγζσ ςτθν 
κακθμερινι μασ ηωι     

    

Μπορϊ να επικοινωνιςω ςε τρίτουσ καλζσ 
πρακτικζσ για τθν προςταςία του κλίματοσ  

    

Άκουςα τισ απόψεισ/προτάςεισ των 
ςυμμακθτϊν/τριϊν 

    

Μπόρεςα να εκφράςω τισ ςκζψεισ μου (για τθν 
κλιματικι αλλαγι και τθν προςταςία του 
κλίματοσ)  και να κάνω προτάςεισ 

    

Ιρκα πιο κοντά με τουσ ςυμμακθτζσ μου μζςα 
από τθν ομάδα 

    

υνεργάςτθκα με τουσ/τισ ςυμμακθτζσ/τριεσ 
μου 

    

υνζβαλα ςτθν ομαδικι εργαςία ςτο βακμό που 
μου αναλογεί 

    

Κατάφερα να ξεπεράςω δυςκολίεσ     

Εκφράςτθκα δθμιουργικά με διάφορουσ 
τρόπουσ 

    

Αναηιτθςα πλθροφορίεσ (και ςτο διαδίκτυο) και 
τισ επεξεργάςτθκα 
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Δθμιοφργθςα ψθφιακό υλικό (ζνα βίντεο, ζνα 
διαδικτυακό παιχνίδι κ.ά.) 

    

 
Ρεριγραφι ενδεικτικϊν δραςτθριοτιτων για το portfolio μακθτι/-τριασ  

 

Σο Portfolioςτα Εργαςτιρια Δεξιοτιτων είναι ο «φάκελοσ παρουςίαςθσ τθσ προςωπικισ 

ανάπτυξθσ του μακθτι», που αποτυπϊνει εξελικτικά τθ μακθςιακι πορεία ςτα 

Εργαςτιρια Δεξιοτιτων και τθν προςπάκεια του για αυτοβελτίωςθ. Ωσ μορφι 

αυκεντικισ αξιολόγθςθσ το portfolioςυμπλθρϊνεται από τον/τθν μακθτι/τρια και 

παρζχει πλικοσ περιγραφικϊν ςτοιχείων ςχετικά με τθν πρόοδο του ςτισ δεξιότθτεσ, τα 

οποία είναι βαςιςμζνα ςε πραγματικζσ καταςτάςεισ. το portfolioμποροφν να 

καταχωρθκοφν: δείγματα εργαςιϊν του/τθσ μακθτι/τριασ, ςυνκετικζσ δθμιουργικζσ 

εργαςίεσ που εκπονεί ο/θ μακθτισ/τρια μόνοσ/θ του/τθσ ι ωσ μζλοσ ομάδασ (π.χ. 

ψθφιακι ιςτορία, οικοκϊδικασ καλϊν πρακτικϊν προςταςίασ του κλίματοσ), 

φωτογραφίεσ ι βίντεο ςυμμετοχισ του/τθσ ςε δραςτθριότθτεσ, φωτογραφίεσ από τα 

ζργα του/τθσ, θχογραφθμζνα ι μαγνθτοςκοπθμζνα ςτιγμιότυπα από δθμιουργίεσ 

του/τθσ, φφλλα αξιολόγθςθσ αυτοαξιολόγθςθσ, ετεροαξιολόγθςθσ, κριτιρια και Φφλλα 

αξιολόγθςθσ, περιγραφικζσ παρατθριςεισ, ςθμειϊςεισ και ςχόλια του εκπαιδευτικοφ για 

δραςτθριότθτεσ του/τθσ από τθν παρατιρθςθ και τισ ςυηθτιςεισ. το portfolio 

αξιοποιοφνται και οι ρουμπρίκεσ και οι κλείδεσ παρατιρθςθσ για τθν ανάπτυξθ των 

ςτοχευμζνων δεξιοτιτων. 

Θ καταχϊριςθ των τεκμθρίων μπορεί να είναι και ψθφιακι ςε ψθφιακό φάκελο. ε κάκε 

περίπτωςθ, είτε ζντυπθ, είτε ψθφιακι, θ επιλογι των τεκμθρίων είναι μια διαδικαςία 

δθλωτικι των δεξιοτιτων, που ανζπτυξαν οι μακθτζσ/τριεσ.  

Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ για το portfolioμακθτι/τριασ ςτο πρόγραμμα 

«Αναλαμβάνουμε δράςθ για το κλίμα που αλλάηει»: 

 Ο/θ εκπαιδευτικόσ διαμορφϊνει 

o φφλλο με ερωτιςεισ - πορτφόλιο μακθτι/τριασ 

o κλείδα παρατιρθςθσ με κριτιρια ςχετικά  τα γνωςτικά, ψυχοκινθτικά και 

ςυναιςκθματικά χαρακτθριςτικά των μακθτϊν/τριϊν και τισ ςτοχευμζνεσ 

δεξιότθτεσ των εργαςτθρίων (γνϊςεισ, ςτάςεισ, δεξιότθτεσ) 

 Ο εκπαιδευτικόσ εμπλζκει τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσςτθ διαδικαςία 
επιλογιστεκμθρίωντθσ δουλειάσ τουσ ςτο πλαίςιο του προγράμματοσ ι των 
ζργων τουσ (ψθφιακζσ ι ζντυπεσ δθμιουργίεσ),που κα καταχωρίςουν ςτον 
Ατομικό Φάκελο-portfolioαιτιολογϊντασ τθν επιλογι τουσ (7ο εργαςτιριο). Οι 
μακθτζσ/τριεσεπιλζγουνποια δείγματα των εργαςιϊν τουσ από τισ 
δραςτθριότθτεσ κζλουν να παρουςιάςουν και να ςυμπεριλάβουν ςτον φάκελό 
τουσ,ορίηουν κριτιρια, αιτιολογοφν τθν επιλογι του/τθσ (π.χ. «επιλζγω αυτιν τθν 
εργαςία γιατί…»), επιςτρζφουν ςε αυτά που ζκαναν ι ζμακαν, ςτοχάηονται πάνω 
ςτθ ςυνολικι δράςθ, ανακεωροφν κι ζτςι γνωρίηουν καλφτερα τον εαυτό τουσ και 
ςυνειδθτοποιοφν τθν πορεία, τθν εξζλιξι τουσ (αυτοαξιολόγθςθ, καλλιζργεια 
μεταγνωςτικϊν δεξιοτιτων). 
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ΡΟΤΦΟΛΙΟ ΜΑΘΘΤΘ/ΤΙΑΣ 
 

 

Γράφω το όνομα και το τμιμα μου 

 

Γράφω τον τίτλο του Προγράμματοσ 
 

 

Μου άρεςε που ςυμμετείχα ςτο 
Πρόγραμμα; 

 

Ποια ιταν θ πιο ενδιαφζρουςα 
δραςτθριότθτα;  

 

Σί μου ζκανε εντφπωςθ;  

Σι καινοφργιο ζμακα;  

Πϊσ τα κατάφερα;  

Γιατί είναι ςθμαντικό αυτό που 

κατάφερα; 

 

Σι κα άλλαηα ςτθνυλοποίθςθ 

του Προγράμματοσ ϊςτε να 

γίνειακόμα καλφτερο και γιατί; 

 

Σί δεν κα άλλαηα και γιατί;  

υνεργάςτθκα καλά ςτθν ομάδα 

μου; 

 

Ιρκα πιο κοντά με τουσ 

ςυμμακθτζσ/τριζσ μου μζςα 

από τθν ομάδα; 

 

Τπάρχει κάτι που με δυςκόλεψε  

Ζνιωςα δθμιουργικά όταν  

Από τα ζργα μου επιλζγω να 

παρουςιάςω ςτθ τάξθ ποια και 

γιατί 

 

 

ΚΛΕΙΔΑ ΡΑΑΤΘΘΣΘΣ ΕΚΡΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ 

Ομάδα Α Μακθτισ 1 Μακθτισ 2 
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υμμετζχει ςτθ δραςτθριότθτα;         

υνεργάηεται με τουσ άλλουσ ςτθν 
ομάδα; 

        

Προτείνει ιδζεσ για τθν προςταςία 
του κλίματοσ; 

        

Οι ιδζεσ του είναι πρωτότυπεσ;          

Ακοφει τισ απόψεισ/προτάςεισ των 
ςυμμακθτϊν/τριϊν του; 

        

Κάνει ερωτιςεισ που δείχνουν ότι 
ζχει κατανοιςει τισ κζςεισ των 
άλλων; 

   

 

 

     

Μπορεί να εκφράηει με επάρκεια τισ 
ςκζψεισ του/τθσ για το πρόβλθμα τθσ 
κλιματικισ αλλαγισ και τθν 
προςταςία του κλίματοσ; 

        

Ζχει καλζσ ςχζςεισ ςτο πλαίςιο τθσ 
ομάδασ 

        

υνεργάηεται με τουσ/τισ 
ςυμμακθτζσ/τριεσ του ςτθν ομάδα. 

        

Παρουςιάηει ςτθν ολομζλεια το ζργο 
τθσ ομάδασ; 

        

 
Ενδεικτικζσ δραςτθριότθτεσ για το portfolioτου/τθσ μακθτι/τριασείναικάκε 
δραςτθριότθτα του προγράμματοσ, όπου οι μακθτζσ/τριεσ: 

o μετζχουν ςε ςυνκετικζσ δθμιουργικζσ εργαςίεσωσ μζλθ ομάδασ (π.χ. 
ςυνεργατικά κείμενα, ψθφιακι ιςτορία, οικοκϊδικασ καλϊν πρακτικϊνγια τθν 
προςταςία του κλίματοσ: «Μαηί προςτατεφουμε το κλίμα»κ.ά.).Οι ςυνκετικζσ 
δθμιουργικζσ εργαςίεσ φωτοτυποφνται για τον κάκε μακθτι/τρια. Κάκε 
μακθτισ/τριαεπιςθμαίνει το τμιμα τθσ δθμιουργικισ ςυμμετοχισ του. 

o ςυμπλθρϊνουν φφλλα εργαςίασ 
o αποδίδουν με δραματοποίθςθ διαλόγουσ(μποροφν να επιλζξουν φωτογραφίεσ 

των δραματοποιθμζνων διαλόγων τουσ, θχογραφιςεισ ι βιντεοςκοπιςεισ 
τουσ για να τα ςυμπεριλάβουν ςτο portfolio τουσ) 

o φιλοτεχνοφν poster-αφίςεσ με μθνφματα-ςυνκιματα για τθν προςταςία του 
κλίματοσ  

o θχογραφοφν το δικό τουσ ραδιοφωνικό μινυμα ι δθμιουργοφν το δικό τουσ 
βίντεο ι ςποτ για ευαιςκθτοποίθςθ ςτο πρόβλθμα τθσ κλιματικισ αλλαγισ,  

o δθμιουργοφν ζνα ψθφιακό αφιγθμα με τισ δράςεισ τουσ ςτα επτά εργαςτιρια 
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o εμπλζκονται ςε διαδραςτικζσ δραςτθριότθτεσ (ψθφιακόσ πίνακασ ιδεϊν, 
ψθφιακόσ εννοιολογικόσ χάρτθσ κ.ά.),  

o δθμιουργοφν ςυνεργατικά τα δικά τουσ διαδραςτικά παιχνίδια για  εμπζδωςθ 
καλϊν πρακτικϊν προςταςίασ του κλίματοσ ι κείμενα με πλθροφορίεσ και 
υπερςυνδζςμουσ που μοιράηονται ςτουσ μακθτζσ/τριεσ του ςχολείου και 
κοινοποιοφνται ςτο ςχολικό ιςτολόγιο 

o δθμιουργοφν παρουςιάςεισ του προγράμματοσ και των παραγόμενϊν τουσ 
αξιοποιϊντασ λογιςμικά επεξεργαςίασ κειμζνου και παρουςίαςθσ 

o δθμιουργοφν ιςτογράμματα,ηωγραφιζσ,  καταςκευζσ 
o ςυμμετζχουν ςε ςυηθτιςεισ (επεξθγοφν, διευκρινίηουν, διατυπϊνουν 

υποκζςεισ, αναλφουν, αξιολογοφν, αναςτοχάηονται πάνω ςτθ μάκθςι τουσ) 
o επιλζγουν φωτογραφίεσ (ι βιντεο) τθσυλοποίθςθσ δράςεων και τθσ 

ςυμμετοχισ τουσ ςε αυτιν και τα καταχωρίηουν ςτο portfolio. 
 
τον πίνακα, που ακολουκεί, περιγράφονταιδραςτθριότθτεσ και παραγόμενα από τα 
επτά (7) εργαςτιρια,από τα οποία μποροφν να επιλζξουν οι μακθτζσ/τριεσ δείγματα-
τεκμιρια για τον Ατομικό τουσ Φάκελο-portfolio. 
 
1οκαι 

2οΕργαςτιριο:  

Φφλλο δραςτθριότθτασ_1 και 2 (ομαδικι εργαςία) 

3ο Εργαςτιριο:   Φφλλο δραςτθριότθτασ_3α : Πίνακασ με τα αίτια και ςυνζπειεσ τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ (ομαδικι εργαςία). 

 φωτογραφίεσ των δραματοποιθμζνων διαλόγων των μακθτϊν/τριϊν, 

θχογράφθςθ ι βιντεοςκπόπθςι τουσ 

 screenshot του ψθφιακοφ κειμζνου διαμαρτυρίασ των καλάςςιων 

οργανιςμϊν, που απειλοφνται από τθν κλιματικι αλλαγι ι αντίγραφο 

του ζντυπου κειμζνου (ομαδικι εργαςία) ι ψθφιακι ιςτορία για τον 

κόςμο τθσ κάλαςςασ που απειλείται. 

4ο Εργαςτιριο  Φφλλο δραςτθριότθτασ 4α_ Σαξίδι ςτο μζλλον (ομαδικι εργαςία) 

 Παραγωγι ςυνεργατικοφ κειμζνου «Οι δικζσ μασ προτάςεισ για τθν 

προςταςία του κλίματοσ»ι screenshot του ψθφιακοφ κειμζνου. 

 Φωτογραφία εννοιολογικοφ χάρτθ για τθν κλιματικι αλλαγι (ομαδικι 

εργαςία) ι ο εννοιολογικόσ χάρτθσ ςτθ ψθφιακι του μορφι 

5ο Εργαςτιριο φνταξθ οικοκϊδικα καλϊν πρακτικϊν για τθν προςταςία του κλίματοσ: 

«Όλοι μαηί προςτατεφουμε το κλίμα» - φιλοτζχνιςθ ςε αφίςα. 

6ο Εργαςτιριο  Ηωγραφικι πίνακα ι «παρζμβαςθ» ςε γνωςτοφσ πίνακεσ ηωγράφων για 

τθ μετάδοςθ μθνυμάτων ευαιςκθτοποίθςθσ ςτθν κλιματικι αλλαγι και 

τισ ςυνζπειζσ τθσ 

 Φιλοτζχνιςθ ψθφιακϊν poster με μθνφματα-ςυνκιματα για τθν 

προςταςία του κλίματοσ αξιοποιϊντασ online εργαλεία (Genial.ly) 

 Δθμιουργία ενθμερωτικϊν φυλλαδίων με προτάςεισ-καλζσ πρακτικζσ 

για τθν προςταςία του κλίματοσ (εργαςία ςε ομάδεσ) 
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 Θχογράφθςθ ι βιντεοςκόπθςθ μθνφματοσ ευαιςκθτοποίθςθσ για τθν 

κλιματικι αλλαγι  

7ο Εργαςτιριο  Φωτογραφίεσ Ζκκεςθσ Μακθτικισ Δθμιουργίασ με τα ζργα των 

μακθτϊν/τριϊν 

 Παρουςίαςθ του Προγράμματοσ και των παραγόμενωναξιοποιϊντασ 

λογιςμικά επεξεργαςίασ κειμζνου και παρουςίαςθσ ςτισ άλλεσ τάξεισ 

του ςχολείου ι ςτουσ γονείσ 

 Διοργάνωςθ θμερίδασ ι ανοιχτισ ςυηιτθςθσ ι εκδιλωςθσ για τθν 

κλιματικι αλλαγι, 

 Ψθφιακό αφιγθμα με όλεσ τισ δράςεισ των εργαςτθρίων, 

 φνταξθ κειμζνων με πλθροφορίεσ και υπερςυνδζςμουσ που κα 

μοιραςτοφν ςτουσ μακθτζσ/τριεσ του ςχολείου κ.ά. 

 Δθμιουργία διαδραςτικϊν παιχνιδιϊν για  εμπζδωςθ καλϊν πρακτικϊν 

προςταςίασ του κλίματοσ αξιοποιϊντασ οnline εργαλεία και 

κοινοποίθςι τουσ ςτθν ιςτοςελίδα του ςχολείου. 

 
ΡΑΑΤΘΜΑ 

 

ΕΓΑΣΤΘΙΟ 1 

Υποςτθρικτικό Υλικό_ Εργαςτιριο 1 
 

Κείμενο για μελζτθ _1θ ομάδα:  

Ο πιο ηεςτόσ Δεκζμβριοσ των τελευταίων 160 ετϊν καταγράφθκε ςτθν 

Ακινα 

12.01.2021  
Σο ίδιο ιςχφει και για τον Λανουάριο του 2021 
Πθγι: ethnos.grhttps://www.ethnos.gr/ellada/141172_o-pio-zestos-dekembrios-ton-teleytaion-
160-eton-katagrafike-stin-athina 
Απόςπαςμα Οι υψθλζσ κερμοκραςίεσ που επικράτθςαν κατά το μινα Δεκζμβριο 2020, αλλά και 
κατά το πρϊτο δεκαιμερο του Λανουαρίου 2021, αποτελοφν ρεκόρ τουλάχιςτον των 
τελευταίων 160 ετϊν για τθν Ακινα, ςφμφωνα με το ιςτορικό αρχείο του Εκνικοφ 
Αςτεροςκοπείου Ακθνϊν (ΕΑΑ) που χρονολογείται από το 1860. Κατά το πρϊτο δεκαιμερο του 
Λανουαρίου 2021, θ μζςθ κερμοκραςία ιταν 14,8 βακμοί Κελςίου, θ μζςθ μζγιςτθ 18,3 και θ 
μζςθ ελάχιςτθ 12,1 βακμοί. Οι τιμζσ αυτζσ είναι οι υψθλότερεσ που ζχουν καταγραφεί ποτζ 
ςτθν Ακινα κατά τον τελευταίο τουλάχιςτον ενάμιςθ αιϊνα για τθ ςυγκεκριμζνθ χρονικι 
περίοδο του ζτουσ, ενϊ είναι μεγαλφτερεσ κατά πζντε περίπου βακμοφσ από τισ αντίςτοιχεσ 
μζςεσ κλιματικζσ τιμζσ τθσ πιο πρόςφατθσ περιόδου αναφοράσ 1981-2010. 
Με δεδομζνο ότι επίςθσ ςε παγκόςμιο επίπεδο το 2020 ιταν θ πιο κερμι χρονιά (μαηί ςε το 
2016) που καταγράφθκε ποτζ ςτθ Γθ, τα παραπάνω αποτελοφν «κακαρά ςθμάδια» τθσ 
κλιματικισ αλλαγισ τόςο ςτθ χϊρα μασ όςο και παγκοςμίωσ, ςφμφωνα με τουσ Ζλλθνεσ 
επιςτιμονεσ, οι οποίοι, μζςω του Εκνικοφ Δικτφου για τθν Κλιματικι Αλλαγι - CLIMPACT, 
μελετοφν τθν κλιματικι αλλαγι και τισ επιπτϊςεισ τθσ ςε ςθμαντικοφσ τομείσ τθσ οικονομίασ τθσ 
χϊρασ μασ και αναπτφςςουν εργαλεία για ζγκαιρθ προειδοποίθςθ των πολιτϊν από τα 
«ακραία» καιρικά φαινόμενα που ςυνοδεφουν τθν κλιματικι αλλαγι. 
 

Κείμενο για μελέτη _2η ομάδα 

https://www.ethnos.gr/ellada/141172_o-pio-zestos-dekembrios-ton-teleytaion-160-eton-katagrafike-stin-athina
https://www.ethnos.gr/ellada/141172_o-pio-zestos-dekembrios-ton-teleytaion-160-eton-katagrafike-stin-athina
https://www.ethnos.gr/thermokrasia
https://www.ethnos.gr/rekor
https://www.ethnos.gr/athina
https://www.ethnos.gr/thermokrasia
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Ο πιο κερμόσ Ιανουάριοσ εδϊ και 135 χρόνια 
20-2-2016 
Πθγι: kathimerini.gr https://www.kathimerini.gr/life/environment/850216/o-pio-
thermos-ianoyarios-edo-kai-135-chronia/ 
Απόςπαςμα Κερμοκραςίεσ-ρεκόρ ςθμειϊκθκαν για τον μινα Λανουάριο, κακϊσ ιταν ο πιο 
αφφςικα κερμόσ μινασ εδϊ και 135 χρόνια, ςφμφωνα με ςτοιχεία που ζδωςε ςτθ δθμοςιότθτα 
θ NASA. Πιο ςυγκεκριμζνα, θ κερμοκραςία αυξικθκε 1,13 °Cάνω του κανονικοφ, με 
αποτζλεςμα να ξεπεράςει το ρεκόρ του Δεκεμβρίου του 2015, ο οποίοσ μζχρι πρότινοσ 
διατθροφςε τον τίτλο του πιο αφφςικα κερμοφ μινα με 1,11°C περιςςότερουσ από τθ μζςθ 
κερμοκραςία. Ο περαςμζνοσ Δεκζμβριοσ υπιρξε, επίςθσ, o κερμότεροσ που ζχει καταγραφεί. 
ε πολλά τμιματα του κόςμου το κερμόμετρο χτφπθςε «κόκκινο». Θ Αρκτικι ξεχϊριςε ωσ θ πιο 
αφφςικα κερμι περιοχι ςτον κόςμο. φμφωνα με τθ NASA, οι κερμοκραςίεσ ζφταςαν ζωσ και 
5°Cτον μινα Λανουάριο. H υπερβολικι κερμότθτα ςτθν περιοχι προκάλεςε τθ ραγδαία 
ςυρρίκνωςθ των πάγων ςε επίπεδα ρεκόρ.  φμφωνα με ανάλυςθ του Κζντρου για το Κλίμα, θ 
κλιματικι αλλαγι που ζχει προκλθκεί από τθν ανκρϊπινθ δραςτθριότθτα ευκφνεται κατά κφριο 
λόγο για τθν αφξθςθ των κερμοκραςιϊν. Επιςτιμονεσ υποςτθρίηουν ότι ο κόςμοσ ζχει περάςει 
ςε μια νζα περίοδο για τθν υπερκζρμανςθ του πλανιτθ. 
 

Κείμενο για μελέτη _3η ομάδα 
ΣΤΘ ΦΙΝΛΑΝΔΙΑ Ο ΧΕΙΜΩΝΑΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟΣΟ ΗΕΣΤΟΣ ΡΟΥ ΤΑ ΡΟΥΛΙΑ  ΡΑΥΟΥΝ ΝΑ 
ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΟΥΝ  
6 ΜΑΡΣΛΟΤ 2020  
Πθγι: Lifo.grhttps://www.lifo.gr/blogs/almanac/sti-finlandia-o-heimonas-einai-toso-zestos-poy-
ta-poylia-payoyn-na-metanasteyoyn 
Απόςπαςμα Σον Φλεβάρθ του 2020 ςτθν πρωτεφουςα τθσ Φινλανδίασ επικρατεί μία παράξενθ 
ατμόςφαιρα. Σα δζντρα ζβγαλαν μπουμποφκια. Δεν φαίνεται να υπάρχει οφτε ζνα χιλιοςτό 
χιονιοφ και το γραςίδι είναι καταπράςινο. Θ κάλαςςα, κοντά ςτισ ακτζσ, είναι ακόμα ςε ρευςτι 
κατάςταςθ και όλθ τθ μζρα τα πουλιά κελαθδοφν με τθν ψυχι τουσ. Κανονικά, ςτθ μζςθ του 
χειμϊνα, θ φφςθ μοιάηει παγωμζνθ και κοιμιςμζνθ. Σο ζδαφοσ είναι καλυμμζνο με ζνα παχφ 
ςτρϊμα χιονιοφ και μπορεί κανείσ εφκολα να διαςχίςει τα παγωμζνα νερά με τα πόδια ι με 
παγοπζδιλα για να φτάςει ςτα διάφορα νθςιά. 
Φζτοσ, το νότιο τμιμα τθσ χϊρασ είναι αντιμζτωπο με ζναν ιδιαίτερα ιπιο χειμϊνα που δεν 
κυμίηει κακόλου χιονιςμζνθ καρτ ποςτάλ. Ο Λανουάριοσ ιταν 7 με 8 βακμοφσ κερμότεροσ από 
τουσ εποχιακοφσ μζςουσ όρουσ, ενϊ ρεκόρ κερμοκραςίασ καταγράφθκαν ςε αρκετζσ περιοχζσ 
τθσ χϊρασ. ε τζτοιο βακμό ϊςτε να μπορεί κανείσ να πει πωσ ο χειμϊνασ δεν ζχει αρχίςει 
ακόμα. Σθν ίδια ςτιγμι διαπιςτϊνεται μια εντυπωςιακι αλλαγι ςτουσ πλθκυςμοφσ των 
πουλιϊν λόγω του ιπιου αυτοφ χειμϊνα. Καταγράφεται  ρεκόρ ςτον αρικμό των ειδϊν που 
υπάρχουν ςτθν περιοχι, γεγονόσ που ςθμαίνει ότι πολλά πουλιά αποφάςιςαν να μθν 
μεταναςτεφςουν αυτόν το χειμϊνα. Δεν το ζχουν απαραίτθτα ανάγκθ, επειδι τα νερά δεν είναι 
παγωμζνα.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.kathimerini.gr/life/environment/850216/o-pio-thermos-ianoyarios-edo-kai-135-chronia/
https://www.kathimerini.gr/life/environment/850216/o-pio-thermos-ianoyarios-edo-kai-135-chronia/
https://www.kathimerini.gr/life/environment/850216/o-pio-thermos-ianoyarios-edo-kai-135-chronia/
https://www.lifo.gr/blogs/almanac/sti-finlandia-o-heimonas-einai-toso-zestos-poy-ta-poylia-payoyn-na-metanasteyoyn
https://www.lifo.gr/blogs/almanac/sti-finlandia-o-heimonas-einai-toso-zestos-poy-ta-poylia-payoyn-na-metanasteyoyn
https://www.lifo.gr/blogs/almanac/sti-finlandia-o-heimonas-einai-toso-zestos-poy-ta-poylia-payoyn-na-metanasteyoyn
https://www.lifo.gr/blogs/almanac/sti-finlandia-o-heimonas-einai-toso-zestos-poy-ta-poylia-payoyn-na-metanasteyoyn
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Εργαςτιριο 2 

Υποςτθρικτικό Υλικό_ Εργαςτιριο 2 
 

Κείμενο-Υποςτθρικτικό Υλικό 1θσ ομάδασ 

Πθγι: https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf 

Το φαινόμενο του κερμοκθπίου  

Φαινόμενο του κερμοκθπίου ονομάηεται θ φυςικι ατμοςφαιρικι διαδικαςία χάρθ ςτθν οποία 
διαμορφϊνονται οι κατάλλθλεσ ςυνκικεσ που κακιςτοφν τον πλανιτθ µασ φιλόξενο για τθ ηωι. 
Για τθν ακρίβεια το φαινόμενο του κερμοκθπίου και τα ατμοςφαιρικά αζρια που το κακορίηουν, 
διατθροφν τθ κερμοκραςία του πλανιτθ µασ ςε ανεκτά επίπεδα για τθν επιβίωςθ και τθν 
ανάπτυξθ του ανκρϊπου, κακϊσ και των ζμβιων όντων γενικότερα. Τπό φυςιολογικζσ ςυνκικεσ 
θ μζςθ κερμοκραςία τθσ γθσ κυμαίνεται περίπου ςτουσ 15o C, ενϊ χωρίσ το φαινόμενο του 
κερμοκθπίου κα ιταν κατά 30 και πλζον βακμοφσ χαμθλότερθ (θμείωςθ αυτισ τθσ ζκδοςθσ: 
Δθλαδι περίπου -15o C). Σα αζρια που κακορίηουν το φαινόμενο του κερμοκθπίου ονομάηονται 
αζρια του κερμοκθπίου ι κερμοκθπικά αζρια, µε βαςικότερα τουσ υδρατμοφσ, το διοξείδιο του 
άνκρακα, το μεκάνιο, το όηον και τουσ χλωροφκοράνκρακεσ. Σα αζρια αυτά ςχθματίηουν ζνα 
ςτρϊμα το οποίο επιτρζπει τθ διζλευςθ τθσ θλιακισ ακτινοβολίασ προσ τθ γθ, αλλά παράλλθλα 
εγκλωβίηει τθν εκπεμπόμενθ από το ζδαφοσ και τα επιφανειακά υλικά ακτινοβολία (ςθμείωςθ 

αυτισ τθσ ζκδοςθσ: εννοείται κερμικι 
ακτινοβολία, υπζρυκρθ ακτινοβολία, μεγάλου 
μικουσ κφματοσ ακτινοβολία, κερμότθτα). Κακϊσ 
αυτι θ διαδικαςία εμφανίηει ςθμαντικι 
ομοιότθτα µε τθ λειτουργία ενόσ κερμοκθπίου, 
τθσ αποδόκθκε και το όνομα φαινόμενο του 
κερμοκθπίου. τθ ςθμερινι εποχι το φαινόμενο 
του κερμοκθπίου αποτελεί µία παρεξθγθμζνθ 
ζννοια, κακϊσ οι περιςςότεροι το ςυνδζουν µε 
τθν αφξθςθ τθσ μζςθσ κερμοκραςίασ του πλανιτθ 
και τθν κλιματικι αλλαγι. τθν πραγματικότθτα 
το φαινόμενο του κερμοκθπίου είναι µία 

ευεργετικι φυςικι διαδικαςία. Τπεφκυνθ για τθν παγκόςμια κζρμανςθ είναι θ ανκρϊπινθ 
δραςτθριότθτα, εξαιτίασ τθσ οποίασ αυξάνονται οι ςυγκεντρϊςεισ των κερµοκθπικϊν αερίων 
και ιδιαίτερα του διοξειδίου του άνκρακα, ενιςχφοντασ κατ’ επζκταςθ ςθμαντικά το φαινόμενο 
του κερμοκθπίου. Θ ενίςχυςθ του φαινομζνου του κερμοκθπίου από τον άνκρωπο, ονομάηεται 
ανκρωπογενζσ φαινόμενο του κερμοκθπίου 

Κείμενο-Υποςτθρικτικό Υλικό 2θσ ομάδασ 
Ο πλανιτθσ μασ, το μζλλον μασ_ το επιςτθμονικό κομμάτι: το φαινόμενο του κερμοκθπίου, τι 

προκαλεί τθν κλιματικι αλλαγι 

Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι.  

https://www.meteo.gr/pdf/thermokipio.pdf
https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-html/page6.html
https://ec.europa.eu/assets/clima/our_planet_our_future/el/files/assets/basic-html/page6.html
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Κείμενο-Υποςτθρικτικό Υλικό 3θσ ομάδασ 
Αιτίεσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ 
Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι  
 

Οι άνκρωποι επθρεάηουν όλο και περιςςότερο το κλίμα και τθ κερμοκραςία τθσ γθσ καίγοντασ 
ορυκτά καφςιμα, μειϊνοντασ τα δάςθ και εκτρζφοντασ ηϊα. Αυτό προςκζτει τεράςτιεσ 
ποςότθτεσ αερίων κερμοκθπίου ςε εκείνα που ςυμβαίνουν φυςικά ςτθν ατμόςφαιρα, 
αυξάνοντασ το φαινόμενο του κερμοκθπίου και τθν υπερκζρμανςθ του πλανιτθ. 
Αζρια κερμοκθπίου 
Ο κφριοσ μοχλόσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ είναι το φαινόμενο του κερμοκθπίου. Οριςμζνα αζρια 
ςτθν ατμόςφαιρα τθσ Γθσ δρουν λίγο ςαν το γυαλί ςε ζνα κερμοκιπιο, παγιδεφοντασ τθ 
κερμότθτα του ιλιου και εμποδίηοντασ τθ διαρροι πίςω ςτο διάςτθμα και προκαλϊντασ τθν 
υπερκζρμανςθ του πλανιτθ. 
Πολλά από αυτά τα αζρια του κερμοκθπίου εμφανίηονται φυςικά, αλλά θ ανκρϊπινθ 
δραςτθριότθτα αυξάνει τισ ςυγκεντρϊςεισ οριςμζνων από αυτζσ ςτθν ατμόςφαιρα, ιδίωσ το 
διοξείδιο του άνκρακα (CO 2 ). Σο CO 2 παράγεται από ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ και είναι ο 
μεγαλφτεροσ ςυντελεςτισ ςτθν υπερκζρμανςθ του πλανιτθ. 
Αιτίεσ αφξθςθσ των εκπομπϊν 
Θ καφςθ άνκρακα, πετρελαίου και φυςικοφ αερίου παράγει διοξείδιο του άνκρακα και οξείδιο 
του αηϊτου. 
Περιοριςμόσ των δαςϊν (αποψίλωςθ των δαςϊν). Σα δζντρα βοθκοφν ςτθ ρφκμιςθ του 
κλίματοσ απορροφϊντασ CO 2 από τθν ατμόςφαιρα. Όταν κόβονται, αυτό το ευεργετικό 
αποτζλεςμα χάνεται και ο άνκρακασ που αποκθκεφεται ςτα δζντρα απελευκερϊνεται ςτθν 
ατμόςφαιρα, προςκζτοντασ το φαινόμενο του κερμοκθπίου. 
Αφξθςθ τθσ κτθνοτροφίασ. Οι αγελάδεσ και τα πρόβατα παράγουν μεγάλεσ ποςότθτεσ μεκανίου 
όταν χωνεφουν τθν τροφι τουσ. 
Σα λιπάςματα που περιζχουν άηωτο παράγουν εκπομπζσ οξειδίου του αηϊτου. 
Ραγκόςμια υπερκζρμανςθ 
Σο 2011-2020 ιταν θ κερμότερθ δεκαετία που καταγράφθκε, με τθν παγκόςμια μζςθ 
κερμοκραςία να φτάνει τουσ 1,1 ° C πάνω από τα προ-βιομθχανικά επίπεδα το 2019. Θ 
υπερκζρμανςθ του πλανιτθ που προκαλείται από τον άνκρωπο αυξάνεται επί του παρόντοσ με 
ρυκμό 0,2 ° C ανά δεκαετία. 
Αφξθςθ 2°C ςε ςφγκριςθ με τθ κερμοκραςία ςε προ-βιομθχανικοφσ χρόνουσ ςχετίηεται με 
ςοβαρζσ αρνθτικζσ επιπτϊςεισ ςτο φυςικό περιβάλλον και τθν υγεία και τθν ευθμερία του 
ανκρϊπου, ςυμπεριλαμβανομζνου ενόσ πολφ υψθλότερου κινδφνου για επικίνδυνεσ και 

https://ec.europa.eu/clima/change/causes
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πικανϊσ καταςτροφικζσ αλλαγζσ ςτο παγκόςμιο περιβάλλον. Για το λόγο αυτό, θ διεκνισ 
κοινότθτα ζχει αναγνωρίςει τθν ανάγκθ να διατθρθκεί θ αφξθςθ τθσ μζςθσ κερμοκραςίασ του 
πλανιτθ κάτω από τουσ 2°C και να ςυνεχίςει τισ προςπάκειζσ τθσ για περιοριςμό τθσ ςτουσ 
1,5°C. 
 

Κείμενο-Υποςτθρικτικό Υλικό 4θσ ομάδασ 
υνζπειεσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ 
Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι  
Απόςπαςμα  Σο κλίμα του πλανιτθ μασ δεν ςταμάτθςε ποτζ να μεταβάλλεται, ςυνικωσ λόγω 
φυςικϊν παραγόντων όπωσ οι μικρζσ αλλαγζσ τθσ τροχιάσ τθσ Γθσ γφρω από τον Ιλιο, θ 
θφαιςτειακι δραςτθριότθτα. Όμωσ, οι άνκρωποι επθρεάηουν ολοζνα και περιςςότερο το 
κλίμα μζςω τθσ χριςθσ ορυκτϊν καυςίμων, τθσ αποψίλωςθσ των δαςϊν και τθσ κτθνοτροφίασ. 
Θ ενζργεια από τον Ιλιο κερμαίνει τθ Γθ και ο πλανιτθσ μασ αντανακλά οριςμζνθ από αυτιν 
τθ κερμότθτα πίςω ςτο διάςτθμα. Ωςτόςο, οριςμζνα αζρια τθσ ατμόςφαιρασ λειτουργοφν 
όπωσ το γυαλί ςτο κερμοκιπιο, επιτρζπουν δθλαδι τθν ενζργεια να ειςζρχεται ςτθν 
ατμόςφαιρα αλλά ταυτόχρονα τθν εμποδίηουν να διαφφγει. Οριςμζνα αζρια του 
κερμοκθπίου, όπωσ οι υδρατμοί, υπάρχουν οφτωσ ι άλλωσ ςτθν ατμόςφαιρα. Χωρίσ αυτά, θ 
μζςθ κερμοκραςία τθσ Γθσ κα ιταν υπερβολικά χαμθλι, ςτουσ -18ºC αντί των +15ºC που είναι 
ςιμερα. Κατά το παρελκόν, οι κλιματικζσ αλλαγζσ ςυνζβαιναν με αργοφσ ρυκμοφσ, αλλά 
ςιμερα διανφουμε μια περίοδο ταχείασ αφξθςθσ τθσ κερμοκραςίασ.  
Οι ανκρωπογενείσ δραςτθριότθτεσ ευκφνονται για τθν ζκλυςθ τεράςτιων ποςοτιτων αερίων 
του κερμοκθπίου ςτθν ατμόςφαιρα, γεγονόσ που οξφνει το φαινόμενο του κερμοκθπίου και 
ςυντελεί ςτθν αφξθςθ τθσ κερμοκραςίασ του πλανιτθ. 

  

Υποςτθρικτικό Υλικό_ Εργαςτιριο 3 

Κείμενο για μελζτθ _ 1θ ομάδα 

Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι_ Ο πλανιτθσ μασ, το μζλλον 
μασhttps://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en 

Αφξθςθ τθσ ςτάκμθσ τθσ κάλαςςασ 

(ςφνδεςθ τθσ κλιματικισ αλλαγισ με τθν άνοδο τθσ ςτάκμθσ τθσ κάλαςςασ και οι ςυνζπειεσ 
αυτισ - επίπεδα ςυνεπειϊν) 

Απόςπαςμα Μεταξφ 1901 και 2010, το μζςο επίπεδο τθσ κάλαςςασ ςε όλο τον κόςμο αυξικθκε 
κατά 19 εκατοςτά. Τπάρχουν δφο κφριοι λόγοι για αυτό: ο πρϊτοσ είναι ότι κακϊσ το νερό 
ηεςταίνεται, διαςτζλλεται και καταλαμβάνει περιςςότερο χϊρο. Σο δεφτερο είναι ότι θ 
υπερκζρμανςθ του πλανιτθ προκαλεί τθν ταχφτερθ τιξθ των παγετϊνων και των τεράςτιων 
φφλλων πάγου ςτθ Γροιλανδία και τθν Ανταρκτικι, προςκζτοντασ περιςςότερο νερό ςτουσ 
ωκεανοφσ.  

Θ επακόλουκθ άνοδοσ τθσ ςτάκμθσ τθσ κάλαςςασ προκαλεί πλθμμφρεσ ςε χαμθλζσ ακτζσ και 
απειλεί να βυκίςει οριςμζνα νθςιά. Σα υψθλότερα επίπεδα τθσ κάλαςςασ μποροφν επίςθσ να 
βλάψουν ςθμαντικά παράκτια οικοςυςτιματα, τα οποία είναι αςφαλι καταφφγια για νεαρά 
ψάρια και άλλα άγρια ηϊα προςτατεφοντάσ τα από καταιγίδεσ, που διαβρϊνουν τισ ακτζσ. Και 
όταν το αλμυρό νερό απορροφά γθ, καταςτρζφει τθν παροχι πόςιμου νεροφ και καταςτρζφει 
τα εδάφθ, κακιςτϊντασ αδφνατθ τθν καλλιζργεια. 

Κείμενο για μελζτθ _ 2θ ομάδα 

Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι_ Ο πλανιτθσ μασ, το μζλλον 
μασhttps://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en 

https://ec.europa.eu/environment/basics/global-challenges/consequences/index_el.htm
http://ec.europa.eu/index_en.htm
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
http://ec.europa.eu/index_en.htm
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
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Κίνδυνοι για τθν άγρια ηωι 

Απόςπαςμα Θ κλιματικι αλλαγι ςυμβαίνει τόςο γριγορα που πολλά φυτά και είδθ ηϊων 
αγωνίηονται να αντιμετωπίςουν. Πολλά είδθ χερςαίων, γλυκϊν υδάτων και καλάςςιων ειδϊν 
ζχουν ιδθ μετακινθκεί ςε νζεσ τοποκεςίεσ. Οριςμζνα είδθ φυτϊν και ηϊων κα διατρζχουν 
αυξθμζνο κίνδυνο εξαφάνιςθσ, εάν οι παγκόςμιεσ μζςεσ κερμοκραςίεσ ςυνεχίςουν να 
αυξάνονται. 

 Θερμότεροι ωκεανοί 

Θ κλιματικι αλλαγι ζχει μεγάλο αντίκτυπο ςτουσ ωκεανοφσ του κόςμου. Οι ωκεανοί ζχουν 
απορροφιςει περιςςότερο από το 90% τθσ επιπλζον κερμότθτασ από τισ ατμοςφαιρικζσ 
αλλαγζσ, που προκαλοφνται από ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ τα τελευταία 40 χρόνια.  Ενϊ 
αυτό ςθμαίνει ότι θ ατμόςφαιρα δεν κερμαίνεται όςο κα μποροφςε, κερμαίνει τουσ 
ωκεανοφσ. Είδθ όπωσ ψάρια, γαρίδεσ, φάλαινεσ και πλαγκτόν (μικροςκοπικοί οργανιςμοί που 
τρϊγονται από ψάρια) ανταποκρίνονται ςτο κερμότερο νερό μεταναςτεφοντασ προσ τουσ 
πόλουσ, όπου είναι πιο δροςερό. Ωςτόςο, το μικροςκοπικό κριλ γαρίδασ, που τρϊγεται από 
ψάρια και φάλαινεσ, αναπαράγεται καλφτερα ςε κρφο νερό. Ηεςτό νερό ςθμαίνει λιγότερα κριλ 
και λιγότερα ψάρια. Οι κοραλλιογενείσ φφαλοι, που φιλοξενοφν πάνω από το 25% του ςυνόλου 
τθσ καλάςςιασ ηωισ και όπου πολλά ψάρια αναπαράγονται, δυςκολεφονται επίςθσ να 
επιβιϊςουν όταν το νερό ηεςτακεί πολφ.  

Οι ωκεανοί απορροφοφν Co2, τα αυξανόμενα επίπεδα του οποίου ςθμαίνουν μεγαλφτερεσ 
ποςότθτεσ CO2 που αποκθκεφονται ςτισ κάλαςςεσ. Αυτό κάνει τα νερά πιο όξινα, κάτι που είναι 
επιβλαβζσ για τθ καλάςςια ηωι, ιδίωσ για τα καλάςςια πλάςματα με κζλυφοσ, όπωσ αςτακοφσ, 
ςτρείδια, κοράλλια. Αυτό προκαλεί ιδιαίτερθ ανθςυχία κακϊσ βρίςκονται ςτθν αρχι τθσ 
τροφικισ αλυςίδασ για οριςμζνα είδθ. 

Κείμενο για μελζτθ _ 3θ ομάδα 

Πθγι: https://ec.europa.eu/clima/change/consequences_en,Ευρωπαϊκι Επιτροπι_ Ο πλανιτθσ 
μασ, το μζλλον μασhttps://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en 

ΣΥΝΕΡΕΙΕΣ ΣΤΟΥΣ ΑΝΘΩΡΟΥΣ 

Απόςπαςμα Οι πρϊτεσ ςυνζπειεσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ είναι ιδθ ορατζσ ςτθν Ευρϊπθ και τον 
υπόλοιπο κόςμο. Οι ςυνζπειεσ αυτζσ αναμζνεται να εντακοφν τισ επόμενεσ δεκαετίεσ. Οι 
κερμοκραςίεσ αυξάνονται, θ ςυχνότθτα των βροχοπτϊςεων μεταβάλλεται, οι παγετϊνεσ 
λιϊνουν, θ ςτάκμθ των καλαςςϊν ανεβαίνει και τα ακραία καιρικά φαινόμενα κάνουν τθν 
εμφάνιςι τουσ όλο και πιο ςυχνά, προκαλϊντασ κινδφνουσ όπωσ πλθμμφρεσ και ξθραςίεσ. 
Αυτζσ οι αλλαγζσ αποτελοφν ςοβαρι απειλι για τθ ηωι του ανκρϊπου, τθν οικονομικι 
ανάπτυξθ και τον φυςικό κόςμο από τον οποίο εξαρτάται ςε μεγάλο βακμό θ ευθμερία μασ. 

Κίνδυνοι για τθν ανκρϊπινθ υγεία 

Θ κλιματικι αλλαγι ζχει ιδθ επιπτϊςεισ ςτθν υγεία:  

Ζχει ςθμειωκεί αφξθςθ του αρικμοφ κανάτων που ςχετίηονται με τον καφςωνα ςε οριςμζνεσ 
περιοχζσ και μείωςθ των κανάτων που ςχετίηονται με το κρφο ςε άλλα κράτθ μζλθ. Σο διάςτθμα 
1980 - 2011, οι πλθμμφρεσ ζπλθξαν περιςςότερα από 5,5 εκατομμφρια άτομα. Βλζπουμε ιδθ 
αλλαγζσ ςτθν κατανομι οριςμζνων αςκενειϊν, που μεταδίδονται με το νερό κακϊσ και φορζων 
νόςων . 

Επικίνδυνα κουνοφπια 

Οι αλλαγζσ ςτο κλίμα ςθμαίνουν επίςθσ ότι οριςμζνα ζντομα, που προθγουμζνωσ ηοφςαν ςε 
μια περιοχι ειςβάλλουν τϊρα ςε νζα μζρθ. Μερικά κουνοφπια μεταδίδουν αςκζνειεσ, όπωσ 
κίτρινοσ πυρετόσ, ελονοςία. Αρχικά, αυτά τα ζντομα ηοφςαν μόνο ςε τροπικά μζρθ, αλλά μερικά 

https://ec.europa.eu/clima/change/consequences_en
http://ec.europa.eu/index_en.htm
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
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ηουν και αναπαράγονται ςτθ νότια Ευρϊπθ ςιμερα επειδι το κλίμα είναι πιο ηεςτό. 

Κείμενο για μελζτθ _4θ ομάδα 

Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι_ Ο πλανιτθσ μασ, το μζλλον 
μασhttps://ec.europa.eu/clima/sites/youth/impacts_en 

ΣΥΝΕΡΕΙΕΣ ΣΤΟΥΣ ΑΝΘΩΡΟΥΣ 

Λιγότερο φαγθτό, περιςςότερα προβλιματα 

Απόςπαςμα Θ αίςκθςθ τθσ κερμότθτασ και θ ζλλειψθ νεροφ αποτελοφν καταςτροφικό μείγμα 
για τισ καλλιζργειεσ και για τθν παγκόςμια προμικεια τροφίμων. Σα φυτά χρειάηονται νερό για 
να επιβιϊςουν και χωρίσ φυτά να φάνε, ηϊα όπωσ και τα βοοειδι λιμοκτονοφν επίςθσ.  Σο 
αποτζλεςμα είναι λιγότερα τρόφιμα, το οποίο είναι ζνα μεγάλο πρόβλθμα επειδι ο παγκόςμιοσ 
πλθκυςμόσ αναμζνεται να αυξθκεί από 7 διςεκατομμφρια ςιμερα ςε 9 διςεκατομμφρια ζωσ το 
2050, οπότε κα χρειαηόμαςτε περιςςότερα τρόφιμα, όχι λιγότερο. Αυτά ςθμαίνουν ότι πρζπει 
να αποτρζψουμε τθν κλιματικι αλλαγι όςο μποροφμε, προςαρμόηοντασ τθ γεωργία μασ ϊςτε 
να αντιμετωπίηει ζνα μεταβαλλόμενο κλίμα. 

Κόςτοσ για τθν κοινωνία και τθν οικονομία 

Οι υλικζσ ηθμίεσ και οι ηθμίεσ ςτισ υποδομζσ, κακϊσ και ςτθν ανκρϊπινθ υγεία, ςυνεπάγονται 
υψθλό κόςτοσ για τθν κοινωνία και τθν οικονομία. Σο διάςτθμα 1980 - 2011, οι πλθμμφρεσ 
προκάλεςαν άμεςεσ οικονομικζσ ηθμίεσ άνω των 90 δις. ευρϊ. Σομείσ που εξαρτϊνται ςε 
μεγάλο βακμό από το επίπεδο τθσ κερμοκραςίασ και των βροχοπτϊςεων, όπωσ θ γεωργία, θ 
δαςοκομία, θ ενζργεια και ο τουριςμόσ πλιττονται ςε μεγάλο βακμό. 

  

Εργαςτιριο 4 

Υποςτθρικτικό Υλικό_ Εργαςτιριο 4 

Απόσπασμα κειμένου για 1η ομάδα: 
ΛΥΣΕΙΣ ΓΙΑ ΡΟΛΕΙΣ 

Οι πόλεισ ςυμβάλλουν ςθμαντικά ςτθν αλλαγι του κλίματοσ 

ΜΕΓΑΛΕΣ ΡΟΛΕΙΣ, ΜΕΓΑΛΑ ΙΧΝΘ 

Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι  

https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en 

Ωσ κόμβοι δραςτθριότθτασ, αποτελοφν μεγάλθ πθγι εκπομπϊν άνκρακα. Οι αςτικζσ 
περιοχζσ αντιπροςωπεφουν το 60-80% τθσ παγκόςμιασ χριςθσ ενζργειασ και περίπου το ίδιο 
μερίδιο εκπομπϊν CO₂, οπότε ζχουν μεγάλο αποτφπωμα άνκρακα. Όμωσ, κακϊσ αποτελοφν 
μζροσ του προβλιματοσ, οι πόλεισ μποροφν επίςθσ να αποτελζςουν μζροσ τθσ λφςθσ.  
 

Δθμάρχοι ςε αποςτολι 
Πόλεισ ςε όλθ τθν Ευρϊπθ ζχουν δεςμευτεί εκελοντικά να λάβουν μζτρα για τθ μείωςθ των 
εκπομπϊν αερίων του κερμοκθπίου και να προετοιμαςτοφν για τισ επιπτϊςεισ τθσ 
κλιματικισ αλλαγισ. Ζχουν προςχωριςει ςτο φμφωνο των Δθμάρχων, ζνα πρόγραμμα τθσ 
Ευρωπαϊκισ Επιτροπισ για να ενκαρρφνουν τισ πόλεισ να μειϊςουν τισ εκπομπζσ και να 
προςαρμοςτοφν ςτθν κλιματικι αλλαγι. Οι πόλεισ αυξάνουν τθν ενεργειακι απόδοςθ και τθ 
χριςθ ανανεϊςιμων πθγϊν ενζργειασ και βιϊςιμων μεταφορϊν αναπτφςςοντασ αςτικζσ 
πράςινεσ περιοχζσ και προςαρμόηοντασ τθν πολιτικι προςταςία, μεταξφ άλλων 
πρωτοβουλιϊν 
Σϊρα πάνω από 9.000 πόλεισ από 127 χϊρεσ και 6 θπείρουσ ςυνεργάηονται για το κλίμα. 
 

Εναλλακτικοί τόποι μετακίνθςθσ 

http://ec.europa.eu/index_en.htm
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en
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Οι θμζρεσ χωρίσ αυτοκίνθτο είναι ζνασ πολφ καλόσ τρόποσ για να κινθτοποιθκοφν οι 
άνκρωποι να εξερευνιςουν εναλλακτικοφσ τρόπουσ μετακίνθςθσ ςτθν πόλθ. Αυτό είναι ζνα 
από τα γεγονότα που πραγματοποιοφνται ςε πολλζσ πόλεισ κατά τθ διάρκεια τθσ 
Ευρωπαϊκισ Εβδομάδασ Κινθτικότθτασ, μια εκςτρατεία που υποςτθρίηεται από τθν 
Ευρωπαϊκι Επιτροπι και διοργανϊνεται κάκε επτζμβριο. 
 
Απόσπασμα κειμένου για 2η ομάδα: 
 

Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι  

https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en 

Μποροφμε να ςταματιςουμε τθν κλιματικι αλλαγι; 
Αν θ αλλαγι του κλίματοσ δεν μπορεί να αναςτραφεί, μποροφμε τουλάχιςτον να 
μετριάςουμε τισ επιπτϊςεισ τθσ και να προςαρμοςτοφμε ςτισ ςυνζπειζσ τθσ. Οι δράςεισ 
μετριαςμοφ αφοροφν τθ μείωςθ τθσ ποςότθτασ εκπομπϊν που εκλφονται ςτθν ατμόςφαιρα, 
για παράδειγμα, με τθν ανάπτυξθ κακαρϊν μορφϊν ενζργειασ και τθν αφξθςθ των δαςικϊν 
περιοχϊν. Απαιτοφνται δραςτικζσ αλλαγζσ ςε βαςικοφσ τομείσ, όπωσ οι μεταφορζσ, θ 
ενζργεια, θ βιομθχανία, θ ςτζγαςθ, θ διαχείριςθ των αποβλιτων και θ γεωργία.  

Θ προςαρμογι ςτθν κλιματικι αλλαγι ςθμαίνει τθν προετοιμαςία για τισ επιπτϊςεισ τθσ και 
τθν ενίςχυςθ τθσ ανκεκτικότθτασ τθσ κοινωνίασ μασ. Αυτό μπορεί να ςθμαίνει, για 
παράδειγμα, τθν αποδοτικότερθ χριςθ των περιοριςμζνων υδάτινων πόρων, τθν 
προςαρμογι των γεωργικϊν και δαςοκομικϊν πρακτικϊν και τθ διαςφάλιςθ ότι τα κτίρια 
και οι υποδομζσ είναι ςε κζςθ να αντζξουν μελλοντικζσ κλιματικζσ ςυνκικεσ και ακραία 
καιρικά φαινόμενα.  

ΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΙΑ ΑΚΑΙΕΣ ΚΑΙΙΚΕΣ ΣΥΝΘΘΚΕΣ 

Σον Λοφλιο του 2011 περίπου 15 εκατοςτά βροχισ ζπεςαν ςε μόλισ 2 ϊρεσ ςτθν 
Κοπεγχάγθ. Οι αποχετεφςεισ δεν μποροφςαν να ανταπεξζλκουν ςτον όγκο του νεροφ και τα 
κτίρια και οι δρόμοι πλθμμφριςαν ςφντομα. Δφο από τα μεγαλφτερα νοςοκομεία 
απειλικθκαν με κλείςιμο λόγω πλθμμυρϊν και διακοπϊν ρεφματοσ. Σο γεγονόσ αυτό 
οδιγθςε ςτθν κατάρτιςθ ενόσ ςχεδίου για τθν προςταςία τθσ πόλθσ από μελλοντικά ακραία 
καιρικά φαινόμενα, το οποίο ςυμβάλει ςτθ διαχείριςθ των βρόχινων υδάτων και τθν 
ποιότθτα ηωισ ςτθν πόλθ.  

Απόσπασμα κειμένου για 3η ομάδα: 

Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι  

ΚΛΙΜΑ ΚΑΙ ΦΥΣΘ 

Θ δράςθ για τθν καταπολζμθςθ τθσ κλιματικισ αλλαγισ ςυμβάλλει ςτθν προςταςία τθσ 
φφςθσ γφρω μασ και των φυςικϊν ςυςτθμάτων. Φροντίηοντασ καλά το ζδαφοσ, τα δάςθ και 
τα νερά, μποροφμε να αντιμετωπίςουμε καλφτερα τθν κλιματικι αλλαγι και τισ ςυνζπειζσ 
τθσ.  

Δάςθ -προςτάτεσ του κλίματοσ 

Σα δάςθ διαδραματίηουν μοναδικό ρόλο ςτθν κλιματικι αλλαγι, κακϊσ δεςμεφουν αζρια 
του κερμοκθπίου μζςω τθσ φωτοςφνκεςθσ. Αυτό τα κακιςτά κρίςιμα για τθν καταπολζμθςθ 
τθσ κλιματικισ αλλαγισ. Θ βιϊςιμθ διαχείριςθ των δαςϊν, με τθν οποία φυτεφονται νζα 
δζντρα για τθν αντικατάςταςθ παλαιϊν ι εκείνων που ζχουν κοπεί, μπορεί να είναι μια 
αποτελεςματικι λφςθ. Οι άνκρωποι κόβουν τα δάςθ του κόςμου με ανθςυχθτικό ρυκμό: 
ζωσ και το 80% τθσ τροπικισ αποψίλωςθσ γίνεται για αγροκτιματα, αλλά τα δζντρα 
κόβονται επίςθσ για τθν παραγωγι προϊόντων όπωσ ξυλεία και χαρτί ι για τθν καταςκευι 
δρόμων και ορυχείων. Εκτόσ από τθν επιτάχυνςθ τθσ κλιματικισ αλλαγισ, θ αποψίλωςθ των 

https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en#extreme-weather
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-nature_en
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δαςϊν καταςτρζφει τουσ βιότοπουσ των δαςικϊν ηϊων και αλλάηει τα πρότυπα 
βροχόπτωςθσ, προκαλϊντασ ξθραςία. 

Αντιμετωπίηοντασ τθ κερμότθτα-πράςινοι τοίχοι και ςτζγεσ:  

Οριςμζνεσ πόλεισ καλλιεργοφν φυτά ςε τοίχουσ και ςτζγεσ για να απορροφιςουν τθ 
κερμότθτα και να βοθκιςουν ςτον ζλεγχο τθσ κερμοκραςίασ μζςα ςτα κτίρια όταν είναι 
ηεςτό. Απορροφοφν επίςθσ νερό και μειϊνουν τθν απορροι κατά τθ διάρκεια καταιγίδων.  

Κλίμα και απορρίμματα 

Οι αλλαγζσ ςτα πρότυπα κατανάλωςθσ και θ ςωςτι διαχείριςθ των απορριμμάτων 
εξοικονομοφν χριματα και ζχουν ςθμαντικζσ επιπτϊςεισ ςτθ βελτίωςθ των περιβαλλοντικϊν 
επιδόςεων και ςτθ μείωςθ τθσ κλιματικισ αλλαγισ. 

Τι ςπατάλθ! 

Φανταςτείτε να επιςτρζψετε από το ςοφπερ μάρκετ και να ρίξετε το ζνα τρίτο των αγορϊν 
ςασ κατευκείαν ςτον κάδο. Αυτό είναι περίπου το ποςοςτό των τροφίμων που παράγονται 
παγκοςμίωσ και χάνεται ι ςπαταλάται κάκε χρόνο.   

Να είςτε ςυνετοί για τα απόβλθτα 

Σθν επόμενθ φορά που κα βάλετε κάτι ςτον κάδο, ςκεφτείτε το. Κατά μζςο όρο, κακζνασ 
από τουσ 500 εκατομμφρια ανκρϊπουσ που ηουν ςτθν ΕΕ πετά περίπου μιςό τόνο 
ςκουπιδιϊν οικιακισ χριςθσ κάκε χρόνο!  

Παρόλο που θ ποςότθτα των ανακυκλωμζνων αποβλιτων αυξάνεται, πολλά καταλιγουν ςε 
χϊρουσ υγειονομικισ ταφισ απελευκερϊνοντασ τεράςτιεσ ποςότθτεσ μεκανίου - ζνα ιςχυρό 
αζριο κερμοκθπίου - ςτον αζρα, ςυμβάλλοντασ ςτθν κλιματικι αλλαγι.  

Απόσπασμα κειμένου για 4η ομάδα: 

Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι  

https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en 
 

Κλίμα και ενζργεια 

Τπάρχουν πολλά που μποροφμε - και πρζπει - να κάνουμε για να κάνουμε τον κόςμο μασ  
πιο φιλικό προσ το κλίμα. Πρζπει να βροφμε λφςεισ που μασ βοθκοφν να μειϊςουμε τισ 
εκπομπζσ αερίων του κερμοκθπίου. Εκτόσ από το ότι είναι καλό για τον πλανιτθ, είναι 
επίςθσ καλό για τθν υγεία μασ (λιγότερθ ρφπανςθ), τθν αςφάλεια του ενεργειακοφ 
εφοδιαςμοφ μασ και τθν οικονομία. 

Νζεσ πθγζσ ενζργειασ 

Ανανεϊςιμεσ πθγζσ ενζργειασ (ΑΡΕ) 

Ζνασ τρόποσ μείωςθσ των εκπομπϊν αερίων κερμοκθπίου είναι θ χριςθ περιςςότερων ΑΠΕ, 
όπωσ θ αιολικι και θ θλιακι ενζργεια. ε αντίκεςθ με τθν καφςθ ορυκτϊν καυςίμων ςε 
ςτακμοφσ παραγωγισ ενζργειασ, θ παραγωγι θλεκτρικισ ενζργειασ από ΑΠΕ παράγει 
ελάχιςτα ζωσ κακόλου αζρια κερμοκθπίου. Θ απόκτθςθ περιςςότερθσ ενζργειασ από ΑΠΕ 
μειϊνει τισ εκπομπζσ και ςθμαίνει λιγότερεσ δαπάνεσ για ειςαγωγζσ άνκρακα, πετρελαίου 
και φυςικοφ αερίου. Οριςμζνεσ χϊρεσ μποροφν να χρθςιμοποιοφν ενζργεια που είναι 
αποκθκευμζνθ κάτω από τθν επιφάνεια τθσ Γθσ (γεωκερμικι) π.χ. για να κερμαίνουν 
ςωλινεσ που κερμαίνουν ςπίτια και νερό.. 

Στο δρόμο για κακαρότερεσ μεταφορζσ 

Πάνω από το 70% των εκπομπϊν μεταφορϊν  προζρχονται από οδικζσ μεταφορζσ. Θ λφςθ 
είναι οχιματα λιγότερο ρυπογόνα. Σα θλεκτρικά οχιματα με μπαταρία δεν διακζτουν 

https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-waste_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-city_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-energy_en
https://ec.europa.eu/clima/sites/youth/solutions/solutions-transport_en
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κακόλου κινθτιρα καυςίμου - και όταν τροφοδοτοφνται με ανανεϊςιμθ θλεκτρικι ενζργεια 
δεν εκπζμπουν CO 2. 

Οι αεροπορικζσ πτιςεισ είναι από τισ μεγαλφτερεσ πθγζσ εκπομπϊν CO₂ λόγω 
μεταφορϊν. Εξερευνιςτε εναλλακτικζσ λφςεισ για πτιςεισ (π.χ. ταξίδι μετο τρζνο). 

Εξοικονομιςτε ενζργεια 

Σα πιο αποδοτικά κτίρια και ςυςκευζσ μποροφν να εξοικονομιςουν τεράςτιεσ ποςότθτεσ 
ενζργειασ, εκπομπϊν και χρθμάτων. Μεγάλθ ποςότθτα ενζργειασ καταναλϊνει θ κζρμανςθ 
των ςπιτιϊν. Σα παράκυρα με τριπλά τηάμια, θ καλι μόνωςθ και οι ςτζγεσ που καλφπτονται 
με φυτά είναι μερικοί από τουσ τρόπουσ μείωςθσ του αποτυπϊματοσ άνκρακα ςτα ςπίτια, 
τα ςχολεία και τα γραφεία... 

 

Εργαςτιριο 5 

Υποςτθρικτικό Υλικό_ Εργαςτιριο 5α 
 

Στόχοσ 13: «Δράςθ για το κλίμα» 
 

- Μελετιςτε το ςφντομο κείμενο που ακολουκεί για τουσ 17 τόχουσ τθσ Βιϊςιμθσ 

Ανάπτυξθσ (Sustainable Development Goals) 

- Γνωρίςτε τον ςτόχο 13 ΔΡΑΘ ΓΛΑ ΣΟ 

ΚΛΛΜΑ 

 

 

 

 

Πθγι: Περιφερειακό Κζντρο Πλθροφόρθςθσ 

του ΟΘΕ (UNRIC, https://unric.org/el/) 

 
 
 
Θ Ατηζντα 2030 για τθν Αειφόρο Ανάπτυξθ αποτελεί το νζο παγκόςμιο πλαίςιο για τθ βιϊςιμθ 
ανάπτυξθ (2030 AgendaforSustainableDevelopment - Desa, 2016 (πθγι: 
https://unric.org/en/wp-content/uploads/sites/15/2020/01/sdgs-eng.pdf 
Σον επτζμβριο του 2015 θ Γενικι υνζλευςθ των Θνωμζνων Εκνϊν υιοκζτθςε 17 ςτόχουσ, 
γνωςτοφσ ωσ «τόχοι Βιϊςιμθσ Ανάπτυξθσ». Πρόκειται για ςυγκεκριμζνουσ ςτόχουσ με 
ορίηοντα τα επόμενα 15 χρόνια, οι οποίοι εκφράηουν τισ ςφγχρονεσ παγκόςμιεσ προκλιςεισ ςε 
μια προςπάκεια να ανταποκρικοφν αποτελεςματικά όλεσ οι χϊρεσ ςτθν αντιμετϊπιςθ των 
παγκόςμιων προβλθμάτων (κλιματικι αλλαγι, φτϊχεια, ανιςότθτεσ  κ.ά.). Αποβλζποντασ όχι 
μόνο για τθν ικανοποίθςθ των αναγκϊν τθσ ςθμερινισ γενιάσ αλλά και των μελλοντικϊν 
γενεϊν, οι 17 ΒΑ μεταξφ άλλων εςτιάηουν ςτθν ανκρϊπινθ αξιοπρζπεια, ςτθ διαςφάλιςθ τθσ 
«υγείασ» του πλανιτθ μασ, ςε δίκαιεσ και ανκεκτικζσ κοινωνίεσ και ςε ευθμεροφςεσ 
οικονομίεσ. Ζνασ από τουσ 17 τόχουσ τθσ Βιϊςιμθσ Ανάπτυξθσ αφορά ςτο κλίμα. 

Ο ςτόχοσ 13: «ΔΑΣΘ ΓΙΑ ΤΟ ΚΛΙΜΑ» επιδιϊκει 

13.1: Ενίςχυςθ τθσ ανκεκτικότθτασ και τθσ προςαρμοςτικισ ικανότθτασ 
όλων των χωρϊν ζναντι των κινδφνων και των φυςικϊν καταςτροφϊν 
που απορρζουν από τθν κλιματικι αλλαγι. 

13.2: Ενςωμάτωςθ των μζτρων για τθν κλιματικι αλλαγι ςτισ εκνικζσ 

https://unric.org/el/17-%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%87%CE%BF%CE%B9-%CE%B2%CE%B9%CF%89%CF%83%CE%B9%CE%BC%CE%B7%CF%83-%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7%CF%83/
https://unric.org/en/wp-content/uploads/sites/15/2020/01/sdgs-eng.pdf
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πολιτικζσ, ςτρατθγικζσ και ςχεδιαςμοφσ. 
 

13.3: Βελτίωςθ τθσ εκπαίδευςθσ, ευαιςκθτοποίθςθσ, κακϊσ και τθσ ανκρϊπινθσ και κεςμικισ 
ικανότθτασ ςχετικά με κζματα που αφοροφν τον μετριαςμό τθσ κλιματικισ αλλαγισ, τθν 
προςαρμογι, τθ μείωςθ των επιπτϊςεων και τθν ζγκαιρθ προειδοποίθςθ. 

Πθγι Περιφερειακό Κζντρο Πλθροφόρθςθσ του ΟΘΕ (UNRIC, https://unric.org/el/) 

 

Εργαςτιριο 5 

Υποςτθρικτικό Υλικό_ Εργαςτιριο 5β 

Κείμενο για 1θ ομάδα 

Τι μπορείτε να κάνετε - Συμβουλζσ για το ςπίτι  

Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι 

https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el 

Συμβουλζσ για το ςπίτι 

Με απλζσ κινιςεισ ςτο ςπίτι ςασ, μπορείτε να εξοικονομιςετε ενζργεια και χριματα και να 
ςυμβάλετε ςτθν προςταςία του κλίματοσ μειϊνοντασ τισ εκπομπζσ ςασ. 

Από τα νοικοκυριά προζρχεται περίπου το 1/4 όλων των άμεςων εκπομπϊν CO2 που 
παράγονται ςιμερα ςτθν ΕΕ. Γνωρίηετε ότι τα 3/4 τθσ ενζργειασ που χρθςιμοποιείται από τα 
ςπίτια ςε ολόκλθρθ τθν ΕΕ είναι για κζρμανςθ και ψφξθ; 

Θζρμανςθ και ψφξθ 

 Μθν υπερκερμαίνετε το νερό. Ρυκμίςτε τον λζβθτά ςασ ςε μζγιςτθ κερμοκραςία 60°C 
ϊςτε να λειτουργεί αποτελεςματικά και ςφμφωνα με τουσ κανόνεσ υγιεινισ. 

 Χρθςιμοποιείτε τον κερμοςτάτθ με ςφνεςθ. Γνωρίηετε ότι το ςπίτι ςασ δεν κα ηεςτακεί 
πιο γριγορα εάν αυξιςετε τθ κερμοκραςία ςτον κερμοςτάτθ; Αυτό επθρεάηει μόνο τθ 
μζγιςτθ κερμοκραςία ςτο ςπίτι ςασ. 

 Κλείνετε τισ κουρτίνεσ τισ ηεςτζσ θμζρεσ για να μειϊνεται θ θλιακι ακτινοβολία που 
μπαίνει ςτο ςπίτι ςασ. 

 Χρθςιμοποιείτε ανεμιςτιρεσ για δροςιά. Οι ανεμιςτιρεσ καταναλϊνουν πολφ 
λιγότερθ ενζργεια από τα κλιματιςτικά. 

Μόνωςθ 

 Αντικαταςτιςτε τα μονά τηάμια των παρακφρων με διπλά. Σα διπλά τηάμια χάνουν 50-
70 % λιγότερθ κερμότθτα. 

 Δεν μπορείτε να εγκαταςτιςετε διπλά τηάμια; Οι χοντρζσ κουρτίνεσ ι τα μονωτικά 
πάνελ παρακφρων μειϊνουν τον κρφο αζρα ςτο ςπίτι ςασ. 

 Σα ρεφματα αζρα μπορεί να αποτελοφν μεγάλθ πθγι απϊλειασ κερμότθτασ. Μπορείτε 
να εξοικονομιςετε ενζργεια με τθ μόνωςθ των παρακφρων ι τθν εγκατάςταςθ 
μόνωςθσ ςτισ πόρτεσ. Ακόμθ και καλφπτοντασ τισ κλειδαρότρυπεσ και τα 
γραμματοκιβϊτια μπορεί να δείτε διαφορά 

 Μονϊςτε τισ δεξαμενζσ κερμοφ νεροφ, τουσ ςωλινεσ κεντρικισ 
κζρμανςθσ. Σοποκετιςτε μονωτικά ςτον τοίχο πίςω από τα κερμαντικά ςϊματα. 

 

Κείμενο για 2θ ομάδα 

Τι μπορείτε να κάνετε_ Συμβουλζσ για το ςπίτι  

https://unric.org/el/17-%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%87%CE%BF%CE%B9-%CE%B2%CE%B9%CF%89%CF%83%CE%B9%CE%BC%CE%B7%CF%83-%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%80%CF%84%CF%85%CE%BE%CE%B7%CF%83/
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
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Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι 

https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el 

Στθν κουηίνα 

 Αγοράηετε ςυςκευζσ εξοικονόμθςθσ ενζργειασ. τθν ΕΕ, πολλά προϊόντα κακθμερινισ 
χριςθσ όπωσ ψυγεία, πλυντιρια πιάτων και φοφρνοι φζρουν ενεργειακό ςιμα τθσ ΕΕ, ϊςτε 
να μπορείτε να επιλζγετε ζνα ενεργειακά αποδοτικό μοντζλο. Θ βακμολογία κυμαίνεται 
από το Α + + + (πιο αποδοτικό) ζωσ το G (λιγότερο αποδοτικό) π.χ. ζνα πλυντιριο πιάτων 
τθσ τάξθσ A + + + χρθςιμοποιεί τθ μιςι ενζργεια από ό,τι ζνα πλυντιριο πιάτων τθσ τάξθσ D. 

 Ελζγξτε εάν ο φοφρνοσ ςασ είναι ερμθτικά κλειςτόσ. Εάν πρζπει να αντικαταςτιςετε τον 
φοφρνο ςασ, διαλζξτε ζνα μοντζλο απόδοςθσ A. Ζτςι κα εξοικονομιςετε περίπου 200 ευρϊ 
για το ςυνολικό χρόνο ηωισ του ςε ςφγκριςθ με ζνα μοντζλο απόδοςθσ D. 

 Μθν πλζνετε τα πιάτα ςτο χζρι, εάν ζχετε πλυντιριο πιάτων. Σα ςφγχρονα πλυντιρια 
πιάτων χρθςιμοποιοφν λιγότερο νερό και ενζργεια -και τα περιςςότερα διακζτουν 
πρόγραμμα «Eco» - αλλά πρζπει να τα βάηετε ςε λειτουργία μόνον όταν είναι γεμάτα! 

 Βράςτε μόνο όςο νερό χρειάηεςτε. Εάν αφιςατε ηεςτό νερό ςτον βραςτιρα μόνο για λίγα 
λεπτά, δεν χρειάηεται να το ξαναβράςετε. 

Ζξυπνο πλφςιμο 

 Γεμίηετε το πλυντιριο ροφχων ςασ. Μθν πλζνετε μόνο λίγα ροφχα. Περιμζνετε μζχρι να 
γεμίςει το πλυντιριο — όμωσ μθν υπερβαίνετε το μζγιςτο επιτρεπόμενο βάροσ. 

 Επιλζγετε τθ χαμθλότερθ κατάλλθλθ κερμοκραςία. ιμερα, τα απορρυπαντικά είναι τόςο 
αποτελεςματικά ϊςτε τα ροφχα κακαρίηουν ςε χαμθλζσ κερμοκραςίεσ. 

 Παραλείψτε τθν πρόπλυςθ εάν τα ροφχα ςασ δεν είναι πολφ βρϊμικα. 
 Αποφφγετε, αν μπορείτε, το ςτεγνωτιριο. Ζνα πρόγραμμα ςτο ςτεγνωτιριο ροφχων μπορεί 

να καταναλϊνει δφο φορζσ περιςςότερθ ενζργεια από ό,τι ζνα μζςο πρόγραμμα 
πλυντθρίου ροφχων. 

Εξοικονόμθςθ θλεκτρικισ ενζργειασ 

 Αντικαταςτιςτε τουσ λαμπτιρεσ αλογόνου με πιο αποδοτικοφσ ενεργειακά λαμπτιρεσ. Με 
ζναν λαμπτιρα LED μπορείτε να εξοικονομιςετε πάνω από 100 ευρϊ ςτα ζξοδα θλεκτρικισ 
ενζργειασ για το ςυνολικό χρόνο ηωισ του που είναι περίπου 20 χρόνια. 

 Αποςυνδζςτε τισ ςυςκευζσ ςασ. Οι ςυνδεδεμζνεσ με το διαδίκτυο ςυςκευζσ, όπωσ οι 
ζξυπνεσ τθλεοράςεισ, οι εκτυπωτζσ και οι κονςόλεσ παιχνιδιϊν, πριν από το 2016 
χρθςιμοποιοφν ζωσ 80 Watt θλεκτρικισ ενζργειασ ςε λειτουργία αναμονισ. Μπορείτε να 
χρθςιμοποιείτε πολφμπριηα για να κλείνετε εφκολα τισ ςυςκευζσ ςασ 

 Διαλζξτε πράςινθ ενζργεια. Οι περιςςότεροι πάροχοι ενζργειασ προςφζρουν τιμολόγια 
«πράςινθσ» θλεκτρικισ ενζργειασ, γεγονόσ που ςτθρίηει τθν επζκταςθ τθσ χριςθσ 
ανανεϊςιμων πθγϊν ενζργειασ, όπωσ αιολικι, θλιακι ενζργεια. Εάν το ςπίτι ςασ ζχει τθ 
δικι του ςτζγθ, τοποκετιςτε θλιακά πάνελ για τθν παραγωγι του θλεκτρικοφ ρεφματόσ 
ςασ. 

Κείμενο 3θσ ομάδασ: 

Στο δρόμο_ Σκεφτείτε προτοφ οδθγιςετε 

Πθγι: Ευρωπαϊκι Επιτροπι 

https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/mobility_el 

Σο περπάτθμα δεν κάνει καλό μόνο ςτθν υγεία μασ, αλλά και ςτο περιβάλλον. Ωςτόςο, όλοι 
χρειαηόμαςτε τα μεταφορικά μζςα για να πάμε ςτθ δουλειά μασ, να επιςκεφτοφμε τθν 
οικογζνεια μασ ι τουσ φίλουσ μασ ι να ταξιδζψουμε. Γι’ αυτό είναι ςθμαντικό να κάνουμε τισ 

https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips_el
https://ec.europa.eu/energy/en/topics/energy-efficiency/energy-efficient-products
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/mobility_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/mobility_el
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ςωςτζσ επιλογζσ για να μειϊνουμε τισ εκπομπζσ CO2. 

Ο τομζασ των μεταφορϊν ευκφνεται για το ζνα τζταρτο περίπου των εκπομπϊν αερίων του 
κερμοκθπίου ςτθν ΕΕ. Γνωρίηετε ότι πάνω από τισ μιςζσ εκπομπζσ CO2 των νοικοκυριϊν τθσ ΕΕ 
προζρχονται από τισ μεταφορζσ, όπωσ θ μεταφορά με το αυτοκίνθτο για να πάμε ςτθ δουλειά 
μασ ι με το αεροπλάνο για να πάμε διακοπζσ; 

Επιλζγετε με ςφνεςθ 

 Αφιςτε το αυτοκίνθτό ςασ ςτο ςπίτι. Κάκε λίτρο καυςίμου που καταναλϊνει θ μθχανι του 
αυτοκινιτου απελευκερϊνει 2 kg CO2. Αυτό ςθμαίνει ότι, ςε ζνα ςυνθκιςμζνο αυτοκίνθτο, 
ζνα ρεηερβουάρ βενηίνθσ απελευκερϊνει πάνω από 100 kg CO2 ςτθν ατμόςφαιρα! 

 Σο ποδιλατο, οι δθμόςιεσ ςυγκοινωνίεσ, ο ςυνεπιβατιςμόσ και θ ςυλλογικι χριςθ 
αυτοκινιτων είναι καλοί εναλλακτικοί τρόποι για να μετακινιςτε. Βεβαίωσ, το περπάτθμα 
είναι το φιλικότερο προσ το περιβάλλον μεταφορικό μζςο! 

 Χρθςιμοποιιςτε το τρζνο. Κάκε άτομο που ταξιδεφει μόνο του με το αυτοκίνθτό του 
παράγει 3 φορζσ περιςςότερεσ εκπομπζσ CO 2 ανά χιλιόμετρο, ςε ςφγκριςθ με αυτζσ που 
κα παριγαγε αν ταξίδευε με τραίνο. 

 Βρείτε εναλλακτικζσ λφςεισ αντί των αεροπορικϊν μεταφορϊν. Οι αεροπορικζσ μεταφορζσ 
αποτελοφν τθν ταχφτερα αυξανόμενθ πθγι εκπομπϊν CO 2 ςε ςχζςθ με τα άλλα μζςα. 
Προτιμιςτε το τραίνο εάν θ απόςταςθ είναι μικρότερθ από μερικζσ εκατοντάδεσ 
χιλιόμετρα. 

Αν πρζπει οπωςδιποτε να οδθγιςετε ... 

 Ο τρόποσ με τον οποίο οδθγείτε ζχει μεγάλο αντίκτυπο ςτθν ποςότθτα των καυςίμων που 
καταναλϊνει το αυτοκίνθτο ςασ κακϊσ και ςτισ εκπομπζσ CO2. Εάν δεν φρενάρετε και δεν 
επιταχφνετε χωρίσ λόγο και παράλλθλα ελζγχετε τθν πίεςθ των ελαςτικϊν ςασ, 
εξοικονομείτε καφςιμα. 

 Αφαιρζςτε τθ ςχάρα οροφισ όταν δεν τθν χρειάηεςτε. Μια άδεια ςχάρα οροφισ αυξάνει 
τθν κατανάλωςθ καυςίμου και τισ εκπομπζσ CO 2 κατά 10% και πλζον λόγω τθσ 
αεροδυναμικισ αντίςταςθσ. 

 κζφτεςτε να αγοράςετε καινοφργιο αυτοκίνθτο; Επιλζξτε αυτοκίνθτο με χαμθλι 
κατανάλωςθ καυςίμων. 

Κείμενο 4θσ ομάδασ: 

Αναπροςαρμόςτε τισ αγορζσ ςασ και τισ διατροφικζσ ςασ ςυνικειεσ 

https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/shopping_el 

ιμερα, πολλοί από εμάσ ζχουν πρόςβαςθ ςε μεγάλθ ποικιλία τροφίμων και άλλων 
προϊόντων. Όλα τα προϊόντα που αγοράηουμε, όπωσ ζνα λίτρο γάλακτοσ ι ζνα ηευγάρι 
παποφτςια, πρζπει να παραχκοφν, γεγονόσ που ςυνεπάγεται εκπομπζσ CO2. Επιπλζον, πολλζσ 
διαδικαςίεσ παραγωγισ βλάπτουν το περιβάλλον και το κλίμα.Θ αεροπορικι μεταφορά 
τροφίμων από τθ μια μεριά του πλανιτθ ςτθν άλλθ προκαλεί 1.700 φορζσ περιςςότερεσ 
εκπομπζσ CO2 από ό,τι θ οδικι μεταφορά τουσ ςε απόςταςθ 50 km.  

Κάνετε ζξυπνεσ αγορζσ 

 Να είςτε ςχολαςτικοί όςον αφορά τισ ςυςκευαςίεσ: οι πλαςτικζσ ςυςκευαςίεσ δθμιουργοφν 
πολλά απόβλθτα και ςυχνά είναι δφςκολο να ανακυκλωκοφν. Αποφεφγετε τα ςυςκευαςμζνα 
προϊόντα και προτιμάτε τα ανταλλακτικά τουσ. 

 Επιλζγετε επαναχρθςιμοποιιςιμεσ ςακοφλεσ για τα ψϊνια ςασ. Να αγοράηετε χαρτί κουηίνασ 
και τουαλζτασ από ανακυκλωμζνο χαρτί. 

 κεφτείτε καλά προτοφ αγοράςετε νζεσ μικρζσ θλεκτρονικζσ ςυςκευζσ. Σα απόβλθτα 
θλεκτρικοφ και θλεκτρονικοφ εξοπλιςμοφ (AHHE) είναι θ ταχφτερα διογκοφμενθ κατθγορία 

https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/shopping_el
https://ec.europa.eu/clima/citizens/tips/shopping_el
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αποβλιτων ςτθν ΕΕ. 

Να τρζφεςτε ζξυπνα 

 Μθ ςπαταλάτε τρόφιμα. Αγοράηετε μόνο τθν ποςότθτα που χρειάηεςτε και διατθρείτε τα 
τρόφιμα που περιςςεφουν για αργότερα! 

 Αποφεφγετε τα μθ εποχικά προϊόντα. Θ παραγωγι τροφίμων εκτόσ του φυςικοφ τουσ 
περιβάλλοντοσ ι των κανονικϊν εποχϊν καλλιζργειασ απαιτεί τεράςτιεσ ποςότθτεσ νεροφ, 
ενζργειασ και άλλων πόρων. 

 Πλζνετε τα φροφτα και τα λαχανικά ςασ ςε λεκάνθ και όχι ςε τρεχοφμενο νερό με ανοιχτι 
τθ βρφςθ. Με το νερό που περιςςεφει ποτίηετε τα φυτά ςασ. 

 Αν τρϊτε κρζασ, αντικαταςτιςτε μερικϊσ τθν κατανάλωςθ κόκκινου κρζατοσ με 
κοτόπουλο, ψάρι ι όςπρια. Αν αντικαταςτιςετε το βόειο κρζασ με κοτόπουλο μπορείτε να 
περιορίςετε το αποτφπωμα άνκρακα του γεφματόσ ςασ κατά 75 %. 

 

Εργαςτιριο 6 

Υποςτθρικτικό Υλικό_ Εργαςτιριο 6 

«Διάςθμοι πίνακεσ προειδοποιοφν για τθν κλιματικι αλλαγι» 

Πθγι: naftemporiki.gr 
05 Δεκεμβπίου 2019  

ΑπόςπαςμαΘ περιβαλλοντικι οργάνωςθ WWF και το Μουςείο του Πράδο ενϊνουν τισ δυνάμεισ τουσ 

για να προειδοποιιςουν ςχετικά με τουσ κινδφνουσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ.   

Σθν ϊρα που παγκόςμιοι πολιτικοί θγζτεσ και διπλωμάτεσ ςυναντϊνται ςτθν ιςπανικι πρωτεφουςα, 

Μαδρίτθ, ςτο πλαίςιο τθσ υνόδου του ΟΘΕ για το κλίμα, WWF και Πράδο αποφάςιςαν να 

ςυνεργαςτοφν προκειμζνου να ευαιςκθτοποιιςουν για τουσ κινδφνουσ που διατρζχει, πλζον, ο 

πλανιτθσ.  Για να το πετφχουν, επζλεξαν διάςθμα ζργα τζχνθσ από τθ ςυλλογι του Μουςείου, ςτα 

οποία «παρενζβθςαν» ϊςτε να τονίςουν τισ περιβαλλοντικζσ ςυνζπειεσ από τα διάφορα ζντονα 

φαινόμενα που ςυνεπάγεται θ κλιματικι αλλαγι.   

Ο πίνακασ «Felipe IV a Caballo» (Philip IV on Horseback) του DiegoVelázquez χρθςιμοποιικθκε για να 

υπερτονιςτεί το πρόβλθμα τθσ ςυνεχοφσ αφξθςθσ ςτθν ςτάκμθ τθσ κάλαςςασ.    

 

 
Πθγι: naftemporiki.gr 

(https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-
klimatiki-allagi) 

 

Σοζργο «El paso de la lagunaEstigia» (Landscape with Charon Crossing the Styx) του Joachim 

Patinirχρθςιμοποιικθκεωσαπεικόνιςθτθσεπίδραςθσπουζχειθζντονθξθραςίαςεποτάμιακαικαλλιζργειεσ. 

https://www.naftemporiki.gr/k/oie-%CE%BF%CE%B7%CE%B5
https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi
https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi
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Πθγι: naftemporiki.gr 
(https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-

klimatiki-allagi) 

 

Ο πίνακασ «Elquitasol» (The Parasol) του Francisco de Goya «παραποιικθκε» για να αντικατοπτρίςει το 

κοινωνικό δράμα των ανκρϊπων που αναγκάηονται να εγκαταλείψουν τισ πατρίδεσ τουσ λόγω του 

κλίματοσ.    
 
 

 
Πθγι: naftemporiki.gr 

(https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-
klimatiki-allagi) 

 

ΕΓΑΣΤΘΙΟ 7 
 

Επζκταςθ: Δθμιουργία επιτραπζηιου παιχνιδιοφ 
 

Θ ομάδα-τάξθ εμπνευςμζνθ από το πρόγραμμα μπορεί να ςχεδιάςει ςε χαρτόνι 

επιτραπζηιο παιχνίδι για τθν κλιματικι αλλαγι δίνοντάσ του όποια μορφι κζλει 

π.χ. φιδάκι. Οι μακθτζσ/τριεσ ςε ομάδεσ δθμιουργοφν τα ςθμεία, όπου ο 

παίκτθσ μπορεί να κερδίηει ι χάνει κζςθ/εισ (πράςινεσ και κόκκινεσ κζςεισ) και 

ςχεδιάηουν τισ καρτζλεσ με τισ ερωτιςεισ, που κα πρζπει να απαντιςει, όταν 

βρεκεί ςτισ πράςινεσ κζςεισ (π.χ. 1θ καρτζλα_ Ερϊτθςθ: Θ αφξθςθ τθσ εκπομπισ 

και ςυγκζντρωςθσ αεριϊν ςτθν ατμόςφαιρα τθσ γθσ ζχει ωσ αποτζλεςμα το 

φαινόμενο του κερμοκθπίου (ςωςτό). Ανάλογα με τθν απάντθςθ ςτισ ερωτιςεισ 

(ςωςτό ι λάκοσ), κα κερδίηει ι κα χάνει κζςεισ. Σο πόςεσ κζςεισ κα κερδίηει ι 

κα χάνει το αποφαςίηουν από κοινοφ οι μακθτζσ/τριεσ (π.χ. αν απαντιςει 

https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi
https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi
https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi
https://www.naftemporiki.gr/story/1539584/peiragmenoi-diasimoi-pinakes-proeidopoioun-gia-tin-klimatiki-allagi
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ςωςτά, προχωρά τρεισ κζςεισ μπροςτά, αν απαντιςει λάκοσ γυρνά τρεισ κζςεισ 

πίςω, ςτισ κόκκινεσ κζςεισ χάνει τθ ςειρά του και γυρίηει μια κζςθ πίςω). Οι 

ερωτιςεισ ζχουν ςχζςθ με το κζμα του προγράμματοσ (κλιματικι αλλαγι, 

φαινόμενο κερμοκθπίου, αίτια-ςυνζπειεσ, πρόλθψθ-αντιμετϊπιςθ-μετριαςμόσ 

ςυνεπειϊν τουσ, μζτρα για τθν προςταςία του κλίματοσ). Δίνονται οι οδθγίεσ, 

επεξθγοφνται οι κανόνεσ και τα παιδιά παίηουν το παιχνίδι. Ο/θ εκπαιδευτικόσ 

μζςα από αυτι τθ δθμιουργικι διαδικαςία μπορεί να αξιολογιςει κατά πόςο οι 

μακθτζσ/τριεσ κατανόθςαν βαςικζσ διαςτάςεισ του κζματοσ. 
 



 
 

 

Ερωτιςεισ αυτοαξιολόγθςθσ για το πρόγραμμα 

 

Ερϊτθςθ 1:  

Ρϊσ γίνεται θ ειςαγωγι του προβλθματιςμοφ για το υπό μελζτθ κζμα, ποια θ 

αφόρμθςθ; 

1. με προβολι pptγια τθν κλιματικι αλλαγι 

2. με παρουςίαςθ ενόσ ςφντομου διαλόγου, που αφορά ςτθν αλλαγι του 

κλίματοσ 

3. με παρουςίαςθ φωτογραφικοφ υλικοφ ςχετικοφ με το φαινόμενο τθσ 

κλιματικισ αλλαγισ 

 

Ερϊτθςθ 2:  

Θ προβολι του βίντεο ςτο 2ο εργαςτιριο δίνει τθ δυνατότθτα ςτουσ/τισ 

μακθτζσ/τριεσ 

1. να γνωρίςουν το φαινόμενο του κερμοκθπίου  

2. να ευαιςκθτοποιθκοφν ςε πρωτοβουλίεσ, που αναλαμβάνονται ανά τον 

κόςμο για τθν ανάςχεςθ τθσ κλιματικισ αλλαγισ  

3. να ενθμερωκοφν για το φαινόμενο του κερμοκθπίου και να ςυνδζςουν 

τισ ανκρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ με τθν υπερκζρμαςνθ του πλανιτθ και 

τθν κλιματικι αλλαγι 
4.  

Ερϊτθςθ 3: 

Οι μακθτζσ/τριεσ διερευνοφν τισ ςυνζπειεσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ και 

ευαιςκθτοποιοφνται ςτουσ κινδφνουσ, που απειλοφν τθ βιωςιμότθτα τθσ 

καλάςςιασ ηωισ μζςα από 

1. προβολι ςχετικοφ βίντεο και διαλογικι ςυηιτθςθ 

2. δραματοποίθςθ φανταςτικϊν διαλόγων και δθμιουργικι γραφι 

3. αφιγθςθ ιςτορίασ, ηωγραφικι και καταςκευζσ/κόμικσ. 

 

Ερώτηςη 4: 
Στο Εργαςτιριο 4 οι μακθτζσ/τριεσδιερευνοφνμελλοντικά ςενάρια για τθν 

κλιματικι αλλαγικαι καλοφνται διατυπϊνοντασ υποκζςεισ για το μζλλον 

1. να διακρίνουν το πικανό από το επικυμθτό ςενάριο και να 

προβλθματιςτοφν για το πωσ μποροφμε να φτάςουμε ςτο επικυμθτό 

2. να ςχεδιάςουν τθν πόλθ τουσ ςτο μζλλον και να εκφράςουν τα 

ςυναιςκιματά τουσ 



 
 

 

3. να ςυντάξουν άρκρο για τθν κλιματικι αλλαγι προσ ευαιςκθτοποίθςθ 

προσ ευαιςκθτοποίθςθ τθσ κοινισ γνϊμθσ, το οποίο δθμοςιεφουν ςτο 

τοπικό Σφπο 
 

Ερώτηςη 5: 
Οι αλλαγζσ ςτθν κακθμερινι ηωι, που μποροφν να εφαρμοςτοφν για τον 

μετριαςμό των ςυνεπειϊν τθσ κλιματικισ αλλαγισ, παίρνουν τθ μορφι  

1. οικοκϊδικα καλϊν πρακτικϊν για τθν προςταςίασ του κλίματοσ 

2. ψθφιακοφ βιβλίουμε καλζσ πρακτικζσ, που δθμιουργοφν οι μακθτζσ/τριεσ 

3. ψθφιακοφ αφθγιματοσ καλϊν πρακτικϊν, που δθμιουργοφν οι 

μακθτζσ/τριεσ 
 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 6: 
Δίνεται θ δυνατότθτα ςτουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ να διερευνιςουν βιϊςιμεσ λφςεισ 

και πρακτικζσ για τθν προςαρμογι ςτθν κλιματικι αλλαγι και τον μετριαςμό 

των ςυνζπειϊν τθσ μζςα από 

1. πλοιγθςθ ςε επιλεγμζνεσ πθγζσ, άντλθςθ πλθροφοριϊν, διαλογικι 

ςυηιτθςθ και επεξεργαςία ςε επίπεδο τάξθσ 

2. αντιπαράκεςθ απόψεων-debate, που αναπτφςςεται ςτθν τάξθ 

3. προβολι ςχετικοφ βίντεο από το youtube 

 

  ΕΡΩΤΗΣΗ 7 
Θ διάχυςθ του προγράμματοσ επιχειρείται μζςα από 

1. τθν διοργάνωςθ μακθτικισ πορείασ προσ ευαιςκθτοποίθςθ τθσ κοινισ 

γνϊμθσ ςτο πρόβλθμα τθσ κλιματικισ αλλαγισ με πλακάτ και ςυνκιματα 

2. τον ςυμμετοχικό ςχεδιαςμό καμπάνιασ ενθμζρωςθσ/ευαιςκθτοποίθςθσ 

τθσ ςχολικισ και ευρφτερθσ κοινότθτασ για τθν κλιματικι αλλαγι 

3. τθ ςφνταξθ επιςτολισ προσ το Δθμοτικό υμβοφλιο με προτάςεισ για τθν 

ενεργειακι αναβάκμιςθ των ςχολικϊν μονάδων 

 
 

ΕΡΩΤΗΣΗ 8 
Το άρκρο που αφορά ςε διάςθμουσ πίνακεσ ηωγραφικισ, που προειδοποιοφν για 

τθν κλιματικι αλλαγι, χρθςιμοποιείται ωσ αφόρμθςθ για να 

1. δραματοποιιςουν ςκθνζσ τουσ οι μακθτζσ/τριεσ και να εκφραςτοφν 

δθμιουργικά 

2. αναδειχκεί θ παγκόςμια διάςταςθ του ηθτιματοσ τθσ κλιματικισ αλλαγισ 

3. ςκεφτοφν οι μακθτζσ/τριεσ και να προτείνουν δράςεισ ευαιςκθτοποίθςθσ 

ςτζλνοντασ τα δικά τουσ μθνφματα για τθν κλιματικι αλλαγι 
 

 

 
 



 
 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 9 
Θ δεξιότθτα τθσ ςυνεργαςίασ ςτο πρόγραμμα καλλιεργείται 

1. ςε επίπεδο μακθτικϊν ομάδων  

2. ςε επίπεδο ομάδασ τάξθσ 

3. τόςο ςε επίπεδο μακθτικϊν ομάδων όςο και ςε επίπεδο ομάδασ-τάξθσ 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 10 
Το τελευταίο εργαςτιριο οι μακθτζσ/τριεσ αναςτοχάηονται τθν όλθ δράςθ τουσ 

και 

1. ςυντάςςουν ςυνεργατικά άρκρο για τθν κλιματικι αλλαγι, που 

αποςτζλλουν προσ δθμοςίευςθ ςτον τοπικό Σφπο 

2. ςχεδιάηουν τον εννοιολογικό χάρτθ τθσ κλιματικισ αλλαγισ 

3. προτείνουν τρόπουσ να «επικοινωνιςουν» το πρόγραμμά τουσ και 

επιλζγουν τεκμιρια τθσ δουλειάσ τουσ για το portifolio. 

 


