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¶ÚfiÏÔÁÔ˜ 
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·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÔÙÈÎ‹ ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ∞ÓÒÙ·ÙË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ
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ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ °·ÏÏÈÎ‹˜ ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ∂Î·›-
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ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜.
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∏ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· 
ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ

ªÈ¯¿ÏË˜ µfiÛÎÔÁÏÔ˘, ™¯ÔÏ‹ ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ∂Ê·ÚÌÔÁÒÓ ∞.∆.∂.π. ¶¿ÙÚ·˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

√ ÛÙfi¯Ô˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ Â›Ó·È Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ Ô˘ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ ÙÔ Úfi-
‚ÏËÌ· ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È ÂÎÌ¿ıËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ. °È· ÙÔÓ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ÂÈ¯ÂÈ-
ÚÂ›Ù·È ÌÈ· ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ È‰ÂÒÓ, Ô˘ ÂÌÊ·Ó›ÛıËÎ·Ó ÛÙË Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi, ·fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ Ô˘ Ô Polya ‰È·Ù‡ˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÛÎ¤-
„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ (problem-solving) Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·. √È È‰¤Â˜
·˘Ù¤˜ ·ÓÙÈ·Ú·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÌÂ ·fi„ÂÈ˜ Ô˘ ‰›‰Ô˘Ó ¤ÌÊ·ÛË ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
ÁÈ· ÙË Ì¿ıËÛË, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÂÛÙ›·ÛË ÛÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ, Ô
·˘ÙÔÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ Ì¤Û· ·fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË ˘Ô‰ÂÈÁÌ·ÙÈÎ¿ Ï˘Ì¤ÓˆÓ ·Ú·-
‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ, Ë ·fiÎÙËÛË ÙˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ ÁÓÒÛË˜ Î.Ù.Ï. ª¤Û· ·fi ÙËÓ
·ÓÙÈ·Ú·‚ÔÏ‹ ·˘Ù‹ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË ‰È·Ù‡ˆÛË ÙˆÓ ÚÔÛˆÈ-
ÎÒÓ Ì·˜ ı¤ÛÂˆÓ Î·È ·fi„ÂˆÓ ¿Óˆ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ıÂÌÂÏÈÒ‰Â˜ ÁÈ· ÙË Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹
ÂÎ·›‰Â˘ÛË ı¤Ì·.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∞fi ÙÈ˜ ··Ú¯¤˜ Û¯Â‰fiÓ ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÌÊ·Ó›ÛıËÎ·Ó ‰‡Ô ·ÎÚ·›Â˜ ÊÈÏÔ-
ÛÔÊ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘˜ (·ÚÔ˘Û›·ÛË, ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, ¤ÚÂ˘Ó·
Î.Ù.Ï.): √ ÊÔÚÌ·ÏÈÛÌfi˜ (formalism), fiÔ˘ ¤ÌÊ·ÛË ‰›‰ÂÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ
Î·È ÙËÓ ·ÍÈˆÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÌÂÏ›ˆÛË Î·È Ô ÂÓÔÚ·ÙÈÛÌfi˜ (intuitionism), fiÔ˘ Ë ÚÔ-
ÛÔ¯‹ ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ‰È·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Î·È ÙËÓ Â›Ï˘ÛË
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.
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∏ ·ÍÈˆÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÌÂÏ›ˆÛË ÙË˜ ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ °ÂˆÌÂÙÚ›·˜ ÛÙ· ™ÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ∂˘ÎÏÂ›-
‰Ë ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË˜ ÊÔÚÌ·ÏÈÛÙÈÎ‹˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙˆÓ
Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·. ŒÓ· ·Ó¿ÏÔÁÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÓÔÚ·ÙÈÎ‹
ÊÈÏÔÛÔÊ›· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÁÓˆÛÙfi ÛÙÔÓ ‰˘ÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ Û‡ÁÁÚ·ÌÌ· ÙË˜
·Ú¯·›·˜ ∫›Ó·˜ ÌÂ Ù›ÙÏÔ Jiu Zhang Suan Shu (∂ÓÓ¤· ∫ÂÊ¿Ï·È· ·fi Ù· ª·ıËÌ·ÙÈ-
Î¿). ∞Ó Î·È ÔÏ‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÛÙË ÌÔÚÊ‹ Î·È ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ·fi ÙÔ Û‡ÁÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘
∂˘ÎÏÂ›‰Ë, ·ÂÙ¤ÏÂÛÂ Â› ·ÈÒÓÂ˜ ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ‰È‰·ÎÙÈÎfi ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ
ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ∫›Ó· ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜
∞Û›·˜. √ Ù›ÙÏÔ˜ ÙÔ˘ ¤¯ÂÈ ÌÂÙ·ÊÚ·ÛıÂ› ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜. ∞Ó Î·È ÙÔ «Ì·ıË-
Ì·ÙÈÎ¿» ÌÔÈ¿˙ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÌÈ· ·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚË ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË ÙÔ˘ “suan shu” ·fi fi,ÙÈ Ë
«Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ Ù¤¯ÓË», Ê·›ÓÂÙ·È ˆÛÙfiÛÔ fiÙÈ Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÂÎÂ›ÓË ÛÙËÓ
∞Ó·ÙÔÏ‹ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ˆ˜ Ù¤¯ÓË ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙË ¢‡ÛË ˆ˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ (ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ‚Ï.
µfiÛÎÔÁÏÔ˘, 2005).

¶¿Ú· ÔÏÏÔ‡˜ ·ÈÒÓÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ·, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ 19Ô˘ Î·È ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙÔ˘
20Ô‡ ·ÈÒÓ·, Ù· ÁÓˆÛÙ¿ ·Ú¿‰ÔÍ· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙˆÓ Û˘ÓfiÏˆÓ ÛÙ¿ıËÎ·Ó Ë ·ÊÔÚÌ‹
ÌÈ·˜ ¤ÓÙÔÓË˜ ‰È·Ì¿¯Ë˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÒÓ ÙˆÓ ‰‡Ô ·˘ÙÒÓ ÊÈÏÔÛÔÊÈÒÓ, Ô˘
ˆÛÙfiÛÔ ÂÂÎÙ¿ıËÎÂ ÔÏ‡ ‚·ı‡ÙÂÚ· ÛÙË Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë (.¯. µfiÛÎÔÁÏÔ˘,
1999/2006). 

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÎ·Ùfi ÂÚ›Ô˘ ¯ÚfiÓÈ· ÙÔ «ÂÎÎÚÂÌ¤˜ ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ» Ù·Ï·-
ÓÙÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ¤Ó· ¿ÎÚÔ ÛÙÔ ¿ÏÏÔ. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË
·fi Ù· ‚·ÛÈÛÌ¤Ó· ·˘ÛÙËÚ¿ ÛÙËÓ ·ÍÈˆÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÌÂÏ›ˆÛË Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ÙˆÓ
µourbaki ÌÂ ÙËÓ Ï‹ÚË ·Ô˘Û›· ÙË˜ ‰È·›ÛıËÛË˜-ÂÓfiÚ·ÛË˜ ·fi ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi
ÙÔ˘˜, ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ∏/À, ¿ÓıÈÛË ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ Ì·ıËÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ (Ì¤ıÔ‰ÔÈ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ ÙË˜ ‡ÏË˜, ÚÔÛÂÁÁÈÛÙÈÎ¤˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜, ÁÚ·ÊÈÎ¿ ∏/À
Î.Ù.Ï.), Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ï¤ÔÓ ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È
¤ÚÂ˘Ó·˜. ∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ·ÎfiÌË ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ·fi ÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë «·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ
ÙÂÚ¿ÙˆÓ», fiˆ˜ Ë Î·Ì‡ÏË ÙÔ˘ Peano, ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙÔ˘ Cantor Î.Ù.Ï. -ÁÈ· Ù· ÔÔ›·
Ô Poincaré ¤ÏÂÁÂ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Ù· ÂÙ¿ÍÔ˘ÌÂ Ì·ÎÚÈ¿ ÛÂ ¤Ó· «˙ˆÔÏÔÁÈÎfi Î‹Ô
ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ» Î·È Ó· ÌËÓ Ù· ÂÈÛÎÂÊıÔ‡ÌÂ ÔÙ¤ Í·Ó¿- ÛÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÌÈ·˜
Ó¤·˜ ÁÂˆÌÂÙÚ›·˜, ÙË˜ ªÔÚÊÔÎÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ °ÂˆÌÂÙÚ›·˜ ÙË˜ º‡ÛË˜. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÌÂ
¤ÎÏËÍË Ô ‰ËÌÈÔ˘ÚÁfi˜ ÙË˜ Madelbrot (1983) ‰È·›ÛÙˆÛÂ fiÙÈ Ù· ·Ú¿ÍÂÓ· ·˘Ù¿
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, Ô˘ ·fi ÙÔ 1975 ‹Ú·Ó ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· fractals, ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì·ıË-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜, ·ÏÏ¿ Ì¿ÏÏÔÓ Ù· ›‰È· Ù· Û¯¤‰È· ÙÔ˘ ¯¿Ô˘˜ ÙË˜ º‡ÛË˜!

ø˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·ÚÎÔ‡˜ Ù·Ï¿ÓÙˆÛË˜ ÙÔ˘ «Ì·ıËÌ·ÙÈÎÔ‡ ÂÎÎÚÂÌÔ‡˜»
‰Ú·Ì·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 50-60 ¯ÚfiÓÈ· Î·È ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ -
Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Î˘Ú›ˆ˜- Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Ô˘ ·fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÂÚ›Ô˘ ÙÔ˘ ª.

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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¡·ÔÏ¤ÔÓÙ· ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ·˘ÛÙËÚ¿ ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤ÓË ÛÙÔ ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi Û¯‹Ì· «¶Ú·-
ÎÙÈÎ‹ ∞ÚÈıÌËÙÈÎ‹ – ÕÏÁÂ‚Ú· – °ÂˆÌÂÙÚ›· – ∆ÚÈÁˆÓÔÌÂÙÚ›·». 

¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÔÈ Ú·Á‰·›Â˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ, fiˆ˜ Â›¯·Ó
‰È·ÌÔÚÊˆıÂ› ·fi ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Ù¤Ù·ÚÙÔ ÙÔ˘ 19Ô˘ ·ÈÒÓ·, ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛ·Ó ¤Ó· ‰È·Ú-
ÎÒ˜ ‰ÈÂ˘Ú˘ÓfiÌÂÓÔ ¯¿ÛÌ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ.
∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, ÏÔÈfiÓ, ÙË˜ ÌÂÙ·ÔÏÂÌÈÎ‹˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜, ÒÛÙÂ Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿
ˆ˜ ı¤Ì· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÔ‡Ó ÛÂ ·ÚÌÔÓ›· ÌÂ Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ˆ˜ ÂÈ-
ÛÙ‹ÌË, ‹Ù·Ó Ë ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’60 ÙˆÓ «¡¤ˆÓ ª·ıË-
Ì·ÙÈÎÒÓ» ÛÙ· Û¯ÔÏÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓˆÓ ¯ˆÚÒÓ
(‚Ï. µfiÛÎÔÁÏÔ˘, 1986, ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 6). 

¢ÂÓ ¯ÚÂÈ¿ÛıËÎÂ, ˆÛÙfiÛÔ, Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙfi
fiÙÈ Ù· Ó¤· ·˘Ù¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÔ˘‰ÒÓ ‰ÂÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó Î·ıfiÏÔ˘ ÈÎ·ÓÔÔÈË-
ÙÈÎ¿. ŒÙÛÈ Î·È ÌÂÙ¿ ÙÔ Ì¿ÏÏÔÓ ·Û·Ê¤˜ Û‡ÓıËÌ· «›Ûˆ ÛÙ· ‚·ÛÈÎ¿», ÌÂÁ¿ÏË
¤ÌÊ·ÛË ‰fiıËÎÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’80 ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹-
Ì·ÙÔ˜ ˆ˜ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘, ·ÏÏ¿ Î·È ÎÈÓ‹ÙÚÔ˘, ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·
Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ.

√ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ¿ÚıÚÔ˘ Â›Ó·È Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› ·˘Ùfi˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ÛÂ ·ÓÙÈ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÌÂ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÂ˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜, Ô˘
‰›‰Ô˘Ó ¤ÌÊ·ÛË ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙË Ì¿ıËÛË. 

ªÈ· ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ È‰ÂÒÓ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙË Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹
ÂÎ·›‰Â˘ÛË

∏ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ Ì¤Û· ·fi ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ
Â›Ó·È ‚·ÛÈÛÌ¤ÓË ÛÙËÓ È‰¤· ÙË˜ Â·Ó·-·Ó·Î¿Ï˘„Ë˜ (rediscovery). √ Polya (1963),
˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·˜ fiÙÈ Î¿ıÂ Ó¤· ÁÓÒÛË ÛÙ· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ‡„ÂÈ Ì¤Û·
·fi ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÂÓfi˜ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË
‹‰Ë ˘¿Ú¯Ô˘Û·˜ ÁÓÒÛË˜, ıÂˆÚÂ› ÙËÓ Â·Ó·-·Ó·Î¿Ï˘„Ë ˆ˜ ÙÔ Î‡ÚÈÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÁÈ·
ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙË˜ È‰¤·˜ ÙÔ˘ Piaget ÁÈ· ÙËÓ ÂÓÂÚÁfi Ì¿ıËÛË (active learning).

°È· ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Â·Ó·-·Ó·Î¿Ï˘„Ë˜ ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ ÙÚÂÈ˜ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¤˜ Ê¿ÛÂÈ˜
(consequtive phases): ∆ËÓ ÂÍÂÚÂ‡ÓËÛË, ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË Î·È ÙËÓ ·ÊÔÌÔ›ˆÛË. ∆¤ÏÔ˜,
ÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi Î›ÓËÙÚÔ (best motivation), ‰ËÏ·‰‹ Ô Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô
Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ì¿ıËÛË˜, Â›Ó·È ÙÔ ÙÚ›ÙÔ, ·ÏÏ¿
fi¯È Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi, ·fi Ù· ÊËÌÈÛÌ¤Ó· ÙÔ˘ ·ÍÈÒÌ·Ù· Ì¿ıËÛË˜ (axioms of
learning). °È· Ù· ·ÍÈÒÌ·Ù· ·˘Ù¿ Ô ›‰ÈÔ˜ Ô Polya Û˘Ó‹ıÈ˙Â Ó· Ï¤ÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÈÓfiËÛË ·ÏÏ¿ fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÎ‡„ÂÈ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ Â›Ú· ÔÏÏÒÓ
ÂÙÒÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜, „˘¯ÔÏfiÁˆÓ Î·È ·È‰·ÁˆÁÒÓ.

H Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ
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√ Polya (1945, 1954, 1962/65) ¤ıÂÛÂ, Â›ÛË˜, ÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍÂÚÂ‡ÓËÛË
ÙˆÓ Â˘ÚÂÙÈÎÒÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ (heuristics) ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, ·ÊÔ‡ ‹Ù·Ó
Ô ÚÒÙÔ˜ Ô˘ ÙÈ˜ ÂÚÈ¤ÁÚ·„Â ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È‰·¯ıÔ‡Ó.
ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ Â˘ÚÂÙÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ÌÈ· ÁÂÓÈÎ‹ ÚfiÙ·-
ÛË ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹, Ë ÔÔ›Ô ‚ÔËı¿ ÙÔÓ Ï‡ÙË Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ ‹ Ó· Ï‡ÛÂÈ ¤Ó· ‰ÔÛÌ¤ÓÔ Úfi-
‚ÏËÌ·. √ Polya ÂÈÛËÁ‹ıËÎÂ, ·ÎfiÌË, Î·È Î¿ÔÈÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÚÔÙ›ÌËÛË˜ (rules of
preference), Ô˘ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔÓ Ï‡ÙË Ó· ‚¿ÏÂÈ ÛÂ Î¿ÔÈ· Ù¿ÍË ÙÈ˜ Â˘ÚÂÙÈÎ¤˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ
ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÂÓfi˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜. °È· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ ÚÔËÁÂ›Ù·È ÙÔ˘ ‰˘ÛÎÔÏfiÙÂÚÔ˘, fi,ÙÈ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
Ú· ÎÔÈÓ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÚÔËÁÂ›Ù·È ·˘ÙÔ‡ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÏÈÁfiÙÂÚ· ÎÔÈÓ¿
ÛÙÔÈ¯Â›· Î.Ù.Ï.

¶ÔÏÏÔ› ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, fiˆ˜ ÔÈ Lucas,
Goldberg, Hatfield, Cantowski, Putt, Wickelgren Î.¿. ÂÚÁ¿ÛıËÎ·Ó ¿Óˆ ÛÙÈ˜
È‰¤Â˜ ÙÔ˘ Polya, ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· ‰Â›ÍÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ Â˘ÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËı‹-
ÛÔ˘Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Î·Ù¿ ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. ∆Ô ‚·ÛÈÎfi Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·,
ÛÙÔ ÔÔ›Ô Î·Ù¤ÏËÍ·Ó, Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È‰·¯ıÔ‡Ó Ó· Ï‡ÓÔ˘Ó Ù·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÔÈ ¤ÌÂÈÚÔÈ Ï‡ÙÂ˜.

ŒÓ· ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ¤ÌÊ·ÛË˜ Ô˘ ‰fiıËÎÂ Î·Ù¿ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ’80 ÛÙË
¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Â˘ÚÂÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi
·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ fiÙÈ Û˘¯Ó¿ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Â›Ó·È ·Ó›Î·ÓÔÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ¤Í˘Ó·
Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙÈ˜ Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.
∆Ô Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· ‹Ù·Ó fiÙÈ ·˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ, ÂÂÈ‰‹ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Â˘ÚÂÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜.

√ Schoenfeld (1980, ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 1) Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÙÔÓ Ï‡ÙË Ó· ÚÔÛ·ıÂ› Ó·
·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ ÛÙË ‰È·Ù‡ˆÛË ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ‹
ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ (cues) Ô˘ ı· ÙÔÓ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ Â˘ÚÂÙÈÎ‹˜
ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘Û‹ ÙÔ˘. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë Ï¤ÍË «ÌÔÓ·‰ÈÎ‹» Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ú·¤ÌÂÈ
ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÛÂ ¿ÙÔÔ ··ÁˆÁ‹˜, Ë ÊÚ¿ÛË «ÁÈ· Î¿ıÂ Ê˘ÛÈÎfi ·ÚÈıÌfi» ÚÔ¸Ô-
ı¤ÙÂÈ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Ù¤ÏÂÈ·˜ Â·ÁˆÁ‹˜ Î.Ù.Ï. 

∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Ë ÁÓÒÛË ÌÈ·˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ‹. √ Ï‡ÙË˜ Ú¤ÂÈ, Â›-
ÛË˜, Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ò˜ Ó· ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÙÔ˘ Î¿ıÂ
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Schoenfeld (1980, ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 4) ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
ıÂˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· Â˘ÚÂÙÈÎ‹ ˆ˜ ¤Ó· «ÎÏÂÈ‰›» ÁÈ· Ó· ÍÂÎÏÂÈ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·.
À¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ «ÎÏÂÈ‰ÈÒÓ» Î·È ÙÔ ‰ÔÛÌ¤ÓÔ Úfi‚ÏË-
Ì· Û˘Ó‹ıˆ˜ «·ÓÔ›ÁÂÈ» ÌÂ ÌÂÚÈÎ¿ (‹ ¤Ó·) ÌfiÓÔ ·fi ·˘Ù¿. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÌÈ· ÛÙÚ·ÙË-
ÁÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ Â‡ÚÂÛË ÙÔ˘ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ «ÎÏÂÈ‰ÈÔ‡» Ì¿˜ Â›Ó·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ··Ú·›-
ÙËÙË. ∫¿ıÂ Ù¤ÙÔÈ· ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ Ô Schoenfeld ÙËÓ ÔÓÔÌ¿˙ÂÈ ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ Â˘ÚÂÙÈÎ‹
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(global heuristic), .¯. ÁÈ· ÙË Ï‡ÛË ÂÓfi˜ ÔÏ‡ÏÔÎÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‚ÔËı¿
Ë ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Â›Ï˘ÛË ÂÓfi˜ ·Ó¿ÏÔÁÔ˘ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ· Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Ï‡ÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÌÈ· ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ Â˘ÚÂÙÈÎ‹ Ô Ï‡ÙË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÓ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡ÂÈ
Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ‰ÔÛÌ¤ÓÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ Â˘ÚÂÙÈÎ‹ ÙÔ˘ «·Ó¿ÏÔÁÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜» ÁÈ· ¤Ó·
Û‡ÓıÂÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÚÒÙ· ¤Ó· ·Ó¿ÏÔ-
ÁÔ Úfi‚ÏËÌ· ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË
ÂÓfi˜ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÏ‡ÛÂÈ ÚÒÙ· ÙÔ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Ô Úfi‚ÏËÌ· ÛÙÔ Â›Â‰Ô Î.Ù.Ï. 

™ÙÔ «ÚfiÙ˘Ô ·fi‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ¤ÌÂÈÚÔ˘ Ï‡ÙË» (expert performance model), Ô˘
·ÔÙÂÏÂ› ÛÙËÓ Ô˘Û›· ÌÈ· ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË ·Ú·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ È‰ÂÒÓ ÙÔ˘ Polya, Ô
Schoenfeld (1980, ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 5) ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ¤ÓÙÂ ÛÙ¿‰È· ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·-
Û›· Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ: ∆ËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ÙËÓ ÂÍÂÚÂ‡ÓËÛË
(exploration), ÙÔÓ Û¯Â‰È·ÛÌfi (design) ÙË˜ Ï‡ÛË˜, ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË (implementation) Î·È
ÙËÓ Â·Ï‹ıÂ˘ÛË (verification). ∏ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘, ˆÛÙfiÛÔ, ÂÈÙ˘¯›· Â›Ó·È fiÙÈ ÁÈ·
Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ÛÙ¿‰È· ·˘Ù¿ Ô Schoenfeld ·Ú·ı¤ÙÂÈ ¤Ó· Î·Ù¿ÏÔÁÔ Èı·ÓÒÓ Â˘ÚÂ-
ÙÈÎÒÓ, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ·fi ÙÔÓ Ï‡ÙË ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ‰ÈÂÎÂ-
Ú·›ˆÛ‹ ÙÔ˘ (ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ‚Ï. µfiÛÎÔÁÏÔ˘, 1991).

∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ Î·È ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·Ì-
Ì¿ÙˆÓ Ô˘ Û¯Â‰È¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔÓ ÛÎÔfi ·˘Ùfi, ··ÈÙÂ› Ì¤ÙÚËÛË Î·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ÚÔ-
Û¿ıÂÈÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ·˘Ù‹ (Malone et al., 1980Ø Schoen &
Oehmke, 1980Ø Schoenfeld, 1982 Î.¿.).

√È Voskoglou Î·È Perdikaris (1991, 1993 & 1994) ·Ó¤Ù˘Í·Ó ¤Ó· ª·ÚÎÔ‚È·Ófi
ÚfiÙ˘Ô ÁÈ· ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜ Ï˘ÙÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È
·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ‰È¿ÊÔÚ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÁÈ· Ó· ·ÂÈÎÔÓ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÛÙËÓ Ú¿ÍË. √È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (states) ÙË˜ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓË˜ ·Ï˘Û›‰·˜ Markov,
Ô˘ ÂÈÛ‹Á·Á·Ó ÛÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔ˘˜, Û˘Ì›ÙÔ˘Ó ÌÂ Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÛÙ¿‰È· ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘
ÙÔ˘ Schoenfeld ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿„·ÌÂ ·Ú·¿Óˆ.

√È Stillman Î·È Galbraith (1998) ÛÂ ÌÈ· Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘˜ ¿Óˆ ÛÙÈ˜ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÔÌ¿‰ˆÓ ÎÔÚÈÙÛÈÒÓ ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ Ù¿ÍÂˆÓ ÙË˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜
·ÊÈÂÚÒıËÎÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ (ÂÍÂÚÂ‡ÓËÛË) Î·È ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ ÙË˜
Ï‡ÛË˜ ·Ú¿ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ (Û¯Â‰È·ÛÌfi˜) Î·È Â·Ï‹ıÂ˘ÛË˜.

¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, Û˘¯Ó¿ ÔÈ ¿ÂÈÚÔÈ Ï‡ÙÂ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó fiÙÈ Ë
Ï‡ÛË Ô˘ ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜

H Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ

9



‰ÔÎÈÌ¤˜ (.¯. Ó· Â·ÏËıÂ‡ÂÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› ÙÔ˘˜ Ê˘ÛÈÎÔ‡˜
ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ÂÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·, Ó· Û˘ÌÊˆÓÂ› ÌÂ ‹‰Ë ÁÓˆÛÙ¿
‰Â‰ÔÌ¤Ó· Î.Ù.Ï.) ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Á›ÓÂÈ ÙÂÏÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙ‹. £ÂˆÚÔ‡Ó, ‰ËÏ·‰‹, ÙËÓ
ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ Ï‡ÛË˜ ˆ˜ ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Â›Ï˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ·Ú·ÏÂ›ÔÓÙ·˜ ÙËÓ Â·Ï‹ıÂ˘ÛË, Ë ÔÔ›· ˆÛÙfiÛÔ ··ÈÙÂ› Î¿ÔÈ· ÚÔ-
ÛÔ¯‹. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi Èı·ÓÒÓ ·ÓfiËÙˆÓ Ï·ıÒÓ, ÌÈ· ·Ó·ıÂÒ-
ÚËÛË ÙË˜ Ï‡ÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‚ÔËı¿ ÛÙË ‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛË Î·È ÂÌ¤-
‰ˆÛË ÌÈ·˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› Î·È ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË-
ıÂ› ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ·Ó¿ÏÔÁˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.

√È ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ‹‰Ë
ÁÓˆÛÙÒÓ ·Ó¿ÏÔÁˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ (analogical problem-solving), ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÛÙËÚÈ¯ıÔ‡Ó Â‡ÎÔÏ· ¿Óˆ ÛÂ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È
Ó· ÙÈ˜ Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ (Gick & Holyoak, 1980 & 1983Ø Needham & Begg,
1991Ø Voskoglou, 2003 Î.¿.). ¶ÚÔÎ‡ÙÂÈ, ÏÔÈfiÓ, Ë ·Ó¿ÁÎË Ó· ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹ÛÔ˘Ó ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ· ÙÚ¿Â˙Â˜ ·Ó¿ÏÔÁˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Ó·
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Î·Ù¿ÏÏËÏ·, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È. 

°ÂÓÈÎ¿, ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› fiÙÈ ÔÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
Î·Ù¿ ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÛÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ·ÂÈÚ›·
ÙÔ˘˜ ¿Óˆ ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ. ∞˘Ùfi Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÍËÁÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ
¿ÂÈÚÔÈ Ï‡ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ Î·È ·ÙÂÏ¤ÛÙÂÚ· ‰ÔÌËÌ¤ÓÂ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÓÒÛÂ-
ˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ¤ÌÂÈÚÔ˘˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›-
ÛÔ˘Ó ÔÈÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Î·È
ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÌÔ˘Ó Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÁÈ· Ó· ÂÙ‡-
¯Ô˘Ó ÙÔÓ ÛÙfi¯Ô ÙÔ˘˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ ¤ÌÂÈÚÔÈ Ï‡ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·
Ó· Î¿ÌÔ˘Ó ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ‹ ¿ÓÂÛË (Sternberg, 1997, Û. 149).

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ¤ÚÂ˘Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈ-
ÛÌÔ‡˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÔÈ ¤ÌÂÈÚÔÈ Ï‡ÙÂ˜ Ï‡ÓÔ˘Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ·
ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ (ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜-‰È·ÊÔÚ¤˜) ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ·˘ÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ‰È·‰È-
Î·ÛÈÒÓ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÔÈ ¿ÂÈÚÔÈ Ï‡ÙÂ˜. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó·
‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛıÔ‡Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· Î·È ÔÈ ‰È·Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜-·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÛÙ·‰›ˆÓ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Úfi‚ÏËÌ·-Ï‡ÛË. 

ŒÓ·˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÎÏ¿‰Ô˜ ÙË˜ Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙË Ì·ıËÌ·ÙÈ-
Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Â›Ó·È Ë «ª·ıËÌ·ÙÈÎ‹ ªÔÓÙÂÏÔÔ›ËÛË Î·È ∂Ê·ÚÌÔÁ¤˜»
(Mathematical Modelling and Applications) Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÌÈ· Î·ÙËÁÔÚ›· ÚÔ‚ÏËÌ¿-
ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Ì¤Û· ·fi ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ú·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ ÎfiÛÌÔ˘
(µfiÛÎÔÁÏÔ˘, 2000, ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 1). ∏ Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ ÌÔÓÙÂÏÔÔ›ËÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
Û‹ÌÂÚ· ˆ˜ ¤Ó· ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ, ·ÊÔ‡ Ù·
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Û˘Ó‰¤ÂÈ ÌÂ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ ˙ˆ‹, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ Ú¿ÍË (Voskoglou, 2006).

∆¤ÏÔ˜, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·‰Ú·Ì·-
Ù›ÛÂÈ Û‹ÌÂÚ· Ë ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Ó¤·˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ (Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ÏÔÁÈÛÌÈÎ¿
·Î¤Ù·, ÔÏ˘Ì¤Û· Î.Ù.Ï.) ÛÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, Ë Î›ÓËÛË ÙˆÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ, ÔÈ Â‡ÎÔÏÔÈ Î·È
ÁÚ‹ÁÔÚÔÈ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ› ÙˆÓ ·ÚÈıÌËÙÈÎÒÓ Î·È ·ÏÁÂ‚ÚÈÎÒÓ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Ë
¿ÓÂÙË Î·È ·ÎÚÈ‚‹˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÁÚ·ÊËÌ¿ÙˆÓ Î.Ù.Ï. ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙË
Ê·ÓÙ·Û›· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È ÙÔ˘˜ ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· «·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó» Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ· ÙÈ˜ Ï‡ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. √ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ıÂˆÚ›·˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ·
Ù¤ÙÔÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï¤ÔÓ Ó· Â›ÛÂÈ ·ÏÏ¿ ·Ï¿ Ó· ÂÂÍËÁ‹ÛÂÈ (Sarrazy,
2006).

§‡ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Î·È Û¯‹Ì·Ù· ÙË˜ ÁÓÒÛË˜

√È Owen Î·È Sweller (1989) ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Â˘ÚÂÙÈÎÒÓ ÛÙÚ·ÙË-
ÁÈÎÒÓ ÁÈ· ÙË Ï‡ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ‰ÂÓ Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙˆÓ
Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ, ·ÊÔ‡ ‰ÂÓ ‚ÔËı¿ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÔ˘Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘
ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ (‰ËÏ·‰‹ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜
‹‰Ë ˘¿Ú¯Ô˘Û·˜ ÁÓÒÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ Ó¤·˜ ÁÓÒÛË˜).

∫·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„‹ ÙÔ˘˜, Ë ·ÔÙ˘¯›· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙË ÌË ·fiÎÙËÛË ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ ÁÓÒÛË˜
(schemas) Î·È ÛÙËÓ ·ÙÂÏ‹ ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, Ô ¯Úfi-
ÓÔ˜ Ô˘ ·ÊÈÂÚÒÓÂÙ·È ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Â˘ÚÂÙÈÎÒÓ, ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÍÈÔ-
ÔÈËıÂ› ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙÂÚ· ÌÂ ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ Ì·ıËÌ·-
ÙÈÎÒÓ ÁÓÒÛÂˆÓ Î·È ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÍ¿ÛÎËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ¿Óˆ ÛÂ ˘Ô‰ÂÈÁÌ·ÙÈÎ¿
Ï˘Ì¤Ó· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·ÏÏ¿ Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÛÙfi¯Ô (goal
modified problems).

ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ¤Ó· Û¯‹Ì· Â›Ó·È ÌÈ· ·ÊËÚËÌ¤ÓË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹, Ô˘ Û˘ÓÔ-
„›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÌÈ· Î·ÙËÁÔÚ›· ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÌÂ ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿,
Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜
(Anderson, 1984). ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ·˘Ùfi, ÔÈ Owen Î·È Sweller ‰¤¯ÔÓÙ·È
fiÙÈ ¤Ó· Û¯‹Ì· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ó‹ÎÂÈ ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ·,
Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏË-
Ì¿ÙˆÓ ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ·˘Ù‹˜. 

¢ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙Ô˘ÌÂ, Â›ÛË˜, fiÙÈ Ô fiÚÔ˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÛÙfi¯Ô ·Ó·-
Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· Î·ÙËÁÔÚ›· ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, ÛÙ· ÔÔ›· Ô ÂÈ‰ÈˆÎfiÌÂÓÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ‰ÂÓ

H Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ
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ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·fiÏ˘ÙË Û·Ê‹ÓÂÈ·. ∆¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Â›Ó·È, Û˘Ó‹ıˆ˜, Ù· ÎÏ·ÛÈ-
Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÒÓ, ÛÙ· ÔÔ›· ··ÈÙÂ›Ù·È Ô ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ
·ÁÓÒÛÙˆÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ·ÓÙ› ÌÈ·˜ (Greeno, 1978). ∞˘Ùfi˜ Ô Ù‡Ô˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ
·ÔÙÚ¤ÂÈ ÙÔÓ Ï‡ÙË Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘Û‹
ÙÔ˘˜, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ÙÔ ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜ ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊË ÔÚÂ›· ÛÙ·
‰Â‰ÔÌ¤Ó· (Anderson, 1985). ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Owen Î·È Sweller, Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ·ÚÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÙˆÓ
Û¯ËÌ¿ÙˆÓ ÁÓÒÛË˜, ÂÂÈ‰‹ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ‚·Ú‡ ÓÔËÙÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô ÛÙÔÓ Ï‡ÙË.

√ Lawson (1990) ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ Â˘ÚÂÙÈ-
Î¤˜ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Ù‡Ô˘˜: ÙÈ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ (task orientation strategies),
ÙÈ˜ ÂÎÙÂÏÂÛÙÈÎ¤˜ (executive strategies) Î·È ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Â‰›Ô˘ (specific-
domain strategies). ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙˆÓ Owen Î·È Sweller ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂ-
ÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜, ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ·ÔÚÚ¤ÂÈ ·fi ÙË ı¤ÛË Ô˘ ·˘ÙÔ› ·›ÚÓÔ˘Ó ÁÈ·
ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜.

∫·Ù¿ ÙÔÓ Lawson Ë ÂÈÙ˘¯‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ‰ÂÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÌfiÓÔ ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÓfiË-
ÛË ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰ÔÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ˘fi ÌÂÏ¤ÙË ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘, ÙËÓ
Â·ÁˆÁ‹ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙËÓ ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓˆÓ ¯ÂÈÚÈÛÌÒÓ
(Cooper & Sweller, 1987), ·ÏÏ¿ ÛÙË Û‡ÓıÂÙ‹ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹ (high-road transfer) ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÌÈ· ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ·Ê·ÈÚÂÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙˆÓ ÁÂÓÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ
ÁÓˆÚÈÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ (Salomon & Perkins, 1989). ∂›Ó·È,
‰ËÏ·‰‹, ÌÈ· ‰ÈÂÚÁ·Û›· ·ÚÎÂÙ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ·fi ÙËÓ ·˘ıfiÚÌËÙË-·˘ÙfiÌ·ÙË ·fi-
ÎÙËÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜, Ô˘ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË˜ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜ ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿ ¯·ÌËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ (low-road transfer).

ª¤Û· ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË Û‡ÓıÂÙË ‰ÈÂÚÁ·Û›· Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ Ô ÚfiÏÔ˜ Ô˘ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È
Ó· ·›ÍÔ˘Ó ÔÈ Â˘ÚÂÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜. ªÈ· ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡, ÁÈ·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ‚ÔËı¿ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÙË˜ ˘fi
ÌÂÏ¤ÙË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ∞ÎfiÌË, Ë ÔÌÔÈfiÙËÙ· ÛÙË ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ·Ï·ÈÒÓ Î·È ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÂ›Ù·È Ì¤Û· ·fi ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÌÈ·˜ ÂÎÙÂÏÂÛÙÈÎ‹˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈ-
Î‹˜, Ô˘, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, Û˘ÁÎÚ›ÓÂÈ
Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ·˘Ù‹˜ ÌÂ ÙÈ˜ ‹‰Ë Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Î·È Û¯‹Ì·Ù·.

∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙˆÓ Â˘ÚÂÙÈÎÒÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ Â›-
Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ·ÏÏ¿ ÂÓ Ì¤ÚÂÈ Î·È Ë ÚÔÛÔ¯‹ Ô˘ ‰›‰ÂÙ·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ Î·Ù¿ ÙË
‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ Ú¤ÂÈ, Î·Ù¿ ÙÔÓ Lawson, Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛıÔ‡Ó. ™˘ÌÊˆ-
ÓÂ› ‰Â ÌÂ ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙˆÓ Owen Î·È Sweller ÌfiÓÔ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÙËÓ
ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ô˘ ·ÊÈÂÚÒÓÔÓÙ·È ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Â˘ÚÂÙÈÎÒÓ ÛÙ·
Û¯ÔÏÂ›·, Ô˘ Â›Ó·È Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÛÂ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi ‚·ıÌfi. À¿Ú¯ÂÈ, ÙÔÓ›˙ÂÈ, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜
ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·˘Ùfi Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Â› ÛÂ ÌÈ· Ìfi‰· Ô˘ ı· Ê¤ÚÂÈ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·ÓÙ›-
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ıÂÙ· ·fi Ù· ÚÔÛ‰ÔÎÒÌÂÓ·, fiˆ˜ Û˘¯Ó¿ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÛÙËÓ
ÂÎ·›‰Â˘ÛË (‚Ï. «¡¤· ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿»). 

¶ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ Î·È Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

£· ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ Î¿ÔÈ· Û¯fiÏÈ· ¿Óˆ ÛÙÈ˜ È‰¤Â˜ ÙˆÓ Owen Î·È Sweller ÁÈ· ÙÈ˜
Â˘ÚÂÙÈÎ¤˜ Ô˘ Û˘ÓÔ„›Û·ÌÂ ÛÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· fiÛ·
‰¤¯ÔÓÙ·È, ¤Ó· Û¯‹Ì· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙ÂÈ fi¯È ÌfiÓÔ ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ó‹ÎÂÈ ¤Ó·
Úfi‚ÏËÌ· ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ
ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ ·˘Ù‹˜. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È fiÌˆ˜ ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜; ¢ÂÓ Â›Ó·È ÔÈ Î·Ù¿ÏÏË-
ÏÂ˜ Â˘ÚÂÙÈÎ¤˜ Ô˘ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È Â›Ï˘ÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ; ∞Ó
Ó·È, ÙfiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ‰Â¯ıÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÔÈ Â˘ÚÂÙÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ
Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜!

∞ÎfiÌË Î·È o ıÂÌÂÏÈˆÙ‹˜ ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙˆÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ Marshall
(1995) ‰¤¯ÂÙ·È fiÙÈ Ù· Û¯‹Ì·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· «Ô¯‹Ì·Ù·» ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÙˆÓ ÚÔ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÏÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ‹ Î·È Ó· ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘Ó ¤Ó· Úfi-
‚ÏËÌ·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÙÔ Î·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÈÔ Â˘ÚfiÛÈÙÔ ÁÈ· ÙÔÓ Ï‡ÙË. °È·Ù›, ÏÔÈ-
fiÓ, Ù¤ÙÔÈ· ··Í›ˆÛË ÁÈ· ÙÈ˜ Â˘ÚÂÙÈÎ¤˜ Î·È ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÁÂÓÈÎfiÙÂ-
Ú·; ¢È·ÊˆÓÔ‡ÌÂ, Â›ÛË˜, ÚÈ˙ÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¿Ô„‹ ÙÔ˘˜ fiÙÈ Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ·Ó·Ï˘ÙÈ-
Î‹˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ·ÚÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÙˆÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ, ÂÂÈ‰‹ Ù¿¯· ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ
‚·Ú‡ ÓÔËÙÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô ÛÙÔ˘˜ Ï‡ÙÂ˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. ¶ÂÔ›ıËÛ‹ Ì·˜ Â›Ó·È fiÙÈ, ÁÈ· Ó·
Ì¿ıÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿, Ú¤ÂÈ Ó· Ì¿ıÂÈ Ó· ÛÎ¤ÙÂÙ·È ÌÂ Ì·ıËÌ·ÙÈÎfi ÙÚfiÔ
Î·È ¤Ó·˜ ‚·ÛÈÎfiÙ·ÙÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÁÈ· Ó· ÙÔ ÂÙ‡¯ÂÈ Â›Ó·È Ë ÂÌÂÈÚ›· Ô˘ ·ÔÎÙ¿
Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·È Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ Ï¿ıË. ∏ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÍ¿-
ÛÎËÛË ¿Óˆ ÛÂ ˘Ô‰ÂÈÁÌ·ÙÈÎ¿, ¤ÛÙˆ, Ï˘Ì¤Ó· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Î·È Ë ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔ›-
ËÛË ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ ‚ÔËıÔ‡Ó ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ·˘Ù‹, ‰ÂÓ Â›Ó·È fiÌˆ˜ Ù· ›‰È·
·ÚÎÂÙ¿ ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ.

¶ÔÏÏÔ› ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È „˘¯ÔÏfiÁÔÈ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ó‰¤ÛÂÈ ÙË Ì¿ıËÛË
-fi¯È ÌfiÓÔ ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÏÏ¿ Î¿ıÂ ı¤Ì·ÙÔ˜ ÁÂÓÈÎ¿- ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›Ï˘-
ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. √ Voss (1987), ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÂÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙÔ˘
Ferguson (1956) fiÙÈ Ë ·fiÎÙËÛË Î¿ıÂ Ó¤·˜ ÁÓÒÛË˜ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›·
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜, ‰¤¯ÂÙ·È fiÙÈ Ë Ì¿ıËÛË Â›Ó·È ÛÙËÓ Ô˘Û›· ÌÈ· ‰È·‰Ô¯ÈÎ‹ ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. ∆· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ÂÈÛfi‰Ô˘ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹
·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ‹‰Ë ˘¿Ú¯Ô˘Û· ÁÓÒÛË Î·È Ë Ï‡ÛË (Ó¤· ÁÓÒÛË) ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È,
fiÙ·Ó Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·˘Ù¿ ÂÚÌËÓÂ˘ıÔ‡Ó Î·Ù¿ÏÏËÏ·. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË ÙË˜ Ó¤·˜
ÁÓÒÛË˜ ÛÂ ÌÈ· Â·ÚÎ‹ ÔÈÎÈÏ›· ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ÂÓÒ Ù¤ÏÔ˜, fiÙ·Ó Ë Ó¤·
ÁÓÒÛË Î·Ù·ÛÙÂ› Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹, ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜
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ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛ‹ ÙË˜, ÙËÓ ¤ÓÙ·Í‹ ÙË˜ ‰ËÏ·‰‹ ÛÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜
ÓÔËÙÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ (Û¯‹Ì·Ù·) ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. 

£ÂˆÚÔ‡ÌÂ, ÂÔÌ¤Óˆ˜, fiÙÈ ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘ Lawson ÁÈ· ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙˆÓ Â˘ÚÂÙÈÎÒÓ
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ Owen Î·È Sweller. ∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Î·Ù¿
ÙËÓ ¿Ô„‹ Ì·˜ Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Â˘ÚÂÙÈÎÒÓ -fiˆ˜ Î·È ÙˆÓ ·Ô‰ÂÈÎÙÈÎÒÓ ÌÂıfi-
‰ˆÓ- ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi ı¤Ì· ÛÙ· Û¯ÔÏÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·
ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ. ¶Ú¤ÂÈ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÏÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ· ÛÂ
Î¿ıÂ Â˘Î·ÈÚ›· Ì¤Û· ·fi ÙË Ï‡ÛË ÙˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜
·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ıÂˆÚËÌ¿ÙˆÓ.

πÛ¯˘Ú‹ Ì·˜ ÂÔ›ıËÛË Â›Ó·È fiÙÈ, ÛÂ Û¯ÔÏÈÎfi Â›Â‰Ô, Ë ∂˘ÎÏÂ›‰ÂÈ· °ÂˆÌÂÙÚ›·
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÔÏÏ¤˜ Ù¤ÙÔÈÂ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÛÙÔÓ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·, ·ÊÔ‡ Â›Ó·È ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÂÎÂ›-
ÓÔ Ô˘ Î·ÏÏÈÂÚÁÂ› Î·Ù’ ÂÍÔ¯‹ ÙË Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë Î·È ÂÓ·ÚÌÔÓ›˙ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·fi Î¿ıÂ ¿ÏÏÔ ÛÙËÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ˆÚÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ (¤ÓÓÔÈÂ˜
ÛÙ¤ÚÂÂ˜ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· «‚Ï¤Ô˘Ó» ·˘Ùfi Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó Î.Ù.Ï.). ∫·Ù¿
Û˘Ó¤ÂÈ·, ÔÈ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Ó· ·Ô‰˘Ó·ÌÒÛÔ˘Ó ÙË ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ ÁÂˆÌÂÙÚ›·˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô -Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ Ù¿ÍÂÈ˜
ÙË˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜- ÌÂ ÙÔ ÛÎÂÙÈÎfi ÙË˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÂÓÔÙ‹-
ÙˆÓ ÛÙ· ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ (∞Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ °ÂˆÌÂÙÚ›·, ¢È·ÊÔ-
ÚÈÎfi˜ Î·È √ÏÔÎÏËÚˆÙÈÎfi˜ §ÔÁÈÛÌfi˜ Î.Ù.Ï.), ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ
·È‰·ÁˆÁÈÎfi ÛÊ¿ÏÌ·. ∂È‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·ÙÚ›‰· Ì·˜, ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÌÂ ÌÈ· ÙfiÛÔ Ï·ÌÚ‹
·Ú¿‰ÔÛË ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ·˘ÙfiÓ ·fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·, Â›Ó·È Ï˘ËÚfi ÙÔ fiÙÈ ¤¯Ô˘ÌÂ Êı¿-
ÛÂÈ Û‹ÌÂÚ· ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ë ™ÙÂÚÂÔÌÂÙÚ›· Ó· ÌËÓ ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È Î·ıfiÏÔ˘ ÛÙÔ §‡ÎÂÈÔ!

∂›ÏÔÁÔ˜

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Davis Î·È Hersh (1981, Û. 183) ÛÙË Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ̆ ¿Ú-
¯ÂÈ ÌÈ· Û˘ÓÂ¯‹˜ Ù·Ï¿ÓÙˆÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ·ÎÚ·›ˆÓ ÊÈÏÔÛÔÊÈÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ, fiˆ˜ ÂÍ¿ÏÏÔ˘ ¤¯ÂÈ ÛÎÈ·ÁÚ·ÊËıÂ› Î·È ÛÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ¿ÚıÚÔ˘.

∫·Ù¿ ÙÔÓ Verstappen (1988) Ë ÂÚ›Ô‰Ô˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Ù·Ï¿ÓÙˆÛË˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘
50 ¤ÙË, Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· ÛÙÔ ÔÔ›Ô Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ -ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·- Î·È Ô
Galbraith (1988). ∞Ó Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ·˘Ù‹ ·ÏËıÂ‡ÂÈ, ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÂÚ›Ô˘ Î¿ıÂ 50 ¤ÙË
Â¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË!

∂Í¿ÏÏÔ˘, fiˆ˜ ·Ú·ÙËÚÂ› Î·È Ô ∫Ï·Ô˘‰¿ÙÔ˜ (1990), Ë ·ÔÙ˘¯›· Î·È ÙÔ ¿‰ÔÍÔ
Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ ÙˆÓ «¡¤ˆÓ ª·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ» ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛËÌ·ÙÔ-
‰ÔÙÂ› ÙË ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Ù·Ï¿ÓÙˆÛË˜ ·fi ÙÔÓ ÊÔÚÌ·ÏÈÛÌfi ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÓÔÚ·-
ÙÈÎ‹-‰È·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ. º·›ÓÂÙ·È Ì¿ÏÈÛÙ· fiÙÈ ÔÈ ·ÓÙÈÏ‹-
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„ÂÈ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È Ì¤Û· ·fi ÙË ÛÙÚÔÊ‹ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›Â˜ Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙË Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ ÌÔÓÙÂÏÔÔ›ËÛË, Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô-
ÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ Î·È ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ ÛÙË
‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ.

∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Î·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÈ˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ Î·È ÂÈÏÔÁ¤˜
ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜, ı· Ú¤ÂÈ fiÏÔÈ Ì·˜, ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ, ·È‰·ÁˆÁÔ› Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Ó· ÚÔÂ-
ÙÔÈÌ¿ÛÔ˘ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÈ ÂÂÚ¯fiÌÂÓÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜
ı· ·ÊÔÌÔÈˆıÔ‡Ó ‹È· Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi Ë Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË, Ô˘ ÙfiÛÔ ¤¯ÂÈ Ù·Ï·ÈˆÚËıÂ› ·fi ·fiÙÔÌÂ˜ ·Ó·Ù·Ú¿ÍÂÈ˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 50-60
¯ÚfiÓÈ·, ı· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ÎÂÚ‰›ÛÂÈ fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ·˘Ù¤˜.

™ÙËÓ ÎÈÓ¤˙ÈÎË ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÔÈ fiÚÔÈ Yin Î·ÈYang ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÓÙ›-
ıÂÙÂ˜ ·Ú¯¤˜ (Ma Li, 2005). ∂›Ó·È, ˆÛÙfiÛÔ, ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› fiÙÈ ·˘Ù¤˜
ÔÈ ‰‡Ô Ù˘¯¤˜ Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·Ú¿ ·ÓÙÈÙ›ıÂÓÙ·È Ë Ì›· ÛÙËÓ ¿ÏÏË,
·ÊÔ‡ Ë Î¿ıÂ Ì›· ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ¿ÏÏË˜. ∫·Ù’ ·Ó·ÏÔÁ›·, Î¿ıÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜
˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÂ˜ ÊÈÏÔÛÔÊ›Â˜ ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ ¤¯ÂÈ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›· Î·È ÚÔÛÊÔ-
Ú¿ ÛÙ· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·˜ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙË˜ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÈÔ-
ÓÂÎÙ‹Ì·Ù· (µfiÛÎÔÁÏÔ˘, 2006). ∂ÎÂ›ÓÔ, ˆÛÙfiÛÔ, Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ¤¯ÂÈ ÛËÌ·Û›·
Î·È ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ·, Â›Ó·È fi¯È ·Ï¿ Ô Î·ı¤Ó·˜ Ì·˜ Ó· ·Û¿˙ÂÙ·È -·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù·
ÚÔÛˆÈÎ¿ ÙÔ˘ ‚ÈÒÌ·Ù· Î·È ÈÛÙÂ‡ˆ- ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÊÈÏÔÛÔÊ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ÔÏÂÌÒÓÙ·˜
‹ ·‰È·ÊÔÚÒÓÙ·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÓÙ›ıÂÙÂ˜ ·fi„ÂÈ˜, ·ÏÏ¿ fiÏÔÈ Ì·˙› Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ
‹ÚÂÌ· Î·È ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÈÛÔÚÚÔ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. 
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∆· ∫˘ÚÈfiÔ˘Ï· Î·È Ë Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ Ì¿ıËÌ· 
ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ: ¶ÔÚ›ÛÌ·Ù· ÂÌÂÈÚÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜

∂ÏÈ¿Ó· Ã·Ù˙ËÈˆ¿ÓÓÔ˘, §‡ÎÂÈÔ §È‚·‰ÈÒÓ §¿ÚÓ·Î·˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

∆Ô ¿ÚıÚÔ ·˘Ùfi ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ¿Óˆ ÛÙË ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎ‹ ‰È·ÙÚÈ‚‹ ÌÔ˘ ÌÂ Ù›ÙÏÔ √È ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÚÔ˜ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ. ∆Ô Î˘Ú›ˆ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÂÚÒ-
ÙËÌ· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È ÔÈ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÚÔ˜ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚË-
ÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ. ∆Ô ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Û‹ÌÂÚ·, ÙÔ Ò˜ ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ·˘Ù‹, ÔÈ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ¤¯Ô˘Ó ÁÈ· ÙÔ Ì¿ıËÌ· Î·È ÙÔ˘˜ Û˘ÓÙÂ-
ÏÂÛÙ¤˜ ÙÔ˘ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ Ò˜ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· Á›ÓÂÙ·È ÙÔ Ì¿ıËÌ· ·Ó ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó·
ÂÈÏ¤ÍÔ˘Ó, Â›Ó·È Û›ÁÔ˘Ú· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó fiÏÔ˘˜ fiÛÔÈ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ
Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙ· ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·. ∫ÂÓÙÚÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ÙË˜
¤ÚÂ˘Ó·˜ Â›Ó·È ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· Î·Ù¿ fiÛÔ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó· Î·Ù·ÚÁËıÂ› ÙÔ
Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ, Ô˘ ÂÈ‰¤¯ÂÙ·È ÌfiÓÔ ‰‡Ô ‰ËÏÒÛÂÈ˜, Ó·È ‹ fi¯È. ªÂÙÚ‹-
ıËÎÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi ÔÛÔÛÙfi ÛÙË ‰‹ÏˆÛË Ó·È, ÌfiÏÈ˜ 4,5%, ÂÓÒ Ë Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔ-
„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚˆÙËı¤ÓÙˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ 95,5% ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ‰ÂÓ
Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÚÁËıÂ›.

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∆Ô Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ¿ÏÏ·ÍÂ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ fiÓÔÌ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘.
√ÓfiÌ·Ù· Ô˘ Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ‰fiıËÎ·Ó ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· Â›Ó·È «∫·Ù‹¯ËÛË», «ÃÚÈÛÙÈ·ÓÈ-
Î‹ ∞ÁˆÁ‹» Î·È ÈÔ ÚfiÛÊ·Ù· «√Úıfi‰ÔÍË ÃÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹», ¯ˆÚ›˜ ˆÛÙfiÛÔ ÔÈ
ÔÓÔÌ·Û›Â˜ ·˘Ù¤˜ Ó· Î·Ù·Ê¤ÚÔ˘Ó Ó· ‰ÈÒÍÔ˘Ó ÙÂÏÈÎ¿ ·fi ÙÔ ˆÚÔÏfiÁÈÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·
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ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ‹ Ù· ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙË˜ ∫‡ÚÔ˘ ÙÔÓ Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓÔ fiÚÔ
«£ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¿», Ô ÔÔ›Ô˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Â‰Ò Î·È ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ Î·È Î·Ï‡ÙÂÈ fiÏÂ˜
ÙÈ˜ Ù¿ÍÂÈ˜1 ·fi ÙËÓ ÚÒÙË ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙËÓ ÙÚ›ÙË §˘ÎÂ›Ô˘.

¶·Ú’ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÔÓÔÌ¿ÙˆÓ, ÙÔ Ì¿ıËÌ· ‰ÂÓ ¿ÏÏ·ÍÂ Î·È Î·Ù¿ ÔÏ‡ ˆ˜
ÚÔ˜ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ·ÏÏ¿ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÁÈ· ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ·ÁÈ‰Â˘Ì¤ÓÔ Î¿Ùˆ ·fi
ÙÔÓ ·Î·‰ËÌ·˚Îfi ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÛÂ ıÂÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜. ∏ Ù·ÎÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ Î·ıÈÂ-
ÚÒıËÎÂ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ Î·È Û˘ÓÙËÚ‹ıËÎÂ Ì¤¯ÚÈ Î·È Û‹ÌÂÚ· ÛÙÂÚÒÓÙ·˜ ·fi ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÁÓÒÛË ÙË˜ ›ÛÙË˜ Ì·˜ fiÔ˘ Ë ‰ÔÁÌ·ÙÈÎ‹, Ë ·ÙÚÔ-
ÏÔÁ›· Î·È Ë ÂÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜ ·fi ÙËÓ ËıÈÎ‹ Î·È
ÙËÓ ∞Á›· °Ú·Ê‹ ·ÏÏ¿ Û˘Ó·ÚÙÒÓÙ·È Î·È ·Ó·Û˘Óı¤ÙÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ˙ˆÓÙ·Ó‹ Î·È
·‰È¿Û·ÛÙË ÂÓfiÙËÙ· Î·ıfiÏÔ˘ ÛÙ·ÙÈÎ‹, Û˘ÓÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓÂ˜ Î·È ·ÏÏËÏÔÙÚÔÊÔ‰Ô-
ÙÔ‡ÌÂÓÂ˜.

√È ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÂıÓÔÁÚ·ÊÈÎ‹ Ú·Á-
Ì·ÙÈÎfiÙËÙ·, fiˆ˜ Ë ‰È¿Û·ÛË ÙË˜ ™Ô‚ÈÂÙÈÎ‹˜ ŒÓˆÛË˜ Î·È Ë Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ∂˘Úˆ-
·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜, Â›¯·Ó ˆ˜ Ê˘ÛÈÎ‹ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·Ó¿ÌÂÈÍË ÙˆÓ Ï·ÒÓ ÌÂ fi,ÙÈ Ô
Î·ı¤Ó·˜ Ê¤ÚÂÈ Ì·˙› ÙÔ˘, ÁÏÒÛÛ·, ÈÛÙÔÚ›·, ıÚËÛÎÂ›·, ·Ú·‰fiÛÂÈ˜. ∆Ô Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ
£ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ Î·ÏÂ›Ù·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·fi Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎÔ‡˜ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜ Ó· «ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÂ›» ÛÙ· Ó¤· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·. ∏ ·ÈÙÔ‡ÌÂÓË ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ·ÚÎÂÙ¤˜
ÊÔÚ¤˜ ÓÔÂ›Ù·È ˆ˜ ÙÂ¯ÓËÙfi ÏËÛ›·ÛÌ· ÙˆÓ ÔÌÔÏÔÁÈÒÓ ‹ ·ÎfiÌ· Î·È ÙˆÓ ıÚËÛÎÂÈÒÓ,
·ÔÛÈÒËÛË ÙˆÓ ÈÛÙÔÚÈÎÒÓ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂˆÓ, ·ÎÚÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ‰È·ÊÔÚÒÓ. ∂ÈÎ›Ó‰˘ÓË
Ù¿ÛË, Ô˘ Â›ÛË˜ ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÂÈ‰ÈˆÎfiÌÂÓË˜ «ÂÍ¤-
ÏÈÍË˜» fi¯È ÌfiÓÔ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ·˘Ù‹˜ Î·ı’ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÎÎÏËÛÈÔÏÔÁ›·˜,
Â›Ó·È Î·È Ë ·ÏÏÔ›ˆÛË ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜ Î·ÓfiÓˆÓ Ô˘ ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÔÏ‡ ·˘ÛÙË-
ÚÔ› ÁÈ· Ù· ÛËÌÂÚÈÓ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·.

∏ ·Ó·Ó¤ˆÛË Â›Ó·È ÚÔÛfiÓ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË ÂÈÛÙ‹ÌË Î·È ·ÛÊ·ÏÒ˜ Î·È
ÛÙË ıÂÔÏÔÁ›·. ∏ ÓÔıÂ›· Â›Ó·È Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ Î·È ÛÙË ıÂÔ-
ÏÔÁ›· È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÛÔÊ›·, Û‡ÓÂÛË Î·È ÁÓÒÛË ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÁÓË-
ÛÈfiÙËÙ·˜ Î¿ıÂ ‰È·ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÙÔ Â‰›Ô ÙË˜ ıÂÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜.
∂È‰ÈÒÎÔÓÙ·˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÛÙ¿ÛÂÈ˜2 (Allport, 1935) ÚÔ˜ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
Î·È Ù· ‰È¿ÊÔÚ· Ì·ı‹Ì·Ù· ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ·ÊÔ‡ ÛÂ ·˘Ù¿ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È Ë
ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡ÌÂÓË ·ÁˆÁ‹. ∂ÓÙÔÓfiÙÂÚË Â›Ó·È Ë ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜
ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÁÈ· ÙÔÓ ÏfiÁÔ fiÙÈ ÙÔ
Ì¿ıËÌ· ·˘Ùfi ·Ó‹ÎÂÈ ÛÂ ÂÎÂ›ÓË ÙË ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ˙ÒÓË ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
Ë ÔÔ›· ‚¿˙ÂÈ ÛÂ ÚÒÙÔ Â›Â‰Ô ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ıÂÙÈÎÒÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ
∂ÎÎÏËÛ›· Î·È ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÁÓÒÛÂˆÓ. 

T· K˘ÚÈfiÔ˘Ï· Î·È Ë Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ
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2. µ·ÛÈÎ¿ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·

∆Ô ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ë ÂÌÂÈÚÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙËÚ›¯ıËÎÂ, ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·
ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ, ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· Likert3. ∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·Ú·Ù›-
ıÂÓÙ·È Î·È Û¯ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·È Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ Ê‡ÏÔ, ÙfiÔ˜ ‰È·ÌÔÓ‹˜,
Â›‰ÔÛË Î·È ‚·ıÌÔÏÔÁ›· ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ. 

∆Ô ‰Â›ÁÌ· Â›Ó·È ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ Ù˘¯·›· Î·È ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 204 Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ µ’
Î·È °’ Ù¿ÍË˜ °˘ÌÓ·Û›Ô˘, ·fi Û¯ÔÏÂ›· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜
Â·Ú¯›·˜ §¿ÚÓ·Î·˜. ∏ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÙËÎÂ
Ì¤Û· ·fi ÙËÓ Ù˘¯·›· ÂÈÏÔÁ‹ ·ÚÈıÌÔ‡ Ì·ıËÙÒÓ ·fi Î¿ıÂ µ’Î·È °’ Ù¿ÍË ¤ÍÈ ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ. ∆· Û¯ÔÏÂ›· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ‡·ÈıÚÔ Î·È ÙËÓ fiÏË Î·È ÛÂ
·˘Ù¿ ÊÔÈÙÔ‡Ó Ì·ıËÙ¤˜ Î·È Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ‰È¿ÊÔÚ· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ Â›Â‰· Î·È ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÏËı˘ÛÌÈ·Î‹ Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔ-
ÓÙÈÎ‹ Ê˘ÛÈÔÁÓˆÌ›·. ∏ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ì¿˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó·
ÂÍ¿ÁÔ˘ÌÂ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ ÙË˜
∫‡ÚÔ˘ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ.

∏ ‚·ÛÈÎ‹ ˘fiıÂÛË ¿Óˆ ÛÙËÓ ÔÔ›· ÛÙËÚ›¯ÙËÎÂ Ë ¤ÚÂ˘Ó·, Â›Ó·È fiÙÈ Ë ÚÔ-
Ù›ÌËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÚÔ˜ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ Â›Ó·È ÌÂÈˆÌ¤ÓË Î·È ÔÈ
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ·˘Ùfi ÌË ıÂÙÈÎ¤˜4. ∞Ó Ë ˘fiıÂÛË ÈÛ¯‡ÂÈ, ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‰ÈÂ-
ÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ·›ÙÈ· Î·È Ó· Ù· ·Ó·ÙÚ¤„Ô˘ÌÂ ‰ÈÔÚıÒÓÔÓÙ·˜ fiÏÔ˘˜ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜
ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ∞fi ÙËÓ
˘fiıÂÛË ËÁ¿˙ÂÈ ÙÔ ÚˆÙÂ‡ÔÓ ÂÚÒÙËÌ· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ô˘ Â›Ó·È Î·Ù¿ fiÛÔ ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ ‰È¿ÎÂÈÓÙ·È ÚÔ˜ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ıÂÙÈÎ¿ ‹ ·ÚÓËÙÈÎ¿. ∏
·¿ÓÙËÛË ÛÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ·ÔÚÚ¤ÂÈ Ï·Á›ˆ˜ Ì¤Û· ·fi Ù· Â› Ì¤ÚÔ˘˜ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·
·ÏÏ¿ Î·È Â˘ı¤ˆ˜ Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ‰‡Ô ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜: ·) ∆Ô Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚË-
ÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÚÁËıÂ›; ∫·È ‚) ∞Ó ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ
‹Ù·Ó ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎfi, ı· ÙÔ ‰È¿ÏÂÁÂ˜; ∏ ˘fiıÂÛË ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
Î·Ù¿ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ı· ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó ¡∞π ÛÙËÓ ÚÒÙË ÂÚÒÙËÛË Î·È √Ãπ ÛÙË ‰Â‡-
ÙÂÚË. ∆Ô ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 1 ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÚÚÈ„Ë ÙË˜ ˘fiıÂÛË˜. ∆Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ
Â‡ÚËÌ· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ë ¤ÓÙÔÓ· ıÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ
£ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ. ∆Ë ÛÙ¿ÛË ·˘Ù‹ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ Ë ‰‹ÏˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹-
ÚËÛË ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ÛÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ˆ˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎÔ‡ Ì·ı‹Ì·-
ÙÔ˜.
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¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 1

∆Ô ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 1 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi ÔÛÔÛÙfi ÛÙË ‰‹ÏˆÛË Ó·È, ÌfiÏÈ˜ 4,5%,
ÂÓÒ Ë Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚˆÙËı¤ÓÙˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ 95,5% ˘Ô-
ÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÚÁËıÂ›. 

¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 2

™ÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 2 ÙÔ 74,9% ÙˆÓ ÂÚˆÙÒÌÂÓˆÓ ‰‹ÏˆÛÂ fiÙÈ ı· Â¤ÏÂÁÂ ÙÔ Ì¿ıË-
Ì· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ·Ó ‹Ù·Ó ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎfi, ÂÓÒ ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ 25,1% ·¿ÓÙËÛÂ
·ÚÓËÙÈÎ¿. ¢È·ÊˆÓ›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ·˘Ùfi ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂ-
ÓÔ. ∂ÓÒ ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ 95,5% ÛÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 1 ‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ı¤ÏÂÈ Ó· Î·Ù·ÚÁËıÂ›
ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ, ÌfiÓÔ ÙÔ 74,9% fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 2 ı·
Â¤ÏÂÁÂ ÙÔ Ì¿ıËÌ·, ·Ó ‹Ù·Ó ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎfi. 
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∏ ‰È·ÊˆÓ›· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ‰‡Ô ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ıÂ› ÌÂ ‰È¿ÊÔ-
ÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜. ªÈ· ·fi ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ÂÚÌËÓÂ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÓ¿ Ì¤Û· ·fi ¤Ó·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Û˘ÏÏÔÁÈÛÌfi Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ‰È¿ÊÔÚ· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÏÈÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·. ªÂ
‚¿ÛË ÙÔÓ Û˘ÏÏÔÁÈÛÌfi ·˘Ùfi, ı¤Ì·Ù· fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ıÚËÛÎÂ›· Î·È Ù· ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¿
Â›Ó·È Î·Ïfi Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ˆ˜ ıÂÛÌÔ›, ·ÏÏ¿ ÛÂ Ì·˜ ÚÔÛˆÈÎ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙË-
Ù·.

¶·ÚfiÌÔÈ· ÂÈÎfiÓ· ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÙÔ˘ ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ 1 ‰›ÓÂÈ Î·È ¤Ó·˜ ¿ÏÏÔ˜ ›Ó·Î·˜
fiÔ˘ ÙÔ 74,4% ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ‰‹ÏˆÛ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Â› ÙÔ Ì¿ıËÌ·
ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ÛÂ ıÚËÛÎÂÈÔÏÔÁÈÎfi. ∞ÚÎÂÙÔ› Ì·ıËÙ¤˜, Ô˘ ÊÙ¿ÓÔ˘Ó Û¯Â‰fiÓ ÙÔ
¤Ó· Ù¤Ù·ÚÙÔ, ‰‹ÏˆÛ·Ó fiÙÈ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ
¯ˆÚÈÛÙ¿ ÛÂ Î¿ıÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰·, ÂÓÒ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi Ù· ÙÚ›·
Ù¤Ù·ÚÙ· ‰ÂÓ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÙË ÁÂÓÈ-
Î‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· fiˆ˜ Á›ÓÂÙ·È Û‹ÌÂÚ·. ∫·Ù·ÏËÎÙÈÎ¿, ÛÂ Û¯ÂÙÈÎfi ÂÚÒÙËÌ· ÌÂ ÙÔÓ
‚·ıÌfi ·ÚÂÛÎÂ›·˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, Ê·›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ›Ó·Î· fiÙÈ ÛÙÔ˘˜ ÂÚˆÙËı¤-
ÓÙÂ˜ ·Ú¤ÛÂÈ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi.

∞ÚÎÂÙ¿ ·fi Ù· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ
Ë ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÂÎÂ›Ó· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Who wants
R.E.? ÙˆÓ Leslie Francis Î·È John Lewis5. ™ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÂÎÂ›ÓË ÙÔ˘ 1996 Û˘ÌÌÂÙÂ›-
¯Â ¤Ó· ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ ‰Â›ÁÌ· 16.411 µÚÂÙ·ÓÒÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÛÙÔÓ ¤Ó·ÙÔ Î·È ‰¤Î·ÙÔ
¯ÚfiÓÔ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙÔ˘˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÂÚ›Ô˘ ÛÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ Ì·˜ °’ Ù¿ÍË °˘ÌÓ·Û›Ô˘
Î·È ∞’ Ù¿ÍË §˘ÎÂ›Ô˘. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¯ˆÚ›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎ¿ Ì¤ÚË. ™ÙÔ
ÚÒÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È Ë Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÛÙ¿ÛË˜ ÚÔ˜
ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÂÓfi˜ Û˘ÓfiÏÔ˘ ·fi ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜. ∏ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ
Ì¤ÚÔ˜ ·˘Ùfi ‰›ÓÂÙ·È ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ fiÛÔ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘Ó ÙË ÛÙ¿ÛË
¤Ó·ÓÙÈ ÛÙË ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ fiˆ˜ Ë ËÏÈÎ›·, ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È ÙÔ ‰fiÁÌ·.
™ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Ë Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÛÙ¿ÛË˜ ÚÔ˜ ÙË ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹
·ÁˆÁ‹ Î·È ÌÈ·˜ ÛÂÈÚ¿˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎÒÓ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ. ∏ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ
Ì¤ÚÔ˜ ‰›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· Ë ÛÙ¿ÛË ÚÔ˜ ÙË ıÚËÛÎÂ˘ÙÈ-
Î‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ fiˆ˜ ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ Â˘ËÌÂÚ›·, ÙÈ˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ Î·È ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ËıÈÎ‹. 

™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË Î·Ù¿ fiÛÔ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë ıÚËÛÎÂ˘ÙÈ-
Î‹ ·ÁˆÁ‹ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÚÁËıÂ›, ÂÏ¿¯ÈÛÙÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·¿ÓÙËÛ·Ó ıÂÙÈÎ¿ Î·È,
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÙÔ 4,5%, ÂÓÒ ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ 95,5 ·¿ÓÙËÛÂ ·ÚÓËÙÈÎ¿. ™Â ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô
ÂÚÒÙËÌ· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Astley – Francis, ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó
Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, Ô˘ ÊÙ¿ÓÔ˘Ó Ù· 2/3 ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ (64,4%), ÂÓÒ ÌfiÏÈ˜
Ï›ÁÔ ¿Óˆ ·fi ÙÔ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ (35,6%) ÙˆÓ ÂÚˆÙÒÌÂÓˆÓ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙÔ˘˜ Î·È ·fi
ÙÈ˜ ‰‡Ô Ù¿ÍÂÈ˜ ·¿ÓÙËÛÂ ıÂÙÈÎ¿. ∏ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤ÁÎÂÈÙ·È ÛÙË ÛÙÂÓfi-
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ÙÂÚË Û¯¤ÛË Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ ÙÔ Ì¿ıËÌ· Î·È ÙË
ıÚËÛÎÂ›· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ·Ú¿ ÛÙÔ˘˜ µÚÂÙ·ÓÔ‡˜. 

∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÈÛ¯˘Ú‹ ı¤ÛË Ô˘
Î·Ù¤¯ÂÈ Ë ıÚËÛÎÂ›· Î·È ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ˆ˜ ÚÔ¤ÎÙ·Û‹ ÙË˜ ÛÙË ˙ˆ‹
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ ∫‡ÚÔ˘. ™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô Â›Ó·È Ë ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ¤Ó·
·ÎfiÌ· Â‡ÚËÌ· ÙË˜ Î˘ÚÈ·Î‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ··-
ÓÙ‹ÛÂˆÓ Î·Ù¿ Ê‡ÏÔ, ÛÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. ™ÙËÓ ·Ó¿-
Ï˘ÛË ÙˆÓ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ Î·Ù¿ Ê‡ÏÔ, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÔ-
Ô›ËÛË. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ Î·È Ù· ·ÁfiÚÈ· Î·È Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ··ÓÙÔ‡Ó ıÂÙÈÎ¿ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚË-
ÛË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ÛÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ˆ˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈ-
ÎÔ‡ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. 

3. ™Ô˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ

∆· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó ÈÔ ¿Óˆ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ¤Ó· ÌÂÁ¿-
ÏÔ Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ. ∆Ô ÔÈ·
Â›Ó·È Ë ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Û‹ÌÂÚ·, ÙÔ Ò˜ ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ·
·˘Ù‹, ÔÈ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ¤¯Ô˘Ó ÁÈ· ÙÔ Ì¿ıËÌ· Î·È ÙÔ˘˜ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ¤˜ ÙÔ˘, Î·È
Î˘Ú›ˆ˜ Ò˜ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· Á›ÓÂÙ·È ÙÔ Ì¿ıËÌ·, ·Ó ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘Ó,
Â›Ó·È Û›ÁÔ˘Ú· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó fiÏÔ˘˜ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ Û¯Â‰È·ÛÌfi
Î·È ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙ· ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·. ∞ÎfiÌ· Î·È Û‹ÌÂÚ·, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È
‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ·Ó·˙‹ÙËÛË˜ Ï‡ÛÂˆÓ ÛÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË˜ ÛÂ «¿ÙÔÌ·- ·˘ıÂÓÙ›Â˜» ·ÓÙ› ÛÙËÓ ¿ÌÂÛË ÎÈ Â› ÙfiÔ˘ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË6. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜
ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Â›Ó·È Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜ ÙÚÔ¯fi˜ ÙË˜ ¿Ì·Í·˜ ·ÓÙ› Ó· Â›Ó·È Ù· ¯¤ÚÈ· Ô˘ ÎÚ·-
ÙÔ‡Ó Ù· ÁÎ¤ÌÈ·. ¶·Ú¿ ÙÈ˜ ‰È·ÎËÚ‡ÍÂÈ˜ ÁÈ· ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ‹ Î·È ·ÓıÚˆÔÎÂÓÙÚÈÎ‹
ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ‰ÂÓ Á›ÓÔÓÙ·È ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ¤ÓÙ·ÍË˜ ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÙ·
Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· Û¯¤‰È· ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ¶·È‰Â›·˜. ∞ÎfiÌ· Î·È ÂÎÂ› Ô˘ ÚÈÓ ·fi
Î¿ÔÈ· Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÚÔËÁÂ›Ù·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ‹ ÈÏÔÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹, Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ Á›ÓÔÓÙ·È Â˘Ú¤ˆ˜ ÁÓˆÛÙ¿ Ô‡ÙÂ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘’ fi„ÈÓ. ∆ËÓ
›‰È· ‰È·›ÛÙˆÛË ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ, Ô˘ Ó· Îˆ‰ÈÎÔÔÈÔ‡Ó Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ Î·È ÂÈÙÂ˘ÁÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û˘ÓÙÂÏ¤ÛÙË-
Î·Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ·˘Ùfi, ‰È·Ù˘ÒÓÂÈ Î·È Ô ¶ÂÚÛÂÏ‹˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÏÏ·‰ÈÎfi ¯ÒÚÔ7. 

∆· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÊˆÙ›ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘
·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ¿ ÙÔ˘˜ fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ ÂÓfi˜ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡. ∞ÎfiÌ·, ıÂÔÏfi-
ÁÔÈ Î·È ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ·È‰ÔÎÂÓÙÚÈÎ¿ Î·È, ÚÔÛ‚Ï¤ÔÓÙ·˜
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ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙÔ˘˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ì¤Û· ·fi Ù· Û˘ÌÂ-
Ú¿ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ó· Î·ıÚÂÊÙ›ÛÔ˘Ó ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ
ÌÈ· ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ‹ ·˘ÙÔÎÚÈÙÈÎ‹. 

∞ÒÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È ¿ÓÙ· Ë ÚÔÛˆÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜.
ºÈÏÔ‰ÔÍ›· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È, Â›ÛË˜, Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Î›ÓË-
ÙÚÔ ÁÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ·Ú·Î›ÓËÛË ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ Ó· ·ÔÎÚ˘ÙÔÁÚ·Ê‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ‡ÏË,
ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜, Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ ÙÔ˘˜. ∆Ô
Ì¤ÚÔ˜ ·˘Ùfi ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÒÛÙÂ Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜
ÙÔ˘˜ È‰¤Â˜ ÂÊ’ fiÏË˜ ÙË˜ ‡ÏË˜8 ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ÂÓÙÂÏÒ˜ ÂÏÂ‡ıÂÚ·, ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘
›Ûˆ˜ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÛÎÂÊÙÂ› ·ÏÏ¿ Ô‡ÙÂ Î·È Ë ¤ÚÂ˘Ó· ¤¯ÂÈ ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ.
ªÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜, Ë Ì·ıËÙÈÎ‹ ˙ˆ‹ ı· ¿„ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÌÈ· ·ÁÁ·ÚÂ›· ÁÂÌ¿ÙË
˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ·ÏÏ¿ ı· ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Â› ÛÂ ÌÈ· ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· fiÔ˘
Ù· ›‰È· Ù· ·È‰È¿ ı· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘˜ ÁÈ· fiÏ· Ù·
˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù· Ì·ı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ Î·È, ÂÈÏ¤ÔÓ, Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÈÛfiÙÈÌ·
Ì¤ÚÔ˜ ÛÙÔÓ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜ ˆ˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·-
Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ÎÈ fi¯È ˆ˜ ·ıËÙÈÎÔ› ‰¤ÎÙÂ˜ ÙË˜, ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Î·È Ó· Â›Ó·È ·˘Ù‹.

∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÚÈıÌËÙÈÎ¿ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·
ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜ Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ·Ó·-
Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, Ë ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÎÂÓfi ÙË˜ ‰ÈÂÚÂ‡-
ÓËÛË˜ ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ˆ˜ ÚÔ˜ Ù· £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¿. ¶·ÚÂÌÊÂÚÂ›˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ıÚËÛÎÂ›· Î·È ·˘Ù¤˜, Î˘Ú›ˆ˜, ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ
¿ÙÔÌ· ¿ÏÏˆÓ ‰ÔÁÌ¿ÙˆÓ ‹ ¿ÏÏˆÓ ıÚËÛÎÂÈÒÓ. ∆Ô Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ô˘ ÚÔÛÊ¤-
ÚÂÈ Ë ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ë ‰È·ÎÚ›‚ˆÛË ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÔÚıÔ‰fiÍˆÓ
ÂÊ‹‚ˆÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ, ÒÛÙÂ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Ó· ÌÔÚÂ› Ó·
¯ÚËÛÈÌÂ‡ÛÂÈ ÛÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ¯ÚÈ-
ÛÙÈ·ÓÈÎÒÓ ÔÌÔÏÔÁÈÒÓ.

∆Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ Â‡ÚËÌ· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜
Û¯ÂÙÈÎ¤˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Â›Ó·È Ë ¤ÓÙÔÓ· ıÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ
Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ. ∆Ë ÛÙ¿ÛË ·˘Ù‹ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ Ë ‰‹ÏˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ·
ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ÛÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ˆ˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎÔ‡
Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜.

ºÙ¿ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Ë ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ ∫‡ÚÔ˘ ˆ˜
ÚÔ˜ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ, Î·Ù·ÚÚ›ÙÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ˘fiıÂÛË, ÌÔÚÂ›
Ì¤Û· ·fi Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù¿ ÙË˜ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÔÏÏ¿. ∏ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÂÓÙ‡ˆÛË ÚÔ˜
ÙÔ Ì¿ıËÌ·, Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎÂ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÔÏÏÒÓ ÚfiÛÊ·ÙˆÓ ÂÈı¤ÛÂˆÓ Ô˘ ·˘Ùfi
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‰¤¯ÂÙ·È, ı· Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ‰˘Ó·Ùfi Ó· Î·Ù·ÚÚÈÊıÂ› Î·È Ó· ·ÔÎ·Ï˘ÊıÂ› Ë ·Ï‹ıÂÈ·.
√Úı¿ Î¿ÔÈÔÈ Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎÔ› Î·È Î¿ÔÈÔÈ ·ÓÙÈÔÏÈÙÂ˘fiÌÂÓÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·Ù¿
Î·ÈÚÔ‡˜ Î·È fiÏÔ Î·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Î·ÈÚfi ˙ËÙÔ‡Ó ·fi ÌÂ›ˆÛË ˆÚÒÓ
Ì¤¯ÚÈ Î·È Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜; µÏ¿ÙÂÈ ‹ ˆÊÂÏÂ› ÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜; £¤ÏÔ˘Ó ÙÔ
Ì¿ıËÌ· ‹ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Î·È ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ··ÏÏ·ÁÔ‡Ó ·fi ·˘Ùfi; À¿Ú-
¯Ô˘Ó ÊˆÙÈÛÌ¤ÓÔÈ Î·È ‰È·‚·ÛÌ¤ÓÔÈ ıÂÔÏfiÁÔÈ Ô˘ ÎÂÚ‰›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ Î·È
ÙÔ˘˜ ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÛÙËÓ ÈÔ ÔÏ‡ÏÔÎË „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜; ∂›Ó·È
Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ÙÔ Ì¿ıËÌ· Î·È Ò˜ ı· ‹ıÂÏ·Ó Ó· Á›ÓÂÙ·È ÁÈ· Ó· ÙÔ˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ ÈÔ ÔÏ‡;
∂ÈÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÈÂÚfi ÛÎÔfi ÙË˜ ÂÓ›Û¯˘ÛË˜ ÌÈ·˜ ıÂÙÈÎ‹˜ ·˘ÙÔÂÈÎfiÓ·˜ Î·È ÌÈ·˜ ıÂÙÈÎ‹˜
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ; ¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙËÓ ÎÚÈ-
ÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë, ·Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔ ÌÂ ÊÏ¤ÁÔÓÙ· ı¤Ì·Ù·, ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ‰È·¯ÚÔÓÈÎ¿ Î·È ÂÊË-
‚ÈÎ¤˜ Ì· Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ·Ó·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ·ÔÚ›Â˜ Î·È ·ÓËÛ˘¯›Â˜; 

ŒÓ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Â›Ó·È Î·È Ë ‰È·›ÛÙˆÛË Ò˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜
‰È‰¿ÛÎÂÙ·È Û‹ÌÂÚ· ÙÔ Ì¿ıËÌ· Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Î·È ÂÚÈÁÚ·Ê¤˜ ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. °È’ ·˘Ùfi ıÂˆÚ‹ıËÎÂ ÛÎfiÈÌÔ Ó· ‰È·ÁÚ·ÊÂ› Ì¤Û· ·fi ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·-
ÙÔÏfiÁÈÔ fiÏÔ ÙÔ Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ Î·È ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
ËıÔ‡Ó ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. ÕÏÏÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ‹Ù·Ó Ó· ‰ÈÂ-
ÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ Ò˜ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‰È¿ÎÂÈÓÙ·È ÚÔ˜ ÙËÓ ‡ÏË Î·È ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜.

∞ÊÔ‡ Ë ¤ÚÂ˘Ó· ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ıÂÙÈÎ¤˜ ·Ú¿ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ÚÔ˜ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ, ÙfiÙÂ ›Ûˆ˜ Ó· Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙ·ıÔ‡ÌÂ fiÏÔÈ ÌÂ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÂ‚·ÛÌfi ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÈı˘-
Ì›Â˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ È‰È·›ÙÂÚÔ ·˘Ùfi Ì¿ıËÌ· Ô˘ ÔÈ Ú›˙Â˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ‚·ıÈ¿ Ê˘ÙÂÌ¤ÓÂ˜
Ì¤Û· ÛÙÔ˘˜ ·ÈÒÓÂ˜ ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ fiÔ˘ ÁË˜ ∂ÏÏËÓÈÛÌÔ‡.

™ËÌÂÈÒÛÂÈ˜

1. ¢È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÔÓÔÌ·Û›Â˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ
Î·È Ô ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ºÚ¿ÁÎÔ˜. √ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ Î·È Î·ıËÁËÙ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓÂÈÛÙË-
Ì›Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÔÏÏ¤˜ ÔÓÔÌ·Û›Â˜ Ô˘ ‰fiıËÎ·Ó Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ÛÙË ¯ÚÈ-
ÛÙÈ·ÓÈÎ‹ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î·È ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ˘¤ÛÙË
Ë Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ.
∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ· „¤ÁÂÈ ÙÔÓ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ
ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ÛÂ «£ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ËıÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹», Ú¿ÁÌ· fiˆ˜ ÙÔÓ›˙ÂÈ ıÂÔ-
ÏÔÁÈÎ¿ ··Ú¿‰ÂÎÙÔ. ∆ËÓ ÔÓÔÌ·Û›· «£ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ AÁˆÁ‹» Religious
Education ÙËÓ ·Ô‰›‰ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ¶ÚÔÙÂÛÙ¿ÓÙÂ˜. ∫. ºÚ¿ÁÎÔ˜ (1985), ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹
ÛÙËÓ ∫·ÙË¯ËÙÈÎ‹ Î·È ÃÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹. £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, Û. 35, 40.

2. √ fiÚÔ˜ ÛÙ¿ÛË ¤Î·ÓÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ·fi ÙËÓ
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ÙÚ›ÙË ÎÈfiÏ·˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 20Ô‡ ·ÈÒÓ· Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Î·È ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜ ÙˆÓ ÚˆÙÔfiÚˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ¿Óˆ ÛÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi. ªÂÁ¿ÏÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜,
fiˆ˜ Ô Gordon Allport (∞ÌÂÚÈÎ·Ófi˜ æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜ ÙË˜ ¶ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, Î·ıË-
ÁËÙ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÙÔ˘ Harvard) Î·È Ô Leon Festinger, ·Û¯ÔÏ‹ıËÎ·Ó ÌÂ
ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ Î·È ÌÂ ÙË Û¯¤ÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÌÂ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. √È
ÛÙ¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÔÏÏ¿ ¿ÏÏ· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜, ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ¤Ó·
·fi Ù· ‰˘ÛÎÔÏfiÙÂÚ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ¤ÚÂ˘Ó·˜.

3. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ·˘Ù‹ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÓˆÚ›˜ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ’30 ·fi ÙÔÓ ƒ¤ÓÛÈ˜
§›ÎÂÚÙ. ¶·›ÚÓÂÈ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÌÈ·˜ ÛÂÈÚ¿˜ ·fi ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÁÓÒÌË˜ ¿Óˆ ÛÂ ¤Ó·
ı¤Ì·. ŒÙÛÈ, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· Thurstone, Ë ÛÙ¿ÛË ÌÂÙÚÈ¤Ù·È ÌÂ ÙÔ
Ó· ÂÚˆÙ¿Ù·È Ô ·ÔÎÚÈÓfiÌÂÓÔ˜ Ó· ÂÈ‰Â›ÍÂÈ ÙÔÓ ‚·ıÌfi Û˘ÌÊˆÓ›·˜ ‹ ‰È·ÊˆÓ›·˜
ÙÔ˘ ÛÂ Î¿ıÂ ı¤Ì·. ∆Ô ÚÒÙÔ ‰È·‰ÈÎ·ÛÙÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ Â›Ó·È Ë ÂÈÏÔÁ‹ ·fi ÙÔÓ
ÂÚÂ˘ÓËÙ‹ ›ÛÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÁÈ· ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ÛÙ¿ÛË˜. ™ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ
ÛÙ¿‰ÈÔ, Ë Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙˆÓ ‰ËÏÒÛÂˆÓ ‰›‰ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÂÚˆÙÒÌÂÓÔ Ô ÔÔ›Ô˜ Î·ÏÂ›Ù·È
Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ ÙË Û˘ÌÊˆÓ›· ‹ ÙË ‰È·ÊˆÓ›· ÙÔ˘ ÌÂ Î¿ıÂ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿. ∞˘Ùfi ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÎÏ›Ì·Î·˜ 5 ‚·ıÌ›‰ˆÓ ÁÈ·
Î¿ıÂ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜. √È ‚·ıÌ›‰Â˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜: ™˘ÌÊˆÓÒ ·fiÏ˘Ù·, Û˘Ì-
ÊˆÓÒ, ‰ÂÓ Â›Ì·È Û›ÁÔ˘ÚÔ˜, ‰È·ÊˆÓÒ, ‰È·ÊˆÓÒ ·fiÏ˘Ù·. ∆Ô ÛËÌÂ›Ô Û˘ÌÊˆÓÒ
·fiÏ˘Ù· ‚·ıÌÔÏÔÁÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi 5, ÙÔ Û˘ÌÊˆÓÒ ÌÂ ÙÔ 4 Î·È Ô‡Ùˆ Î·ı’
ÂÍ‹˜. ™ÙÔ ÙÚ›ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÁÈ· Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÛÎÔÚ
ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÂÚˆÙÒÌÂÓÔ˘. ™ÙÔ Ù¤Ù·ÚÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ Ù· ÙÂÛÙ ÁÈ· Ó· ‚ÚÔ‡-
ÌÂ Ù· ÈÔ ·ÔÚÚÈÙ¤· Î·È Ù· ÈÔ ÚÔÛÊÈÏ‹ ÛËÌÂ›· Î·Ù¿ ÙË ÁÂÓÈÎ‹ ÁÓÒÌË ÙˆÓ
ÂÚˆÙÒÌÂÓˆÓ. ∆Ô ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ ‰˘Ó·Ùfi ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÎÏ›-
Ì·ÎÂ˜ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Coolican, ‰ÈfiÙÈ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›·
ÙË˜ Û‡ÁÎÚÈÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ÁÂÓÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ. £ÂÙÈÎfi Â›Ó·È, Â›-
ÛË˜, Î·È ÙÔ fiÙÈ ÌÈ· ‰‹ÏˆÛË ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÂÚÂ˘-
ÓfiÌÂÓÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ. 

4. ∏ ˘fiıÂÛË ·˘Ù‹ Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎÂ Ì¤Û· Î·È ·fi ÌÈ· ‰È·ÚÎ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Ì¿ıË-
Ì· ÙˆÓ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ·fi Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜
··ÈÙÔ‡Ó Â›ÙÂ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·
Â›ÙÂ ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÌfiÓÔ ıÚË-
ÛÎÂÈÔÏÔÁÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·. √È ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ·˘Ù¤˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ÛÙ¿-
ÛË˜ ÚÔ˜ ÙÔ Ì¿ıËÌ· fi¯È ÌfiÓÔ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ÙÈ˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ·ÏÏ¿ Î·È
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

5. Francis Î·È Lewis, Who wants R.E.?, Û. 230.
6. ∞Ó ÛÂ ·ÏÈfiÙÂÚÂ˜ ÂÔ¯¤˜ ·Ó·˙ËÙÔ‡Û·ÌÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÚˆ-

Ù‹Ì·Ù· ·Ó·ÙÚ¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÙË ‰È·›ÛıËÛË Î·È ÛÙË ÛÔÊ›· ÙˆÓ ÊÈÏÔÛÔÊÈÎÒÓ ·˘ıÂ-

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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ÓÙÈÒÓ, Û‹ÌÂÚ· Ï¤ÔÓ ÁÈ· ¿Ú· ÔÏÏ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ì·ÛÙÂ ˘Ô-
¯ÚÂˆÌ¤ÓÔÈ Ó· ·Ó·ÙÚ¤ÍÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÁÓÒÛË, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙË ÁÓÒÛË
Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ∂ÈÛÙËÌÒÓ ÙË˜ ∞ÁˆÁ‹˜. ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÁÓÒÛË
ÁÈ· Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿ÚÍÂÈ, ÂÊ’ fiÛÔÓ ¤¯ÂÈ
ÚÔËÁËıÂ› ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·. πÛÙÔÛÂÏ›‰· ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜
Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÛÂ ·Ó·ÊÔÚ¿ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ «∂ÛÙÈ·ÛÌ¤ÓË ∂Î·È‰Â˘-
ÙÈÎ‹ ŒÚÂ˘Ó·».

7. ∂. ¶ÂÚÛÂÏ‹˜ (1998), ™¯ÔÏÈÎ‹ £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹. ∞ı‹Ó·: °ÚËÁfiÚË˜, Û. 5.
8. ªÈ· Û‡Á¯ÚÔÓË ¿Ô„Ë Â›Ó·È Ó· ¤¯Ô˘Ó Î·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜

‡ÏË˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ‰È‰·¯ÙÔ‡Ó ÌÂÙ¿ ·fi ‰‡Ô ÌÂ ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ· ÊÔ›ÙËÛË˜ ÛÙÔ
°˘ÌÓ¿ÛÈÔ. ∂›Ó·È Ë ËÏÈÎ›· ÔfiÙÂ Ù· Ó¤· ·È‰È¿ ÛÙ¤ÎÔÓÙ·È ÈÔ ÎÚÈÙÈÎ¿ Î·È ÈÔ
Î·¯‡ÔÙ· ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙË ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ¤¯Ô˘Ó, Â›-
ÛË˜, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ¢È·Ê¤ÚÔ˘Ó, ·ÎfiÌË, ˆ˜ ÚÔ˜ Ù· ÂÓ‰È·-
Ê¤ÚÔÓÙ·, Ù· ¯·Ú›ÛÌ·Ù·, ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ˘fi-
‚·ıÚÔ. D. Horder, Religious Education in Secondary Schools in N. Smart & D.
Horder (Eds), New Movements in Religious Education (London: Temple Smith,
2000), Û. 181.
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H ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ °·ÏÏÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· 
∂Î·›‰Â˘ÛË: ¢È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ∞Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ 
¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ™Ô˘‰ÒÓ

∂˘·ÁÁÂÏ›· ∫·ÁÎ¿, ¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ

¶ÂÚ›ÏË„Ë

∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÌÈ·˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ∂Î·›‰Â˘ÛË ·Ô-
ÙÂÏÂ› ¤Ó· ‚·ÛÈÎfi ¿ÍÔÓ· ÙË˜ Â˘Úˆ·˚Î‹˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜, Ë ÔÔ›· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ
ÙË ÁÏˆÛÛÔÌ¿ıÂÈ· ˆ˜ ‚·ÛÈÎfi Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ÔÏ˘ÁÏˆÛ-
Û›·˜ Î·È ÙË˜ ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfiÙËÙ·˜. ªÂ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ °·ÏÏÈÎ‹˜ ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜
Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ë ÛÂÈÚÔÂÈ‰‹˜ Î·Ù¿ÎÙËÛË ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛ‹ ÙË˜. °È· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
Î‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·-ÂÎÌ¿ıËÛË ÙË˜ Á·ÏÏÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ˘ÈÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹
Ú¿ÍË ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ô˘ ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›Ë-
ÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ÙË ÁÏÒÛÛ·-ÛÙfi¯Ô Î·È ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ıÂÙÈ-
ÎÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ Ì¤Û· ·fi ÙË ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ·ÈÁÓÈÒ‰Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛ‹ ÙË˜.

£ÂˆÚËÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ

°È· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ Á·ÏÏÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÙÈ˜ ∂’ Î·È ™∆’ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡
™¯ÔÏÂ›Ô˘ Û˘ÓÙ¿¯ıËÎÂ ∞Ó·Ï˘ÙÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ™Ô˘‰ÒÓ (º.∂.∫. 119/2-2-2006, Ù.
µ’), ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ë ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙ· ·ÎfiÏÔ˘ı· ÎÔÌ‚ÈÎ¿ ÛËÌÂ›·: 

– ™ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ıÂÙÈÎÒÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙË Á·ÏÏÈÎ‹
ÁÏÒÛÛ· Î·È ÛÙÔÓ Á·ÏÏÈÎfi ÔÏÈÙÈÛÌfi, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·ÔÎÙ‹-
ÛÔ˘Ó Î›ÓËÙÚ· ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, 
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– ÛÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË Î·È ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡˜
ÎÒ‰ÈÎÂ˜ ÙË˜ °·ÏÏÈÎ‹˜ ÛÂ Â›Â‰Ô ÚfiÛÏË„Ë˜/Î·Ù·ÓfiËÛË˜, ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜
Î·È ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î˘Ú›ˆ˜ ·ÏÔ‡ ÚÔÊÔÚÈÎÔ‡ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘, ÒÛÙÂ
ÛÙ·‰È·Î¿ Ó· Ô‰ËÁËıÔ‡Ó ÛÙË Û˘ÓÂÈ‰ËÙ‹ ÔÈÎÂÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È 

– ÛÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÌÂ ÂÌÂÈÚÈÎÔ-‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÛÙ·‰È·Î¿ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ·Ó·Ï·ÈÛ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÁÏˆÛÛÈ-
ÎÒÓ ÁÓÒÛÂˆÓ ÛÂ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜
ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Î·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÔÈÎÂ›Ô˘˜ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡˜ ÙfiÔ˘˜.

ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÔÏÈÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÁÏÒÛ-
Û·˜ ˆ˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ Î·È ˆ˜ Â‰›Ô˘ ·ÍÈÔÔ›Ë-
ÛË˜ ÁÓÒÛÂˆÓ, ÂÓÓÔÈÒÓ Î·È ÂÌÂÈÚÈÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ·ÔÎÙËıÂ› ·fi ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·
¿ÏÏˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ (‚Ï. Î·È Gaonac’h, 2006). ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
·ÔÎÙÔ‡Ó ÛÙ·‰È·Î¿ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ̄ Ú‹ÛË˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÔ˘Ó Î·È
Ó· ÂÌÏÔ˘Ù›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ÁÓˆÛÈ·ÎÔ‡˜, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ Î·È ·ÍÈ·ÎÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÔÚ›˙ÔÓÙÂ˜.

∆Ô ∞.¶.™. ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙÚÂÈ˜ ÛÙ·ıÂÚ¤˜, ÙÔÓ ÂÁÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi, ÙËÓ ÔÏ˘ÁÏˆÛÛ›·
Î·È ÙËÓ ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfiÙËÙ·, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ¿ÍÔÓÂ˜ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÔ ¢È·-
ıÂÌ·ÙÈÎfi ∂ÓÈ·›Ô ¶Ï·›ÛÈÔ ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ™Ô˘‰ÒÓ (¢.∂.¶.¶.™.) ÁÈ· ÙÈ˜ Í¤ÓÂ˜
ÁÏÒÛÛÂ˜. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·:

∏ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙÔÓ Ó¤Ô ÁÏˆÛÛÈÎfi Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ· ÂÈ-
Ù˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ì¤Û· ·fi ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·Ó·‰˘fiÌÂÓÔ˘ ÂÁÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡ (¶·Ô‡ÏÈ·-
∆˙ÂÏ¤Ë, 2001). √È Ì·ıËÙ¤˜, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ·ÈÁÓÈˆ‰ÒÓ Î·È ‰È·‰Ú·ÛÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÂÈÛÙÚ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌ¿-
ıËÛË ÙË˜ ÌËÙÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜, fiˆ˜ Ì›ÌËÛË,
·ÔÌÓËÌfiÓÂ˘ÛË, Î·Ù·ÓfiËÛË ÂÓÓÔÈÒÓ, ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ·ÏÒÓ ÊˆÓËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÁÚ·-
ÊËÌ¿ÙˆÓ, (·Ó·)·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÏÔ‡ ÚÔÊÔÚÈÎÔ‡ Î·È ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘, ÒÛÙÂ ÛÙ·‰È·-
Î¿ Ó· ÔÈÎÔ‰ÔÌÔ‡Ó ÙË ‰ÂÍÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÁÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡, ÙË ¯Ú‹ÛË ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ Á·Ï-
ÏÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·
(∫·ÁÎ¿, 2004). ∂›ÛË˜, Ë ÂÓÂÚÁfi˜ ÂÌÏÔÎ‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÌÈ·˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÎÔ˘ÏÙÔ‡-
Ú·˜ Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ·Ê‡ÓÈÛË ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÙÔ˘˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙËÓ ÂÙÂÚfiÙË-
Ù·, ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÁÏˆÛÛÒÓ Î·È ÙˆÓ
ÔÏÈÙÈÛÌÒÓ.

ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ú¤ÂÈ Ó·
·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ‰‡Ô ·ÌÊ›‰ÚÔÌˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ: ÙÔ˘ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎÔ‡.
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¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·:
ª·ı·›Óˆ Ó· Û˘Óı¤Ùˆ ·Ï‹ ÚÔÊÔÚÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿Ï-
ÏËÏÔ˘˜ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ¿ Ù‡Ô˘˜ (je suis, je m’appelle…) ÁÈ· Ó· ÌÔÚÒ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙ÔÌ·È (me présenter).

∂ÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜/‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ (projets) Û˘ÓÂÈÎÔ˘ÚÔ‡Ó ÛÙËÓ
ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÌÏÔÎ‹˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÂÍ¿ÛÎËÛË˜ ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜, ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹ ÚÔÊÔÚÈÎ‹ Î·È ÁÚ·Ù‹ ¤ÎÊÚ·ÛË, ÛÂ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜
·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË˜ ÙˆÓ ÁÓÒÛÂÒÓ ÙÔ˘˜ Î·È ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ÙË˜
‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘˜, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ¿ÓÙ· ÙË˜ ËÏÈÎÈ·Î‹˜ ÙÔ˘˜ ˆÚÈÌfiÙËÙ·˜ Ô˘ Î‡ÚÈÔ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ¤¯ÂÈ ÙÔÓ ·ÚÔÚÌËÙÈÛÌfi Î·È ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÒÚËÛË ÙˆÓ Ú·ÁÌ¿-
ÙˆÓ.

¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó Ù· Ù·Ï¤ÓÙ·
ÙÔ˘˜, ÙÈ˜ ÎÏ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, Ó· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜, Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È, Ó·
Û¤‚ÔÓÙ·È ÙÔÓ ¿ÏÏÔ, Ó· ÂÚÂ˘ÓÔ‡Ó, Ó· ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó Ï‡ÛÂÈ˜, Ó· «Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Ò˜ Ó·
Ì·ı·›ÓÔ˘Ó» Î·È Ó· «Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Ì¤Û· ·fi ÙËÓ Ú¿ÍË».

µ·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ∞.¶.™.

√ ‰ÔÌÈÎfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ∞.¶.™. Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÙË ‚¿ÛË ÁÈ·
ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ·Ú¤¯Ô˘Ó
Â˘ÂÏÈÍ›· ÛÙÔÓ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ· Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ô˘
·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ Ú¿-
ÍË˜. 

™¯ËÌ·ÙÈÎ¿ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ∞.¶.™. ÛÙÔ ÁÚ¿ÊËÌ·
1. 

π‰È·›ÙÂÚË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÛÙÔÓ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ ∞.¶.™. ¤¯ÂÈ ÙÔ ÙÚ›ÔÏÔ: ¢È‰·ÎÙÈÎÔ›
ÛÙfi¯ÔÈ, £ÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

™Â ÙÚÂÈ˜ ·Ú¿ÏÏËÏÂ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È:
·) ÔÈ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜/ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜,
‚) ÔÈ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, ‰ËÏ·‰‹ Ù· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· Ú·ÁÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·È ‰È·ıÂ-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ·ÔÎÙËıÂÈÛÒÓ ÁÓÒÛÂˆÓ,
Á) ÔÈ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ˘ÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ.
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∂ÈÏ¤ÔÓ, ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÔÈ ÏÂÎÙÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·Ó¿ÏÔÁÔ ‚·ıÌfi
‰˘ÛÎÔÏ›·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ∂’ Î·È ™∆’ Î·È ÔÚÈÔıÂÙÔ‡Ó ÙÔ Â›Â‰Ô ÁÏˆÛÛÔÌ¿ıÂÈ·˜
Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÎÙ‹ÛÂÈ ÌÂ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ¯ÚfiÓˆÓ ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›·˜.

√È ‰È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ, ÔÈ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ Î·È ÔÈ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÓÈ·›Ô Û‡ÓÔÏÔ, fiÔ˘ Î¿ıÂ ÛÙfi¯Ô˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ Ì›· ‹
Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ·ÓÙÈÛÙÚfiÊˆ˜.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·:
°È· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙÔ˘ ∞.¶.™. «™˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ

ÂÓÓÔÈÒÓ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ Ì¤Û· ·fi ·Ïfi ÚÔÊÔÚÈÎfi ÏfiÁÔ» Î·È «¶·Ú·-
ÁˆÁ‹ ·ÏÔ‡ ÚÔÊÔÚÈÎÔ‡ ÏfiÁÔ˘ ·ÍÈÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÏÂÎÙÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜»,
Ô ‰È‰¿ÛÎˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÙÚ¤ÍÂÈ ÛÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜, ¯·ÚÙÔÎÔÏÏËÙÈ-
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™ÎÔfi˜

EÈ‰ÈÎÔ› ÛÎÔÔ›

£ÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜
EÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ 

‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
¢È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ

MÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎfi Ï·›ÛÈÔ
– E›‰Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ
– ¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ
– ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ¿ Ì¤Û·

TÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
EÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÔ› ÙÚfiÔÈ 

·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜

°Ú¿ÊËÌ· 1 ¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ ∞Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ™Ô˘‰ÒÓ



Î‹˜, ÙÚ·ÁÔ‡‰È·, ·ÓÙÔÌ›Ì·, ·Ú·Ì‡ıÈ· ‹ Î·È ·ÈÁÓ›‰È· ÚfiÏˆÓ, ÛÂ ÔÈÎÂ›· Î·È
ÂÏÎ˘ÛÙÈÎ¿ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î¿ Ï·›ÛÈ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.

∏ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, Ë ÔÔ›· ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ∞.¶.™., ·ÔÛÎÔÂ›
ÛÙËÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ıÂÌÂÏÈˆ‰ÒÓ ·Ú¯ÒÓ Ô˘ ‰È¤Ô˘Ó ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·/
ÂÎÌ¿ıËÛË ÙË˜ Á·ÏÏÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜:

™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÌÏÔÎ‹ ÛÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜.
∞Ó¿Ù˘ÍË ıÂÙÈÎÒÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ÏÔ˘Ú·-
ÏÈÛÌfi, ÌÂ ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·ÓÔÈ¯ÙÒÓ ÙÚfiˆÓ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ‰Ú¿ÛË˜.
∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜.
ÃÚ‹ÛË ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ Ô˘ Ó· Û˘Ó¿‰Ô˘Ó ÌÂ ÙÔ ËÏÈÎÈ·Îfi, ÁÓˆÛÈ·Îfi
Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi ÚÔÊ›Ï ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.
ŒÌÊ·ÛË ÛÙÔÓ ÚÔÊÔÚÈÎfi ÏfiÁÔ Î·È ÛÙ·‰È·Î‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·Ù·ÓfiË-
ÛË˜ Î·È ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ·ÏÔ‡ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘.
∂ÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Ì¤Û· ·fi ·ÈÁÓÈÒ‰ÂÈ˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Î·È
‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

ŒÓ· ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘ ∞.¶.™. Ô˘ ·Í›˙ÂÈ, Â›ÛË˜, Ó· ÂÈÛËÌ¿ÓÔ˘ÌÂ, Â›Ó·È Ë ¤ÓÙ·ÍË
ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ÙÚfiˆÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·, fiˆ˜ ÙÔ
∂˘Úˆ·˚Îfi Portfolio °ÏˆÛÛÒÓ -Ô ÔÏ˘ÁÏˆÛÛÈÎfi˜ ·ÙÔÌÈÎfi˜ Ê¿ÎÂÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹-
Ô˘ ıÂÛ›ÛÙËÎÂ ·fi ÙÔ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ ˆ˜ ¤Ó· «ÂÚÁ·ÏÂ›Ô» ·Ó¿Ù˘ÍË˜
‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ‰È· ‚›Ô˘ Ì¿ıËÛË˜ ÙˆÓ ÁÏˆÛÛÒÓ Î·È ÚÔÒıËÛË˜ ÙË˜ ÔÏ˘ÁÏˆÛÛ›·˜
Î·È ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfiÙËÙ·˜ (∫·ÁÎ¿, 2003 & 2007). ∂›Ó·È ¤Ó· Â˘¤ÏÈÎÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ Ì·ıËÙ‹,
·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ÙÔ˘ ·Ó·ÁÎÒÓ, ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÚÔÛˆÈÎÒÓ ÙÔ˘
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ·ÔÙ›ÌËÛË˜ ÙË˜ Â›ÙÂ˘ÍË˜ ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ
ÙÔ˘. ∆Ô Portfolio ·Ú¤¯ÂÈ, Â›ÛË˜, ÛÙÔÓ Ì·ıËÙ‹ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ
ÔÏ˘ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ Î·È ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ˙ˆ‹ Î·È
Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ÛÙ·‰È·Î¿ ÙË ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘ÓÂ›‰ËÛË Î·È ÙÔ ÎÔÛÌÔÂ›‰ˆÏfi
ÙÔ˘. 

¢È‰·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ∞.¶.™. ÙË˜ Á·ÏÏÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜

∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ∞.¶.™. ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜
ÌÂ ÙËÓ Ú¿ÍË, ÙÔÓ ·Ó·ÛÙÔ¯·ÛÌfi ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÔ˜ Î·È ‰È‰·ÛÎÔÌ¤ÓˆÓ, ÙÔÓ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi
ÙÚfiÔ Ì¿ıËÛË˜, ÙË Û˘ÓÔ¯‹ Î·È ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ‰È‰·ÎÙ¤·˜ ‡ÏË˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÛÂÈ-
ÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË. √ ‰È‰¿ÛÎˆÓ ‰ÂÓ ÂÁÎÏˆ‚›˙Â-
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Ù·È ÛÂ ÛÙ·ÙÈÎ¤˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¤˜ «˘Ô‰Â›ÍÂÈ˜» ·ÏÏ¿ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÚÔ-
Û·ÚÌfi˙ÂÈ ÙÔ ∞.¶.™. ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘, Ó· ·˘ÙÔÛ¯Â‰È¿˙ÂÈ Î·È Ó·
ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ô˘ Ó· ÂÌÓ¤Ô˘Ó, Ó· ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈÔÔÈÔ‡Ó, Ó· Î·ıÔ‰ËÁÔ‡Ó Î·È Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙËÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹
Î·È ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·È ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜.

∏ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ Ú¿ÍË˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
‚·ıÌfi: ·) ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ıÂÙÈÎÔ‡ ·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È ‚)
ÛÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙÔ˘
Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜.

·) ∏ Â‰Ú·›ˆÛË ÂÓfi˜ ıÂÙÈÎÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ Á·ÏÏÈÎ‹˜ ÁÏÒÛ-
Û·˜ ÂÈ‰Ú¿ ·ÚˆıËÙÈÎ¿ ÙfiÛÔ ÛÙË Ì·ıËÛÈ·Î‹ fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜, 2003) Î·È ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ ¤Ó·Ó Î˘Ú›·Ú¯Ô
ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜.

√È Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ Â˘ÓÔÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜
·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ „˘¯Ô·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·:

– ¶·ÚfiÙÚ˘ÓÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÊÈÏÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, ÒÛÙÂ Ó· ·ÈÛı¿ÓÔ-
ÓÙ·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË.

– ∞ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Ï·ıÒÓ ÙÔ˘˜ ˆ˜ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ ÁÈ· ·˘ÙÔ‚ÂÏÙ›ˆÛË Î·È ·˘ÙÔ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.

– ∂Ó›Û¯˘ÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó «ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜» ·‰˘Ó·Ì›Â˜.
– ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ ÁÈ· ÂÌÏÔÎ‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹-

Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ·ÔÙÚ¤ÂÙ·È Ë ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›Ë-
ÛË ÙˆÓ «ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÈÎ·ÓÒÓ» Ì·ıËÙÒÓ Î·È ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÓÔ¯‹
ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜.

‚) ∆Ô ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ∞.¶.™. ‚·Û›˙ÂÙ·È
ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜, ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË
ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ÙË Û‡Ó‰ÂÛ‹ ÙË˜ ÌÂ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È ‚ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·fi ÙËÓ
Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.

√ ‰È‰¿ÛÎˆÓ, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Î˘ÚÒÓÂÈ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË Î·Ù¿ ÙË
‰È‰·ÛÎ·Ï›·/ÂÎÌ¿ıËÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÛÙÔÈ¯Â›· ·Ú·‰Ô-
ÛÈ·ÎÔ‡ ÙÚfiÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜, fiÔ˘ ·˘Ù¿ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ·Ó·ÁÎ·›·, fiˆ˜
Â·Ó¿ÏË„Ë, ·ÔÛÙ‹ıÈÛË, ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÌËÙÚÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜. 

∆¤ÏÔ˜, Ë ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ‰È·ÊfiÚˆÓ Ù‡ˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ (·ÈÁÓÈÒ‰ÂÈ˜/‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈ-
Î¤˜, ‰È·‰Ú·ÛÙÈÎ¤˜, ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜, Û¯¤‰È· ÂÚÁ·Û›·˜ -‰È·ÊfiÚˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜,
·ÙÔÌÈÎ‹, ·Ó¿ ˙Â‡ÁË, ÔÌ·‰ÈÎ‹) Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÂÔÙÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ (CD ‹¯Ô˘,

H ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ °·ÏÏÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· EÎ·›‰Â˘ÛË
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‚›ÓÙÂÔ, ·Ê›ÛÂ˜, ÂÈÎfiÓÂ˜, ¯¿ÚÙÂ˜ Î.Ù.Ï.) Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹
ÂÓfi˜ ÂÏÎ˘ÛÙÈÎÔ‡ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ˘ÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ›
Î·È Ì·ıËÛÈ·ÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ. 
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ª¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË 
ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜

ÕÓÓ· ªÔ˘Ù‹, ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Â›Ó·È Ô ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ «ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜»
Ì¤Û· ·fi ÙÔ Ú›ÛÌ· ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓË˜ ÁÏˆÛÛÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÙˆÓ
ÁÏˆÛÛÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È Ë Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÂÎÂ›ÓˆÓ
ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÂÌÏ·ÎÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ∫·ıÒ˜
‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ô˘ Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÈ ÂÎÂ›Ó· Ù· ÛÙÈÏ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘
Ù›ıÂÓÙ·È ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, fiÙ·Ó ÂÎÂ›ÓÔÈ Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó Î¿ÔÈÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi ÙÂÛÙ, ıÂˆÚ‹-
Û·ÌÂ fiÙÈ ı· ‹Ù·Ó ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·˘Ùfi˜ Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜
¯ÒÚÔ˜ Î·È Ó· ÚÔÙ·ıÂ› Î¿ÔÈÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË-
ıÂ› Ì¤Û· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜.

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

™ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË «ÙÈ Â›Ó·È Ù· ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜;» Ë ÚÒÙË ·¿ÓÙËÛË Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ
Ì˘·Ïfi Â›Ó·È «ÚÔÙ›ÌËÛË, Û˘Ó‹ıÂÈ·». ∂›Ó·È ÌÈ· ¤ÓÓÔÈ· ¿ÌÂÛ· Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË ÌÂ ÙÔÓ
ÙÚfiÔ. 

√ Dornyei (2005, Û. 123) Â‡ÛÙÔ¯· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ÙÔ Â‰›Ô ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ‰ÂÓ
¤¯ÂÈ Â˘‰È¿ÎÚÈÙ· Û‡ÓÔÚ· Î·È Â›Ó·È ÌÈ· ·ÓÔÈ¯Ù‹ ÂÚÈÔ¯‹. ∂Í·ÚÙ¿Ù·È, ÏÔÈfiÓ, ·fi
Ì·˜ Î·È ·fi ÙËÓ ÚÔÔÙÈÎ‹ ·fi ÙËÓ ÔÔ›· Ù· ‚Ï¤Ô˘ÌÂ, ÙÔ Ô‡ ı· ı¤ÛÔ˘ÌÂ Ù·
fiÚÈ· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜ Ì·˜. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· ı· Ù· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ·fi ÙË ÛÎÔÈ¿ ÙË˜
ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓË˜ ÁÏˆÛÛÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÂÎÌ¿-
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ıËÛË˜ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜. ∞˘Ùfi Ô˘ Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È
Ó· ·Ó·Ï‡ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ Ô‡ÙÂ Î·È ÙËÓ ÓÂ˘ÚÔ-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹
ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜. ∞˘Ùfi Ô˘ Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Â›Ó·È Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ Ù· ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜
ˆ˜ Î¿ÔÈ· ÁÂÓÈÎ¿ ÚfiÙ˘·, Î¿ÔÈÔ˘˜ ÁÂÓÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÏË-
ÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ. ¶¤Ú· ·fi ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ
ÛÙÈÏ, ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜ Ì·˜ Â›Ó·È Ë Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ Î·È, ÈÔ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤Ó·, ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÂÌÏ·ÎÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·-
‰ÈÎ·Û›·. ∫·ıÒ˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ô˘ Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÈ ÂÎÂ›Ó· Ù· ÛÙÈÏ
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ Ù›ıÂÓÙ·È ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, fiÙ·Ó ÂÎÂ›ÓÔÈ Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó Î¿ÔÈÔ
ÁÏˆÛÛÈÎfi ÙÂÛÙ, ıÂˆÚ‹Û·ÌÂ fiÙÈ ı· ‹Ù·Ó ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ
·˘Ùfi˜ Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ¯ÒÚÔ˜.

2. ∞Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜

2.1 √ÚÈÛÌÔ› ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ÛÙÈÏ
™ÙÔ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi Â‰›Ô ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ¤¯Ô˘Ó ‰È·Ù˘ˆıÂ› ‰È¿ÊÔÚÔÈ
ÔÚÈÛÌÔ›. ∏ Oxford Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (1992) Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤-
ÚÔ˘Ó, ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙË˜ Cornett (1983, Û. 9), Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ù· ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜
Â›Ó·È Ù· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÂÎÂ›Ó· ÚfiÙ˘· (patterns) Ù· ÔÔ›· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜ ÛÙË Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÔÈ ›‰ÈÔÈ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ˆ˜
ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÔÚÈÛÙÔ‡Ó ÔÈ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Ô˘ ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ¤Ó· Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‹ Ó· Î·Ù·È·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ ¤Ó· Î·È-
ÓÔ‡ÚÈÔ Úfi‚ÏËÌ·. ∂›Ó·È ¤Ó· ·ÊËÚËÌ¤ÓÔ Û‡ÓÔÏÔ Ù¿ÛÂˆÓ, Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓˆÓ ÙÚfiˆÓ
·ÓÙ›ÏË„Ë˜, ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ Î·È ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÛÂ Ó¤Â˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜. 

ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜
ÔÔ›Ô˘˜ Î¿ÔÈÔ ¿ÙÔÌÔ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
Î·È Ù· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Ô˘ ÙÔ˘ ·Ú¤¯ÔÓÙ·È. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ë Reid (1995, ix)
Ï¤ÁÔÓÙ·˜ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ê˘ÛÈÎÔ‡˜, Û˘Ó‹ıÂÈ˜ Î·È ÚÔÙÈÌËÙ¤-
Ô˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ·ÔÚÚfiÊËÛË˜, ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ Ó¤ˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ
Î·È ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ. √È Ehrman Î·È Oxford (1990, Û. 311) ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÌÂ ÙÔÓ
fiÚÔ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È ÔÈ ÙÚfiÔÈ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ
Ó¤ˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Ô˘ ˘ÈÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ÚÔÙ›ÌËÛË˜ Â›ÙÂ ÏfiÁˆ Û˘Ó‹ıÂÈ-
·˜. 

Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ô Dornyei (2005, Û. 121), ÙÔ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÚÔ-
Ê›Ï ÙË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÛÙË Ì¿ıËÛË. ∆ÔÓ ·ÁÁÏÈÎfi fiÚÔ patterns, patterns ÙÔ˘ ÙÈ Â›Ó·È
Èı·Ófi Î¿ÔÈÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ÚÔÙÈÌ¿ÂÈ ˆ˜ Ì·ıËÙ‹˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Î·È ÔÈ Leaver Î·È
Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (2005, Û. 66), ÁÈ· Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘Ó Ù· ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜.
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¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ÔÈ fiÚÔÈ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÁÓˆÛÙÈÎfi ÛÙÈÏ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ˆ˜
Û˘ÓÒÓ˘Ì·. À¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ¿ÏÏË ¿Ô„Ë (Rayner, 2000, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ô Dornyei,
2005, Û. 124), Ë ÔÔ›· ıÂˆÚÂ› ÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi ÛÙÈÏ ˆ˜ ÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜
Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô ıÂˆÚÂ›Ù·È ¤Ó·˜ ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‰È·ÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ˜ Î·È ‰ÈÂÈÛ-
‰˘ÙÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. 

À¿Ú¯ÂÈ fiÌˆ˜ Î·È Ë ¿Ô„Ë ÙËÓ ÔÔ›· ‰È·Ù˘ÒÓÔ˘Ó ÔÈ Oxford Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜
(1992) Î·È Û˘ÌÌÂÚ›˙ÔÓÙ·È Î·È ¿ÏÏÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜1, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔ
ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ˆ˜ ¤Ó· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ Ï·›ÛÈÔ, ˆ˜ Ì›· ÔÌÚ¤Ï·, Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Ù¤ÛÛÂ-
ÚÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜, ¿ÌÂÛ· Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜: ÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹, ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹, ÙË
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹. ∞˘Ù‹ Ë ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜
ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Î·È ÁÓˆÛÙÈÎfi ÛÙÈÏ Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ÚÔÙÈÌÒÌÂ-
ÓÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÙˆÓ ÓÔËÙÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ.

∆Ô ÁÓˆÛÙÈÎfi ÛÙ˘Ï, Î˘Ú›ˆ˜, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ô
Î·ı¤Ó·˜ ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ‰¤¯ÂÙ·È. À¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙÔ› ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎÔ› ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ› ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ÛÙÈÏ, Î·ıÒ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜
ÂÌ‚·ı‡ÓÔ˘Ó ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ ÂÍ‹˜ ‰È¯ÔÙÔ-
Ì›Â˜: ÛÊ·ÈÚÈÎfi˜/·Ó·Ï˘ÙÈÎfi˜, ÏÔÁÈÎfi˜/‰È·ÈÛıËÙÈÎfi˜, ÛÙÔ¯·ÛÙÈÎfi˜/·˘ıfiÚÌËÙÔ˜, ÂÍ·Ú-
ÙËÌ¤ÓÔ˜/ÌË ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÙÔ Â‰›Ô. 

2.2 ª¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Dornyei (2005, Û. 131), Ë Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ
·¯›ÏÏÂÈÔ Ù¤ÚÓ· ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ Î·È ÔÈ Leaver Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (2005, Û. 66),) ˘ÔÛÙË-
Ú›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÙÔ Ù¤ÏÂÈÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË ÛÊ·›Ú·
ÙË˜ Ê·ÓÙ·Û›·˜. √È Leaver Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (2005, Û. 66), Â›ÛË˜, ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ
Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· «‰ÂÈ» ¤Ó· ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜. ∞ÓÙ› ÁÈ’ ·˘Ùfi ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó Î¿ÙÈ ÎÔÈÓfi Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÛÙÈÏ.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô ÈÔ Û˘Ó‹ıË˜ Î·È
Ú·ÎÙÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜ Â›Ó·È Ë ÁÚ·Ù‹ ¤ÚÂ˘Ó·, ‰ËÏ·‰‹ Ë ¯Ú‹ÛË ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ Ù·
ÔÔ›· Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·È ·fi Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ·. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜ ·ÏÏ¿ Î·È
Ë ·Ú·Ù‹ÚËÛË Â›Ó·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÛÙÈÏ.
ŒÓ·˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Î·È ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎÒÓ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂˆÓ ı· Û˘ÓÙÂÏÔ‡ÛÂ
ÛÂ ÈÔ ·ÍÈfiÈÛÙ· Î·È ¤ÁÎ˘Ú· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏ˘¿ÚÈıÌ· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔ-
ÏfiÁÈ· Î·È Ï›ÛÙÂ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Ù· ÔÔ›· ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÁÈ· ÙËÓ
·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜2. ∞˘Ù¿ Â›Ó·È ‰‡Ô ÂÈ‰ÒÓ: ÙÔ ¤Ó· Â›‰Ô˜

M¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜
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1. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ Willing (1988) Î·È Wallace & Oxford (1992).
2. ™ÙÔ Coffield et al. (2004) Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Î·È ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È fiÚÁ·Ó· Â‡ÚÂÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜.



˙ËÙ¿ ·fi Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÙÔ Ò˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù· ›‰È· ÙÈ˜ ÁÓˆ-
ÛÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·È ÂÂ-
ÍÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜Ø ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Â›‰Ô˜ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ˙ËÙ¿ ·fi Ù· ˘ÔÎÂ›-
ÌÂÓ· Ó· ÂÌÏ·ÎÔ‡Ó ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜,
ÂÓÒ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô ÙÚfiÔ˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘˜ ı· ·Ó·Ï˘ıÂ› ·fi
ÙÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Î·È ı· ÂÍ·¯ıÔ‡Ó Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. ™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘-
Ó·˜ ı· ÂÚÈÔÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ÚÒÙÔ Â›‰Ô˜ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ.

2.3 ∫ÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜
¶ÚÒÙÔ ‚‹Ì· Â›Ó·È Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ù· ÔÔ›· ı· ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÔ˘Ó ÙË ‚¿ÛË Î·È ·fi Ù· ÔÔ›· ı· ·ÓÈ¯ÓÂ˘ıÔ‡Ó Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ˘Ô-
ı¤ÙÔ˘ÌÂ fiÙÈ ı· Ì·˜ Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÙË ÛÎÈ·ÁÚ¿ÊËÛË ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ô˘ ·Ó·˙ËÙÔ‡ÌÂ. °È·
ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ì¤ÙÚËÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi„Ë
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·. 

¶ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ Coffield Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ (2004) ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÚÁ·ÏÂ›· Ù· ÔÔ›· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó Ì¤Û· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
ÁÈ· ÙËÓ Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ·. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ ·Í›˙ÂÈ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ Ô Coffield Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜
Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÓÙfiÈÛ·Ó 71 ıÂˆÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ Î·È Â¤ÏÂÍ·Ó Ù· 13 ÈÔ
·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ÁÈ· ÈÔ ÏÂÙÔÌÂÚ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË. ∆· ÂÍ¤Ù·Û·Ó ˆ˜ ÚÔ˜ Ù·
·ÎfiÏÔ˘ı· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·: ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ‚¿ÛË, ÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ fiÚˆÓ, ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô, Ë
ÁÓÒÌË ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ, ÂÌÂÈÚÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¿Óˆ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÈÛ¯˘ÚÈ-
ÛÌÔ‡˜ Î·È ¿Óˆ ÛÙÔ impact ÙÔ˘˜ ÛÙË Ì¿ıËÛË. ∫·Ù¤ÏËÍ·Ó fiÙÈ Î·Ó¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ ‰È¿-
ÛËÌ· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ì¤ÙÚËÛË˜ ÁÈ· Ù· ÛÙÈÏ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÏÂÁ¯ıÂ› ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ‰È·Ì¤ÛÔ˘ ·ÓÂ-
Í¿ÚÙËÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙË ¯Ú‹ÛË Î·È Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ ·ÌÊ›‚ÔÏ·. 

H ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È Ô ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÈÏ
Ì¿ıËÛË˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ ¿ÚıÚ· ÛÂ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ Î·È
ÛÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ‚È‚Ï›· ÙÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘. ¢ÂÓ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÛÂ ‚¿ıÔ˜ ˘ÏÈÎfi ÙÔ
ÔÔ›Ô ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô. £ÂˆÚ‹Û·ÌÂ, Â›ÛË˜, ÛˆÛÙfi Ó· ·ÔÎÏÂ›-
ÛÔ˘ÌÂ ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Î·È ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ ˘ÏÈÎfi ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ú¤¯ÂÙ·È ¤Ó·ÓÙÈ
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ ·ÓÙ·ÏÏ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ¿ÎÚË ÔÈÔ˘Û‰‹ÔÙÂ
ÂÌÔÚÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜. 

∂ÈÏ¤ÔÓ, Î·ıÒ˜ ÙÔ Â‰›Ô ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Â˘Ú‡ Î·È ÂÍ·-
ÏÒÓÂÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Î·È ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜, ÂÚÈÔÚ›Û·ÌÂ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó¿ Ì·˜ ÛÙÔÓ
ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÚÔÛÂÁÁ›˙ÔÓÙ·È Ù· ÛÙÈÏ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓË ÁÏˆÛÛÔ-
ÏÔÁ›·. ¢ÂÓ ı· Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÚÔÛÂÁÁ›˙ÔÓÙ·È Ù· ÛÙÈÏ Ì¤Û·
·fi ÙÔ Ê¿ÛÌ· ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜, ÙË˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ô‡ÙÂ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿
ÙË˜ ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜ Î·È ÙË˜ ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ.

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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∏ Chappelle (1995, Û. 166) ¤ıÂÛÂ ÙÚ›· ‚·ÛÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·, ¤¯ÔÓÙ·˜ ˆ˜ ‚¿ÛË Î·È
·ÊÂÙËÚ›· ÙË˜ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÂÓfi˜ Â˘Ú¤ˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔ˘ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘, ÙÔ˘
GEFT. ∆· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·˘Ù¿ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi„Ë ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Ë ÂÚ›ÙˆÛË Ì¤Û· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ¿ÓÙ· ÙË˜ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜
Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜. ¶ÚÒÙ· ·fi fiÏ· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ı· ‹Ù·Ó ÈÔ ·ÎÚÈ‚¤˜ Î¿ÔÈÔ
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ô˘ ı· ¤ÏÂÁÂ Ò˜ Î·È fi¯È fiÛÔ Î·Ï¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· Ó· ÔÏÔ-
ÎÏËÚÒÛÔ˘Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ¢ÂÓ ı· ¤ÚÂÂ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È
ÛˆÛÙ¤˜ ‹ Ï¿ıÔ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ·ÏÏ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜. 

ŒÓ· ‰Â‡ÙÂÚÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ, ÂÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi, ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È Ë ‡·ÚÍË ÂÚˆ-
ÙËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜. ∞˘Ù‹ Ë
¿Ô„Ë ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ·fi ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÙË˜ ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ, ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ÙÔ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· ‰ÂÓ ‰ËÏÒÓÂÈ Î¿ÙÈ
ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ. √ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜ ÏfiÁÔ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤-
ÚÂÈ Â›Ó·È fiÙÈ Ù· ›‰È· Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ‰ÂÓ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ÔÈÎÂ›· ÌÂ ÙË Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË
ÂÓfi˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙÂÛÙ Ì¤Û· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. 

∆ËÓ ¿Ô„Ë ÙË˜ Chapelle (1995) ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó Î·È ÔÈ Leaver Î·È
Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (2005, Û. 72-73), ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Ô˘ ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó
·fi ÙÔ˘˜ Witkin Î·È Goodenough Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿
·Ú¿ ÌÂ ÙËÓ Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ·. ∫¿ÙÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ı· ˘Ôı¤Ù·ÌÂ fiÙÈ ı· ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔ
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô, Î·ıÒ˜ Ë ·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›· ·fi ÙÔ Â‰›Ô ÛÙËÓ Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ·
‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÌÂ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¿ Û¯¤‰È· ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙËÓ ·˘ÙfiÌ·ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘
ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙÔÓ Ì·ıËÙ‹ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ‹ Ô˘ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
ÁÈ· ÂÎÂ›ÓÔÓ. °È’ ·˘Ùfi Î·È ÔÈ ›‰ÈÔÈ, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó, ÛÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-
˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›· ·fi ÙÔ Â‰›Ô ˆ˜ ÚÔÙ›ÌËÛË Î·È fi¯È ˆ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÙÔ
·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó Ì¤Û· ·fi Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜.

2.4 ªÂÏ¤ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜
§·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë Ù· ·Ú·¿Óˆ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹
·Ó·˙‹ÙËÛË ÙˆÓ ˘·Ú¯fiÓÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜, Î·Ù·Ï‹Í·-
ÌÂ ÛÙ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· ÛÙÈ˜
ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ·˘Ù¿ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Û·ÌÂ Ó· ·Ô‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ EÏÏËÓÈ-
Î‹.

™ÙÔ ·Ú¿ÚÙËÌ· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ ÁÈ· Ù· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Ô Dornyei (2003) ·ÏÏ¿
Î·È Ë Reid (1995) ÛÙÔ ‰ÈÎfi ÙË˜ ‚È‚Ï›Ô ¿Óˆ ÛÙ· ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÈÏÂÁ-
Ì¤Ó· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ·, Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘ÙÂ› Î·È ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ Â‰›Ô ÙË˜
ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜. O ›‰ÈÔ˜ (Dornyei, 2005) Î¿ÓÂÈ ÂÎÙÂÓ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ
Î¿ÔÈ· ·fi ·˘Ù¿ Î·È ÚÔÛı¤ÙÂÈ ÌÂ ÔÏ‡ ıÂÙÈÎ¿ Û¯fiÏÈ· ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÙˆÓ

M¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜
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Ehrman Î·È Leaver, ÙÔ Learning Style Questionnaire Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi ˘fi-
‚·ıÚÔ Ô˘ ÔÈ ›‰ÈÔÈ ·Ó¤Ù˘Í·Ó.

Dornyei Reid
(2003, 2005) (1995)

Brown (1994) right/left – extroversion/introversion Ã Ã
Brown (2000) Learning Styles Checklist Ã Ã
Cohen & Oxford (2001b) Ã
Cohen Oxford & Chi (2001) LSS Ã
Ely (1989) Language Tolerance of Ambiguity Scale Ã Ã
Ely (1986b) Language Class Risktaking/Sociability
Oxford (1995) SAS Ã Ã
Ehrman & Leaver Questionnaire Ã
Reid (1995) Ã Ã

Œ¯ÔÓÙ·˜ ÂÈÏ¤ÍÂÈ ˆ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜ Ì·˜ ÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi ÛÙÈÏ, ı· ·ÓÈ¯ÓÂ‡-
ÛÔ˘ÌÂ ÔÈ· ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ÂÚÁ·ÏÂ›· Ì¤ÙÚËÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÈÏ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Î·È
ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ÁÈ· ÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi ÛÙÈÏ. ∞˘Ù¿ Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜: ÙË˜ Oxford (1995) SAS, ÙˆÓ
Cohen, Oxford Î·È Chi (2001) LSS Î·È ÙˆÓ Ehrman Î·È Leaver, ÙÔ Learning Style
Questionnaire. ∞˘Ù¿ Â›Ó·È Î·È Ù· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Ù· ÔÔ›· ı· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ
ÌÈ· ÚÒÙË Ê¿ÛË Î·È ÛÂ ·˘Ù¿ ı· ‚·ÛÈÛÙÔ‡ÌÂ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ Ì·˜
ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜. 

∆Ô ÚÒÙÔ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· Ì·ÎÚÔÛÎÂÏ¤˜ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Â›Ó·È ÙÔ Learning and
Working Style ÙË˜ Oxford (1990, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ë Reid, 1995). ∂›Ó·È ¯ˆÚÈÛÌ¤ÓÔ
ÛÂ 5 ÙÌ‹Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›· ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ¤ÓÙÂ (5) ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÛÙÈÏ
Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙÔ Î·ı¤Ó· ·fi ·˘Ù¿ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 20 ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜/Â-
ÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ÚÒÙÔ Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 30 (Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 110). ∆Ô Î¿ıÂ
ÙÌ‹Ì· ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ 2 ˘ÔÎ·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ÚÒÙÔ Ô˘ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜
(10 ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜/ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ó¿ Î·ÙËÁÔÚ›·). °È· Î¿ıÂ ÚfiÙ·ÛË/ÂÚ›ÙˆÛË ‰›ÓÂ-
Ù·È ÌÈ· ÙÂÙÚ¿‚·ıÌË ÎÏ›Ì·Î· ·fi ÙÔ 0-ÔÙ¤ ¤ˆ˜ ÙÔ 3-¿ÓÙ· Î·È Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ·
Î˘ÎÏÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÓÔ‡ÌÂÚÔ ·˘Ùfi ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ Ë
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÚfiÙ·ÛË/ÂÚ›ÙˆÛË ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÙÔ Î¿ıÂ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ. ∏ ‚·ı-
ÌÔÏfiÁËÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜. ¶ÚÔÛı¤ÙÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ‚·ıÌÔ‡˜ (·Ó¿ ˘ÔÎ·ÙËÁÔÚ›·
ÛÙÈÏ, ‰ËÏ·‰‹ ·Ó¿ 10 ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜/ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜) ÚÔÎ‡ÙÂÈ Ë ‚·ıÌÔÏÔÁ›· ÁÈ· Î¿ıÂ
˘ÔÎ·ÙËÁÔÚ›· Î·È ·˘Ù¿ Ô˘ ÛËÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ‚·ıÌÔÏÔÁ›Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
Ù· ÈÛ¯˘Ú¿ ÛÙÈÏ ÙˆÓ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓˆÓ.

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÙˆÓ Ehrman Î·È Leaver, ÙÔ Learning Style Questionnaire
·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 30 ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÌÂ ÌÈ· ÎÏ›Ì·Î· Likert 9 ‰È·‚·ıÌ›ÛÂˆÓ. √ Dornyei
(2005) ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÌÂ ÔÏ‡ ıÂÙÈÎ¿ Û¯fiÏÈ· ·˘Ùfi ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô, ÂÎıÂÈ-
¿˙ÔÓÙ·˜ Î·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ıÂˆÚËÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ Ô˘ ·Ó¤Ù˘Í·Ó ÔÈ
Ehrman Î·È Leaver, ÁÈ· Î¿ıÂ ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Û¯ÂÙÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·,
ÂÎÙfi˜ ·fi ÌÈ· ‰È¯ÔÙÔÌ›· ÙËÓ ÔÔ›· ÚÒÙÔÈ ·˘ÙÔ› ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÛÂ Ì·ıËÛÈ·Î¿ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙ·. √È ›‰ÈÔÈ ÔÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿ ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÛÙÔ
‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘˜ (Leaver et al., 2005, Û. 70-76). ∞Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ Ô‰ËÁ‹ıËÎ·Ó ÛÙË ‰È·Ù‡-
ˆÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ÏfiÁˆ ÙË˜ Û‡Á¯˘ÛË˜ Î·È ÙË˜ ‰˘Û·Ú¤ÛÎÂÈ·˜ Ô˘ ÂÈÎÚ·-
ÙÔ‡ÛÂ ÌÂ ÙÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Á‡Úˆ ·fi Ù· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÛÙÈÏ. ¶ÚÔÛ¿ıËÛ·Ó
Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÔ˘Ó Î·È Ó· Î·ÙËÁÔÚÈÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Ù· ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓ· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÛÙÈÏ Á‡Úˆ
·fi ¤Ó· ÛÙÚˆÙfi Î·È ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÌÂ ‚¿ÛË ‰‡Ô Î˘Ú›·Ú¯Ô˘˜ fiÏÔ˘˜: ÙË
Û‡ÓÔ„Ë (ÔÏÈÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·) Î·È ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË (ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ‰È·‰ÈÎ·Û›·), Ë Î·ıÂÌÈ¿
·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜, ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜, ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ‰¤Î· ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ˘ÔÎ·ÙËÁÔ-
Ú›Â˜. ŸÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ˘ÔÎ·ÙËÁÔÚ›Â˜ Â›Ó·È ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ‰È¯ÔÙÔÌ›Â˜ Î·È ÂÎÙÂ›ÓÔ-
ÓÙ·È ¿Óˆ ÛÂ ¤Ó· Û˘ÓÂ¯¤˜, ¿Óˆ ÛÙÔ ÔÔ›Ô Î·ı¤Ó·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÔÔÈ-
·‰‹ÔÙÂ ı¤ÛË ÛÙËÓ Î¿ıÂ Î·ÙËÁÔÚ›·. ∫·ı¤Ó·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Ì·ıË-
ÛÈ·Îfi ÚÔÊ›Ï Ô˘ ··ÚÙ›˙ÂÙ·È ·fi ‰¤Î· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛÙÈÏ.

√È Cohen, Oxford Î·È Chi (2001) ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛ·Ó Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛ·Ó ÙÔ ˘¿Ú¯ÔÓ
ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÙË˜ Oxford Î·È ·›ÚÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÙˆÓ
Ehrman Î·È Leaver Î·Ù·ÛÎÂ‡·Û·Ó ¤Ó· ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ·fi
ÂÎÂ›ÓÔ ÙË˜ Oxford (¤ÓÙÂÎ· ·ÓÙ› ÁÈ· ¤ÍÈ) ·ÏÏ¿ ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚ· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ·Ó¿ ÎÏ›Ì·-
Î·. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÂÛÙ›·Û·Ó ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛ-
Û·˜. 

∂È¯ÂÈÚ‹Û·ÌÂ Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ‰‡Ô ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ÂÚˆÙËÌ·-
ÙÔÏfiÁÈ·, ·˘Ùfi ÙˆÓ Ehrman Î·È Leaver Î·È ·˘Ùfi ÙˆÓ Cohen, Oxford Î·È Chi. ¢ÂÓ
ÂÍÂÙ¿Û·ÌÂ ·˘Ùfi ÙË˜ Oxford, Î·ıÒ˜ Ë ›‰È· ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ Cohen Î·È Chi
·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÌÈ· ÈÔ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË ÂÎ‰Ô¯‹ ÙÔ˘. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó, ÏÔÈfiÓ, ‰‡Ô
ÌÈÎÚ‹˜ ÎÏ›Ì·Î·˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜.

¶¤Ú·, ÏÔÈfiÓ, ·fi ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È Ù· ıÂÙÈÎ¿ Û¯fiÏÈ· Ù· ÔÔ›· ·ÓÙÏ‹Û·ÌÂ
·fi ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÁÈ· ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÙˆÓ Ehrman Î·È Leaver ıÂˆ-
Ú‹Û·ÌÂ ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤ÓÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿. ¢¤Î· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ·, ÛÔ˘-
‰·ÛÙ¤˜ ÛÙÔ ™¯ÔÏÂ›Ô ¡¤·˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ ÙÔ˘ ∞.¶.£. Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó ÙÔ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÙÔÓ ª¿ÚÙÈÔ ÙÔ˘ 2007. 

∂ÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÙˆÓ Ehrman-Leaver, Î·Ù·-
Ï‹Í·ÌÂ ÛÙ· ÂÍ‹˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Ù· ÔÔ›· ı· ·Ú·ı¤ÛÔ˘ÌÂ ·Ó¿ ‰È¯ÔÙÔÌ›·. ∏

M¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜
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‰È¯ÔÙÔÌ›· ÙˆÓ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙˆÓ/ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ·fi ÙÔ Â‰›Ô ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ¤Ó·Ó
Cronbach’s Alpha ›ÛÔ ÌÂ 0,812 Î·È Ë ‰È¯ÔÙÔÌ›· Â˘·ÈÛıËÛ›· ‹ ÌË ÚÔ˜ ÙÔ Â‰›Ô
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·=,588. ∂ÂÈ‰‹ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÔÈ ‰‡Ô ‰È¯ÔÙÔÌ›Â˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÎÔÓÙ¿,
ÙÈ˜ ÙÔÔıÂÙ‹Û·ÌÂ Î·È Ì·˙› Î·È ÂÍÂÙ¿Û·ÌÂ Î·È ¿ÏÈ ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›·. √ · ‚Ú¤ıËÎÂ
›ÛÔ˜ ÌÂ 0,795. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ÛÊ·ÈÚÈÎÒÓ-·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ Ù‡ˆÓ ‚Ú¤ıËÎÂ ¯·ÌËÏ¿ ÛÙ·
0,491, ·ÏÏ¿ ·Ê·ÈÚÒÓÙ·˜ ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÂÚÒÙËÌ· ·Ó¤‚·ÈÓÂ ÛÙ· 0,757. ∏ ÎÏ›Ì·Î·
ÙˆÓ ·˘ıfiÚÌËÙˆÓ/ÛÙÔ¯·ÛÙÈÎÒÓ-ÏÔÁÈÎÒÓ ÛËÌÂÈÒÓÂÈ ·=0,756 Î·È Ë ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ
Û˘ÓıÂÙÈÎÒÓ/ÂÈ‰ÈÎÒÓ Ù‡ˆÓ ÛËÌÂÈÒÓÂÈ ·=0,108 Ô˘ ÌÂ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÂÚˆÙ‹-
Ì·ÙÔ˜ 1 ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ ÛÙ· 0,616. ∆¤ÏÔ˜, Ë ‰È¯ÔÙÔÌ›· Ù˘¯·›ÔÈ/ÛÂÈÚÈ·ÎÔ› ¤¯ÂÈ ·=0,575,
ÙÔ ÔÔ›Ô ÛËÌÂÈÒÓÂÈ ÌÈ· ·ÌÂÏËÙ¤· ·‡ÍËÛË ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ê·›ÚÂÛË˜ Î¿ÔÈÔ˘ ÂÚˆ-
Ù‹Ì·ÙÔ˜. 

∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÙˆÓ Cohen-Oxford-Chi, ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ·ÎfiÌ· ¤Ó· ·fi Ù·
ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ·, ·fi Ù· ÔÔ›· ˘ÈÔıÂÙ‹Û·ÌÂ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Î· ÂÔÌ¤Óˆ˜ ıÂÏ‹-
Û·ÌÂ Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘, ·ÊÔ‡ ÙÔ
ÌÂÙ·ÊÚ¿Û·ÌÂ ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿. ¢ÂÎ·Ô¯ÙÒ (18) ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó ÙÔ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÙÔÓ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2006. ◊Ù·Ó ¤Ó· ·ÚÎÂÙ¿
ÔÌÔÈÔÁÂÓ¤˜ ‰Â›ÁÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ›ÙÔ ·fi ‰Â˘ÙÂÚÔÂÙÂ›˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÙÌ‹-
Ì·ÙÔ˜ ª¿ÚÎÂÙÈÓÁÎ Î·È ¢ÈÔ›ÎËÛË˜ §ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ª·ÎÂ‰Ô-
Ó›·˜. ∂ÍÂÙ¿ÛÙËÎÂ Ë ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙˆÓ ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ Ô˘ Ê¿ÓËÎ·Ó Ó· Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È ·Ú·Î¿Ùˆ ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜
Ì·˜.

∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙˆÓ ·fi ÙÔ Â‰›Ô ÛËÌÂÈÒÓÂÈ ·=0,150 Î·È ÌÂ ·Ê·›ÚÂ-
ÛË ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ ÛÙ· 0,532 Î·È Ë ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ÂÍ·ÚÙËÌ¤-
ÓˆÓ ·fi ÙÔ Â‰›Ô ¤¯ÂÈ ·=0,670 Ô˘ ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ ÛÙÔ 0,790 ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÙÚ›ÙÔ˘
ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ·˘ıfiÚÌËÙˆÓ ¤¯ÂÈ ·=0,563 Î·È ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÙÚ›-
ÙÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·=0,654. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ÛÙÔ¯·ÛÙÈÎÒÓ ¤¯ÂÈ ·=0,746 Î·È ÌÂ
·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·=0,829. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ÛÊ·ÈÚÈÎÒÓ ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÈ ·=0,762 ÌÂ 5 ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜
ÎÏ›Ì·Î·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÙÔÓ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ·=0,861.
∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ÌÂ 5 ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Î·È ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ·=0,536, ·ÚÈıÌfi˜ Ô˘
ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ ÛÙ· 0,622. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ
Ù˘¯·›ˆÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·=0,547 Î·È Ë ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔÈ·ÛÙÒÓ ·=0,742 ·ÏÏ¿
‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ê·›ÚÂÛË˜ Î¿ÔÈÔ˘ ÂÚˆÙ‹-
Ì·ÙÔ˜. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ·ÎÚÈ‚ÒÓ/ÎÏÂÈÛÙÒÓ ÛËÌÂÈÒÓÂÈ ·=0,805 Î·È Ë ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ
·ÓÔÈ¯ÙÒÓ ·=0,585. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÌÂ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÓÂ-
‚·›ÓÂÈ ÛÙÔ ·=0,642. 
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3. ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜

3.1 ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
™Ùfi¯Ô˜ Ì·˜ Â›Ó·È Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÂÓfi˜ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÙÔ ÔÔ›Ô ı· Ì·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ
Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘ÌÂ ÂÎÂ›Ó· Ù· ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ
Ô˘ ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÔÈ ˘Ô„‹ÊÈÔÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜.

3.2 ¶ÚÒÙË Ê¿ÛË: ∂ÈÏÔÁ‹ ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ
∆Ô ÚÒÙÔ ‚‹Ì· Â›Ó·È Ë ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙˆÓ ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Ì·˜
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó Î·È Î·ÙfiÈÓ Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ı· Û˘ÌÂÚÈÏË-
ÊıÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ. √È ÎÏ›Ì·ÎÂ˜3 Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙Ô˘Ó Ù· ÙÚ›· ‚·ÛÈÎ¿ ÂÚˆÙË-
Ì·ÙÔÏfiÁÈ· ÛÙ· ÔÔ›· ı· ‚·ÛÈÛÙÔ‡ÌÂ Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜:

SAS LSS LSQ 
(Oxford) (Cohen, (Ehrman 

Oxford & Leaver)
& Chi)

∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ˜/∂Í·ÚÙËÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÙÔ Â‰›Ô 
(Field Independent/Field Dependent) X X
∆˘¯·›Ô˜-¢È·ÈÛıËÙÈÎfi˜/™ÂÈÚÈ·Îfi˜-ÃÂÈÚÔÈ·ÛÙfi˜
(Random-Intuitive/Sequential-Concrete) X X X
™Ê·ÈÚÈÎfi˜/∞Ó·Ï˘ÙÈÎfi˜ 
(Global/Particular-analytic) X X X
Inductive/Deductive X X
™˘ÓıÂÙÈÎfi˜/∂È‰ÈÎfi˜ (Synthetic/Analytic) X X
Analogue/Digital (Metaphoric/Literal) X X
Leveling/Sharpening X X
∞˘ıfiÚÌËÙÔ˜/™ÙÔ¯·ÛÙÈÎfi˜ (Impulsive/Reflective) X X
∂ÍˆÛÙÚÂÊ‹˜/∂ÛˆÛÙÚÂÊ‹˜ (Extrovert/Introvert) X X
√ÙÈÎfi˜/∞ÎÔ˘ÛÙÈÎfi˜/∫ÈÓ·ÈÛıËÙÈÎfi˜ (VAH) X X
™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜(KÏÂÈÛÙfi˜)/∞ÓÔÈ¯Ùfi˜ (Close-open) X X

∆Ô ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ Ù›ıÂÙ·È ÙÒÚ· Â›Ó·È ÔÈÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ı· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ
Î·È ¿Ú· ÔÈÂ˜ ı· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈfi Ì·˜. µ·ÛÈ˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙË

M¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜ ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜
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ıÂˆÚ›· Î·È ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ı· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÔ˘ÌÂ Î·Ù·Ú¯‹Ó
ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ Ô˘ ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó Î¿ÔÈÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ÛÙÈÏ.
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË Reid (1995) ÛÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi ÛÙÈÏ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰È¯ÔÙÔÌ›Â˜
ÙˆÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÔ‡Ó ÛÙÔ ÙÂÏÈ-
Îfi ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ: ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ˜/∂Í·ÚÙËÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÙÔ Â‰›Ô, ™Ê·ÈÚÈÎfi˜/∞Ó·Ï˘-
ÙÈÎfi˜, ∞˘ıfiÚÌËÙÔ˜/™ÙÔ¯·ÛÙÈÎfi˜.

∏ Ehrman (1996, Û. 58) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ¤Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÛÙÈÏ
Î·È Ù· ÛÙÈÏ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜. √È ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÂ-
ÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ˘·Ú¯fiÓÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔÓ
¯ÒÚÔ ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ, ÂÓÒ Ù· ÛÙÈÏ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ Ù·
Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. ∏ ›‰È· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ˆ˜ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙˆÓ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚÈÒÓ, ÁÈ· ÙË ÌÂÓ ÚÒÙË ÙË ‰È¯ÔÙÔÌ›· ∆˘¯·›Ô˜/™ÂÈ-
ÚÈ·Îfi˜ Î·È ÁÈ· ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÙË ‰È¯ÔÙÔÌ›· ∂ÛˆÛÙÚÂÊ‹˜/EÍˆÛÙÚÂÊ‹˜. 

∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ‰È¯ÔÙÔÌ›Â˜ Ô˘ ÔÈ Oxford Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (1992, Û. 441) ıÂˆ-
ÚÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È
ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ Î·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÙÚÂÈ˜: ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜/AÓÔÈ¯Ùfi˜, ∂Ûˆ-
ÛÙÚÂÊ‹˜/EÍˆÛÙÚÂÊ‹˜, √ÙÈÎfi˜/∞ÎÔ˘ÛÙÈÎfi˜/∫ÈÓ·ÈÛıËÙÈÎfi˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ
·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙ· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÛÙÈÏ. 

∂ÎÙfi˜ ·˘ÙÔ‡, Ë ÙÚÈ¯ÔÙÔÌ›· OÙÈÎfi˜/AÎÔ˘ÛÙÈÎfi˜/KÈÓ·ÈÛıËÙÈÎfi˜ ‰ÂÓ ı· Û˘ÌÂ-
ÚÈÏËÊıÂ› ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó¿ Ì·˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÍ‹˜ ÏfiÁÔ˘˜. √ ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ¤Ó·˜
˘Ô„‹ÊÈÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰¤¯ÂÙ·È ÙÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· Â›ÙÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜
Â›ÙÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ ·Ó·ÌÊ›‚ÔÏ· Ó·
ıÂˆÚËıÂ› ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹. ™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, ÁÈ·
ÏfiÁÔ˘˜ Ú·ÎÙÈÎfiÙËÙ·˜, ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÌfiÓÔ ¤Ó· ÙÂÛÙ ÛÂ ÁÚ·Ù‹ ÌÔÚÊ‹,
Ú¿ÁÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ÂÍ·Ú¯‹˜ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÙÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜.
∫·ıÒ˜ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÂÊÈÎÙfi Ó· ‰ÈÂÍ·¯ıÂ› ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Î·È ÚÔÊÔÚÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘
ÙÂÛÙ, ‰ÂÓ ı· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚Ô˘ÌÂ ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÙÚÈ¯ÔÙÔÌ›·. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÈÏÔÙÈÎ¤˜
¤ÚÂ˘ÓÂ˜, Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·È ı· ·Ó·Ï˘ıÔ‡Ó ÛÂ Û¯ÂÙÈÎfi ˘ÔÎÂÊ¿Ï·ÈÔ,
‰ÂÓ ·Ó›¯ÓÂ˘Û·Ó Î¿ÔÈ· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË
ÙÚÈ¯ÔÙÔÌ›· Î·È ÙËÓ Â›‰ÔÛË ÛÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi ÙÂÛÙ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ‰È¯ÔÙÔÌ›· ∂ÍˆÛÙÚÂÊ‹˜/∂ÛˆÛÙÚÂÊ‹˜ ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ fiÙÈ ‰ÂÓ ·Ó‹-
ÎÂÈ ÛÙ· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÛÙÈÏ Î·È ¿ÏÈ ÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ÚÔÁÂÓ¤ÛÙÂÚÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ fiˆ˜
·˘Ù‹ ÙË˜ Berry (2007), ˘Ôı¤ÙÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÌÈ· ‰È¯ÔÙÔÌ›· fiˆ˜ Ë ∂ÍˆÛÙÚÂÊ‹˜/∂Ûˆ-
ÛÙÚÂÊ‹˜ ı· Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó ÈÔ ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ ÚÔÊÔÚÈÎ‹ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È
·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ‰È¿‰Ú·ÛË˜. ™Â ÌÈ· ÁÚ·Ù‹ ÂÍÂÙ·-
ÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰Â ı· ÂÚÈÌ¤Ó·ÌÂ Ë ‰È·Î‡Ì·ÓÛË ÙË˜ Â›‰ÔÛË˜ Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ
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·˘Ù¿ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, Ë ‰È¯ÔÙÔÌ›· ∂ÍˆÛÙÚÂ-
Ê‹˜/∂ÛˆÛÙÚÂÊ‹˜ ‰Â ı· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÂ› ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜.

∞˘Ùfi Ô˘ Ì·˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙÈÛÂ È‰È·›ÙÂÚ· ‹Ù·Ó Ë ‰È¯ÔÙÔÌ›· ∫ÏÂÈÛÙfi˜ (™˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤ÓÔ˜)/∞ÓÔÈ¯Ùfi˜, Ë ÔÔ›· Â›ÛË˜ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙ· ÛÙÈÏ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜
Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÙË ‰È¯ÔÙÔÌ›· KÚÈÙÈÎfi˜/AÓÙÈÏËÙfi˜ ·fi ÙÔ Myers-
Briggs (Reid, 1995, xii). ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ‰È·¯ˆÚ›-
˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ‰‡Ô fiÏÔ˘˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È¯ÔÙÔÌ›·˜ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·
Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË˜ ÂÓfi˜ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ ÙÂÛÙ, Î·ıÒ˜ ÔÈ ÚÒÙÔÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÚÔıÂÛÌ›Â˜,
fiˆ˜ Ù· ¯ÚÔÓÈÎ¿ fiÚÈ· ÂÓfi˜ ÙÂÛÙ Î·È ı¤ÏÔ˘Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜
·Ú¤¯ÔÓÙ·È ·fi ¤Ó· ÁÏˆÛÛÈÎfi ÙÂÛÙ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ı· Â›¯·Ó ¤Ó· ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· Ô˘
ı· ÙÔ˘˜ ¤‰ÈÓ·Ó ÔÈ ›‰ÈÂ˜ ÔÈ Û˘Ì‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÙÂÛÙ. °È· ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÏfiÁÔ˘˜ ·Ô-
Ê·Û›Û·ÌÂ ·Ó Î·È Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰È¯ÔÙÔÌ›· ‰ÂÓ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙ· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÛÙÈÏ Ó· ÙË
Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ Ì·˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. 

À¿Ú¯Ô˘Ó, ÏÔÈfiÓ, ‰‡Ô ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi Ù· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ,
ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÌË Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, ÌÂ
‚¿ÛË ÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Û· ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Î·È ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ Ì·˜ ÎÚ›ÛË Î·È ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È
Ë ·ÈÛıËÙËÚÈ·Î‹ ÙÚÈ¯ÔÙÔÌ›· Î·È Ë ‰È¯ÔÙÔÌ›· EÍˆÛÙÚÂÊ‹˜/EÛˆÛÙÚÂÊ‹˜. 

∞ÔÌ¤ÓÔ˘Ó ¿ÏÏÂ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ‰È¯ÔÙÔÌ›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È fiÏÂ˜ ÛÙÔ ÂÚˆÙË-
Ì·ÙÔÏfiÁÈÔ ÙˆÓ Ehrman Î·È Leaver Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙ· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÛÙÈÏ.
∞fi ·˘Ù¤˜ ÂÎÙfi˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ì¤ÓÔ˘Ó ÔÈ ‰È¯ÔÙÔÌ›Â˜: «Inductive/Deducti-
ve» Î·È «Analogue/Digital (Metaphoric/Literal)». ∏ ÚÒÙË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜
Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ÙˆÓ
ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎÒÓ Î·ÓfiÓˆÓ Î·È ıÂˆÚÈÒÓ, Î¿ÙÈ Ô˘ Â›Ó·È ¿ÌÂÛ· Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ ÌÂ ÙË
‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ·ÏÏ¿ fi¯È ÌÂ ÙËÓ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ¤¯ÂÈ
Ó· Î¿ÓÂÈ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È Û˘Ó‰˘·ÛÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ Î˘ÚÈÔÏÂ-
ÎÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ, Î¿ÙÈ Ô˘ Â›ÛË˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ıÂˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ
Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ÂÓfi˜ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ ÙÂÛÙ. ∆¤ÏÔ˜, ÂÎÙfi˜ ÂÚÂ˘-
ÓËÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ı· ÌÂ›ÓÂÈ Î·È Ë ‰È¯ÔÙÔÌ›· Leveling/Sharpening, Î·ıÒ˜ Ë
¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÙË˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜ ÂÌÏ¤ÎÂÈ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ··Û¯ÔÏÔ‡Ó ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· Î·È, ·ÚfiÏË ÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ·
Ô˘ Ê¤ÚÂÈ, ı· ÂËÚ¤·˙Â ÙËÓ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜.

∞¤ÌÂÈÓÂ ÌÈ· ‰È¯ÔÙÔÌ›·, ÙËÓ ÔÔ›· ÎÚ›Ó·ÌÂ fiÙÈ ı· ‹Ù·Ó ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó· ·Ó·-
Ï‡ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Î·È Â›Ó·È Ë «Synthetic/Ana-
lytic», ‰ËÏ·‰‹ ÛÙÔ ÂÍ‹˜ Ë «™˘ÓıÂÙÈÎfi˜/EÈ‰ÈÎfi˜». ∞˘Ùfi Ô˘ Ì·˜ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ·˘Ù‹
ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Â›Ó·È ÙÔ fiÙÈ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜, fiÙ·Ó ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ·Ó·ÌÊ›‚ÔÏ·
ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·.
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3.3 ¢Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË: ∂ÈÏÔÁ‹ ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ 
∆· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ı· ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi Ù· ‹‰Ë ˘¿Ú¯ÔÓÙ·
ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÙˆÓ Oxford, Cohen, Oxford & Chi Î·È Ehrman & Leaver. ∞fi
ÙÈ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Î·Ù·Ï‹Í·ÌÂ, ÂÈÏ¤Í·ÌÂ ÛÂ ÌÈ· ÚÒÙË Ê¿ÛË Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·-
Ù· ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‹ Ô˘
Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙÔ ÙÂÛÙ Î·È fi¯È ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜
Ì¿ıËÛË˜. ∫¿ÔÈ· ·fi Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ù· ÚÔÛ·ÚÌfiÛ·ÌÂ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÛÂ Î¿ÔÈÔ Ï·›ÛÈÔ ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ
ÚËÌ·ÙÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ «Ì·ı·›Óˆ ÙË ÁÏÒÛÛ·» ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ ·fi ÙÔ ÚËÌ·ÙÈÎfi Û‡ÓÔ-
ÏÔ «¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ ÙË ÁÏÒÛÛ·». ∫·ÙfiÈÓ, ÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜
ÙˆÓ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎÒÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ ·ÔÌ·ÎÚ‡Ó·ÌÂ, fiÔ˘ ÎÚÈÓfiÙ·Ó ··Ú·›ÙËÙÔ,
Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÂÎÂ›Ó· Ô˘ Â›¯·Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÍÈÔÈ-
ÛÙ›· ÙˆÓ ·Ú¯ÈÎÒÓ ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ.

µ·ÛÈÎÔ› Ì·˜ ÛÙfi¯ÔÈ ÛÙÔÓ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ Ù¤ıË-
Î·Ó ÔÈ ÂÍ‹˜:

¡· ÂÍÂÙ·ÛÙÔ‡Ó ÔÈ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ Î·È Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÍÂÙ·-
ÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·.
¡· ·˘ÍËıÂ› ‹ Ó· ÌÂÈˆıÂ› Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË ·ÏÏ¿
Ì¤Û· ÛÂ ÂÈÙÚÂÙ¿ fiÚÈ· ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Î¿ıÂ ÎÏ›Ì·Î· Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ù¤ÛÛÂÚ·
ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·.
¡· ·Ê·ÈÚÂıÔ‡Ó ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·È Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘
‡ÛÙÂÚ· ·fi ÈÏÔÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ıÂˆÚ‹ıËÎ·Ó ‰‡ÛÎÔÏ· ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË. 
¡· ·Ê·ÈÚÂıÔ‡Ó Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜ Ô˘
ÚÔËÁ‹ıËÎ·Ó, ÚÔÎ·ÏÔ‡Û·Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ÁÂÓÈÎ‹ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙˆÓ ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ.

3.4 ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘
Œ¯ÔÓÙ·˜ ÏÔÈfiÓ Û˘Óı¤ÛÂÈ ¤Ó· Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ‚·ÛÈ˙fiÌÂÓÔ ÛÂ ÙÚ›·
‹‰Ë ˘¿Ú¯ÔÓÙ·, ıÂˆÚ‹Û·ÌÂ ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘ÌÂ ÙËÓ
·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ ÌÂ ÌÈ· ¤ÚÂ˘Ó· ÌÈÎÚ‹˜ ÎÏ›Ì·Î·˜, Ë ÔÔ›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔÓ
π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ ÙÔ˘ 2008 ÛÂ 25 ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ
·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ÔÏÏ¿ ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó ¤Ó· ÔÌÔÈ-
ÔÁÂÓ¤˜ ‰Â›ÁÌ·. 

∞ÎÔÏÔ˘ı‹Û·ÌÂ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔ˘ Purpura (1998, Û. 117), Ô ÔÔ›Ô˜ ÛÙË ÛÙ·-
ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛÂ ÁÈ· ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ÙÔ˘
¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜ ÌÂ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË Cronbach. √È
ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ Ô˘ ÙÔÓ ÂÓ‰È¤ÊÂÚ·Ó ‹Ù·Ó ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ¯ˆÚ›˜ Î¿ÔÈ·
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·Ú¤Ì‚·ÛË ÛËÌÂ›ˆÛ·Ó ·=0,50 Î·È ¿Óˆ. ∆Û¤Î·ÚÂ Ù· item total correlations Î·È
fiÛ· ‹Ù·Ó Î¿Ùˆ ·fi 0,30 Ù· ‰È¤ÁÚ·„Â. 

∂ÌÂ›˜, ÛÂ Ì›· ÚÒÙË Ê¿ÛË, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ Î¿ÔÈÔ˘˜ ÈÔ ÂÈÂÈÎÂ›˜ ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌÔ‡˜ ‰È·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÌfiÓÔ ÂÎÂ›Ó· Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ item
total correlations. Œ¯ÔÓÙ·˜ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ ·˘Ù¿ Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÎ ÙˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ
·ÚÔ˘Û›·˙·Ó Î¿ÔÈÔ Úfi‚ÏËÌ·, ÚÔ¯ˆÚ‹Û·ÌÂ ÛÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ Ô˘
‹Ù·Ó fiÏÂ˜ ¿Óˆ ·fi 0,50, ÂÚÈÔÚÈÛÌfi Ô˘ ¤ıÂÛÂ Î·È Ô Purpura (1998, Û. 117). ªÂ
ÙÈ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ·Ê·ÈÚÒÓÙ·˜ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ÌÂ›ˆÓ·Ó ÙËÓ
ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ ·, ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎ·Ó ˆ˜ ÂÍ‹˜:

∞Ú¯ÈÎfi˜ ∆ÂÏÈÎfi˜ ∞ÚÈıÌfi˜ ∆ÂÏÈÎfi˜
Cronbach a4 ∂ÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ5 Cronbach a

∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔÈ Â‰›Ô˘ 0,588 7 (1) 0,635
∂Í·ÚÙËÌ¤ÓÔÈ Â‰›Ô˘ 0,620 (2) 6 0,620
™Ê·ÈÚÈÎÔ› 0,569 (1) 7 0,569
∞Ó·Ï˘ÙÈÎÔ› 0,698 7 (1) 0,719
∞˘ıfiÚÌËÙÔÈ 0,630 4 (1) 0,700
™ÙÔ¯·ÛÙÈÎÔ› 0,556 4 (1) 0,586
™˘ÓıÂÙÈÎÔ› 0,702 6 0,702
∂È‰ÈÎÔ› 0,569 5 (1) 0,587
∆˘¯·›ÔÈ 0,714 (3) 4 0,714
™ÂÈÚÈ·ÎÔ› 0,767 6 (1) 0,811
∫ÏÂÈÛÙÔ› (™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔÈ) 0,602 (1) 5 0,602
∞ÓÔÈ¯ÙÔ› 0,537 5 (1) 0,550

∏ ÚÒÙË ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ (ÙˆÓ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙˆÓ ·fi ÙÔ Â‰›Ô) ·ÚÔ˘-
Û›·ÛÂ ·=,588, fiÌˆ˜ ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ fiÁ‰ÔÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó¤‚·ÈÓÂ ÛÙÔ ·=
0,635. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÎÏ›Ì·Î· (ÙˆÓ ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ·fi ÙÔ Â‰›Ô) ·=0,485 ·ÏÏ¿ Î·È
¿ÏÈ ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ fiÁ‰ÔÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó¤‚·ÈÓÂ ÛÙÔ ·=0,534 Î·È ÌÂ ·Ê·›ÚÂ-
ÛË Î·È ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜ (ÂÂÈ‰‹ Î·È ·˘Ùfi Ì·˙› ÌÂ ÙÔ fiÁ‰ÔÔ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó
·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÛÙÔÓ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌfi ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ) ·Ó¤‚·ÈÓÂ ÛÙ· 0,620.
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4. ∞˘Ù‹ Ë ÙÈÌ‹ Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎÂ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘
·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ Î·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË Â›Ó·È Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÂÚˆ-
ÙËÌ¿ÙˆÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ‰È·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó.
5. ™ÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ ÏfiÁˆ ·˘ÍÔÌÂ›ˆÛË˜ ÙË˜
ÙÈÌ‹˜ ÙÔ˘ ·.



¶ÚÔ¯ˆÚÒÓÙ·˜ ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÎÏ›Ì·Î·, ·˘Ù‹ ÙˆÓ ÛÊ·ÈÚÈÎÒÓ Ù‡ˆÓ, Î·Ù·Ï‹Í·ÌÂ
ÛÙÔ fiÙÈ ÙÔ ·=,464 ·ÏÏ¿ ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ¤ÎÙÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÂÂÈ‰‹ ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎfi,
·Ó¤‚·ÈÓÂ ÛÙÔ 0,569, ÂÓÒ Ë ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ˘„ËÏfiÙÂÚ· ·=,698
Î·È ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ¤‚‰ÔÌÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó¤‚·ÈÓÂ ÛÙÔ ·=0,719. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ
·˘ıfiÚÌËÙˆÓ Ù‡ˆÓ ÛËÌÂ›ˆÛÂ ·=0,630 ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ¤ÌÙÔ˘ ÂÚˆÙ‹-
Ì·ÙÔ˜ ·Ó¤‚ËÎÂ ÛÙ· 0,700. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ÛÙÔ¯·ÛÙÈÎÒÓ Â›¯Â ·=0,556 Î·È ÌÂ ÙËÓ
·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·=0,586. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ Û˘ÓıÂÙÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓÂ
·ÚÎÂÙ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ·=0,702 Î·È ‰Â ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·Ó¤‚ÂÈ ·Ú·¿Óˆ ÌÂ ÙËÓ ·Ê·›-
ÚÂÛË ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÛËÌÂ›ˆÛÂ ·=0,569 ÌÂ ·ÌÂ-
ÏËÙ¤· ·‡ÍËÛ‹ ÙÔ˘ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ê·›ÚÂÛË˜ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ÎÏÂÈÛÙÒÓ
Ù‡ˆÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·=0,475 Î·È ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ Ù¤Ù·ÚÙÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÈ ·ÚÓËÙÈÎfi Û˘Û¯ÂÙÈÛÌfi ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ ÛÙ· 0,602, ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË Î·È ÙÔ˘
ÙÚ›ÙÔ˘ ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ ÛÙ· 0,664. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ·ÓÔÈ¯ÙÒÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·=0,537 ÌÂ ·ÌÂ-
ÏËÙ¤· ·‡ÍËÛË ÛÙ· 0,550 ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÙÚ›ÙÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜.

∆Ë ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ · ÙË Û˘Ó·ÓÙ‹Û·ÌÂ ÛÙË ‰È¯ÔÙÔÌ›· ÙˆÓ Ù˘¯·›ˆÓ ÌÂ
·=104, fiÔ˘ Î·È ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ¤ÌÙÔ˘, ÙÔ˘ ¤ÎÙÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ¤‚‰ÔÌÔ˘ ÂÚˆÙ‹-
Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·ÚÓËÙÈÎÔ‡˜ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌÔ‡˜ ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ (inter total
correlations), ·Ó¤‚·ÈÓÂ ÛÙÔ 0,714. ∏ ˘„ËÏfiÙÂÚË ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ · ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ
ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ÛÂÈÚÈ·ÎÒÓ ÌÂ ·=0,767 Î·È ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÂÚˆÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘
¤¯ÂÈ Î·È Û˘Û¯ÂÙÈÛÌÔ‡˜ ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ Î¿Ùˆ ·fi 0,1 ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ ÛÙ· 0,811. ŸÏÂ˜ ÔÈ
Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ¿Óˆ ·fi 0,8 Î·È Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ·˘ÙÒÓ
ÙˆÓ Ù˘ÈÎÒÓ ·ÔÎÏ›ÛÂˆÓ Â›Ó·È ¿Óˆ ·fi 1. ∏ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ÙÈÌ‹ Ô˘ ·Ô‰¤¯ÙËÎÂ
ÁÈ· ÎÏ›Ì·Î· Ô Purpura (1998, Û. 117) ‹Ù·Ó 0,58 Î·È Ë ˘„ËÏfiÙÂÚË 0,86. ∏ ¯·ÌËÏfi-
ÙÂÚË ÙÈÌ‹ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎÂ ÛÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ Ì·˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ Â›Ó·È 0,550 ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÓÔÈ-
¯ÙÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ Î·È Ë ˘„ËÏfiÙÂÚË 0,811 ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÛÂÈÚÈ·ÎÔ‡˜ 

4. ™˘˙‹ÙËÛË

∂ÎÌÂÙ·ÏÏÂ˘fiÌÂÓÔÈ Ù· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ SPSS, Î·Ù·Ê¤Ú·ÌÂ Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒ-
ÛÔ˘ÌÂ, fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Î·Ï‡ÙÂÚ·, ÙÈ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ÙÔ˘ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔ-
Á›Ô˘. ∆Ô ı¤Ì· Ô˘ ÚÔ¤Î˘„Â Â›Ó·È fiÙÈ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÈ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜
ÔÈÎ›ÏÏÂÈ. ™Ùfi¯Ô˜ Ì·˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ‹Ù·Ó Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 4 ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·
ÁÈ· Î¿ıÂ ÎÏ›Ì·Î·, Î¿ÙÈ ÙÔ ÔÔ›Ô ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÂÚˆÙË-
Ì·ÙÔÏÔÁ›Ô˘. ŸÌˆ˜, Ì¤ÏËÌ¿ Ì·˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ˘‹ÚÍÂ Î·È Ë ÈÛ¿ÚÈıÌË Î·Ù·ÓÔÌ‹
ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÈ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ÙË˜ ›‰È·˜ ‰È¯ÔÙÔÌ›·˜, Î¿ÙÈ ÙÔ ÔÔ›Ô ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ¤¯ÂÈ
‰È·Ù·Ú·¯ÙÂ› ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ‰È¯ÔÙÔÌ›Â˜. ¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÈÛÔÚÚÔ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ı· Â¤Ì‚Ô˘ÌÂ Î·È ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ·ÍÈÔÈÛÙ›·. 
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∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ı· ·Ê·ÈÚ¤ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Ù¤Ù·ÚÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ·fi ÙÔ˘˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ˘˜
·fi ÙÔ Â‰›Ô (ÏfiÁˆ ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È, ·Ó ·˘Ùfi ‰È·ÁÚ·ÊÂ›) Î·È Ë ·ÍÈÔÈ-
ÛÙ›· ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ ÛÙ· 0,639. ™ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ı· ÂÈÛÙÚ¤„Ô˘ÌÂ ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ Â›¯·ÌÂ
·Ê·ÈÚ¤ÛÂÈ, ·ÊÔ‡ ¤ÙÛÈ Î·È ·ÏÏÈÒ˜ Ë ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ‹Ù·Ó ·ÌÂÏËÙ¤· Î·È ¤ÙÛÈ ÔÈ ÎÏ›Ì·-
ÎÂ˜ ı· ÂÈÛÙÚ¤„Ô˘Ó ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ∆¤ÏÔ˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ê·ÈÚ¤ÛÔ˘-
ÌÂ Î·È ‰‡Ô ·ÎfiÌ· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ·fi ÙÔ˘˜ ÛÂÈÚÈ·ÎÔ‡˜ (Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· 5, 6, Ù· ÔÔ›· Û¯Â-
Ù›˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜), fiÌˆ˜ Â‰Ò Ë ·ÍÈÔÈÛÙ›· ı· ÌÂÈ-
ˆıÂ› ÛÙÔ 0,728 ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ¿ÓÙˆ˜ Ó· Â›Ó·È Ë ˘„ËÏfiÙÂÚË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘. 

∫¿ÙÈ ·ÎfiÌË Ô˘ Ì·˜ ··Û¯fiÏËÛÂ Â›Ó·È ÙÔ ·Ó Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‰È¯ÔÙÔÌ›Â˜
ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Û˘Á¯ˆÓÂ˘ÙÔ‡Ó. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ‰È¯ÔÙÔÌ›· ™Ê·ÈÚÈÎfi˜/AÓ·-
Ï˘ÙÈÎfi˜ Î·È Ë ‰È¯ÔÙÔÌ›· ™˘ÓıÂÙÈÎfi˜/EÈ‰ÈÎfi˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ›Ûˆ˜ ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ÎÔÈÓ‹ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ‰ÔÌ‹. ∂›ÛË˜, Ë ‰È¯Ô-
ÙÔÌ›· A˘ıfiÚÌËÙÔ˜/™ÙÔ¯·ÛÙÈÎfi˜ Î·È Ë ‰È¯ÔÙÔÌ›· ¢È·ÈÛıËÙÈÎfi˜/XÂÈÚÔÈ·ÛÙfi˜ ı·
ÌÔÚÔ‡Û·Ó, Â›ÛË˜, Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ÎÔÈÓ‹ ‰ÔÌ‹. ∂ÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜
ÙÔÓ ‰Â›ÎÙË · ÙˆÓ ‰‡Ô ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ ™Ê·ÈÚÈÎfi˜/™˘ÓıÂÙÈÎfi˜ Ì·˙› ‚Ú¤ıËÎÂ ÌÈ· ·ÚÎÂÙ¿
˘„ËÏ‹ ÙÈÌ‹ ·=0,695, Ë ÔÔ›· ·Ó¤‚ËÎÂ ÛÙÔ ·=0,775 ·Ê·ÈÚÒÓÙ·˜ Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÌÂ
·ÚÓËÙÈÎfi Û˘Û¯ÂÙÈÛÌfi. √È ‰‡Ô ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ AÓ·Ï˘ÙÈÎfi˜/EÈ‰ÈÎfi˜ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÂ ¤Ó·
·=0,715. √È ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ A˘ıfiÚÌËÙÔ˜/¢È·ÈÛıËÙÈÎfi˜ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÂ ¤Ó· =0,785 Î·È ÔÈ
ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ™ÙÔ¯·ÛÙÈÎfi˜/XÂÈÚÔÈ·ÛÙfi˜ ÛÂ ¤Ó· ·=0,833 ÌÂ fiÏ· Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ó·
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ˘„ËÏ¤˜ ÙÈÌ¤˜ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌÔ‡ ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ.

∆¤ÏÔ˜, Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰È¯ÔÙÔÌ›· AÎÚÈ‚‹˜ (KÏÂÈÛÙfi˜)/AÓÔÈ¯Ùfi˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó·
ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÙÂ› Î·È Ó· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÔ‡Ó ÛÙÔ Ï·›ÛÈfi ÙË˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ Û¯ÂÙ›-
˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›·˜ (tolerance of ambiguity).

∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ ÌÂ ÛÙfi¯Ô Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙ‹ÛÂÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Î·Ù¿ ÙËÓ
ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ¶ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÚÂ˘Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÚÔ-
ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Ë ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· Î·È Ë ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘
ÔÚÁ¿ÓÔ˘ Ì¤ÙÚËÛË˜, Î¿ÙÈ ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎÒÓ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂˆÓ Î·È ÙË ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË ÙˆÓ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, ·Ú¿ÏÏËÏÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜
Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË˜ ÙˆÓ ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ ÙÂÛÙ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·
ÚfiÙ˘· ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÛÙÈÏ Ì¿ıËÛË˜.
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√È ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ –·fi ÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹ 
ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÛÙË ‰È·Î˘‚¤ÚÓËÛË ÙË˜ Ê‡ÛË˜– ÛÙÈ˜ ∞Ú¯¤˜ 
ºÈÏÔÛÔÊ›·˜ ÙË˜ µ’ ∆¿ÍË˜ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ §˘ÎÂ›Ô˘* 

¶¤ÙÚÔ˜ º·Ú·ÓÙ¿ÎË˜, 3Ô °ÂÓÈÎfi §‡ÎÂÈÔ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ ∞ÙÙÈÎ‹˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

√È Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ì·ıËÙÈÎ¤˜ ·Ó·ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ºÈÏÔÛÔÊ›·˜ ÛÙË ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ı-
ÌÈ· ∂Î·›‰Â˘ÛË ¤¯Ô˘Ó Û¯Â‰fiÓ Ù·˘Ù›ÛÂÈ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔÓ ıÂˆÚËÙÈÎfi ı·˘-
Ì·ÛÌfi Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÌÈ· «·ÛÊ·Ï‹» ÁÓÒÛË ‹ ÂÓfi˜ ‚›Ô˘ ËıÈÎ¿ ·ÓÂ›-
ÏËÙÔ˘. ªÂ ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÈÛ‹ÁËÛË ı· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· Î·Ù·‰Â›ÍÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ Ó¤Ô
‚È‚Ï›Ô ºÈÏÔÛÔÊ›·˜ ÙË˜ µ’ §˘ÎÂ›Ô˘ (µÈÚ‚È‰¿ÎË˜, ™Ù., ∫·Ú·ÛÌ¿ÓË˜, µ., & ∆Ô˘ÚÓ¿,
Ã., 2007, ∞Ú¯¤˜ ºÈÏÔÛÔÊ›·˜) Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÂÙ·È ÙÈ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÊÈÏÔ-
ÛÔÊÂ›Ó ÛÂ ¤Ó·Ó ÎfiÛÌÔ Ô˘ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È ÂÓ Ì¤Ûˆ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ ·ÍÈÒÓ (·ÍÈÒÓ ÙË˜
ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜) Î·È Ê˘ÛÈÎÒÓ ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ı· ÂÈÌÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ
ÂÚÌËÓÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ∫ÂÊ·Ï·›ˆÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘, Ô˘ ·Ê‹ÓÔ˘Ó ·È¯Ì¤˜
ÁÈ· ÌÈ· ‰È·Û‡Ó‰ÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ÙfiÛÔ ÌÂ ÙÔÓ Î˘‚ÂÚÓÔ¯ÒÚÔ fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙË ÓÔËÙÈÎ‹ Î·È ÁÓˆ-
ÛÈ·Î‹ Ì·˜ Ê˘ÛÈÔÁÓˆÌ›·, ÌÂÁ¤ıË Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌ· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÈÌÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ «ÔÚÁ·-
ÓˆÌ¤ÓË˜» ‰ËÌÔÎÚ·Ù›·˜. 

∞. √È ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓˆÓ Ì·ı‹ÛÂˆÓ 

∆Ô ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi, Û˘ÁÎÚÈÓfiÌÂÓÔ ÌÂ Ù· ÚÔÁÂÓ¤ÛÙÂÚ· ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙÔ˘ (º·Ú·ÓÙ¿ÎË˜,
2004) -ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È·, ‰ËÏ·‰‹, ºÈÏÔÛÔÊ›·˜ ÁÈ· ÙË µ’ Î·È ÙË °’ ∆¿ÍË §˘ÎÂ›Ô˘- ‰È·Ê¤-
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* ∂ÈÛ‹ÁËÛË ÛÙËÓ ∏ÌÂÚ›‰· ™¯ÔÏÈÎÒÓ ™˘Ì‚Ô‡ÏˆÓ ¢. ∂. µ’ ∞ı‹Ó·˜ «∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÛÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹
Ú¿ÍË» (23 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2008) ÛÙÔ £¤·ÙÚÔ ∫ÔÏÂÁ›Ô˘ æ˘¯ÈÎÔ‡.
√ Î. ¶¤ÙÚÔ˜ º·Ú·ÓÙ¿ÎË˜, ‰Ú ÊÈÏÔÛÔÊ›·˜, Â›Ó·È ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÙÔ˘ 3Ô˘ °ÂÓÈÎÔ‡ §˘ÎÂ›Ô˘ ∏Ú·ÎÏÂ›-
Ô˘ ∞ÙÙÈÎ‹˜.



ÚÂÈ ÛÙÔ fiÙÈ Û˘Ó‰¤ÂÈ ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÛÙÔ¯·ÛÌÔ‡ ÌÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ Ù˘¯¤˜ ÙÔ˘ Ú·ÎÙÈÎÔ‡
‚›Ô˘. ŒÙÛÈ, ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ› ‹ ‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù· Ô˘ ·Ó·‰‡ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ó·fiÙÚÂÙË
ÓÔÌ‹ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜, ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Â‰Ò ÙË ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Â›ÙÂ ·˘Ù‹
ËÁ¿˙ÂÈ ·fi ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· Â›ÙÂ ·fi ÙË ÓÂˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÔ¯‹. ∂˘Ù˘¯Ò˜, Î¿ÙÈ
Ù¤ÙÔÈÔ ‰ÂÓ ·Ô‚·›ÓÂÈ ÂÈ˜ ‚¿ÚÔ˜ ÙË˜ ·Ó¿‰ÂÈÍË˜ ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ ÙË˜
ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ‹ ÙË˜ Â˘Úˆ·˚Î‹˜ ÊÈÏÔÛÔÊ›·˜. ∆· ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· (∆È ÌÔÚÒ Ó·
ÁÓˆÚ›˙ˆ, ÙÈ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ó· Ú¿Íˆ Î·È ÛÂ ÙÈ ÌÔ˘ Â›Ó·È ÂÈÙÚÂÙfi Ó· ÂÏ›˙ˆ) ‰È·-
ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ÓÂ‡Ì· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· Á›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ
Ù¤ÙÔÈ·˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜, ÒÛÙÂ Ó· Û˘Ó˘Ê·›ÓÔÓÙ·È ·Ó·fiÛ·ÛÙ· ÌÂ ÙÈ˜ ¯ÚËÛÙÈÎfiÙËÙÂ˜
Î·È ÙÈ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜. ∆· ÙÂ¯ÓÈÎ¿
Î·È Ù· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù·, fiˆ˜ ‰È·Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ,
ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ·fi ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ·ÍÈÒÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ËÁ‹ ¤ÌÓÂ˘Û‹˜ ÙÔ˘
·Ú·¤ÌÂÈ ÛÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ÁˆÓ›· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ıÂˆÚÔ‡ÌÂ Î·È ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂ ·Ó·-
ÁÎ·›Â˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡. ªÂÚÈÎ¤˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È Ë Ê‡ÛË, Ô Î˘‚ÂÚÓÔ¯Ò-
ÚÔ˜ Î·È Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘Ì‚›ˆÛË. 

ªÂ ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÈÛ‹ÁËÛË ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ì·˜ ÛÂ ÙÚ›· ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿
∫ÂÊ¿Ï·È· ÙÔ˘ ·Ú·¿Óˆ ‚È‚Ï›Ô˘, ÔÈ ÓÔËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÛËÌ·ÙÔ-
‰ÔÙÔ‡Ó ÙÔ ÎÏ¤Ô˜ ‹ ÙËÓ ·Ú·ÎÌ‹ ÙˆÓ ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓˆÓ Ì·ı‹ÛÂˆÓ. ∞˘Ù¿ Â›Ó·È: ∆Ô
∆¤Ù·ÚÙÔ ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ, Ô˘ ÂÈÁÚ¿ÊÂÙ·È: «¢ÈÂÚÂ˘ÓÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË», ÙÔ ¶¤ÌÙÔ
∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ ÌÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ: «∞Ó·Î·Ï‡ÙÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ÓÔ˘» Î·È ÙÔ ŒÓ·ÙÔ ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ, ÙÔ
ÔÔ›Ô ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È: «ªÈÏÒÓÙ·˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi». Ÿˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜
·fi„ÂÈ˜ Î·È ÙÔÓ Û¯ÔÏÈ·ÛÌfi ÙÔ˘˜ Ô˘ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ, ÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ‰ÂÓ ÚÔ-
ÙÂ›ÓÔ˘Ó, ÔÚÈÛÙÈÎ¿ ‹ ·fiÏ˘Ù·, Î¿ÔÈÔ ÊÈÏÔÛÔÊÈÎfi ÂÏÈÍ‹ÚÈÔ. ∫·Ù·ı¤ÙÔ˘Ó, ·ÓÙ›ıÂ-
Ù·, ÛÙËÓ ÎÚ›ÛË Ì·˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ˘fiÎÂÈÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÚÎ‹ ¤ÏÂÁ¯Ô ‹ ÛÂ ·Ó·ıÂÒÚË-
ÛË. ∫‡ÚÈ· Û˘ÓÈÛÙÒÛ· ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È fiÙÈ Ë ·ÓıÚÒÈÓË Â˘ËÌÂÚ›· ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÛˆÛÙfi Ó· ÂÎÙÈÌ¿Ù·È ·ÔÛ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ ‹ ·ÏÏÈÒ˜ ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·ÔÎÔÌÌ¤Ó·
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ‹ ÌÂ ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË ÈÂÚ¿Ú¯ËÛË (Ï.¯. ¿ÓÙ· ÛÂ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· ı¤ÛË Ë
ÔÈÎÔÓÔÌ›· Î·È ÌÂÙ¿ ¿ÏÏÂ˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜), ·ÏÏ¿ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Û˘ÓıÂÙÈ-
Îfi ÚÔ˚fiÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ·‰È·›ÚÂÙˆÓ ÙÚfiˆÓ ˙ˆ‹˜. £· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ì¿ÏÈÛÙ·
‚¿ÛÈÌ· Ó· ÂÈÎ¿ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ, Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜, Ë Â˘ËÌÂÚ›· Ú¤ÂÈ Ó· ‚ÈÒÓÂÙ·È
ˆ˜ «·ÈÛı·ÓÙÈÎ‹ ÔÏfiÙËÙ·» Î·È Ó· ÌË Û˘ÓÈÛÙ¿ Î·Ù¿ÎÙËÛË Î¿ÔÈ·˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹˜
Ê˘ÛÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. 

•ÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ÙÔ ∆¤Ù·ÚÙÔ ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ: «¢ÈÂÚÂ˘ÓÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË», ‰È·-
‚¿˙Ô˘ÌÂ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ¿ÏÏ· (Û. 96) fiÙÈ: ∂›Ó·È ÁÂÁÔÓfi˜ ˆ˜ Ë ÓÂfiÙÂÚË ÊÈÏÔÛÔÊ›·
ÌÂ Î‡ÚÈÔ ÂÎÚfiÛˆfi ÙË˜ ÙÔÓ Kant, ÛÙÚ¿ÊËÎÂ ÌÂ ı·˘Ì·ÛÌfi ÚÔ˜ ÙÔ ÔÈÎÔ‰fiÌËÌ·
ÙË˜ ÓÂ˘ÙÒÓÂÈ·˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜. ∞˘Ùfi, ÂÓ ÔÏ›ÁÔÈ˜, ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ô ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‰¤Î·-
ÙÔ˘ fiÁ‰ÔÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ‰¤Î·ÙÔ˘ ¤Ó·ÙÔ˘ ·ÈÒÓ· ÎÈÓ‹ıËÎÂ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÙÈÎfi
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ÎÔÛÌÔÂ›‰ˆÏÔ Î·È ÙËÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô, ÂÈÛÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¡Â‡-
ÙˆÓ· (1642 – 1727). ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, Ë ·Ú·Ù‹ÚËÛË Î·È Ô ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜
ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ıÂˆÚÈÒÓ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ˆÊ¤ÏÈÌÂ˜
Ô‰Ô‡˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ·Ï‹ıÂÈ·˜. ∂Í¿ÏÏÔ˘, ÔÈ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜
ÙÔ˘ ¡Â‡ÙˆÓ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó, ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹, Î·È ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ ÙÔ ·ÏËı¤˜. ªÂ Ù·
ÂÈÚ¿Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ÛÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜ Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· ˆ˜ ÙÔ ÏÂ˘Îfi
Â›Ó·È ÌÈ· Û‡ÓıÂÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ˘fiÏÔÈˆÓ ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ. ŒÙÛÈ, ÌÈ· ·ÎÙ›Ó· ÏÂ˘ÎÔ‡
ÊˆÙfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ï˘ıÂ› ÛÂ ¤Ó· Ê¿ÛÌ· ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ -ÌÂ ÙÔ ÈÒ‰Â˜ Î·È ÙÔ ÂÚ˘ıÚfi
ÛÙ· ¿ÎÚ· ÙÔ˘- ‰ÈÂÚ¯fiÌÂÓË Ì¤Û· ·fi ÎÚ˘ÛÙ¿ÏÏÈÓÔ Ú›ÛÌ·. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Ë ÛˆÌ·-
ÙÈ‰È·Î‹ Ê‡ÛË ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜, ÙÔ fiÙÈ ·˘Ùfi Û˘ÓÙ›ıÂÙ·È ·fi ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë ÛˆÌ·Ù›‰È·
(ÊˆÙfiÓÈ·), ÎÈÓÔ‡ÌÂÓ· ÌÂ ·Û‡ÏÏËÙË Ù·¯‡ÙËÙ· ÛÂ Â˘ıÂ›· ÁÚ·ÌÌ‹, ÔÊÂ›ÏÂÙ·È, ˆ˜
·Ó·Î¿Ï˘„Ë, ÛÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘ ¡Â‡ÙˆÓ·. °ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ, ¿ÏÈ, ˆ˜ Ô
ÕÁÁÏÔ˜ Ê˘ÛÈÎfi˜ ÙÔ 1672 ÂÊË‡ÚÂ ÙÔ ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎfi ‹ Î·ÙÔÙÚÈÎfi ÙËÏÂÛÎfiÈÔ, ÌÂ ÙÔ
ÔÔ›Ô ·Ú·ÙËÚÔ‡Û·Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ Û‡Ì·Ó. ∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹, ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË
ÏÂ˘Ú¿, ÙÔ˘ Kant (1724-1804) ÛÙ· Û‡Á¯ÚÔÓ· ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ¿ ÚÂ‡Ì·Ù· ¤ÁÎÂÈÙ·È Î·È
ÛÙÔ fiÙÈ ÚÔ¤‚Ë ÛÙË ‰È¿ÎÚÈÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ·ÏËıÈÓ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÛÙËÓ
·ÓÙÈÏËÙ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ∫¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ Ú·ÎÙÈÎ¿ ÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜ fiÙ·Ó ÚÔÛ·-
ıÔ‡ÌÂ, ÌÂ ÙËÓ ¤ÏÏÔÁË ÓfiËÛË, Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ë Ê‡ÛË ÙË˜
·ÏÏ¿˙ÂÈ (Barrow, 2007). ™·Ê‹˜ ÚÔ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ Û˘ÏÏÔÁÈÛÌÔ‡ ·˘ÙÔ‡ Â›Ó·È fiÙÈ ÔÙÈ-
‰‹ÔÙÂ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ‹ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˆ˜ Î·ı›ÛÙ·Ù·È Â‰›Ô ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜, ·ÏÏ¿-
˙ÂÈ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘, ·ÎfiÌ· Î·È ÂÌÂ›˜. µ¤‚·È·, Î·Ù¿ ÙÔÓ Kant, Ô
·ÓıÚÒÈÓÔ˜ ÓÔ˘˜ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ˘Ô‰Ô¯¤˜ ‚¿ÛÂÈ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù·ÍÈÓÔ-
ÌÂ› ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Û˘ÏÏ¤ÁÂÈ ÁÈ· ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÁÁÂÓÂ›˜ ˘Ô‰Ô¯¤˜
Î·ÏÔ‡ÓÙ·È «Î·ÙËÁÔÚ›Â˜». 

™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÍ¿ÏÏÔ˘ Â›Ó·È Ë Î·Ù·¯ÒÚÈÛË ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ ÛÙÔ ·˘Ùfi ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ
(Û. 102), Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ÛÙË ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙÔ˘ Karl Popper «… ÂÓÒ, ÁÈ· Ó· Â·ÏË-
ıÂ˘ıÂ› ÌÈ· ˘fiıÂÛË, ÏÔÁÈÎ¿ ¯ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ¿ÂÈÚ· ıÂÙÈÎ¿ ÂÈÚ¿Ì·Ù· ‹ ·Ú·ÙË-
Ú‹ÛÂÈ˜, ·ÓÙ›ıÂÙ·, ÁÈ· Ó· ‰È·„Â˘ÛÙÂ› ·˘Ù‹ Ë ˘fiıÂÛË, ¤Ó· ÌfiÓÔ ·ÚÓËÙÈÎfi Â›Ú·Ì·
‹ ·Ú·Ù‹ÚËÛË Â›Ó·È ·ÚÎÂÙfi». ∫·ıÈÂÚÒÓÂÙ·È, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi
Ë ÚÔ¸fiıÂÛË ˆ˜ Ë ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ· ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÓÔÈ¯Ù‹ ÛÂ ÂÓ‰Â-
ÏÂ¯‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·fi ÙÔ˘˜ ÔÌÔÏfiÁÔ˘˜ ÙÔ˘. µÏ¤Ô˘ÌÂ Ì¿ÏÈÛÙ· fiÙÈ, Î·Ù¿ Ù· ÏÂÁfiÌÂÓ·
ÙÔ˘ Popper, Â¿Ó ÌÈ· ıÂˆÚ›· ÈÛ¯‡ÂÈ, Î¿ÔÈ· ¿ÏÏ· Ú¿ÁÌ·Ù· ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó·
Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó (Raphael, 2007). ∆Ô Â›‰Ô˜ ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ Ô˘ ÂÎÙÈÌÔ‡ÛÂ Ô µÈÂÓÓ¤˙Ô˜
ÊÈÏfiÛÔÊÔ˜ Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ Ì·˜ ·Ê‹ÓÂÈ ˙ˆÙÈÎfi ¯ÒÚÔ ‰È¿„Â˘Û‹˜ ÙÔ˘. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤-
ÂÈ·, Ù· ÚÔ‚·ÏÏfiÌÂÓ· ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ «ÌÔÓÙ¤Ï·» Â›Ó·È ÔÈ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· ·ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙÈÛÙË ·Ó·Î¿Ï˘„Ë, ÙÔ ·‰¤ÛÌÂ˘ÙÔ ÓÂ‡Ì· Î·È Ë ‰È·ÓfiËÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙË ‰ÂÍÈfi-
ÙËÙ· Ó· ·Ó·Î·Ï‡ÙÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi fiÛ· ÂÚÂ˘Ó¿. 

√È ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ ÛÙÈ˜ ∞Ú¯¤˜ ºÈÏÔÛÔÊ›·˜ ÙË˜ µ’ ∆¿ÍË˜ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ §˘ÎÂ›Ô˘ 
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™Â ¿ÏÏÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ∆¤Ù·ÚÙÔ˘ ∫ÂÊ·Ï·›Ô˘ (Û. 107) ÌÓËÌÔÓÂ‡ÂÙ·È Î·È ¤Ó·, ÌÂ›-
˙ÔÓÔ˜ ÛËÌ·Û›·˜, ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ÊÈÏÔÛfiÊÔ˘ ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ Thomas Kuhn
(1922- 1996). ∫·Ù` ·˘Ùfi [… fiÙ·Ó ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Â·Ó¿ÛÙ·ÛË ¤Ó·
·Ï·Èfi «·Ú¿‰ÂÈÁÌ·» ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ·fi ¤Ó· Ó¤Ô, ÙÔ Ó¤Ô «·Ú¿‰ÂÈÁÌ·» ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
ÎÔÈÓfi Ì¤ÙÚÔ ÌÂ ÙÔ ·Ï·Èfi, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È Ë Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È ÚÔ‚ÏËÌ·-
ÙÈÎ‹. ŸÏ· ¤¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ: ıÂˆÚ›Â˜, ÓÔ‹Ì·Ù·, Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘]. ∏ ıÂÒÚËÛË
·˘Ù‹ ÂËÚ¤·ÛÂ È‰›ˆ˜ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë ÙÔ˘ fi„ÈÌÔ˘ ÂÈÎÔÛÙÔ‡ ·ÈÒÓ·, ÂÂÈ‰‹
Î·Ù’ Ô˘Û›· Ô ıÂÌÂÏÈˆÙ‹˜ ÙË˜ ÂÈÛËÁÂ›Ù·È ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ ˆ˜ ÂÓfi˜ ÈÛÙÔ-
ÚÈÎÔ‡ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘. ªÔÚÔ‡ÌÂ ÏÔÈfiÓ Ó· Ô‡ÌÂ fiÙÈ ÙÔ «·Ú¿‰ÂÈÁÌ·» -ˆ˜ ÙÔ ÂÎ¿-
ÛÙÔÙÂ ÎÚ·ÙÔ‡Ó ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ- Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· Ó· ‚Ï¤ÂÈ Î·È Ó·
ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. ŸÙ·Ó ¤Ó· «·Ú¿‰ÂÈÁÌ·» ‰›ÓÂÈ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÛÙÔ
ÂfiÌÂÓÔ, ÔÈ ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜ ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ¿Ú‰ËÓ. ∆fiÙÂ, ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· «·Û˘ÌÌÂ-
ÙÚ›·» (‘incommensurability’), ÙÔ˘Ù¤ÛÙÈÓ ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË Ó¤·˜ ÔÚÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÁÏÒÛ-
Û·˜, ¯ˆÚ›˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ÎÔÈÓfi ÙfiÔ. ∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ Î·È ÙËÓ ·ÓÙÔ‰˘Ó·-
Ì›· ÙÔ˘ «·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜» fiÛÔ ·˘Ùfi Î˘ÚÈ·Ú¯Â›. £¤Ì·Ù· Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ·˜ Ô˘
¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÂÎÏÔÁ‹ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÛÙ·
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù· Î·È ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ·, Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÔÌÈÏËÙÒÓ ÛÙ· Û˘Ó¤‰ÚÈ·, Ë ÚÔ-
Ù›ÌËÛË Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ ÛÙ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ Î·È ÛˆÌ·ÙÂ›· Î.¿., ˘¿ÁÔÓÙ·È,
Î¿ıÂ ÊÔÚ¿, ÛÙËÓ ·ÎÔ›ÌËÙË «ÊÚÔ‡ÚËÛË» ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ «·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜» Ô˘ ÂÈ-
ÎÚ·ÙÂ›. √ Û˘ÓÙËÚËÙÈÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜ ÙË˜ ˘¿Ú¯Ô˘Û·˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ‰ÂÓ
·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙËÓ Ù‹ÚËÛË Î¿ÔÈ·˜ ·ÍÈÔÎÚ·Ù›·˜ ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ËÁÂ-
Û›·˜ ·ÏÏ¿ ÛÙÔ fiÙÈ ·˘Ù‹ ‰ÂÓ ÂÈı˘ÌÂ› Ó· ·Ó·ÙÚ·Â› ·fi ÌÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ı¤·ÛË
ÙˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ (µ·ÏÏÈ¿ÓÔ˜, 2001).

µ. ∏ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ Î·È ÓÔËÙÈÎÒÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ

ªÂÙ·‚·›ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔ ¶¤ÌÙÔ ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ: «∞Ó·Î·Ï‡ÙÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ÓÔ˘» (Û. 118), ‰È·-
‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ [… ÂÈ‰ÈÎ¿ Ë Û‡Á¯ÚÔÓË Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË ¤¯ÂÈ ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ Ù¤ÙÔÈ· ÂÍËÁË-
ÙÈÎ‹ ‰‡Ó·ÌË, ÒÛÙÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ -fiˆ˜, ÏfiÁÔ˘ ¯¿ÚÈÓ, Ë ‚ÈÔÏÔÁ›·- Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
«ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÙÔ‡Ó» ÌÂ fiÚÔ˘˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜]. ™›ÁÔ˘Ú· Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë ·˘Ù‹ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Ê·›ÓÂÙ·È ÂÍˆÊÚÂÓÈÎ‹ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ‰˘Ó·ÌÈÛÌfi ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜. ∞fi
ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÚ‡„ÂÈ ÙËÓ ¤ÎÏËÍ‹ ÙÔ˘ ÛÙ· ‰È·Ê·ÈÓfiÌÂ-
Ó· ÂÁ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ Ó· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÈıÂÙÈÎ¤˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜,
ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜, ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ÔÏÏ·ÏÒÓ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂˆÓ. ŒÙÛÈ, ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, Î·Ù·‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÂÍÈ¯Ó›·ÛË˜ ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘
·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙˆÓ ˘ÂÚ¯ÔÚ‰ÒÓ. ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜, ‰ËÏ·-
‰‹, Ô˘ ÈÛÙÂ‡ÂÈ ˆ˜ ÔÈ ¯ÔÚ‰¤˜ Â›Ó·È Ù· ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó Ù·
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‰ÔÌÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ÙË˜ ‡ÏË˜, ¯ˆÚ›˜, ˆÛÙfiÛÔ, Ë ıÂˆÚ›· ·˘Ù‹ Ó· ¤¯ÂÈ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÂÏÂÁ-
¯ıÂ›. ∞˘Ùfi ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· fiÙÈ ‰ÂÓ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È Úfi‚ÏÂ„Ë Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÈ-
‚Â‚·ÈˆıÂ› ‹ Ó· ‰È·„Â˘ÛıÂ› Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ Á‹ÈÓˆÓ ÂÈÙ·¯˘ÓÙÒÓ.
¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ¤¯Ô˘ÌÂ ÙË ÁÓˆÛÙ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜ Doppler ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆ-
ÛË ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ‹ ÙË˜ Î‡ËÛË˜. ∞˘Ù‹, ˆ˜ ÁÓˆÛÙfiÓ, ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ô˘
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÂÓfi˜ ·Î›ÓËÙÔ˘ ‰¤ÎÙË Î·È ÌÈ·˜ ÎÈÓÔ‡ÌÂÓË˜
Ë¯ËÙÈÎ‹˜ ËÁ‹˜. ¢ÂÓ ÏÂ›Ô˘Ó, ‚¤‚·È·, Î·È ÔÈ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜, ÈÔ ·Ù¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜
Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙfiÛÔ ÙË˜ ·ÙÔÌÈÎ‹˜ fiÛÔ Î·È ÙË˜ Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜. º·ÂÈÓ‹
·fi‰ÂÈÍË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ·ÎÙ›ÓÂ˜ Ï¤È˙ÂÚ ÌÂ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÂÌ‚¤ÏÂÈ· ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘˜, ·fi
ÙÈ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ì¤¯ÚÈ ÙË ‰È¿ÓÔÈÍË ÛËÚ¿ÁÁˆÓ (°Ú·ÌÌ·ÙÈÎ¿ÎË˜,
2006). 

∏ ‰È¿Ù·ÍË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÛÙÔ ·ÚfiÓ ‚È‚Ï›Ô Â›Ó·È ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓË
Ô˘ ‰ÂÓ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÌË Á›ÓÂÈ ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜. ¶ÈÔ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· (Û. 126), ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÚÔÙ·ıÂ› ¤Ó· ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·ÓıÚÒÈÓË˜
Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜ Î·È ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÚÔÌÔÈ¿˙ÂÈ ÙË Û˘ÓÂ›‰ËÛ‹ Ì·˜ ÌÂ ÙÔ ÏÔÁÈÛÌÈ-
Îfi (software) ÂÓfi˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹. ∂ÎÂ›ÓÔ, ÌÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ: «„˘¯‹»,
«ÓÂ‡Ì·» ‹ «ÓÔ˘» ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÚÔ˜ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ
«ÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ» ‹ «ÂÈÛÚÔÒÓ» (input) Î·È «·Ú·ÁˆÁ‹˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ»
‹ «ÂÎÚÔÒÓ» (output), ÂÓÒ ·˘Ùfi Ô˘ ·ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂ: «ÛÒÌ·» ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÚÔ˜
ÙÔ ˘ÏÈÎfi ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ˜ Ô ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜ (hardware) (Û. 126).
∞˜ ·Ó·ÊÂÚıÂ› Â‰Ò fiÙÈ ÂÎÂ›ÓÔ˜ Ô˘ ÚÒÙÔ˜ Ì›ÏËÛÂ ÁÈ· ¤Ó·Ó Ù¤ÙÔÈÔ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌfi
‹Ù·Ó Ô René Descartes, Ô ÔÔ›Ô˜ ÙfiÓÈÛÂ ˆ˜ ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› fiˆ˜
·ÎÚÈ‚Ò˜ Ù· ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÌÈ·˜ ÌË¯·Ó‹˜. √È Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ‰ÂÓ
Ê·›ÓÔÓÙ·È Ó· ‰¤¯ÔÓÙ·È ·‚›·ÛÙ· ÙÔÓ ·Ú·ÏÏËÏÈÛÌfi ·˘Ùfi. ™ÙÈ˜ ÂÈÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ Ô˘
‰È·Ù˘ÒÓÔ˘Ó, fiÌˆ˜, ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÚËÙ¿ ÌÈ· ÂÈ‰ÔÔÈfi˜ ‰È·ÊÔÚ¿: ∏ ‡·ÚÍË
Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜. ∏ ‰È·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹ Ì·˜ ·Ó·ÁÎ¿-
˙ÂÈ Ó· ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ÌÂ Î›ÓËÙÚ· Î·È ÚfiıÂÛË, Ë ÔÔ›· ÂÓ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ
·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÓ Î·È ÁÈ· ·Ï¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜, Ô˘
Â›Ó·È ‹‰Ë ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·fi ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ·Ú¤Ì‚·ÛË (∂˘·ÁÁ¤ÏÔ˘,
1993). 

√È Û˘ÏÏÔÁÈÛÌÔ› ·˘ÙÔ› ÂÌÌ¤Ûˆ˜ ı›ÁÔ˘Ó Î·È ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ Ì·˜ Ù·˘-
ÙfiÙËÙ·˜. ∫·Ù·Ù›ıÂÓÙ·È (Û. 130) ˆ˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔÈ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ› ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘
Ù‡Ô˘: ¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È ¤Ó· ÚfiÛˆÔ Ó· ·ÏÏ¿˙ÂÈ ·fi ÙË Á¤ÓÂÛË Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ ı¿Ó·Ùfi ÙÔ˘
Î·È fiÌˆ˜ Ó· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÙÔ ›‰ÈÔ; ™Â ÙÈ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È Ë ÛÙ·ıÂÚ‹ Ù·˘ÙfiÙËÙ¿ Ì·˜; ¶ÔÈÔ˜
Â›Ó·È Ô ÊÔÚ¤·˜ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙˆÓ ÁÓˆÚÈÛÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Ì·˜ Î¿ÓÔ˘Ó Ó· ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fi¯È
ÌfiÓÔ ·fi Ù· ÏÔÈ¿ fiÓÙ· ·ÏÏ¿ Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜; ™‹ÌÂ-
Ú· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Î¿ÓÂÈ ıÚ·‡ÛË Ë ÁÓˆ-
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ÛÙÈÎ‹ ‹ ÁÓˆÛÈ·Î‹ ıÂÚ·Â›· ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜, ÙÔ‡ÙÔ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ
fiÙÈ ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ, ¤ÛÙˆ Î·È Î·Ù¿ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ‚·ı‡ÙÂÚ· ÙËÓ ÚÔ-
ÛˆÈÎ‹ Ì·˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·. ∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹ ÏÂÁfiÌÂÓË „˘¯ÔıÂÚ·Â›· (Ë ÈÔ Û‡ÓÙÔÌË ÛÂ
‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È Ú·ÎÙÈÎfiÙÂÚË ÛÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ˘fiÛ¯ÂÙ·È ·fi Ù· ˘fiÏÔÈ·
Â›‰Ë „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜) ÂÎ·È‰Â‡ÂÈ ÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ Ó· ÂÍÈÛÔÚÚÔÂ› ÙÔÓ ÛÙÚÂ‚ÏˆÌ¤-
ÓÔ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ·Ô‚Ï¤ÂÈ ÛÙÔÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÂÓfi˜ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡
ÙÚfiÔ˘ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, Ù· ÔÔ›· ÔÏ‡ Û¿ÓÈ· Â›Ó·È
·fiÏ˘Ù· ·ÌÂÏËÙ¤· ‹ ·fiÏ˘Ù· Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¿. ∂Í¿ÏÏÔ˘, ÛÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÙË˜ „˘¯È-
Î‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ «·ÔÚÔÛˆÔÔ›ËÛË˜» Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›·
ÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ, Î¿Ùˆ ·fi ÂÍ·ÎÚÈ‚ˆÌ¤ÓÂ˜ ‹ ·ÓÂÍ·ÎÚ›‚ˆÙÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, «¯¿ÓÂÈ» ÙÔÓ
Â·˘Ùfi ÙÔ˘, ÙÔ˘Ù¤ÛÙÈÓ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Û·Ê‹ Û˘ÓÂ›‰ËÛË ÁÈ· ÙÔ ÔÈÔ˜ Â›Ó·È. ™ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜,
Ô˘ ÔÈ ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ Û˘ÓÂ¿ÁÔÓÙ·È ¤Ó· Ó¤Ô Â›‰Ô˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË˜ ÂÎ
Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ Á›ÓÂÙ·È ÔÏÔ¤Ó· Î·È
ÈÔ ÂÚ›ÏÔÎÔ. Ÿˆ˜ ¤Ó· ÛÒÌ· ‰ÂÓ ··ÚÙ›˙ÂÙ·È, fiÏˆ˜ ·ıÚÔÈÛÙÈÎ¿, ÌfiÓÔÓ ·fi Ù·
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È Ù· ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÙÔ˘ Ì¤ÚË, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi «Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ» ¤ÙÛÈ Î·È Ë
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿ Ì·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·˘Ù‹ Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È ‹ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÛÂ
‰Â‰ÔÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ¤Ó· ¿˘ÏÔ Ù·ÌÂ›Ô ÛÙÔ¯·ÛÌÒÓ Î·È ÂÓÂÚ-
ÁÂÈÒÓ Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ‰˘Ó¿ÌÂÈ ÂÓÂÚÁ¿. ¶·Ú·ÊÚ¿˙ÔÓÙ·˜, ÏÔÈfiÓ, ÙË Ú‹ÛË ÙÔ˘
Spinoza: ∂ÏÂ‡ıÂÚÔ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÂÎÂ›ÓÔ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ‰Ú· ÌfiÓÔ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ
·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ Ê‡ÛË˜ ÙÔ˘, ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· Ô‡ÌÂ ˆ˜ ÚÔÛˆÈÎ‹ Ù·˘ÙfiÙË-
Ù· Â›Ó·È fi,ÙÈ ÛÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿ Ì·˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÛÙËÓ
ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÙ· „˘¯Ô‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¿ ÙÔ˘
ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·.

°. ∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ ÎÚ›ÛË˜

™ÙÔ ŒÓ·ÙÔ ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘: «ªÈÏÒÓÙ·˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi» (Û. 223) ÙÔÓ›-
˙ÂÙ·È, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, fiÙÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÌfiÓÔ ÔÓ ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ú¿ÁÂÈ ÔÏÈÙÈ-
ÛÌfi. ¢ËÏ·‰‹ ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· […‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÎÒ‰ÈÎÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ËıÈ-
Î‹˜, Ó· ˙ÂÈ ÛÂ Î¿ÔÈ· ÎÔÈÓˆÓ›· ˘·ÎÔ‡ÔÓÙ·˜ ÛÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ ÙË˜, Ó· ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ
fiÏÂÈ˜, Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Ù¤¯ÓË, ÂÈÛÙ‹ÌË, ÊÈÏÔÛÔÊ›·, ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·]. ∆ÒÚ·, ˆÛÙfiÛÔ,
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·Ú¿ ÔÙ¤, Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ¤¯ÂÈ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·‚¤‚·ÈË ÈÛ¯‡ ÙÔ˘
¤ÏÏÔÁÔ˘ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘. ∑ÂÈ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ı¤ÙÔÓÙ·˜ ÛÂ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ ËÁ¿˙Ô˘Ó ·fi ÙË ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ‹, ÓÔÌÈÎ‹ Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘ ·È‰Â›·, ¯ˆÚ›˜ Ë
Á¤ÓÂÛË Ó¤ˆÓ ÙÚfiˆÓ ‚›Ô˘ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙË ‚·ı‡ÙÂÚË ÁÓÒÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ˙ˆ‹˜
Ô˘ Â›Ó·È, ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi, ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙÂ˜. ŸÛÔ Î·È Â¿Ó ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ
¿Ô„Ë ÙÔ˘ ¡›ÙÛÂ, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ë ·Ï‹ıÂÈ· Â›Ó·È ÌÈ· „Â˘‰·›ÛıËÛË ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ

56



ÔÔ›· ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ Â›‰Ô˜ ‰ÂÓ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÈ‚ÈÒÛÂÈ, ‰ÂÓ ·‡Ô˘ÌÂ Ó· ÔÌÔÏÔ-
ÁÔ‡ÌÂ ˆ˜ Ë ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ·Ó›· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÙˆÓ fiÏÂˆÓ ¤¯ÂÈ Ï¤ÔÓ Î·Ù·ÛÙÂ›
·ÎÔ‡ÛÈ· ‰¤ÛÌÂ˘ÛË, ÔÈ È·ÙÚÈÎ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ˘ÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÛÙËÓ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ˘ÂÚ·-
ÏÔ‡ÛÙÂ˘ÛË Î·È ÔÈ ÌÔÓÙ¤ÚÓÂ˜ ‰ËÌÔÎÚ·Ù›Â˜ ¤¯Ô˘Ó Ï¤ÔÓ ÂÈÛ¤ÏıÂÈ ÛÂ ¤Ó· ¯¿Ô˜ ·‰È-
Â˘ÎÚ›ÓÈÛÙË˜ ÓÔÛÔÁÚ·Ê›·˜. √ ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ Ì·˜, Û˘ÓÈÛÙÒÓÙ·˜ È‰ÈÔÛ˘ÁÎÚ·ÛÈ·Î‹ Ì›ÍË
Ê˘ÏÒÓ Î·È ÓÔÔÙÚÔÈÒÓ, ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È ÙfiÛÔ ÚÔÈÎÈÛÌ¤ÓÔ˜ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› ÙËÓ ·Û›-
Á·ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ Ì·˜ ÁÈ· È‰ÈˆÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÁÈ· ·ÔÊ˘Á‹ Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜
Î·È ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÈÎ‹˜ Ì·˜ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ (º·Ú·ÓÙ¿ÎË˜, 2006). ¶ÚÔ ÔÏÏÔ‡, ¤¯Ô˘ÌÂ
ÂÚ¿ÛÂÈ ·fi ÙËÓ Â·ÚÎ‹ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ·,
ÂÊfiÛÔÓ ÔÈ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ì·˜ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÔ‡ÓÙ·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ·fi ÙËÓ ¿ÌˆÙË Î·È ÙËÓ
·Ï›ÚÚÔÈ· ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÂÈı˘Ì›·˜ Î·È ÙË˜ ÂÌ‚fiÏÈÌË˜ ¯ÚÂ›·˜. 

√È ıÂˆÚ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜, ÂıÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ·ÎÔÏÔ˘ı›Â˜ Û¯‹Ì·ÙÔ˜: ·ÈÙ›Ô˘ - ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
ÙÔ˜, ··ÈÙÔ‡Ó ‰ÈÔÚıˆÙÈÎ‹ Ú¿ÍË. ∞ÓÙ› Ë Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ Ê‡ÛË˜ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÓÂÈ
ÙË Û‡ÏÏË„Ë ÙÔ˘ ÚˆÙÔÙ‡Ô˘ Ô˘ Â›Ó·È Ô ¿ÓıÚˆÔ˜, Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË Û˘ÓıÂÙfiÙÂ-
ÚË ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙË˜ ›‰È·˜. √È ÂÌfiÏÂÌÂ˜ Û˘ÚÚ¿ÍÂÈ˜, Ë ¿ÓÈÛË Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ ÏÔ‡ÙÔ˘
Î·È Ù· ÔÏÈÙÂÈ·Î¿ ·‰È¤ÍÔ‰·, ·fi ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙË ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Û˘Ó·Ï-
Ï·Á‹ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. √È Êfi‚ÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ ‚ÈÔÓÈÎÔ‡ ·ÓıÚÒÔ˘
Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È, Â‰Ò Î·È Î·ÈÚfi, ·fi ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ Ì·˜ ÛÙËÓ
ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹ ÊÈÏÈÎfiÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ·Ï‹ Û˘ÓÂ‡ÚÂÛ‹ Ì·˜ ÛÂ ·˘Ù‹Ó, ÂÓÒ ÔÈ ‚Ï¤„ÂÈ˜ ÁÈ·
·Ó·Á¤ÓÓËÛË ‹ ·Ó·Ó¤ˆÛË ÎÏ·ÛÈÎÒÓ ·ÍÈÒÓ ˘Ô¯ÒÚËÛ·Ó ÛÂ ·ÓÙÈ·Ú·ı¤ÛÂÈ˜
Û˘ÁÎÚËÙÈÛÌÔ‡. ™ÙÔ ›‰ÈÔ ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ: √ ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ¤Ó· ÔÏ‡-
ÏÔÎÔ Î·È ÔÏ˘Ô›ÎÈÏÔ Û‡ÛÙËÌ·, Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÓÔËÙfi ÌÂ ¤Íˆ ·fi
·˘ÙfiÓ ·Í›Â˜, ÓÔÔÙÚÔ›Â˜ Î·È Î·ÓfiÓÂ˜ (Û. 227). ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÛÙÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜
ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·Ó‹ÎÔ˘ÌÂ, ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·˘ÙÔÓÔÌ›· ÙÔ˘ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘, Ë
ÔÔ›· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ó¤Â˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÈÎ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜, ‰Ú·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÈÎ¤˜
ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ·fi ÙËÓ Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎ‹ ËıÈÎ‹. ªÂ Ï›Á·
ÏfiÁÈ·, Ô ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ Ì·˜ Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚ¿ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎfi˜. ∫·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÈ ÔÈÎÔ-
‰ÔÌ‹Ì·Ù·, ÌË¯·Ó¤˜, Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ Î·È Á¤ÓË ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜.
∞˘Ù‹, ˆÛÙfiÛÔ, Ë ·Ó¿Ù˘ÍË, fiÛÔ ÎÈ ·Ó Ê·›ÓÂÙ·È ¯ÚËÛÙÈÎ‹, ‰ÂÓ ·‡ÂÈ Ó· ÌÂÙ·-
ÔÈÂ› ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ «·ÓfiÚÁ·ÓÔ» ÔÓ. ∆· Û‡Á¯ÚÔÓ· ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù·,
˘ÂÚÙÈÌËÌ¤Ó· ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È ˘ÔÙÈÌËÌ¤Ó· ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÂÎÙÚÔ¤˜
ÙÔ˘˜, Ô‰ËÁÔ‡Ó Û˘Ì·ÁÂ›˜ ÏÂÈÔ„ËÊ›Â˜ Ó· ÈÛÙ¤„Ô˘Ó ˆ˜ Â›Ó·È ·ÊfiÚËÙ·
Î˘Ú›·Ú¯Â˜ ¤Ó·ÓÙÈ ‰È·ÊˆÓÔ‡ÓÙˆÓ ÌÂÈÔ„ËÊÈÒÓ. øÛÙfiÛÔ, ‚Ï¤Ô˘ÌÂ Î·È ÙÔ ÂÍ‹˜
·Ú¿‰ÔÍÔ: fiÛÔ ¤Ó·˜ ‚·ıÌfi˜ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹˜ ˘ÔÎÚÈÛ›·˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ˜ ÁÈ· ÙË
‰È·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ ıÂÛÌÈÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ, ¿ÏÏÔ ÙfiÛÔ Ë ‰È·Ê¿ÓÂÈ· Î·È Ë ÈÛËÁÔ-
Ú›· Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰ÔÌ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÌËÓ Î·Ù·ÚÚÂ‡ÛÔ˘Ó
ÚfiˆÚ·.

√È ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ ÛÙÈ˜ ∞Ú¯¤˜ ºÈÏÔÛÔÊ›·˜ ÙË˜ µ’ ∆¿ÍË˜ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ §˘ÎÂ›Ô˘ 
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∆¤ÏÔ˜, ÛÙËÓ ÂÈÛ‹ÁËÛË ·˘Ù‹ ‰ÂÓ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÌËÓ Á›ÓÂÈ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ‰‡Ô
¡ÂÔ¤ÏÏËÓÂ˜ ‰È·ÓÔËÙ¤˜ Ô˘, ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿, ÌÓËÌÔÓÂ‡ÔÓÙ·È ÛÂ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÁ¯ÂÈÚ›-
‰ÈÔ (Û. 253) ÏfiÁˆ ÙË˜ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙˆÓ È‰ÂÒÓ. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÔÓ
¶·Ó·ÁÈÒÙË ∫ÔÓ‰‡ÏË (1943-1998) Î·È ÙÔÓ ∫ÔÚÓ‹ÏÈÔ ∫·ÛÙÔÚÈ¿‰Ë (1922-1997). √
¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ ∫ÔÓ‰‡ÏË˜, ÌÂÏÂÙÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ‰˘ÙÈÎÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ÙˆÓ
ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÂÎ·ÙfiÓ ÂÓ‹ÓÙ· ÂÙÒÓ, ¤‰ÂÈÍÂ ˆ˜ Ô ÂÎÊ˘ÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·ÛÙÈÎÔ‡ ÙÚfiÔ˘
ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ˙ˆ‹˜ Û˘ÌÔÚÂ‡ÙËÎÂ ÌÂ ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔÓÙ¤ÚÓˆÓ È‰ÂÔÏÔ-
ÁËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ∞Ó¤Ï˘ÛÂ, Â›ÛË˜, ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ·Ó·Î·Ù·Ù¿ÍÂÈ˜ Ô˘ ÛËÌÂÈ-
ÒıËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ¿‚·Û‹ Ì·˜ ÛÙË Ì·˙ÈÎ‹ ‰ËÌÔÎÚ·Ù›· ·fi ÙÔÓ ÎÏ·ÛÈÎfi ÊÈÏÂÏÂ˘-
ıÂÚÈÛÌfi. ∆¤ÏÔ˜, ÌÂÏ¤ÙËÛÂ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ Â¤ÊÂÚ·Ó ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÚÔ-
ÛˆÈÎ‹ ˙ˆ‹ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹, Ô ÙˆÚÈÓfi˜ Î·Ù·ÌÂÚÈÛÌfi˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Ù· ÎÈÓ‹Ì·Ù· ÙË˜
ÓÂÔÏ·›·˜. √ ∫·ÛÙÔÚÈ¿‰Ë˜, ·Ú¿ÏÏËÏ·, ·ÚÓÂ›Ù·È ÙËÓ ‡·ÚÍË ÓÙÂÙÂÚÌÈÓÈÛÌÔ‡ fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹ Î·È ‰ÂÓ ‰¤¯ÂÙ·È ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÚÔ‰È·ÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË
ÔÚÂ›· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜, Î·ıÒ˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ·˘Ù‹ Â›Ó·È ÌÈ· Û˘ÓÂ¯‹˜, ÂÎ ÙÔ˘ ÌË‰ÂÓfi˜,
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·. Ÿ,ÙÈ ÙÔÓ ÂÓÔ¯ÏÔ‡ÛÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ËÁ‹ ¤ÌÓÂ˘ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘,
‰ËÏ·‰‹ Ë «ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË „Â˘‰ÔÛ˘Ó·›ÓÂÛË», Ë «·Ô˘Û›· ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ÛÎ¤„Ë˜», Ë
«Î˘ÚÈ·Ú¯›· ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜», Ë «·¿ıÂÈ· Î·È Ë Û˘ÓÂÓÔ¯‹ ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ ÛÂ
fiÏ· fiÛ· Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó». ŸÏ· ·˘Ù¿ ÙÔÓ ‚Ô‹ıËÛ·Ó, Â›ÛË˜, Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÙË ‰ËÌÔ-
ÎÚ·Ù›· ˆ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ˆ˜ ÔÏ›ÙÂ˘Ì·. ™Ù‹ÚÈÍÂ, Â›ÛË˜, ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ Ë «ÔÈÎÔ-
ÏÔÁ›·» ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ·ÏÏ¿ ÔÏÈÙÈÎ‹. ∏ ÂÈÛÙ‹ÌË, ÙfiÓÈ˙Â, Â›Ó·È ·Ó›Î·ÓË,
›Ûˆ˜ Î·È ·Ó·ÚÌfi‰È· ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÂÌÂ›˜, Ó· ı¤ÙÂÈ Ù· fiÚÈ· Î·È ÙÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ ÙË˜.
∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, Ë «ÔÈÎÔÏÔÁ›·» ˆ˜ fiÚ·Ì· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÔÏÈÙÈÎ‹ ‚Ô‡-
ÏËÛË. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ÔÈÎÔÏÔÁÈÎ‹˜ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜ Â›Ó·È ı¤Ì· ÔÚı‹˜
·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÁÈ· ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ «·˘ÙÔÓÔÌ›·˜». √ ∫·ÛÙÔÚÈ¿‰Ë˜ ÚÔÛ‰ÈfiÚÈ˙Â ÙËÓ
«·˘ÙÔÓÔÌ›·», ÙËÓ ·ÏËıÈÓ‹, Î·ıÒ˜ ¤ÏÂÁÂ, ÂÏÂ˘ıÂÚ›·, ˆ˜ ·˘ÙÔÂÚÈÔÚÈÛÌfiÓ, ·Ó·-
ÁÎ·›ÔÓ fi¯È ÌfiÓÔÓ ÛÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÈ˜
Û˘Ì‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ˘ÈÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙË ÛÙ¿ÛË Ì·˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. 

∂ÓÙÂÏÒ˜ Î·Ù¿ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, ·ÚÔ˘ÛÈ¿Û·ÌÂ ÙË Ê˘ÛÈÔÁÓˆÌ›· ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ‚È‚Ï›Ô˘
ºÈÏÔÛÔÊ›·˜ ÁÈ· ÙË µ’ §˘ÎÂ›Ô˘ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· fi,ÙÈ ·fi ·˘Ù‹Ó ¤¯ÂÈ Û˘Ó¿ÊÂÈ· ÌÂ ÙËÓ
Î·Ù·ÙÔÌ‹ ÙÔ˘ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜. ¶·Ú¿ ÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ ·Ù¤ÏÂÈÂ˜ Ô˘
·Ó·ÌÊ›‚ÔÏ· ÙÔ ‚È‚Ï›Ô Î·È Ë ·ÚÔ‡Û· ÂÈÛ‹ÁËÛË ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó, ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ, ÛÂ
Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ‹ ·ÚfiÌÔÈÔ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ, ·ÎfiÌ· Î·È Â¿Ó ‰ÂÓ Â›¯Â ÁÚ·-
ÊÂ›, ¤ÚÂÂ Ó· ÂÈÓÔËıÂ›, ÌÂ ÙÔ ÛÎÂÙÈÎfi fiÙÈ ·Ó·Ù¤ÌÓÂÈ ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ¿ ÙËÓ ÂÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎfiÙËÙ·, ˘ÈÔıÂÙÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿ ÙÔ˘ ¢È·ÊˆÙÈÛÌÔ‡. ∂›Ó·È Û·Ê¤˜ ˆ˜ ÛÙÈ˜
ÛÂÏ›‰Â˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ·ÔıÂÒÓÂÙ·È Ë ¤ÎÚËÍË ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ‚Ô‡ÏËÛË˜ Î·È ·Ó·-
‰‡ÂÙ·È Ë ÏÔÁÈÎ‹ Ô›ËÛË ˆ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÎÔÛÌÔıÂˆÚ‹ÛÂÈ˜. ∫·È
ÙÔ‡ÙÔ ÂÂÈ‰‹ ·ÔÛÈˆ¿Ù·È ‹ Ì¿ÏÏÔÓ ‰ÂÓ ÙÔÓ›˙ÂÙ·È Â·ÚÎÒ˜ Ë ÌÂÙ·Ê˘ÛÈÎ‹ Ú·Á-
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Ì·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ Ê‡ÛË˜. ¶ÔÏÏ¿ ÎÂÊ¿Ï·È· ı· Â›¯·Ó Û›ÁÔ˘Ú· Ï¿‚ÂÈ
¿ÏÏË ÙÚÔ‹, Â¿Ó Â›¯·ÌÂ ·Ô‰Â¯ıÂ› ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ˆ˜ Î·Ù` Ô˘Û›·Ó ¤Ó· ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi
fiÓ, ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ë Ê‡ÛË Î·È Ô «ÚÔÔÚÈÛÌfi˜» ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÎÏËÚˆıÔ‡Ó Ì¤Û· ·fi
ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ¤Ú·Ó ·fi ÙÔ
Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ÔÚıÔÏÔÁÈÛÌÔ‡. ∏ ·ÓÙ›ÏË„Ë ·˘Ù‹ ·ÔÌ˘ıÔÔÈÂ› ÙËÓ È‰¤· ˆ˜ Ô
¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÓıÚÒÈÓÔ˜ Í¤¯ˆÚ· ·fi ÙÔ ıÂ›ÔÓ (Sherrard, 1994).
ªÂ ÙËÓ ÚÔÔÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ Ë ·fi‰ÔÛË ÙË˜ ‡·ÚÍ‹˜ Ì·˜ ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÔÈËÙÈÎfi ∞›ÙÈÔ
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ ÂÍ‹˜ Î·ÈÓÔÊ·Ó¤˜: ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ÙÔ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ ¯¿ÛÌ· ÌÂÙ·Í‡ £ÂÔ‡
Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘, Ô˘, ˆÛÙfiÛÔ, ÁÂÊ˘ÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ›‰È· ÙËÓ Ú¿ÍË
ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜. ªÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÂÚÌËÓÂ˘ÙÈÎ‹ ÚfiÎÏËÛË Î·Ïfi ı· ‹Ù·Ó Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ
ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÁÈ· ÙË Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÂfiÌÂÓÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›Ô˘ ºÈÏÔÛÔÊ›·˜ ÁÈ·
ÙÔ §‡ÎÂÈÔ.
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√ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·
ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜: ªÈ· ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË

∞ı·Ó¿ÛÈÔ˜ ∫ÔÏÔ‚ÂÏÒÓË˜, ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô ∞Ú¯·›·˜ ∫ÔÚ›ÓıÔ˘

¶ÂÚ›ÏË„Ë

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ‹Ù·Ó Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ ÁÈ· ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜. ∞Ú¯ÈÎ¿ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂ-
Ù·È Ë ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿
‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·Ú·Î›ÓËÛË˜ Û˘Ó‰¤Ô-
ÓÙ·È ÌÂ ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· fiˆ˜ Î·Ï‡ÙÂÚË Ì¿ıËÛË, ÚÔÛ¿ıÂÈ·, ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜
ÚÔı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË, ÂÓÒ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È
··Ú·›ÙËÙË Ë ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ·˘ÙÔÓÔÌ›·,
ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜. ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
ÁÈ· ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜. 
§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi˜, º˘ÛÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹, Î›ÓËÙÚ·, ‰È‰·ÛÎ·Ï›·

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∆Ô Ì¿ıËÌ· ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜, Ì¤Ûˆ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÎÈÓËÙÈÎÒÓ Î˘Ú›ˆ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔ-
Ù‹ÙˆÓ, ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ „˘¯ÔÎÈÓËÙÈÎ‹, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ Î·È ÛÙËÓ ·ÚÌÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ¤ÓÙ·ÍË ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· (º.∂.∫. 304, 13-3-03). °È·
ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ·˘ÙÔ‡ ÛÎÔÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ·ıÏËÙÈÎÒÓ-ÎÈÓËÙÈÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÙËÓ ËıÈÎ‹
·Ó¿Ù˘ÍË, ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ·ıÏ‹Ì·Ù·, Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È
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Î‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜, Î¿ÙÔ¯Ô˜ Msc. ÛÙË ™¯ÔÏÈÎ‹ º˘ÛÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹. 



ÙË˜ ‰È· ‚›Ô˘ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ (Melograno, 1996). ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· fiÌˆ˜ ·fi
ÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ‚·ÛÈÎfi ÚfiÏÔ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ
ÙÔ˘ ·›˙Ô˘Ó Ù· Î›ÓËÙÚ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ·˘Ùfi. ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰· (Digelidis & Papaioannou, 1999) Î·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi (Van Wersch et al.,
1992) ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÌÂÈÒ-
ÓÂÙ·È fiÛÔ ÌÂÙ·‚·›ÓÔ˘Ó ·fi ÙÔ ‰ËÌÔÙÈÎfi ÛÙÔ Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ Î·È ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙÔ
Ï‡ÎÂÈÔ. ∏ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Î›ÓËÙÚ·
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË. 

H ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ (Self-Determination ∆heory, Deci & Ryan,
2004) ·Ú¤¯ÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ,
Î·ıÒ˜ Ù· ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÈ ˆ˜ ÔÏ˘‰È¿ÛÙ·ÙÔ Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ, ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·˜
·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ·, ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ· Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ.
ª·ıËÙ¤˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ· ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙÔÓ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙË
ı¤ÏËÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÌÂ ÙÚfiÔ Ô˘ Ó·
·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¤˜ ÙÔ˘ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ËÁ‹ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
Ù·˜ (Ryan & Connell, 1989). ªÂÏÂÙÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÍ¿ÁÔ˘ÌÂ ¯Ú‹ÛÈÌ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfiÙË-
Ù· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜. ™ÎÔfi˜, ÂÔÌ¤Óˆ˜, ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜ ‹Ù·Ó Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜
ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜. ∞Ú¯ÈÎ¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ·Ú¯¤˜ Î·È ·ÍÈÒÌ·Ù·
ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÙÔÓ ÚÔˆıÔ‡Ó Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ
·˘ÙfiÓ. ∆¤ÏÔ˜, ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔ-
Î·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. 

∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡

∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ (Deci & Ryan, 2004) ÌÂÏÂÙ¿ Ù· Î›ÓËÙÚ· ÙˆÓ
·ÓıÚÒÈÓˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Î˘Ú›ˆ˜ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÙÔ ÂÚÒÙËÌ·
ÁÈ·Ù› Ù· ¿ÙÔÌ· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ÌÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ÀÈÔıÂÙÂ› ÌÈ· ÔÏ˘‰È¿ÛÙ·ÙË
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓË-
ÙÚ·, ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ· Î·È ÛÂ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ, ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ Ô ÔÔ›Ô˜ Á›ÓÂ-
Ù·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ ‹ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ô˘ ˆıÔ‡Ó Ù· ¿ÙÔÌ· Ó· Û˘Ì-
ÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ÌÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· (Ryan & Deci, 2000·). 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›·, Ë Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ ··ÈÙÂ› Ó·
ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi„Ë ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜, ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜
Î·È ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ¤Ó· ÂÚÈ-
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‚¿ÏÏÔÓ ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ Ù· Î›ÓËÙÚ· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ. ∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË
ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi Î·È Ó· ‚ÈÒÓÂÈ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· Ó· ·ÛÎ‹-
ÛÂÈ Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘. ∏ ·˘ÙÔÓÔÌ›· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË
ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ËÁ‹ ÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ÙÔ˘. ∏ ·Ó¿-
ÁÎË ÁÈ· Û¯¤ÛÂÈ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤-
ÓÔ ÌÂ ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ·, Ó· ·Ó‹ÎÂÈ ÛÂ ÌÈ· ÔÌ¿‰· (Deci & Ryan, 2004). 

∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÂÍÂÏ›¯ıËÎÂ ˆ˜ Û‡ÓÔÏÔ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ˘ÔıÂˆÚÈÒÓ.
∏ ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÌÂÏÂÙ¿ Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ·, Ë ıÂˆÚ›· ÙË˜
ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË˜ Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ·, Ë ıÂˆÚ›· ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÒÓ
·ÈÙÈfiÙËÙ·˜ ÙÈ˜ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙ· Î›ÓËÙÚ· ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· Î·È Ë
ıÂˆÚ›· ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹-ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· Î·È Â˘ËÌÂÚ›· (Deci & Ryan, 2004). ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û·
ÂÚÁ·Û›· ı· ·Ó·Ï˘ıÔ‡Ó ÔÈ ‰‡Ô ÚÒÙÂ˜ ˘ÔıÂˆÚ›Â˜, Ù· ÔÚ›ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ‚Ú›-
ÛÎÔ˘Ó ¿ÌÂÛË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ÂÍËÁÔ‡Ó ÔÏÏ¿ ·fi Ù·
Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·. 

∏ ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
∏ ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ (Deci & Ryan, 1985) ÌÂÏÂÙ¿ Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿
Î›ÓËÙÚ· Ù· ÔÔ›· Û˘Ó¿ÁÔÓÙ·È ·fi ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË Î·È ÙËÓ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË Ô˘
·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ·˘Ù¤˜. √È ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÌÂÓÂ˜ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¤˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÂÈÏÔÁ‹˜ Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ÚˆÙfiÙ˘Ë
ÌÔÚÊ‹ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ, Î·ıÒ˜ ¤¯Ô˘Ó ¤Ó·Ó ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ·ÓÙÈ-
Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ ÙfiÔ ÙË˜ ·ÈÙÈfiÙËÙ·˜ (deCharmsØ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ Deci & Ryan,
2004). ¢ËÏ·‰‹ Ù· ¿ÙÔÌ· ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È fiÙÈ Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÌÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
Ù· ·ÔÙÂÏÂ› ÚÔÛˆÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹ Î·È ‰ÂÓ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ (.¯.
·ÌÔÈ‚¤˜, ›ÂÛË) fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ ÙÔÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ ÙfiÔ ÙË˜
·ÈÙÈfiÙËÙ·˜. 

∏ ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚ· ·ÍÈÒÌ·Ù·
(Deci & Ryan, 1985): ·) ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ· Ô˘ ÚÔˆıÔ‡Ó ¤Ó·Ó ÂÛˆÙÂÚÈÎfi
·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ ÙfiÔ ÙË˜ ·ÈÙÈfiÙËÙ·˜ (.¯. ·ÚÔ¯‹ ÂÈÏÔÁÒÓ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜)
·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi Î·È Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ·, ‚) ÁÂÁÔÓfiÙ· Ô˘ ÂÓÈ-
Û¯‡Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ (.¯. ıÂÙÈÎ‹ ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙË-
ÛË, ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÂÈÙ˘¯›·˜) ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÙÔ˘ Î›ÓËÙÚ·, Á) ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (.¯. ·ÌÔÈ‚¤˜, ¤·ÈÓÔÈ) Á›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ¤˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ
·fi Ù· ¿ÙÔÌ·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ¤Ó·˜ Ì·ıËÙ‹˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÈ· ·ÌÔÈ‚‹ ˆ˜ ÂÈ-
‚Ú¿‚Â˘ÛË, ÂÓÒ ¤Ó·˜ ¿ÏÏÔ˜ ˆ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ›ÂÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ÛÙË ‰Ú·-
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ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È ‰) ÂÓ‰ÔÚÔÛˆÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓË
ÈÎ·ÓfiÙËÙ·, ÙÔÓ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi Î·È Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÈ·
Ì·ı‹ÙÚÈ· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·, ÂÂÈ‰‹ ¤ÙÛÈ Ú¤ÂÈ Î·È ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ›ÂÛË Î·È
¿Á¯Ô˜ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ÙË˜ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ, ÂÓÒ ÌÈ· ¿ÏÏË ÂÓÈ-
Û¯‡ÂÈ Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÙË˜ Î›ÓËÙÚ· Ì¤Ûˆ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ fiˆ˜ Ë ·˘ÙÔÂÈ‚Ú¿‚Â˘ÛË Î·È
Ë ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙË˜. 

∂ÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ· Î·È ‚·ÛÈÎ¤˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. ∏ ·ÚÔ¯‹ ÂÈÏÔÁÒÓ Î·È Ë
·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›· Î·È, Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, Ù·
ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ· (Ryan & Deci, 2000b). ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ ·ÂÈÏ¤˜, ÔÈ ÙÈÌˆÚ›Â˜, ÔÈ ÚÔ-
ıÂÛÌ›Â˜ Î·È Ô ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi˜ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ·, Î·ıÒ˜ ‚ÈÒÓÔÓÙ·È ˆ˜
¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·È Ô‰ËÁÔ‡Ó ÚÔ˜ ÌÈ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ ÙË˜ ·ÈÙÈfiÙËÙ·˜ (Deci
& Ryan, 2004). ∂›ÛË˜, ÔÈ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ·ÌÔÈ‚¤˜ ÁÈ· ÌÈ· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÌÂÓË
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ·, ·ÏÏ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÓÙÈ-
Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ ÙfiÔ ÙË˜ ·ÈÙÈfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·fi ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈ-
Îfi (Deci et al., 1999). ÕÏÏÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ fiÌˆ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÔÈ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ·ÌÔÈ‚¤˜
‰Â ÌÂÈÒÓÔ˘Ó Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ·, ÂÓÒ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ù· ·˘Í¿ÓÔ˘Ó
(Eisenberger & Cameron, 1996Ø Pierce et al., 2003). ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÁÓˆ-
ÛÙÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Ë ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË Î·È ÔÈ ·ÌÔÈ‚¤˜ ¤¯Ô˘Ó ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·,
fiÙ·Ó ‰›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÚfiÔ Ô˘ Ó· ÏËÚÔÊÔÚÂ› Î·È fi¯È Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜. ∂›ÛË˜,
ÁÂÁÔÓfiÙ· (.¯. ıÂÙÈÎ‹ ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË) Î·È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÂÈÙ˘¯›·˜) Ô˘
ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿
Î›ÓËÙÚ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ÌfiÓÔ fiÌˆ˜ ·Ó Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÌÈ· ·›ÛıËÛË ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜
(Ryan & Deci, 2000·). ∆¤ÏÔ˜, Ë ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ Î·È ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜
Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Èı·Ófi Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÔ˘Ó Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ· ÛÂ Â‰›· Ô˘ ÈÎ·-
ÓÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· Î·Ï¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ (Deci & Ryan, 2000). 

∏ ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË˜
∏ ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË˜ (Deci & Ryan, 1985) ÌÂÏÂÙ¿ Ù· ÂÍˆÙÂÚÈ-
Î¿ Î›ÓËÙÚ· Ù· ÔÔ›· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÌÈ·˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ˆ˜ Ì¤ÛÔ˘
ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÂÓfi˜ ÛÎÔÔ‡ Î·È fi¯È ÁÈ· ÙËÓ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË ·fi ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙË
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. π‰È·›ÙÂÚË ı¤ÛË ÛÙË ıÂˆÚ›· Î·Ù¤¯ÂÈ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÛˆÙÂÚ›-
ÎÂ˘ÛË˜ Î·È ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË˜ ÌÈ·˜ ·Í›·˜ ‹ ÌÈ·˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (Ryan & Deci, 2000a).
ªÂ ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ÌÈ· ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹, Ê˘ÛÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘
‚ÔËı¿ Ù· ¿ÙÔÌ· Ó· ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ù· ¿ÙÔÌ·
ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó, ·ÊÔÌÔÈÒÓÔ˘Ó Î·È Â·Ó·Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜, ÒÛÙÂ
Ó· ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓ· ÛÂ Û¯¤ÛË Ìe ·˘Ù¤˜, fiÙÈ ‰ËÏ·‰‹ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÚÔÛˆÈÎÒÓ ÂÈÏÔÁÒÓ (Deci & Ryan, 2000).

√ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜
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√È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÌÂÓÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ‚·ıÌfi ÂÛˆÙÂ-
Ú›ÎÂ˘ÛË˜ Î·È ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· Â›Â‰· Ú‡ıÌÈÛË˜
(Ryan & Deci, 2000b): ∂ÍˆÙÂÚÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË: Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ·fi ÂÍˆÙÂ-
ÚÈÎ¤˜ ·ÌÔÈ‚¤˜ Î·È ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÂÎÙÂÏÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘-
ÍË ÂÓfi˜ ÂÈı˘ÌËÙÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ‹ ÁÈ· ·ÔÊ˘Á‹ ÌÈ·˜ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË˜ ÙÈÌˆÚ›·˜
(.¯. ·Ô˘Û›·). ∂Ó‰ÔÚÔ‚·ÏÏfiÌÂÓË Ú‡ıÌÈÛË: ÔÈ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡-
ÓÙ·È, ÁÈ· Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ‹ Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÂ› ÙÔ ÂÁÒ. ªÈ· Ì·ı‹ÙÚÈ· Û˘ÌÌÂÙ¤-
¯ÂÈ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·, ÁÈ· Ó· ÌË Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ ¿Û¯ËÌË ÂÓÙ‡ˆÛË ÁÈ’ ·˘Ù‹Ó Ô Î·ıËÁËÙ‹˜
ÙË˜. ∞Ó·ÁÓˆÚ›ÛÈÌË Ú‡ıÌÈÛË: Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ (.¯. Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË) Á›ÓÂÙ·È
·ÓÙÈÏËÙ‹ ˆ˜ ÂÈÏÂÁfiÌÂÓË ·fi ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·È ·Ô‰ÂÎÙ‹ ˆ˜ ÚÔÛˆÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹,
ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› fiÌˆ˜ Ó· Â›Ó·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ·Ú·ÎÈÓËÌ¤ÓË, Î·ıÒ˜ Â›Ó·È ÙÔ Ì¤ÛÔ ÁÈ·
ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÂÓfi˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ (Î·Ï‹ ˘ÁÂ›·). ∂ÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓË Ú‡ıÌÈÛË: ÔÈ ÂÍˆ-
ÙÂÚÈÎ¤˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎÂ‡ÔÓÙ·È, ·ÊÔÌÔÈÒÓÔÓÙ·È Î·È Ù·˘Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ·Í›Â˜
Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ·ıÏÂ›Ù·È, ÁÈ·Ù› ıÂˆÚÂ›
ÙËÓ ¿ıÏËÛË ˆ˜ Ì¤ÚÔ˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡. 

√È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÙË ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ-
ÛÌÔ‡ ÛÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ¿ÎÚÔ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ, Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÚfiıÂÛË˜ ÁÈ· ‰Ú¿ÛË, ÛÙÔ ‰ÂÍ› ¿ÎÚÔ Â›Ó·È Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ·, Ô˘
·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ ÚˆÙfiÙ˘Ë ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· ‚Ú›-
ÛÎÔÓÙ·È ÔÈ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ Ô˘ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙÔÓ ‚·ıÌfi ÙÔ˘
·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ (Deci & Ryan, 2000). ∏ ‡·ÚÍË ÙË˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË˜ ¤¯ÂÈ ÂÈ‚Â‚·Èˆ-
ıÂ› ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (Ryan & Connell, 1989) Î·È ÛÙË º˘ÛÈ-
Î‹ ∞ÁˆÁ‹ (Goudas, 1994). ∏ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ ÛËÌ·Û›· ¤ÁÎÂÈÙ·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ
·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·Ú·Î›ÓËÛË˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·,
fiˆ˜ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Ô˘ ·ÊÈÂÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· (Deci et al., 1999), ÙÔ
·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, Ë Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË Î·È Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ· (Ryan & Connell, 1989),
Ë ÔÈfiÙËÙ· Ì¿ıËÛË˜ Î·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· (Grolnick & Ryan, 1987Ø Fortier
et al., 1995Ø Miserandino, 1996). ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ ÌË ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜
·Ú·Î›ÓËÛË˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, fiˆ˜ ˘„ËÏfiÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿
ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë˜ ÙÔ˘ Ï˘ÎÂ›Ô˘ (Vallerand et al., 1997), ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·È
ÚÔÛ¿ıÂÈ· (Ryan & Connell, 1989). 

¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË˜. ∏ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË
ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÚÔˆıÂ› ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË˜, Ë ÔÔ›· ÍÂÎÈ-
Ó¿ ·fi ÙÔ˘˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ¿ÏÏÔ˘˜ (ÁÔÓÂ›˜, Ê›ÏÔ˘˜, Î·ıËÁËÙ¤˜) ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ (Deci & Ryan, 2000). ∏ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜, ÌÂ ·Ó·-
ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜, ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË, Î·ıÒ˜ Ù·
¿ÙÔÌ· Â›Ó·È Èı·ÓfiÙÂÚÔ Ó· ÂÎÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, fiÙ·Ó ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ÈÎ·Ó¿
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(Vallerand, 2001). ∆¤ÏÔ˜, Ë ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜, ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÂÈÏÔÁÒÓ
ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, Î·Ù¤¯ÂÈ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË˜ Î·È ÙˆÓ
·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ·Ú·Î›ÓËÛË˜ (Deci et al., 1994). 

ªÈ· ¿ÏÏË ‰È¿ÛÙ·ÛË ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË˜ ‰›ÓÂÈ ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔ˘
Green-Demers Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ (1998) Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÈ ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË ÌÂ ÙÈ˜
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÁÈ· ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· (Sansone et al.,
1992), ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Ù· ¿ÙÔÌ·, fiÙ·Ó ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÌË ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔ˘Û· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÙËÓ Î¿ÓÔ˘Ó ÈÔ Â˘¯¿ÚÈÛÙË Î·È ÈÔ ÂÓ‰È·-
Ê¤ÚÔ˘Û· ÁÈ’ ·˘ÙÔ‡˜ (Harackiewicz et al., 1992). ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ù· ˘„ËÏ¿ Â›-
Â‰· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÁÈ· ÌÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜
ÙˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜, ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË Î·È
ÙÔÓ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. 

ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙË º˘ÛÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹

∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ¤¯ÂÈ ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ·ÚÎÂÙÒÓ
ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜, ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ı· ·ÚÔ˘-
ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÂ ‰‡Ô ÂÓfiÙËÙÂ˜. ™ÙËÓ ÚÒÙË ÂÓfiÙËÙ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ÌÂÏ¤ÙËÛ·Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË
ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÙÔÓ ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó. 

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÛÙË º˘ÛÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹
√È ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·Ú·Î›ÓËÛË˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ Ë ÚÔ-
Û¿ıÂÈ· ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· Î·È ÔÈ ÚÔı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ Ê˘ÛÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û¯Â-
Ù›˙ÔÓÙ·Ó ıÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÌË ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fi-
ÌÂÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·Ú·Î›ÓËÛË˜ (Ntoumanis, 2001Ø Papacharisis et al., 2003). ∂›ÛË˜,
Ù· ˘„ËÏ¿ Â›Â‰· ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·Ó ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ÚÔÛ¿ıÂÈ·,
Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË, Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË Î·È ¯·ÌËÏ¿ Â›Â‰· ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ Î·È
·Ó›·˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ ¯·ÌËÏ¿ Â›Â‰· ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ·Ú·-
Î›ÓËÛË˜ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·È Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË (Ntoumanis, 2002).
∂ÈÚfiÛıÂÙ·, ÔÈ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·Ú·Î›ÓËÛË˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ıÂÙÈÎ¿ ÌÂ
˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ Î·È ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·, ÚÔÙ›ÌËÛË ÁÈ·
ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÚÔÎÏËÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÌÂ ·ÈÛı‹Ì·Ù· ÂÓÔ¯‹˜, ›Â-
ÛË˜ Î·È ·Ó›·˜ (Ntoumanis, 2005Ø Standage et al., 2005).

√ Hagger Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (2003) ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜
ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ· Î·È ÙÈ˜ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜

√ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜
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·Ú·Î›ÓËÛË˜ Î·È ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ÚÔı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙÂ˜ ÛÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ. ∞Ó¿ÏÔÁ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‚Ú‹Î·Ó Î·È ÔÈ Standage,
Duda Î·È Ntoumanis (2003a). ∂›ÛË˜, fiÛÔ ÈÔ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÔÈ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·Ó
ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙfiÛÔ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ÁÈ· ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ÙÔ
ÔÔ›Ô ÚÔ¤‚ÏÂÂ Î·È ÙË Û˘Ó¤¯ÈÛ‹ ÙË˜ (Goudas et al., 1994). ∏ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË, ÂÔ-
Ì¤Óˆ˜, ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÂÈÏÔÁÒÓ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ
·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙfi˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ Ì¿ıËÌ· Î·È ÙËÓ ÂÓ·Û¯fiÏËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ Ê˘ÛÈ-
Î¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ. 

¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡
∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È Ë ÈÎ·ÓÔ-
Ô›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ·˘ÙÔÓÔÌ›·, ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È Û¯¤ÛÂÈ˜
ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜. ∞˘Ùfi ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È, fiÙ·Ó Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ
Ì·ıËÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ (Ntoumanis, 2005Ø Standage et al., 2005). ¶Ú·ÎÙÈÎ¿ ·˘Ùfi
ÛËÌ·›ÓÂÈ, Û‡ÌÊˆÓ· Î·È ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·ÚÔ¯‹ ÂÈÏÔÁÒÓ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÂÌÏÔÎ‹˜ ÛÙË ‰È·ÌfiÚ-
ÊˆÛË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙË Ì¿ıËÛË, ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ
ÚÔÛˆÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË Î·È fi¯È ÛÙÔÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi Î·È ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (Standage et al., 2005). 

∆Ô ÛÙÈÏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ Î·È ÔÈ ÂÈÏÔÁ¤˜ Ô˘ ‰›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜ ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó Ù· ·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ Î·È ÙÔÓ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘˜
(Goudas et al., 1995). ∏ ·ÚÔ¯‹ ÂÈÏÔÁÒÓ ÁÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÚ·Ù‹Ì·ÙÔ˜
(Prusak et al., 2004) ·‡ÍËÛÂ ÙÈ˜ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·Ú·Î›ÓËÛË˜ Î·È ÌÂ›-
ˆÛÂ ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ ÁÈ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·. ∂›ÛË˜, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘
·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·Ó fiÙÈ ÙÔ Ì¿ıËÌ· Ô‰ËÁÔ‡ÛÂ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙ·
ÔÔ›· ·¤‰È‰·Ó ·Í›·, ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ¤Ó·Ó ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ ÙfiÔ ÙË˜
·ÈÙÈfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· Î·È ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· ÂÛˆÙÂÚÈ-
ÎÒÓ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ (Goudas et al., 2000). ∏ ‡·ÚÍË, ÂÔÌ¤Óˆ˜, Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ Ì·ıË-
ÛÈ·ÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ Î·È ÂÈ‰ÈÒÍÂˆÓ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘
ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È Î·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ (Goudas & Biddle, 1994Ø Parish
& Treasure, 2003Ø Standage et al., 2003b), Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ
ÙÔ ÎÏ›Ì· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ‹Ù·Ó ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÛÙË Ì¿ıËÛË, Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·Ó ÌÂ ˘„ËÏfi-
ÙÂÚ· Â›Â‰· ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ·Ú·Î›ÓËÛË˜. ∂›ÛË˜, fiÙ·Ó Ô Î·ıË-
ÁËÙ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈ˙Â ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ·˘ÙÔ›
·Ó¤ÊÂÚ·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ, Ù· ÔÔ›·
ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·Ó ÌÂ ÙÈ˜ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·Ú·Î›ÓËÛË˜
(Ntoumanis, 2005).

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ·›˙ÂÈ Î·È ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·ıÒ˜, Û‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙÔÓ Goudas Î·È ÙÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (1994), Ô ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ‰È¤-
ÊÂÚÂ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ (·ıÏÔ·È‰È¤˜ Î·È Á˘ÌÓ·ÛÙÈ-
Î‹). √ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜, ÂÔÌ¤Óˆ˜, ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ÎÈÓÔ‡Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ÚÔı¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Û˘Ó¤¯ÈÛË
ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, Î·ıÒ˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Sansone Î·È Harackiewicz (1996)
ÁÈ· ÙË Û˘Ó¤¯ÈÛË ÌÈ·˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ‚›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ-
ÓÙÔ˜ ÁÈ’ ·˘Ù‹Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹˜ ÙË˜. ∂›ÛË˜, Ë ·ÚÔ¯‹ ÌÈ·˜ ÏÔÁÈ-
Î‹˜ ÂÍ‹ÁËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÌÈ·˜ ÌË ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, Ë ÔÔ›·
‰›ÓÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎfi ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜, ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙË ‰È·‰È-
Î·Û›· ÙË˜ ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË˜ (Reeve et al., 2002), ÂÓÒ fiÙ·Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ¤Ó·
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÏfiÁÔ Ó· ÂÈÌÂ›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÌÈ·˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ ÔÔ›·
·Ô‰›‰Ô˘Ó ·Í›· Î·È ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ·, ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘Ó
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ú‡ıÌÈÛË˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘˜ (Sansone et al., 1992). 

√È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙÔÓ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÏÂ-
ÙËıÂ› Î·È ÌÂ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ÂÊ¿ÚÌÔÛ·Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ·ÚÂÌ‚·ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÙÔ
Ì¿ıËÌ· ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜. ¶·Ú¤Ì‚·ÛË, ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÌÈ·˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜, ÌÂ
ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ Î·È
¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÛÙfi¯ˆÓ, Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (Jaakola, 2002). ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ Î·ıÔÚÈ-
ÛÌÔ‡ Î·È Â·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÛÙfi¯ˆÓ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 6 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ, Ô˘ ÂÚÈÏ¿Ì‚·-
ÓÂ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÚÔ¯‹˜ ÁÓÒÛÂˆÓ, ·˘ÙÔ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜, ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË˜ Î·È
·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ¿ÛÎËÛË˜ Â›¯Â ıÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘
·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ Ì·ıËÙÚÈÒÓ Á˘ÌÓ·Û›Ô˘, ÂÓÒ ‚Ú¤ıËÎÂ Î·È ıÂÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ·˘ÙÔ-
Î·ıÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È Ê˘ÛÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ (Wang, 2004). √È Digelidis, Papapavlou
Î·È Papaioannou (2004) ÂÊ¿ÚÌÔÛ·Ó ¤Ó· Ì¿ıËÌ· ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜ Ï˘ÎÂ›Ô˘ ÌÂ ÙÚÂÈ˜
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ (ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓË ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ·fi ÙÔÓ Î·ıËÁË-
Ù‹, ¯ˆÚ›˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹) Î·È ‚Ú‹Î·Ó ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡, fiÙ·Ó ÁÈÓfiÙ·Ó ¯Ú‹ÛË
ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜. ∆¤ÏÔ˜, ÌÈ· ·Ú¤Ì‚·ÛË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ˙ˆ‹˜ (Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÛÙfi-
¯ˆÓ, ıÂÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë-·˘ÙÔÔÌÈÏ›·) Â›¯Â ıÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙÔÓ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi Ì·ıË-
ÙÒÓ Á˘ÌÓ·Û›Ô˘ (∫ÔÏÔ‚ÂÏÒÓË˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜, 2006). 

™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ·›˙Ô˘Ó Î·È ·ÙÔÌÈÎÔ›
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ ÔÈ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ› ÛÙfi¯ˆÓ Î·È ÔÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
ÁÈ· ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›· ÙÔ˘˜. ŒÙÛÈ, Ë ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ·˘ÙÔÓÔÌ›·
Î·È ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÚÔ‚Ï¤Ô˘Ó Ù· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Î›ÓËÙÚ· (Goudas et
al., 1995) Î·È ÙÔ˘˜ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ·Ú·Î›ÓËÛË˜ (Standage et al.,
2003b). ∏ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓË fiÌˆ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÈ‰Ú¿ ıÂÙÈÎ¿ ÛÙ· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓË-
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ÙÚ·, fiÙ·Ó ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Î·È Ë ·˘ÙÔÓÔÌ›· (Goudas et al., 1994). ¢ËÏ·‰‹ ·ÓÂÍ¿Ú-
ÙËÙ· ÙÔ˘ fiÛÔ ÈÎ·ÓÔ› ÓÈÒıÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·, ·Ó ‰ÂÓ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È Î·È
·˘ÙÔÓÔÌ›·, ‰ÂÓ ı· ·˘ÍËıÂ› Ô ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ·›˙Ô˘Ó Î·È
ÔÈ ·ÙÔÌÈÎÔ› ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ› ÛÙfi¯ˆÓ, Î·ıÒ˜ ˘„ËÏ¿ Â›Â‰· ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡
ÛÙË Ì¿ıËÛË Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·Ó ıÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·Ú·Î›ÓËÛË˜
(Standage & Treasure, 2002) Î·È ÚÔ¤‚ÏÂ·Ó ÙËÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÈÌË Ú‡ıÌÈÛË
(Standage et al., 2003b). ∂ÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·˜, ÂÔÌ¤Óˆ˜, Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ÙËÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·Ófi-
ÌÂÓË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›· ÙÔ˘˜ Î·È ‰›ÓÔÓÙ·˜ ¤Ó·Ó ÚÔÛ·-
Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÚÔ˜ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÛÙfi¯ˆÓ Ì¿ıËÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ
ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘.

¶Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·

∏ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘
Ì·ıËÛÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ
ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ‚·ÛÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜
ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÂÚÂ˘ÓÒÓ
ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ º˘ÛÈÎ‹˜
∞ÁˆÁ‹˜, ·ÊÔ‡ ÚÒÙ· Ï¿‚ÂÈ ˘fi„Ë ÙÔ˘ ÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Î·È ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ ÙÔ˘, ÁÈ· Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘˜. 

¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÛÙË Ì¿ıËÛË. ∏ ‡·ÚÍË
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Í›· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È
ıÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘˜ ÁÈ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·. ∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·
Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÛÙÈ·ÛÌ¤ÓË ÛÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹ Î·È
ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÚÔÛˆÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÓfiËÌ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜. ¶Ú¤-
ÂÈ, Â›ÛË˜, Ó· ÚÔˆıÂ›Ù·È Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Î·È Ë ¤ÓÙ·ÍË fiÏˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙË
Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È Ë ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌÔ‡.
ÀÈÔı¤ÙËÛË ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ÛÙÈÏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ∆· ÛÙÈÏ ·˘Ù¿ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜,
fiˆ˜ ÙÔ ·ÌÔÈ‚·›Ô Î·È ÙÔ ÛÙÈÏ ÙÔ˘ ·˘ÙÔÂÏ¤Á¯Ô˘, ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÈÏÔÁÒÓ Î·È Â˘Î·ÈÚ›Â˜ Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÙËÓ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·
ÙË˜ Ì¿ıËÛ‹˜ ÙÔ˘˜, Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·-
Ô‡Ó ¤ÙÛÈ ÛÂ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÔ˘˜ Î·È ·˘ÙÔÚ˘ıÌÈ˙fiÌÂÓÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜. 
¶·ÚÔ¯‹ ÂÈÏÔÁÒÓ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜. ŸÙ·Ó ‰›ÓÂÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó·
ÂÈÏ¤ÍÔ˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ ÙÔ Â›‰Ô˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
Ù·˜ Î·È ÙÔ Â›Â‰Ô ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ ÙË˜ ‹ Ó· ÚÔÛ·ÚÌfiÛÔ˘Ó ¤Ó· ·È¯Ó›‰È ‹ ÌÈ· ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÁÈ· Ó· ÙËÓ Î¿ÓÔ˘Ó ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·, ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ·˘ÙÔÓÔÌ›· ÙÔ˘˜
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Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ô ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘˜. MÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi, Ô Î·ıËÁËÙ‹˜
ÂÌÏ¤ÎÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ï‹„Ë˜ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ, ÂÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ Ù·
·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È Ù· ·ÈÛı‹Ì·Ù· ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ ÙÔ˘˜.
∫·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ. √È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÔÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·È Î·È Ó· Û¯Â‰È¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ÚÔÎÏËÙÈ-
Î¤˜ ·ÏÏ¿ ÂÊÈÎÙ¤˜ Î·È ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Â›Â‰Ô ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ· Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹.
∞˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ ÙÔÓ Û¯Â‰È·ÛÌfi ·ÚfiÌÔÈˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜, ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ô Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜ ÂÈÏ¤ÁÂÈ ·˘Ù‹ Ô˘ ÙÔ˘
Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÂÈÙ˘¯›·˜ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ·fiÎÙËÛË˜
ıÂÙÈÎÒÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ÔÈÎÈÏ›· Î·È Ë Û˘¯Ó‹
ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, Î·ıÒ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Ù· Â›-
Â‰· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ÙÔ Ì¿ıËÌ· Î·È ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ÌÔÓÔÙÔÓ›·.
∞ÌÔÈ‚¤˜ Î·È ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË. √È ·ÌÔÈ‚¤˜ Î·È ÔÈ ¤·ÈÓÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÔÓÙ·È
ÛÂ ÚÔÛˆÈÎfi Â›Â‰Ô ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‹ ·fi‰ÔÛË Î·È ÁÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¤˜ (Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ·È¯Ó›‰È, Ì¿ıËÛË Ó¤ˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, Â˘ ·ÁˆÓ›˙ÂÛı·È, ‚Ô‹-
ıÂÈ· ÛÂ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜). ∆Ô ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi, fiÌˆ˜, Â›Ó·È Ô ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô
‰›ÓÔÓÙ·È, ‰ËÏ·‰‹ Ó· ÏËÚÔÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· ÙÔ ÙÈ ¤Î·Ó·Ó ÛˆÛÙ¿ Î·È ÙÔ
Ò˜ ı· ‚ÂÏÙÈˆıÔ‡Ó Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·È fi¯È Ó· ÙÔ˘˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó.
¶·ÚfiÌÔÈ·, Ë ıÂÙÈÎ‹ ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙËÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ÈÎ·ÓfiÙË-
Ù·, ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·fi‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜, fiÙ·Ó ‰›ÓÂ-
Ù·È ˆ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ‹ ˆ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜
ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÁÈ·Ù› ¤ÙÛÈ ı· ¤¯ÂÈ Ù· ·ÓÙ›ıÂÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.
¶·ÚÔ¯‹ ÏÔÁÈÎÒÓ ÂÍËÁ‹ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ÌÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ∏ ·ÚÔ-
¯‹ ÌÈ·˜ ÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÍ‹ÁËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÌÈ·˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÚÔ-
Î·ÏÂ› ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÛˆ-
ÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË˜, ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÁÈ’ ·˘Ù‹ Î·È
·˘Í¿ÓÂÈ ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ·˘Ùfi‚Ô˘ÏË˜ ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹˜ ÙË˜ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.
¢È‰·ÛÎ·Ï›· ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ. ∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ‰ÂÍÈÔ-
Ù‹ÙˆÓ, fiˆ˜ Ô Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÛÙfi¯ˆÓ, Ë ıÂÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë-·˘ÙÔÔÌÈÏ›· Î·È Ë Â›Ï˘ÛË
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÚÔ˜ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÛÙfi¯ˆÓ Ì¿ıËÛË˜,
·˘Í¿ÓÂÈ Î·È ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÈ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜, ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·
ÁÈ· ÙË Ì¿ıËÛË, ÙËÓ ·fi‰ÔÛË Î·È Ù· Î›ÓËÙÚ¿ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·.
√È Ì·ıËÙ¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·È Ò˜, fiÙÂ Î·È ÁÈ·Ù› Ó· ÙÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó,
Î·ıÒ˜ Î·È Ó· ·Ô‰›‰Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· Î·È ÙËÓ Î·Ï‹ ·fi‰ÔÛË ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ
‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ˙ˆ‹˜, ‰ËÏ·‰‹ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÌÂ ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.
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∂›ÏÔÁÔ˜

√ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜
Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ∏ ˘ÈÔı¤ÙËÛË Î·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·fi ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÙfi¯Ô ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÙÔ˘ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ Ì·ıËÛÈ·ÎÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ·˘Í‹ÛÂÈ ÙÔÓ ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈÛÌfi
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· Î·È ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ı· Û˘ÓÙÂ-
Ï¤ÛÂÈ Ù· Ì¤ÁÈÛÙ· ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Ë Ì·ıË-
ÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ¤Ó· Â˘ÓÔ˚Îfi Ì·ıËÛÈ·Îfi ÎÏ›Ì· Ô˘ ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fi¯È ÌfiÓÔ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ·ÏÏ¿ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Û˘Ì-
‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È Â˘ËÌÂÚ›·.
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¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜
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¡ÈÎfiÏ·Ô˜ ¢ÈÁÁÂÏ›‰Ë˜, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·Ï›·˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

∏ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ÂÍ¤Ù·ÛÂ Èı·Ó¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ·ıÏËÙÒÓ Î·È ÌË ·ıÏËÙÒÓ,
ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. 553 ·È‰È¿ ¤ÓÙÂÎ· Î·È ‰Ò‰ÂÎ·
¯ÚfiÓˆÓ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó ÙÔ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ
Junior Eysenck Personality Questionnaire Revised - Abbreviated (JEPQR-A) Ô˘
ÌÂÙÚ¿ ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·, ÓÂ‡ÚˆÛË, „˘¯ˆÙÈÛÌfi Î·È Ù¿ÛË „Â‡‰Ô˘˜. ∞fi ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË
ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ‹Ù·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÍˆÛÙÚÂ-
ÊÂ›˜ Î·È „˘¯ˆÙÈÎÔ› ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌË ·ıÏËÙ¤˜. ∆· ·ÁfiÚÈ· ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ‹Ù·Ó
ÈÔ „˘¯ˆÙÈÎ¿ ·ÏÏ¿ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÓÂ˘ÚˆÙÈÎ¿ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ·. MÂ ‚¿ÛË Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÚÔÂÊ‹‚ˆÓ ·ıÏËÙÒÓ ‹ ÌË Î·È Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
ÎÒÓ ÙÔ˘˜.
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∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∆Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ
ÛÙÚ¿ÊËÎÂ Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙË˜ ÁÓˆÚÈÛÌ¿ÙˆÓ,
ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· Î·ıÔÚ›ÛÔ˘Ó ÔÈ· Â›Ó·È ÂÎÂ›Ó· Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ Û˘Û¯Â-
Ù›˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙËÓ ˘„ËÏ‹ ·ıÏËÙÈÎ‹ Â›‰ÔÛË ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÛÙÔÓ ÂÍˆ-
Û¯ÔÏÈÎfi ·ıÏËÙÈÛÌfi. √ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˜ ÏfiÁÔ˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÙˆÓ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Â›Ó·È fiÙÈ Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙË ‚¿ÛË ÁÈ· ÔÛÔÙÈÎÔÔ›ËÛË. ŒÙÛÈ, ÁÈ·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤Ó·˜ ÚÔÔÓËÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ Î·È Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ ÔÛÔÙÈÎ¿
·Ó ¤Ó·˜ ·›¯ÙË˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÈıÂÙÈÎfi˜ ·fi Î¿ÔÈÔÓ ¿ÏÏÔÓ ‹ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË Î·È ÛÈÁÔ˘ÚÈ¿ ‹ ¤¯ÂÈ ¯·ÌËÏ¿ Â›Â‰· ¿Á¯Ô˘˜. ∏ ÚÔÛˆÈÎfi-
ÙËÙ· Èı·ÓfiÓ Ó· Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·Ú¿ÁˆÓ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ·Ó ¤Ó·˜ ·ıÏËÙ‹˜ ÂÙ‡¯ÂÈ ‹
fi¯È ÛÙÔ ¿ıÏËÌ¿ ÙÔ˘. °È· Ù¤ÙÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ú·ÎÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·, Ë ¤ÓÓÔÈ·
ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË ÛÙÔÓ ·ıÏËÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ.

√ Eysenck (1952) ‰ÈÂÍ‹Á·ÁÂ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÙÔ
Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ë ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ‰ÔÌÂ›Ù·È ÈÂÚ·Ú¯ÈÎ¿ ·fi 4 ‚·ÛÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜:
·) ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ· (Extraversion), ‚) Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›·, ÓÂ‡ÚˆÛË (Neuro-
ticism), Á) ÛÎÏËÚfiÙËÙ·-„˘¯ˆÙÈÛÌfi˜ (Psychotism) Î·È ‰) ÚÔÛÔ›ËÛË-„Â‡‰Ô˜
(Lie). °È· ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÒÓ ÛÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·, Ô Eysenck ˘ÈÔıÂ-
ÙÂ› ÌÈ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ·ÚÓÂ›Ù·È fiÙÈ Î·È ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜
ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ (¢ÔÁ¿ÓË˜, 1990). ŒÙÛÈ Ë ÚÔ-
ÛˆÈÎfiÙËÙ· ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘
·ÓıÚÒÔ˘ Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ Ù˘¯fiÓ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
ÂÎÙ›ıÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ (Batta, 2002).

√ ∑¤Ú‚·˜ (1992) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ Ô Eysenck ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ˆ˜ ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ
·ÓıÚÒÈÓË ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙË Ê‡ÛË Î·È ÛÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÚÈÎ‹˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ∂ (ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·) ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÂÁÚ‹-
ÁÔÚÛË˜ Î·È ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ∫ÂÓÙÚÈÎÔ‡ ¡Â˘ÚÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ¡
(Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›·) ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙËÓ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË ÙÔ˘ ∞˘ÙfiÓÔÌÔ˘ ¡Â˘ÚÈ-
ÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∏ ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ· ¤¯ÂÈ ‚¿ÛÂÈ˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜
‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ‹ ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ∫ÂÓÙÚÈÎÔ‡ ¡Â˘ÚÈÎÔ‡
™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. √ Eysenck ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ, Â›ÛË˜, fiÙÈ ÔÈ ÂÍˆÛÙÚÂÊÂ›˜ ·ÓÙ¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡
ÛÙÔÓ fiÓÔ, ÁÈ·Ù› ¤¯Ô˘Ó ˘„ËÏfiÙÂÚÔ Î·ÙÒÊÏÈ ‰È¤ÁÂÚÛË˜. ŒÙÛÈ ÂÍËÁÂ›Ù·È Ë ÂÓÂÚÁË-
ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ Î·È Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ fiÓÔ, ·ÊÔ‡ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˆı‹ÛÔ˘Ó
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ˘˜ Â·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ· fiÚÈ· ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜, ÛÙÔÈ¯Â›Ô ··Ú·›ÙËÙÔ ÛÂ
ÔÏÏ¿ ·ıÏ‹Ì·Ù·.

√È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ
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Â˘ÎÔÏ›· ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÙÔ˘ ∞˘ÙfiÓÔÌÔ˘ ¡Â˘ÚÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÈÎÔ‡.
√ Eysenck, ÈÛÙÂ‡ÔÓÙ·˜ fiÙÈ ÙÔ ·˘ÙfiÓÔÌÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙË Û˘Ó·ÈÛıË-
Ì·ÙÈÎfiÙËÙ·, ıÂˆÚÂ› fiÙÈ Ù· ÌË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙ·ıÂÚ¿ ¿ÙÔÌ· (.¯. ÓÂ˘ÚˆÙÈÎ¿)
‰ÈÂÁÂ›ÚÔÓÙ·È ÈÔ Â‡ÎÔÏ· ·fi Ù· ÛÙ·ıÂÚ¿ (Eysenck & Eysenck, 1985Ø Acton,
2003). 

∏ Ê˘ÛÈÎ‹ (physical) ÂÍ‹ÁËÛË Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ÙÚ›ÙË ‰È¿ÛÙ·ÛË- (P) „˘¯ˆÙÈ-
ÛÌfi˜- Â›Ó·È Ù· Â›Â‰· ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfiÓË˜ Î·È Û˘ÓÂÒ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›-
Â‰· „˘¯ˆÙÈÛÌÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfiÓË˜ (Eysenck & Eysenck
ª., 1985).

∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ Eysenck ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÌÂÙ¿ ·fi ÙfiÛ· ¯ÚfiÓÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·È Â›Ó·È
Ô „˘¯ÔÏfiÁÔ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ Î·È ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ Freud Î·È
ÙÔÓ Piaget. ∆· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ¿ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ‚ÔËı‹Ì·Ù·, ÁÈ·Ù› ‚·Û›ÛÙË-
Î·Ó ÛÂ ÌÈ· Î·Ï¿ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓË ıÂˆÚ›· ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜,
Â›Ó·È Â˘Ú¤ˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓ· Î·È ‰È·ı¤ÛÈÌ· Â‰Ò Î·È ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜, Û˘ÁÎÏ›ÓÔ˘Ó ÌÂ
¿ÏÏ· Â˘Ú¤ˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓ· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· (Zuckerman & Cloninger,
1996) Î·È ¤¯Ô˘Ó ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÙÂ› ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÁÏÒÛÛÂ˜.

§ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ› ÔÚÈÛÌÔ›

- JEPQR-A: (Junior Eysenck Personality Questionnaire Revised - Abbreviated,
∞Ó·ıÂˆÚËÌ¤ÓÔ Î·È ™˘ÓÙÔÌÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓÔ ¶·È‰ÈÎfi ∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ¶ÚÔÛˆÈÎfi-
ÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Eysenck). ∂›Ó·È Ë ÌÈÎÚfiÙÂÚË ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÎÔ‡ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘
ÙÔ˘ Eysenck. ªÂÙÚ¿ 4 „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÂÚÈ¤¯ÂÈ 24 ı¤Ì·Ù· (6
ÁÈ· Î¿ıÂ ÎÏ›Ì·Î·). √È ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ Â›Ó·È: 1) Extraversion (E), ‰ËÏ·‰‹ ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·
Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. 2) Neuroticism (N), ‰ËÏ·‰‹ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÈÛÔÚ-
ÚÔ›·, ÓÂ‡ÚˆÛË, ÓÂ˘ÚˆÙÈÛÌfi˜, ¿Á¯Ô˜. 3) Psychotism (P), ‰ËÏ·‰‹ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·,
„˘¯ˆÙÈÛÌfi˜. √ fiÚÔ˜ «„˘¯ˆÙÈÛÌfi˜» ‰ÂÓ ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ „˘¯Ô·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·-
Ù· ·ÏÏ¿ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ fiÛÔ Â›Ó·È Î¿ÔÈÔ˜ ·fiÙÔÌÔ˜ Î·È ¯ˆÚ›˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·. 4)
Lie (L) Ô˘ ÌÂÙÚ¿ ÙËÓ Ù¿ÛË „Â‡‰Ô˘˜ ‹ ·ÏÏÈÒ˜ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘. ∆Ô Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÁÈ· ·È‰È¿ 11-15
¯ÚfiÓˆÓ (‚Ï. ¶·Ú¿ÚÙËÌ· 1). 

-JEPQ-R: (Junior Eysenck Personality Questionnaire Revised). ∂›Ó·È Ë ÌÂÁ¿ÏË
¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, ÂÚÈ¤¯ÂÈ 89 ı¤Ì·Ù· Î·È ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÁÈ·
·È‰È¿ 11-15 ¯ÚfiÓˆÓ. 

-JEPQR-S: (Junior Eysenck Personality Questionnaire Revised - Short). ∂›Ó·È
Ë Û‡ÓÙÔÌË ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ 48 ı¤Ì·Ù· (12 ÁÈ· Î¿ıÂ ÎÏ›-
Ì·Î·) Î·È ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÁÈ· ·È‰È¿ 11-15 ¯ÚfiÓˆÓ.
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-∞ıÏËÙ¤˜: √Ú›ÛÙËÎ·Ó Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÂ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË ·ıÏËÙÈÎ‹
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÂÎÙfi˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ÌÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ‰‡Ô ‹ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜/
Â‚‰ÔÌ¿‰·.

-∫.º.∞.: ∫·ıËÁËÙ‹˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜.

¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· JEPQR-A 

∆Ô JEPQ-R Â›Ó·È ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ fiÚÁ·ÓÔ Ì¤ÙÚËÛË˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ 89 ÂÚˆÙ‹-
Ì·Ù· – ı¤Ì·Ù·. ¶·Ú¿ ÙËÓ ÚÔÊ·Ó‹ ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÙÔ Ú·-
ÎÙÈÎfi ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È fiÙÈ, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó
ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ¯Ú‹ÛË ÏÈÁfiÙÂÚˆÓ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ Î·È
Û˘ÓÂÒ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘. ™Â ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ Ô Corulla
(1990) ·Ó¤Ù˘ÍÂ ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ ·Ú·¿Óˆ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, ÙÔ
JEPQR-S (fiÔ˘ S=short) Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ 48 ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜-ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·, 12 ÁÈ· Î¿ıÂ
ÎÏ›Ì·Î·. 

∞ÎfiÌ· fiÌˆ˜ Î·È ·˘Ùfi ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÂ˘-
ÓËÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ŒÙÛÈ, Ë Francis (1996) ·Ó¤Ù˘ÍÂ ÌÈ· Û˘ÓÙÔÌÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓË
ÌÔÚÊ‹ ÙËÓ JEPQR-A (fiÔ˘ ∞=Abbreviated), ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ
ÛÂ 6 ÁÈ· Î¿ıÂ ˘ÔÎÏ›Ì·Î· Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜ ÛÂ ¤Ó· fiÚÁ·ÓÔ 24 ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ. √È 4
Ó¤Â˜ ˘ÔÎÏ›Ì·ÎÂ˜ Â›¯·Ó ·ÍÈÔÈÛÙ›Â˜ Ô˘, ·Ó Î·È ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ˆÓ
JEPQR-S ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ, ‹Ù·Ó ÏÔÁÈÎ¤˜, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÌfiÓÔ 6
ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·Ó ÛÂ Î¿ıÂ ˘ÔÎÏ›Ì·Î· (Francis, 1996). √È Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ¤˜
·ÍÈÔÈÛÙ›·˜ Cronbach · ÙË˜ JEPQR-A ‹Ù·Ó ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎÔ› (E=.67, N=.70, P=.61
Î·È L=.57), ÁÈ· ÎÏ›Ì·Î· 6 ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ/‰È¿ÛÙ·ÛË Î·È Ë Francis (1996) Û˘Ì¤Ú·ÓÂ
ˆ˜ Ë ·ÍÈÔÈÛÙ›· Î·È Ë ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ JEPQR-A Â¤ÙÚÂÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜,
·ÏÏ¿ ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ¤ÚÂ˘Ó· ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ËÏÈÎÈ·Î¤˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Î·È ¯ÒÚÂ˜.

¢È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ê‡ÏˆÓ

™ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ Granleese, Trew Î·È Turner (1988), ÛÙÔ ª¤ÏÊ·ÛÙ, ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ
ÔÈ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ πÚÏ·Ó‰ÒÓ ·ÁÔÚÈÒÓ Î·È ÎÔÚÈÙÛÈÒÓ ‹Ù·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔÓ „˘¯ˆÙÈÛÌfi
Î·È ÛÙËÓ ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·, ·ÏÏ¿ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÛÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›· Î·È ÚÔ-
ÛÔ›ËÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ∞ÁÁÏ›·˜, ÂÓÒ ˘‹Ú¯·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜
ÌÂÙ·Í‡ ·ÁÔÚÈÒÓ Î·È ÎÔÚÈÙÛÈÒÓ ÙÔ˘ ª¤ÏÊ·ÛÙ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÎÙfi˜ ÙË˜
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜.

™ÙÔ ªÂÍÈÎfi, ÛÂ ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ Eysenck Î·È Lara-Cantu (1992) ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ Ù·
·È‰È¿ ÂÎÂ› Â›¯·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÛÙËÓ ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ· Î·È ÚÔÛÔ›ËÛË ·fi Ù·
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·È‰È¿ ÙË˜ ∞ÁÁÏ›·˜ Î·È Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÙÔ˘ ªÂÍÈÎÔ‡ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ÛÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·-
ÙÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›·. √È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ·ÁÔÚÈÒÓ Î·È ÎÔÚÈÙÛÈÒÓ ‹Ù·Ó ÔÈ Û˘ÓËıÈÛÌ¤-
ÓÂ˜, ‰ËÏ·‰‹ Ù· ·ÁfiÚÈ· Â›¯·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÛÙÔÓ „˘¯ˆÙÈÛÌfi Î·È ÛÙËÓ ÂÍˆ-
ÛÙÚ¤ÊÂÈ· Î·È ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ÛÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›· Î·È ÚÔÛÔ›ËÛË ·fi
Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ·. 

√È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ‹ ·ÓÙ·-
Ó·ÎÏÔ‡Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ‰Â›ÁÌ·Ù·; °È· Ó· ··ÓÙËıÂ› Ë ÂÚÒÙËÛË ÌÂ
Â¿ÚÎÂÈ· ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ (Scholte & De
Bruyn, 2001).

T· ÎÔÚ›ÙÛÈ·, ÁÂÓÈÎ¿, ¤Ù˘¯·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÛÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ-
›· (Maltby & Talley, 1998Ø Forrest et al., 2000Ø Shevlin et al., 2002) ‹ ÛÙË Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›· Î·È ÚÔÛÔ›ËÛË ·fi fi,ÙÈ Ù· ·ÁfiÚÈ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÈÌ¤˜ ˘„Ë-
ÏfiÙÂÚÂ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙÔÓ „˘¯ˆÙÈÛÌfi (Francis 1996Ø Scholte & De Bruyn, 2001). ¢ÂÓ
‚Ú¤ıËÎ·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ê‡ÏÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ· (Maltby & Talley 1998Ø Scholte
& De Bruyn, 2001). ¢È·ÊÔÚ¤˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Ê‡ÏÔ ‚Ú‹Î·Ó Î·È Ô Shevlin Î·È
Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (2002), ÌÂ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·˜ ÁÈ· Ù· ·ÁfiÚÈ·.

∞fi Ô‡ ËÁ¿˙Ô˘Ó, fiÌˆ˜, ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ê‡ÏÔ˘; ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÚÔÛˆ-
ÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Eysenck (1952), ˘¿Ú¯ÂÈ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‚¿ÛË ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÒÓ ÚÔÛˆÈ-
ÎfiÙËÙ·˜. ŸÌˆ˜, ·Ó ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÍËÁËıÔ‡Ó ÌÂ ÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹
‰È·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ Ê‡ÏˆÓ, ÌÔÚÔ‡Ó ÙÔ ›‰ÈÔ Â‡ÎÔÏ· Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Î·È ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, fiˆ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·fi ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ·Ó·ÙÚÔÊ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›Ë-
ÛË ÙˆÓ Ê‡ÏˆÓ (Forrest et al., 2000). ¶·ÚÔÌÔ›ˆ˜, Ô Shevlin Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (2002)
¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ˘‹Ú¯Â ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›· Î·È ÙÔÓ
„˘¯ˆÙÈÛÌfi, Ô˘ ÔÊÂÈÏfiÙ·Ó ÛÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË Î·È ÙËÓ ·Ó·ÙÚÔÊ‹
ÙˆÓ Ê‡ÏˆÓ. 

ªÂÏ¤ÙÂ˜ ·ıÏËÙÒÓ Î·È ÌË ·ıÏËÙÒÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

™ÙËÓ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ‰ÂÓ ‚Ú¤ıËÎ·Ó ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÛÂ
„˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÚÔÂÊ‹‚ˆÓ ·ıÏËÙÒÓ Î·È ÌË, ·ÏÏ¿ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÊÔÈÙËÙ¤˜ Î·È ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ·ıÏËÙ¤˜. ¶¿ÓÙˆ˜, Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÌÈ· ÔÌ·‰ÔÔ›ËÛË
Î·È ·Ó·˙ËÙÒÓÙ·˜ ÎÔÈÓ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ‹Ù·Ó ÚÔÊ·Ó¤˜ ˆ˜ fiÏÂ˜ Û¯Â‰fiÓ ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜
¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ‹Ù·Ó ÈÔ ÂÍˆÛÙÚÂÊÂ›˜ (Kirkcaldy, 1982Ø Colley et al., 1985Ø
Egloff & Gruhn, 1996Ø Dineen, 2003Ø Egan & Stelmack, 2003). ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜, ÔÈ ¤ÚÂ˘-
ÓÂ˜ ÙˆÓ O’ Sullivan Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ (1998), Mc Kelvie Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ (2003) Î·È
ÙˆÓ Davis Î·È Mogk (1994) ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ·ıÏËÙÒÓ
Î·È ÌË ·ıÏËÙÒÓ ÛÙËÓ ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·. ∏ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÙÔ
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Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· ˆ˜ ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ‹Ù·Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÓÂ˘ÚˆÙÈÎÔ› ·fi ÙÔ˘˜ ÌË ·ıÏËÙ¤˜
(Mohan et al., 1979Ø Diano, 1985Ø Meyers et al., 1988Ø Egan & Stelmack, 2003).
¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔÓ „˘¯ˆÙÈÛÌfi Î·È ÙÔ „Â‡‰Ô˜ ÛÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙˆÓ
Davis Î·È Mogk (1994), Egloff Î·È Gruhn (1996) Î·È ÙˆÓ Mc Kelvie et al. (2003),
ÂÓÒ ·ÓÙÈı¤Ùˆ˜ ÔÈ Egan Î·È Stelmack (2003) Î·È Ô Kirkcaldy (1982) ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ˆ˜
Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜ Ó· Â›Ó·È ÈÔ „˘¯ˆÙÈÎÔ› ·fi
ÙÔ˘˜ ÌË ·ıÏËÙ¤˜. 

¶¿ÓÙˆ˜, ‰ÂÓ ‚Ú¤ıËÎÂ ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÚÔÛˆÈÎfi-
ÙËÙ·˜ ÚÔÂÊ‹‚ˆÓ ·ıÏËÙÒÓ Î·È Û˘ÓÂÒ˜ Ù· ÚÔ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‰ÂÓ
·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ·È‰È¿. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿ Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ˆ˜ ÌÈ· ¤Ó‰ÂÈÍË ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ
Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ·ıÏËÙÒÓ. ªÈ· Ô˘ Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Î·È ÔÈ
ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ˆ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÚfiÛıÂÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ JEPQR-A Î·È ÛÂ
¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Î·È ËÏÈÎ›Â˜ (De Bruyn et al., 1995Ø Scholte & De Bruyn, 2001), Ë
·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· ÂÈ¯Â›ÚËÛÂ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ·ıÏËÙÒÓ ‰ËÌÔÙÈ-
ÎÔ‡ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÔ‡Ó Ù˘¯fiÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô Ê‡ÏˆÓ. ∂ÊfiÛÔÓ ·Ó¿ÏÔÁË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ú·Á-
Ì·ÙÔÔÈËıÂ› ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ
·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙ· „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÚÔÂÊ‹‚ˆÓ ·ıÏËÙÒÓ Î·È ÌË, Î·ıÒ˜
Î·È ÛÂ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÏfiÁˆ Ê‡ÏÔ˘. √È ·Ú·Î¿Ùˆ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤-
ÙË ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜: ∏ ÚÒÙË ˘fiıÂÛË Â›Ó·È fiÙÈ ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜
¤ÚÂ˘Ó·˜ ‰ÂÓ ı· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ˘˜ Ì¤ÛÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ·ıÏËÙÒÓ Î·È ÌË ·ıÏË-
ÙÒÓ, ÛÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÂÙÚ¿ ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ („˘¯ˆÙÈÛÌfi˜, ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·,
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›· Î·È „Â‡‰Ô˜). ∂›ÛË˜, ‰ÂÓ ı· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜
ÛÙÔ˘˜ Ì¤ÛÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ·ÁÔÚÈÒÓ-ÎÔÚÈÙÛÈÒÓ ÛÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ‹Ù·Ó Ó· Î¿ÓÂÈ Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ
·ıÏËÙÒÓ Î·È ÌË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÂÙÚ¿ ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Î·È Ó·
ÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ Ù˘¯fiÓ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙÔ Ê‡ÏÔ.

ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·

∞. ¢Â›ÁÌ·-¢È·‰ÈÎ·Û›· Ì¤ÙÚËÛË˜
∆Ô ‰Â›ÁÌ· ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó 553 ŒÏÏËÓÂ˜ Ì·ıËÙ¤˜ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ (∂’, ™∆’) Ô˘ ‰È¤ÌÂÓ·Ó
ÛÙËÓ ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔ‡ÔÏË (289 ·ÁfiÚÈ· Î·È 264 ÎÔÚ›ÙÛÈ·). ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ
¤ÁÈÓÂ ÌÂ ‰ÂÈÁÌ·ÙÔÏË„›· Î·Ù¿ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ¤ÁÈÓÂ ÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ 7 ·fi
Ù· 13 Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜ fiÏË˜, ÛÂ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë ÌÂÚÔÏËÙÈÎfiÙËÙ·
(bias) Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÈÏÔÁ‹˜.

™‡ÁÎÚÈÛË ÚÔÂÊ‹‚ˆÓ ·ıÏËÙÒÓ Î·È ÌË ·ıÏËÙÒÓ ÛÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜
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∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ì¤ÙÚËÛË˜ Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ¤ÁÈÓÂ ÙÔÓ Ì‹Ó· π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ Î·È ‰È·ÙË-
Ú‹ıËÎ·Ó ›‰ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ Ì¤ÙÚËÛË˜. √È ÒÚÂ˜ ‹Ù·Ó ÚˆÈÓ¤˜ ÛÂ ‹Û˘¯Ô
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ŸÏ· Ù· ·È‰È¿ ·Ó¿ Ù¿ÍË ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û¿ ÙÔ˘˜, ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘
∫.º.∞. ‹ ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ÙÔ˘˜, ¤Ï·‚·Ó ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›ÛÂÈ˜ Î·È Ô‰ËÁ›Â˜ Î·È Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó
ÂıÂÏÔÓÙÈÎ¿ ÌÂÙ¿ ·fi ÙË Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË Î·È ¿‰ÂÈ· ÙˆÓ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙÒÓ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ.
∆· ·È‰È¿ ·¿ÓÙËÛ·Ó ·ÓÒÓ˘Ì· Î·È ¤ÚÈÍ·Ó ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ (‚Ï. ¶·Ú¿ÚÙËÌ·
2) ÛÂ ÌÈ· Î¿ÏË ÛÙËÓ ¤‰Ú·, ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ‚¤‚·È· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓˆÓ˘Ì›· ÙˆÓ ··ÓÙ‹-
ÛÂÒÓ ÙÔ˘˜. ªÂÙ¿ ·fi Ì›· Â‚‰ÔÌ¿‰· ¤ÁÈÓÂ ‰Â‡ÙÂÚË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔ-
Á›Ô˘ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·È‰È¿ ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› Ë ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘.

µ. ŸÚÁ·ÓÔ Ì¤ÙÚËÛË˜
∆Ô ∞Ó·ıÂˆÚËÌ¤ÓÔ Î·È ™˘ÓÙÔÌÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓÔ ¶·È‰ÈÎfi ∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ¶ÚÔÛˆÈ-
ÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Eysenck (Junior Eysenck Personality Questionnaire Revised-
Abbreviated, JEPQR-A), Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ ·fi ÙË Francis (1996), Â›Ó·È ¤Ó·
fiÚÁ·ÓÔ 24 ıÂÌ¿ÙˆÓ ÌÂ 6 ı¤Ì·Ù· ·Ó¿ ‰È¿ÛÙ·ÛË (ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·, ÓÂ‡ÚˆÛË, „˘¯ˆÙÈ-
ÛÌfi˜ Î·È Ù¿ÛË „Â‡‰Ô˘˜) (‚Ï. ¶·Ú¿ÚÙËÌ· 1). ∏ Û‡ÌÊˆÓË ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· (concurrent
validity) ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, ÌÂÙ¿ ·fi ÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙˆÓ ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÎÏ›-
Ì·ÎÂ˜ ÙË˜ «ÌËÙÚÈÎ‹˜» JEPQR-S ·fi ÙËÓ ÔÔ›· Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ, ‹Ù·Ó ÔÏ‡
˘„ËÏ‹ ÁÈ· Î¿ıÂ ÎÏ›Ì·Î· (ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·-E=.91, ÓÂ‡ÚˆÛË-N=.92, „˘¯ˆÙÈÛÌfi-
P=.88, Ù¿ÛË „Â‡‰Ô˘˜-L=.89) ˘Ô‰ËÏÒÓÔÓÙ·˜ fiÙÈ Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÂÏ¤ÁËÛ·Ó
ÁÈ· ÙËÓ Û˘ÓÙÔÌÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓË ¤Î‰ÔÛË ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó Ï‹Úˆ˜ ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÚÔ-
ÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ Ô˘ ÔÚ›˙ÂÈ Ë Û‡ÓÙÔÌË ¤Î‰ÔÛË. ∆· 24 ı¤Ì·Ù· Â›Ó·È ‰È¯fiÙÔÌ· Î·È
ÚˆÙÔ‡Ó ÁÈ· Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ Î·È Ù¿ÛÂÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (Scholte & De Bruyn, 2001). √È
··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ‰›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ¡·È/Ÿ¯È Î·È ÔÈ Èı·Ó¤˜ ÙÈÌ¤˜ ¤¯Ô˘Ó Â‡ÚÔ˜ 0-6 ‚·ı-
ÌÔ›/ÎÏ›Ì·Î·. ŒÙÛÈ, ÔÈ ˘„ËÏ¤˜ ÙÈÌ¤˜ Ê·ÓÂÚÒÓÔ˘Ó ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· ÙÔ˘ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎÔ‡ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È (Forrest et al., 2000Ø Shevlin et al., 2002).

∞Ú¯ÈÎ¿ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ÙÂÛÙ, fiÛÔ ÈÔ ˘„ËÏ¤˜ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÛÙËÓ ÎÏ›-
Ì·Î· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜ (‹ ·ÏÏÈÒ˜ ÓÂ‡ÚˆÛË˜) ÙfiÛÔ ÈÔ ·Á¯Ò‰Â˜, Î·ÙË-
Ê¤˜ Î·È ‰‡ÛÙÚÔÔ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ (Francis & Sister Montgomery, 1993). ŸÛÔ ˘„ËÏfiÙÂ-
ÚË Ë ÙÈÌ‹ ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·˜ ÙfiÛÔ ÈÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
(Eysenck & Eysenck, 1975). √È Eysenck Î·È Eysenck (1975) ÔÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ˘„ËÏ¤˜
ÙÈÌ¤˜ ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· „˘¯ˆÙÈÛÌÔ‡ Ê·ÓÂÚÒÓÔ˘Ó ¿ÙÔÌ· ÎÚ‡·, ÂÈıÂÙÈÎ¿, ÌË ÊÈÏÈÎ¿,
Ô˘ ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÛÎÏËÚ¿, ·¿ÓıÚˆ· Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ·‰È¿ÊÔÚ·. ∞Ó Î·È ÔÈ
ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ „Â‡‰Ô˘˜ Â›¯·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· Ó· ÂÓÙÔ›˙Ô˘Ó ÙËÓ Ù¿ÛË „Â‡-
‰Ô˘˜ ‹ ÚÔÛÔ›ËÛË˜, ¤¯ÂÈ Ï¤ÔÓ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÂ› fiÙÈ ÔÈ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ „Â‡‰Ô˘˜ ÌÔÚÂ› Ó·
ÌÂÙÚÔ‡Ó ¤Ó· ˘Ô‚fiÛÎÔÓ ÚÔÛˆÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÁÓÒÚÈÛÌ·. ŒÙÛÈ, Ë ÎÏ›Ì·Î·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ¤Ó·˜ ‰Â›ÎÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜ ‹ Û˘Ó·›ÓÂÛË˜. 
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√È Ì¤ÛÔÈ fiÚÔÈ ÙˆÓ 4 ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ (ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·, ÓÂ‡ÚˆÛË, „˘¯ˆÙÈÛÌfi˜ Î·È Ù¿ÛË
„Â‡‰Ô˘˜) ‹Ù·Ó ÙÔ ÔÚÙÚ¤ÙÔ ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·È‰ÈÔ‡. ∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÌÂÙ·ÊÚ¿-
ÛÙËÎÂ ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ· ·fi 2 ¤ÌÂÈÚÂ˜ Î·ıËÁ‹ÙÚÈÂ˜ ∞ÁÁÏÈÎÒÓ
(ÌÈ· ∞ÁÁÏ›‰· Ô˘ ˙ÂÈ Î·È ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È 20 ¯ÚfiÓÈ· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Î·È ÌÈ· ∂ÏÏËÓ›‰·
Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ∞ÁÁÏÈÎÒÓ ÌÂ 25 ¤ÙË ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Â›Ú·˜) ÌÂ ¿ÚÈÛÙË ÁÓÒÛË ÙˆÓ 2
ÁÏˆÛÛÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Ï·ÒÓ. ø˜ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ ·Ú·Ù›-
ıÂÓÙ·È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿: «£· ÚÔÙÈÌÔ‡ÛÂ˜ Ó· Â›Û·È ÌfiÓÔ˜ ·ÓÙ› Ó· Â›Û·È ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜
Ó¤Ô˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜;» (item 20), «¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ ·’ fiÙÈ Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ;» (item 12), (Francis, 1996) (‚Ï. ¶·Ú¿Ú-
ÙËÌ· 2).

°. ™¯Â‰È·ÛÌfi˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜-ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ
∏ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÂÏ¤Á¯ıËÎÂ ÌÂ ÙÔÓ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜ Cronbach · ÁÈ· Î¿ıÂ
˘ÔÎÏ›Ì·Î· Î·È ÙÔÓ ÂÓ‰oÙ·ÍÈÎfi Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ (Intraclass Correlation
Coefficient-ICC) ‹ ·ÏÏÈÒ˜ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘. 

™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· ¤ÁÈÓÂ ÔÏ˘ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜
(MANOVA) ÌÂ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜: ·) ·ıÏËÙÒÓ Î·È ‚) ÌË ·ıÏËÙÒÓ, Î·È
ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ˘ÔÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· ‰È·È-
ÛÙˆıÂ› ·Ó ˘‹Ú¯·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ˘˜ Ì¤ÛÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ ÛÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·˜, ÓÂ‡ÚˆÛË˜, „˘¯ˆÙÈÛÌÔ‡ Î·È Ù¿ÛË˜ „Â‡‰Ô˘˜.

∫·ÙfiÈÓ, ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Manova ÌÂ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ Ù· Ê‡Ï· Î·È ÂÍ·Ú-
ÙËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ ÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ˘ÔÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, ÁÈ· Ó· ‰È·-
ÈÛÙˆıÂ› ·Ó ˘‹Ú¯·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ˘˜ Ì¤ÛÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ÙˆÓ Ê‡ÏˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·, ÓÂ‡ÚˆÛË, „˘¯ˆÙÈÛÌfi Î·È Ù¿ÛË „Â‡‰Ô˘˜.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

∏ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ‹Ù·Ó ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ (ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ¤˜ Cronbach · ·Ó¿ ÎÏ›Ì·Î·
Ó· Â›Ó·È: ·=.77 ÁÈ· ∂-ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·, ·=.66 ÁÈ· ¡-ÓÂ‡ÚˆÛË, ·=.67 ÁÈ· ƒ- „˘¯ˆÙÈ-
ÛÌfi Î·È ·=.64 ÁÈ· L-Ù¿ÛË „Â‡‰Ô˘˜). √ÌÔ›ˆ˜, ÔÈ ÂÓ‰oÙ·ÍÈÎÔ› Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ¤˜ Û˘Û¯¤-
ÙÈÛË˜ (ICC) ÁÈ· Ù· 30 ·È‰È¿ Ô˘ Â·Ó·ÌÂÙÚ‹ıËÎ·Ó ‹Ù·Ó ÔÏ‡ Î·ÏÔ› (·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿
ÁÈ· ∂ÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·=.95, ÁÈ· æ˘¯ˆÙÈÛÌfi=.73, ÁÈ· ¡Â‡ÚˆÛË=.98 Î·È ÁÈ· Ù¿ÛË „Â‡-
‰Ô˘˜=.81). 

∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ·ıÏË-
ÙÒÓ Î·È ÌË ·ıÏËÙÒÓ ÛÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÂÙÚ¿ ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ. √È ·ıÏËÙ¤˜
‰È¤ÊÂÚ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ˘˜ ÌË ·ıÏËÙ¤˜ ÛÙÔÓ ÁÚ·ÌÌÈÎfi Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
ÙˆÓ 4 ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ÌÂ F(4,548)= 5.44, p<.001. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·Ú·ÙË-
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Ú‹ıËÎ·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·, ÌÂ F(1,553)=12.25 p<.001, Î·È
„˘¯ˆÙÈÛÌfi˜ ÌÂ F(1,553)=8.45, p<.001, ÂÓÒ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ÎÏ›-
Ì·ÎÂ˜ ÓÂ‡ÚˆÛË ÌÂ F(1,553)=.13, p>.05 Î·È Ù¿ÛË „Â‡‰Ô˘˜ ÌÂ F(1,553)=.07, p>.05. 

∆· Ê‡Ï· ‰È¤ÊÂÚ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ÁÚ·ÌÌÈÎfi Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿-
ÚˆÓ ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ (F(4,548)=11.65, p<.001). ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·Ú·ÙËÚ‹-
ıËÎ·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÛÙÔÓ „˘¯ˆÙÈÛÌfi ÌÂ F(1,553)=15.87, p<.001
Î·È ÛÙË ÓÂ‡ÚˆÛË ÌÂ F(1,553)=26.95 p<.001, ÂÓÒ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙ·-
ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÛÙËÓ ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ· Î·È „Â‡‰Ô˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÁÈ· ÙËÓ ÂÍˆÛÙÚ¤-
ÊÂÈ· Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎÂ F(1,553)=1.54, p>.05 Î·È ÁÈ· ÙÔ „Â‡‰Ô˜ F(1,553)=.67, p>.05. 

™˘˙‹ÙËÛË/ ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· 

∏ ˘fiıÂÛË fiÙÈ ‰ÂÓ ı· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ˘˜ Ì¤ÛÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ÙˆÓ ‰‡Ô Ê‡ÏˆÓ ‰ÂÓ
Â·ÏËıÂ‡ÙËÎÂ, ·ÊÔ‡ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿, ÌÂ Ù· ·ÁfiÚÈ·
Ó· Â›Ó·È ÈÔ „˘¯ˆÙÈÎ¿ Î·È Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÈÔ ÓÂ˘ÚˆÙÈÎ¿. µ¤‚·È·, ·˘Ùfi ‹Ù·Ó Î¿ÙÈ ÙÔ
·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ, ·ÊÔ‡ Ë ÏËıÒÚ· ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ‰Â›¯ÓÂÈ Ù· ·ÁfiÚÈ· Ó· ¤¯Ô˘Ó ˘„ËÏfi-
ÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ·fi Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÛÙÔÓ „˘¯ˆÙÈÛÌfi Î·È Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· Ó· ˘ÂÚÙÂÚÔ‡Ó ¤Ó·-
ÓÙÈ ÙˆÓ ·ÁÔÚÈÒÓ ÛÙË ÓÂ‡ÚˆÛË (Kirkcaldy, 1982Ø Eysenck & Lara-Cantu, 1992Ø
Francis, 1996Ø Maltby & Talley, 1998Ø Scholte & De Bruyn, 2001). ∏ ÂÍ‹ÁËÛË Â›Ó·È
Â‡ÎÔÏË, ·ÊÔ‡ Ù· Â›Â‰· „˘¯ˆÙÈÛÌÔ‡ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi Ù· Â›Â‰· ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfi-
ÓË˜ Î·È ¿Ú· Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi, ·fi ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿, Ó· ¤¯Ô˘Ó Ù· ·ÁfiÚÈ· ·˘ÍË-
Ì¤Ó· Â›Â‰· „˘¯ˆÙÈÛÌÔ‡. ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜
ÛÙËÓ ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ· Î·È Ù¿ÛË „Â‡‰Ô˘˜ ÌÂÙ·Í‡ ·ÁÔÚÈÒÓ Î·È ÎÔÚÈÙÛÈÒÓ, ·Ó Î·È ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó Ù¤ÙÔÈÂ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜, fiÔ˘ Ù· ·ÁfiÚÈ· Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ ÂÍˆÛÙÚÂÊ‹ ·fi Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· (Granleese et al., 1988Ø Eysenck & Lara-Cantu,
1992Ø Shevlin et al., 2002). ª¿ÏÈÛÙ· ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ Shevlin Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ
(2002), ‚Ú¤ıËÎÂ ˆ˜ Ë ·˘ÍËÌ¤ÓË ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ· ÙˆÓ ·ÁÔÚÈÒÓ ÔÊÂÈÏfiÙ·Ó ÛÂ ‚ÈÔÏÔ-
ÁÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜, ÂÓÒ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙË ÓÂ‡ÚˆÛË Î·È „˘¯ˆÙÈÛÌfi ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ‰ÂÓ
·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Û·Ó ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜, ·ÏÏ¿ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ·Ó·ÙÚÔÊ‹ Î·È ÛÙ· ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÚfiÙ˘·-ÚfiÏÔ˘˜ ÌÂ Ù· ÔÔ›· ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿, ÛÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹
ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰‡Ô Ê‡ÏˆÓ (Forrest et al., 2000). ŒÙÛÈ, ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙË
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›· Î·È „˘¯ˆÙÈÛÌfi ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Ê‡ÏÔ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó·
·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜-Â›ÎÙËÙÂ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Î·È fi¯È ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜
Î·È Ô ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÛÙÔÓ ÚfiÏÔ Ô˘ Î·ÏÂ›Ù·È ÙÔ Î¿ıÂ Ê‡ÏÔ Ó· ·›ÍÂÈ Î·È Ô˘
Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚfiÙ˘· ··ÈÙÔ‡Ó, Î¿ÓÂÈ Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÈÔ ÓÂ˘ÚˆÙÈÎ¿ ·fi Ù· ·ÁfiÚÈ·
Î·È Ù· ·ÁfiÚÈ· ÏÈÁfiÙÂÚÔ Â˘·›ÛıËÙ· Î·È ÈÔ ÛÎÏËÚ¿ (Shevlin et al., 2002).

∏ ·Ó¿Ï˘ÛË MANOVA ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ·ıÏËÙÒÓ Î·È ÌË,
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Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ‚Ú¤ıËÎÂ Ó· Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÍˆÛÙÚÂÊÂ›˜ ·fi
ÙÔ˘˜ ÌË ·ıÏËÙ¤˜. ∆· ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· ÛÙËÓ ÂÍˆÛÙÚ¤ÊÂÈ· Â›Ó·È Ù˘ÈÎ¿ ÁÈ·
·ıÏËÙ¤˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÛÔÚ Î·È Â›Â‰· ·fi‰ÔÛË˜. √È ·ıÏËÙ¤˜ ÌÂ ÙÔ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ
Î·ÙÒÊÏÈ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˆı‹ÛÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÛÙ· fiÚÈ·
ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ Î·È ·˘Ùfi Â›Ó·È Î¿ÙÈ Ô˘ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Î·È Î¿ÓÔ˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜, ·ÊÔ‡ ÂÈ-
‰ÈÒÎÔ˘Ó ÌÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË ·fi‰ÔÛË - Â›‰ÔÛË ÛÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi (¢ÔÁ¿ÓË˜, 1990). ∞Ó·-
ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ „˘¯ˆÙÈÛÌfi Ô O’ Sullivan Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (1998) ‰ÂÓ ‚Ú‹Î·Ó ÛÙ·ÙÈ-
ÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÁÎÚÔ˘ ·ıÏËÙÒÓ Î·È ÌË ·ıÏËÙÒÓ ÙÔÓ›˙Ô-
ÓÙ·˜ ˆ˜ ›Ûˆ˜ ÙÂÏÈÎ¿ ¤¯ÂÈ ˘ÂÚÂÎÙÈÌËıÂ› Ë ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ, Î˘Ú›ˆ˜
ÛÙ· ·ıÏ‹Ì·Ù· Â·Ê‹˜. ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜, Ë ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· Î·Ù¤ÁÚ·„Â ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ˘¤Ú ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ. ŸÌÔÈ· Î·ÙÂÁÚ¿ÊËÛ·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›-
Â‰· „˘¯ˆÙÈÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙˆÓ Egan Î·È Stelmack (2003) Î·È ÙÔ˘ Furnham
(1990) Î·È ·Ô‰fiıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, ÂÁˆÎÂÓÙÚÈÛÌfi Î·È ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfiÙË-
Ù· ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙË ÛÎÏËÚfiÙËÙ·.

√ O’ Sullivan Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (1998) ‚Ú‹Î·Ó ˆ˜ ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ ·ıÏËÙÒÓ Ô˘ ÂÍ¤-
Ù·Û·Ó Â›¯·Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· ÓÂ‡ÚˆÛË˜ Î·È Ù¿ÛÂˆÓ ¿Á¯Ô˘˜ Î·È Î·Ï‡ÙÂÚË
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜. √ÌÔ›ˆ˜, Ô
Mc Kelvie Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (2003) ÛÙËÓ ÙÂÙÚ·ÂÙ‹ ÙÔ˘˜ ¤ÚÂ˘Ó·, Ô Daino (1985) ÛÂ
¤ÊË‚Ô˘˜ ·ıÏËÙ¤˜ Ù¤ÓÈ˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ô Dineen (2003) Î·È Ô Furnham (1990) Î·Ù¤-
ÏËÍ·Ó ÛÙÔ ›‰ÈÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· ‰ÂÓ ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙ·-
ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· Î·Ù¤-
ÏËÍÂ Î·È Ë ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ Egloff Î·È Gruhn (1996), fiÔ˘ ‰ÂÓ ‚Ú‹Î·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ·ıÏËÙÒÓ Î·È ÌË ·ıÏËÙÒÓ ÛÙË ÓÂ‡ÚˆÛË. 

∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· „Â‡‰Ô˘˜-L, ‰Â ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜
‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ·ıÏËÙÒÓ Î·È ÌË, Î¿ÙÈ Ô˘ ‚Ú¤ıËÎÂ Î·È ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ Mc
Kelvie Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ (2003) Î·È ÙˆÓ Egloff Î·È Gruhn (1996). 

°ÂÓÈÎfiÙÂÚ·, ÌÈ· Ô˘ ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· ‹Ù·Ó ÈÔ ÂÍˆÛÙÚÂÊÂ›˜
Î·È „˘¯ˆÙÈÎÔ› ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌË ·ıÏËÙ¤˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ·È‰È¿
Ô˘ Â›Ó·È ÈÔ „˘¯ˆÙÈÎ¿ Î·È ÂÍˆÛÙÚÂÊ‹ Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘Ó ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ·ıÏ‹-
Ì·Ù· Ô˘ Â›Ó·È ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ¿, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Î·È ı· ÙÔ˘˜ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ˆ˜ „˘¯ÔÛ‡ÓıÂ-
ÛË, ·ÏÏ¿ Î·È Â›Ó·È Èı·ÓfiÙÂÚÔ Ó· ·Ô‰›‰Ô˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ÛÂ ·˘Ù¿. √È ÚÔÔÓËÙ¤˜ ‹
ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó ÙÔ ·È‰› ÙÔ˘˜ Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ› ÌÂ ¤Ó· ¿ıÏËÌ·, Î·Ïfi Â›Ó·È Ó·
Ï¿‚Ô˘Ó ˘fi„Ë ÙÔ˘˜ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÙÔ ·È‰› Â›Ó·È ÈÔ
ÂÛˆÛÙÚÂÊ¤˜ Ó· ÙÔ ÚÔÙÚ¤„Ô˘Ó ÛÂ ¤Ó· ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‚›·ÈÔ Î·È ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi ¿ıÏËÌ·.
¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ‰Â ‚Ú¤ıËÎ·Ó ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÚÔÂÊ‹‚Ô˘˜ ‹ ¤ÛÙˆ ¤ÊË‚Ô˘˜
·ıÏËÙ¤˜ Î·È ÌË ·ıÏËÙ¤˜ fiÌÔÈÔ˘ Ê‡ÏÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÛÂ
Î¿ÔÈ· ¤ÚÂ˘Ó·.
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∞Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈÒÓÔÓÙ·˜, ı· ÙÔÓ›˙·ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· ‰ÈÂÍ·¯ıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙËÓ ÚÔÂÊË‚ÈÎ‹ Î·È ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, Ô˘ Ó· ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÂ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹
ÙˆÓ „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙˆÓ ÚÔÂÊ‹‚ˆÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı·
‚ÔËıÔ‡Û·Ó ÛÂ ÌÈ· ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÂÈÎfiÓ· ÙˆÓ ∂ÏÏËÓÔ·›‰ˆÓ, ·ÊÔ‡ ÌÂ ÙÔ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÔ ı¤Ì· ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·Û¯ÔÏËıÂ›. √È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ì¤Û· ·fi
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÁÈ· Ù· „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰· ı· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ Û¯Â‰È·ÛÌfi, ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Î·È ˘ÏÔÔ›ËÛË
ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ º˘ÛÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ·ıÏËÙÈÛÌÔ‡. Œ¯Ô-
ÓÙ·˜ ÁÓÒÛË ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô ∫.º.∞., Ô ÚÔÔÓËÙ‹˜, ·ÏÏ¿ Î·È
ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ı· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔ˘Ó
Ù· ·È‰È¿ ÛÙÔ ¿ıÏËÌ· Ô˘ ÙÔ˘˜ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ˆ˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙÂ˜ Î·È Èı·ÓfiÙÂÚ· ı·
ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó ·ÚÁfiÙÂÚ· Ó· ‰È·ÎÚÈıÔ‡Ó. 
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¶·Ú¿ÚÙËÌ· 1 ¶ÚˆÙfiÙ˘Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ JEPQR-A

1 E Can you get a party going?

2 P Do you enjoy hurting people you like?

3 P Is it important to have good manners?

4 L Do you always do as you are told at once?

5 E Are you rather lively?

6 P Would you enjoy practical jokes that could sometimes really hurt
people?

7 N Do you often feel ‘fed-up’?

8 N Are you easily hurt when people find things wrong with you or the
work you do?

9 N Do you find it hard to get to sleep at night because you are worrying
about things?

10 N Do you sometimes feel life is just not worth living?

11 L Do you throw waste paper on the floor when there is not waste paper
basket handy?

12 P Do you get into more trouble at school than most other pupils?

13 E Do you like going out a lot?

14 L Have you ever said anything bad or nasty about anyone?

15 N Do you worry for a long while if you feel you have made a fool of
yourself!

16 L Did you ever take anything (even a sweet) that belonged to someone
else?

17 L Were you ever greedy by helping yourself to more than your share of
anything?

18 E Do you find it hard to really enjoy yourself at a lively party?

19 L Do you always say you are sorry when you have been rude?

20 E Would you rather be alone instead of being with other young people?

21 P Do you sometimes like teasing animals?

22 E Can you let yourself go and enjoy yourself a lot at a lively party?

23 P Do you seem to get into more fights than other young people?

24 N Are your feelings rather easily hurt?
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¶·Ú¿ÚÙËÌ· 2 ªÂÙ¿ÊÚ·ÛË ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ JEPQR-A

µ¿ÏÙÂ Ã ÁÈ· ÙÔ Ê‡ÏÔ
1. ∞°√ƒπ……………….
2. ∫√ƒπ∆™π…………….

°˘ÌÓ¿˙ÂÛ·È ∂∫∆√™ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÂ Î¿ÔÈÔ ¿ıÏËÌ· 
2 ÊÔÚ¤˜/‚‰ÔÌ¿‰· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ; Ó·È fi¯È

1 ªÔÚÂ›˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ˜ Î¤ÊÈ Û’ ¤Ó· ¿ÚÙÈ; Ó·È fi¯È

2 ™Ô˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ÏËÁÒÓÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ Û˘Ì·ıÂ›˜; Ó·È fi¯È

3 ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ¤¯ÂÈ˜ Î·ÏÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜; Ó·È fi¯È

4 ¶¿ÓÙ· Î¿ÓÂÈ˜ fi,ÙÈ ÛÔ˘ Ô˘Ó ·Ì¤Ûˆ˜; Ó·È fi¯È

5 ∂›Û·È Ì¿ÏÏÔÓ ˙ˆËÚfi˜ Ù‡Ô˜; Ó·È fi¯È

6 £· ÛÂ ‰È·ÛÎ¤‰·˙·Ó Ê¿ÚÛÂ˜ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó 

ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Ó· ÏËÁÒÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜; Ó·È fi¯È

7 ¡ÈÒıÂÈ˜ Û˘¯Ó¿ ÌÔ˘¯ÙÈÛÌ¤ÓÔ˜; Ó·È fi¯È

8 ¶ÏËÁÒÓÂÛ·È Â‡ÎÔÏ· fiÙ·Ó ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÎÔ˘ÛÔ‡ÚÈ· 

ÛÂ Û¤Ó· ‹ ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Ô˘ Î¿ÓÂÈ˜; Ó·È fi¯È

9 ™Â È¿ÓÂÈ ‰‡ÛÎÔÏ· Ô ‡ÓÔ˜ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ÂÂÈ‰‹ ·ÓËÛ˘¯Â›˜ 

ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚ· Ú¿ÁÌ·Ù·; Ó·È fi¯È

10 ¡ÈÒıÂÈ˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ·Í›˙ÂÈ Ó· ˙ÂÈ˜; Ó·È fi¯È

11 ¶ÂÙ¿˜ ¿¯ÚËÛÙ· ¯·ÚÙÈ¿ Î¿Ùˆ fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ 

Î·Ï¿ıÈ Úfi¯ÂÈÚÔ; Ó·È fi¯È

12 ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ 

·’ fiÙÈ Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ; Ó·È fi¯È

13 ™Ô˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ‚Á·›ÓÂÈ˜ ¤Íˆ Û˘¯Ó¿; Ó·È fi¯È

14 Œ¯ÂÈ˜ ÂÈ ÔÙ¤ Î¿ÙÈ Î·Îfi ‹ ¿Û¯ËÌÔ ÁÈ· Î¿ÔÈÔÓ; Ó·È fi¯È

15 ∞ÓËÛ˘¯Â›˜ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·Ó ·ÈÛı·ÓıÂ›˜ 

fiÙÈ ÁÂÏÔÈÔÔ›ËÛÂ˜ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘; Ó·È fi¯È

16 ¶‹ÚÂ˜ ÔÙ¤ Î¿ÙÈ (·ÎfiÌ· Î·È Î·Ú·ÌÂÏ›ÙÛ·) Ô˘ ·Ó‹ÎÂ 

ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ ¿ÏÏÔÓ; Ó·È fi¯È

17 ◊ÛÔ˘Ó ÔÙ¤ ÙfiÛÔ Ï·›Ì·ÚÁÔ˜ ÒÛÙÂ Ó· ¿ÚÂÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ 

·’ fi,ÙÈ ÛÔ˘ ·Ó·ÏÔÁÔ‡ÛÂ; Ó·È fi¯È
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18 ¢˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÛ·È Ó· ‰È·ÛÎÂ‰¿ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ 

Û’ ¤Ó· ˙ˆÓÙ·Ófi ¿ÚÙÈ; Ó·È fi¯È

19 ∑ËÙ¿˜ ¿ÓÙ· Û˘ÁÓÒÌË fiÙ·Ó Â›Û·È ·ÁÂÓ‹˜; Ó·È fi¯È

20 £· ÚÔÙÈÌÔ‡ÛÂ˜ Ó· Â›Û·È ÌfiÓÔ˜ ·ÓÙ› Ó· Â›Û·È 

ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜; Ó·È fi¯È

21 ™Ô˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ó· ÂÈÚ¿˙ÂÈ˜ Ù· ˙Ò·; Ó·È fi¯È

22 ªÔÚÂ›˜ Ó· ·Ê‹ÓÂÛ·È Î·È Ó· ‰È·ÛÎÂ‰¿˙ÂÈ˜ 

Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Û’ ¤Ó· ˙ˆÓÙ·Ófi ¿ÚÙÈ; Ó·È fi¯È

23 º·›ÓÂÙ·È Ó· ÌÏ¤ÎÂÈ˜ ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ Î·˘Á¿‰Â˜ 

·’ fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ Ó¤ÔÈ; Ó·È fi¯È

24 ¶ÏËÁÒÓÂÛ·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ Ì¿ÏÏÔÓ Â‡ÎÔÏ·; Ó·È fi¯È
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¢È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ «Â˘¤ÏÈÎÙÔ» ÂÏÏËÓÈÎfi
¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô*

πˆ¿ÓÓË˜ º‡Î·ÚË˜, ™¯ÔÏÈÎfi˜ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ¶.∂. ¶ÈÂÚ›·˜

¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ ∆˙Ô˘Ì¤ÚÎ·˜, 7Ô ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô ∫·ÙÂÚ›ÓË˜

∂˘ÛÙÚ·Ù›· ™·Ì·Ú¿, ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô ∫ÔÚÈÓÔ‡ ¶ÈÂÚ›·˜

°ÂÒÚÁÈÔ˜ ºÂÏÂÎ›‰Ë˜, 12Ô ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô ∫·ÙÂÚ›ÓË˜

ª·Ú›· ∫Ô˘ÎÔ˘Ì‹ÙÚÔ˘, ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô ™ÎÔÙ›Ó·˜ ¶ÈÂÚ›·˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

™ÙÔ ·ÚfiÓ ‰ËÌÔÛ›Â˘Ì· Î·Ù·Ù›ıÂÙ·È ÚfiÙ·ÛË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ó·‰fiÌËÛË˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔ-
ÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘, ÙÔ ÔÔ›Ô ÎÈÓÂ›Ù·È ÂÓÙfi˜ ÂÓfi˜ Ï·ÈÛ›Ô˘ «Â˘¤ÏÈÎÙË˜» ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È
‰ÔÌ‹˜ ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ˆÚ¿ÚÈÔ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘, ÛÙÔ¯Â‡ÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ
Â›ÙÂ˘ÍË ÙÔ˘ Ì¤ÁÈÛÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ Î·È Ì·ıËÛÈ·ÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜, fiˆ˜ ·˘Ùfi
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ‡„ÂÈ ·fi ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ‰‡Ô ¢ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓˆÓ ¢È‰·ÎÙÈÎÒÓ ¶ÂÚÈfi‰ˆÓ.
∏ ÚÒÙË ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ∂ÏÂ‡ıÂÚË˜ ∂ÈÏÔÁ‹˜ ÚÔÛÊÂ-
ÚfiÌÂÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ. ∏ ÚfiÙ·ÛË ÙÂÎÌËÚÈÒÓÂÙ·È ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿, ÂÓÒ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Â-
Ù·È Î·È ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ øÚÔÏÔÁ›Ô˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ˘
«Â˘¤ÏÈÎÙÔ˘» ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘.
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* "™˘Ó‰˘·ÛÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË ·Ó·‰fiÌËÛË˜ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ÙÔ˘ «√ÏÔ‹ÌÂÚÔ˘»
Î·È ÙÔ˘ «¶·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÔ‡» Ù‡Ô˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘".
√ ¢Ú πˆ¿ÓÓË˜ º‡Î·ÚË˜ Â›Ó·È ™¯ÔÏÈÎfi˜ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÙË˜ 3Ë˜ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ ¶ÚˆÙÔ‚¿ı-
ÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ¡ÔÌÔ‡ ¶ÈÂÚ›·˜ Î·È ¢È‰¿ÛÎˆÓ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·Ï›·˜ Î·È ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙËÌ›Ô˘ ¢˘ÙÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜.
√ ¢Ú ¶·Ó·ÁÈÒÙË˜ ∆˙Ô˘Ì¤ÚÎ·˜ Â›Ó·È ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ 7Ô˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ∫·ÙÂÚ›ÓË˜.
∏ Î. ∂˘ÛÙÚ·Ù›· ™·Ì·Ú¿ Â›Ó·È ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ∫ÔÚÈÓÔ‡ ¶ÈÂÚ›·˜.
√ Î. °ÂÒÚÁÈÔ˜ ºÂÏÂÎ›‰Ë˜ Â›Ó·È ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ 12Ô˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ∫·ÙÂÚ›ÓË˜.
∏ Î. ª·Ú›· ∫Ô˘ÎÔ˘Ì‹ÙÚÔ˘ Â›Ó·È ¢·ÛÎ¿Ï· ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ™ÎÔÙ›Ó·˜ ¶ÈÂÚ›·˜.



1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∞ÊÔÚÌ‹ ÁÈ· ÙÔ ·ÚfiÓ ‰ËÌÔÛ›Â˘Ì· ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ Ô ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ
Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ ÙÔ˘, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰ÔÌÈÎ‹ Î·È ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ √ÏÔ‹-
ÌÂÚÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ (√.¢.™.), fiˆ˜ ·˘Ùfi ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û‹ÌÂÚ· ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈ-
Î‹ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ∂Î·›‰Â˘ÛË Î·È ÙË ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙÔ «·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi» ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô. √ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÚÔ¤Î˘„Â ·ÊÂÓfi˜
·fi ÙË ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÔ ˙‹ÙËÌ· Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ·fi ÙÈ˜ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜
‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Ô ŒÏÏËÓ·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÛÙËÓ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ‹ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔ›ËÛË. ∆ÔÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi ÂÓ›Û¯˘ÛÂ Ë ‰È·-
›ÛÙˆÛË ÙË˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÁÈ· ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÓÙÈ-
ÎÂ›ÌÂÓÔ Î˘Ú›ˆ˜, fiÌˆ˜, Ë ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ÂÚÈÚÚ¤Ô˘Û· Ù¿ÛË ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛË˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈ-
ÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ÙÔ˘ «√ÏÔ‹ÌÂÚÔ˘» ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘, Î·ıÒ˜ Î·È ·˘ÙÔ‡ Î·ı·˘ÙÔ‡
ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘, ÙfiÛÔ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ fiÛÔ Î·È
Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ·ÓÙÈÚÔÛÒˆÓ ÙË˜ Ô˘ Â›Ó·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ. 

∂Í·Ú¯‹˜ ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÎfiÈÌÔ Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› fiÙÈ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡
·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ Î·Ù·ÙÈı¤ÌÂÓË˜ ÚfiÙ·ÛË˜ Â›Ó·È Ë ·‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙË ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜
ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ·˜ ‡·ÚÍË˜ ÂÓfi˜ «¿ÏÏÔ˘» Ù‡Ô˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘, ÙÔ ÔÔ›Ô Ó·
ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ Â›ÙÂ˘ÍË˜ ÙfiÛÔ ÙˆÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎÒÓ-
‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÙÔ˘ ÛÙfi¯ˆÓ. ∑ËÙÔ‡ÌÂÓÔ, ˆÛÙfiÛÔ, ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ
ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ «Ò˜» Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÚıÔ‡Ó ÔÈ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ¤˜
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÛÙÔ ‰ÔÌÈÎfi ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÔ˘ Ï·›ÛÈÔ, Ô˘
‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ··ÍÈˆÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È È‰È·›-
ÙÂÚ· ÙÔ˘ √.¢.™., Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ıÂÛÌfi, Ô ÔÔ›Ô˜ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙË-
Ù· ¤Ú·ÛÂ ·fi ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ Ê¿ÛÂˆÓ Î·È ·ÓÙÈÊ¿ÛÂˆÓ, ÁÈ· Ó· Ô‰ËÁËıÂ› ÙÂÏÈÎ¿ ÛÂ
ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Î·È ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜. ∏ ÙÂÏÈÎ‹ Î·Ù¿ÏËÍË
Â›Ó·È Ë ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÌÔÚÊ‹, ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ ÙˆÓ √ÏÔ‹ÌÂÚˆÓ ∆ÌËÌ¿ÙˆÓ ¢ÈÂ˘-
Ú˘Ì¤ÓÔ˘ øÚ·Ú›Ô˘, ÂÓÒ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Ù· 28 ¶ÂÈ-
Ú·Ì·ÙÈÎ¿ √ÏÔ‹ÌÂÚ· ¢ËÌÔÙÈÎ¿ ™¯ÔÏÂ›·, Ù· ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ‰È¿Û·ÚÙ· ÛÂ fiÏË
ÙËÓ ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ· Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÂ ¤Ó· ÙÂÏÂ›ˆ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
Ù· √ÏÔ‹ÌÂÚ· ∆Ì‹Ì·Ù· ¢ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓÔ˘ øÚ·Ú›Ô˘. øÛÙfiÛÔ, ÙÔ ·Ú·ÁfiÌÂÓÔ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ ·˘ÙÒÓ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·Ó·ÍÈÔÔ›ËÙÔ ·fi ÙË ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤-
ÓË ¶ÔÏÈÙÂ›·, ·Ó·ÈÚÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ÏfiÁÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô È‰Ú‡ıËÎ·Ó. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ÂÚÒ-
ÙËÌ· ·ÔÙÂÏÂ› Â¿Ó Î·È Ù· ˘fiÏÔÈ·, «·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÔ‡» Ù‡Ô˘, ¢ËÌÔÙÈÎ¿ ™¯ÔÏÂ›·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÙË ‚¿ÛË ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ··ÈÙ‹-
ÛÂˆÓ.

¢È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ «Â˘¤ÏÈÎÙÔ» ÂÏÏËÓÈÎfi ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô
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™ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‰ÔÌÈÎ‹˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›-
Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹-‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË, Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ·, Â˘ÂÏÈÛÙÒÓÙ·˜ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ¿ ÛÙË ‰È·¯ÚÔÓÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ÙfiÛÔ ÛÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi fiÛÔ Î·È ÛÙÔ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎfi ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ. ÕÏÏˆÛÙÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÎÈÓÂ›Ù·È ÂÓÙfi˜ ÂÓfi˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ Î·È ‰È·-‰Ú·ÛÙÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓÔ˘. ™ÙË ‚¿ÛË ·˘Ù‹,
ÌÂ ¿ÍÔÓ· ÙËÓ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË ÙË˜ «‰ÔÌÔÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜», Î‡ÚÈ· ÛÙfi¯Â˘ÛË
Î·È ÙÂÏÈÎfi ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ·ÔÙÂÏÂ› Ë ‰È·ÚÎ‹˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ‰ÔÌÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ-
ÌÂÚÒÓ Î¿ıÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÂÔÌ¤Óˆ˜ Î·È ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ (Parsons, 1968Ø
°ÎÈ˙¤ÏË˜, 1989Ø ∫ÂÏ·Ó›‰Ë˜, 2002). 

™ÙË ÁÂÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ Ï·ÈÛ›ˆÛË ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È Î·È Ë Î·Ù·ÙÈı¤ÌÂÓË ÚfiÙ·ÛË, ‰ÈÂ˘ÎÚÈ-
Ó›˙ÔÓÙ·˜ fiÙÈ ÙÂÏÈÎÒ˜ ÂÈ‰ÈˆÎfiÌÂÓÔ Â›Ó·È Ë ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ -ÙÔ ÔÔ›Ô ›Ûˆ˜ Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó·
·ÔÎ·ÏÂ›Ù·È «√ÏÔ‹ÌÂÚÔ», ‰ÈfiÙÈ ÂÁÁÂÓÒ˜ ı· ¤¯ÂÈ ·˘Ùfi ÙÔ ·˘Ù·ÍÈ·Îfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎfi- Î·È fi¯È fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘, ÔÏ-
Ï¤˜ ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È ˆ˜ ·fiÚÚÔÈ· ÙË˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË˜
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜. 

2. ¢fiÌËÛË ÙË˜ Ó¤·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜-‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÚfiÙ·ÛË˜

™ÙË ‚¿ÛË fiÛˆÓ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ‰ÔÌÂ›Ù·È Ë ÚfiÙ·ÛË Ô˘ Î·Ù·Ù›ıÂÙ·È ·ÎÔÏÔ‡-
ıˆ˜, ÛÙÔ¯Â‡ÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘,
Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÚ·ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó fiÏÔÈ ÔÈ
‹‰Ë ˘¿Ú¯ÔÓÙÂ˜ Û¯ÔÏÈÎÔ› Ù‡ÔÈ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘. ∑ËÙÔ‡ÌÂÓÔ, ˆÛÙfiÛÔ, Â›Ó·È Ë
ÂÍÂ‡ÚÂÛË ÙÚfiˆÓ ¿ÚÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÈÔÓÂÎÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, ÌÂ ÛÙfi¯Ô
ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Î·È ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÒÍÂÒÓ ÙÔ˘.
∂Í·Ú¯‹˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë Î·Ù·ÙÈı¤ÌÂÓË ÚfiÙ·ÛË ‰ÂÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ
ÙˆÓ ∞Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙÔ Â›‰Ô˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘.
∞ÓÙ›ıÂÙ·, Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ‰ÔÌÈÎfi Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯Ô-
ÏÂ›Ô˘, Ô˘ ·ÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ÚÔÊ›Ï ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÛÙÔÓ ‚·ıÌfi ÙË˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎfiÙËÙ·˜ ‹ ÙË˜ ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘, ÛÙÔ ˆÚ¿ÚÈÔ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘, ÛÙ· ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓ· Ì·ı‹Ì·Ù· Î·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛ‹˜ ÙÔ˘˜
ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

∏ ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ıÂÌÂÏ›ˆÛË ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ
·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ «Â˘¤ÏÈÎÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘», ÙÔ ÔÔ›Ô ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î˘Ú›ˆ˜ ˆ˜
¯ÒÚÔ˜ ·ÁˆÁ‹˜, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÔÏfiÏÂ˘ÚË ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Ì·ıË-
Ù‹. 

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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¶·Ú·‰Ô¯¤˜
√È ·fi„ÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘, Ô˘
¤¯Ô˘Ó ‰È·Ù˘ˆıÂ› Î·È ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÓ·Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ÌÂ ÙË ‰ÔÌ‹ Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙÔ˘ Á›ÓÔÓÙ·È ·Ô‰ÂÎÙ¤˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ˙ÒÓÂ˜: ·) ∆ËÓ
·Î·‰ËÌ·˚Î¿ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌ¤ÓË ˙ÒÓË ÂÚÁ·Û›·˜, Ë ÔÔ›· Ì¤Û· ·fi ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·
ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÁÓÒÛË˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ·Ô‚Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ
·fiÎÙËÛË ÙÔ˘ ··Ú·›ÙËÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ˘fi‚·ıÚÔ˘, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ‚¿ÛË ÁÈ·
ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ˙ÒÓË. ‚) ∆ËÓ ∂˘¤ÏÈÎÙË ˙ÒÓË
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎÒÓ Î·È ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, Ë ÔÔ›· Û˘Ó·ÚÙ¿Ù·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ
ÙËÓ ÚÒÙË Î·È ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ Î·È ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜
ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Á) ∆ËÓ √ÏÔ‹ÌÂÚË ˙ÒÓË, ÂÌ¤‰ˆÛË˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡, ÂÌÂÈÚÈÒÓ
Î·È ‚ÈˆÌ¿ÙˆÓ, Ë ÔÔ›· Ì¤Û· Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË
ÙˆÓ ‰È‰·¯ı¤ÓÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·Î·‰ËÌ·˚Î‹˜ ˙ÒÓË˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿
ÚfiÛıÂÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, Ô˘ Û˘Ó·ÚÙÒÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi, ÔÏÔ-
ÎÏËÚÒÓÂÈ ÙÔÓ ËÌÂÚ‹ÛÈÔ Î‡ÎÏÔ ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ËÌ¤Ú·˜. √È ÙÚÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ˙ÒÓÂ˜ Û˘Ó-
ı¤ÙÔ˘Ó ¤Ó· ÂÓÈ·›Ô Î·È ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÔ‡Ó fiÏÔÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ (¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô «ÎÏÂÈÛÙÔ‡ Ù‡Ô˘» ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜) (°Ô‡-
Ô˜, 2006). 

°›ÓÂÙ·È, Â›ÛË˜, ·Ô‰ÂÎÙ‹ Ë ı¤ÛË fiÙÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ›‰ÈÔ
Î·È ÂÓÈ·›Ô ÁÈ· fiÏ· Ù· Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ ÂÓÈ-
·›Ô˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ·ÏÏ¿ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë Â˘ÂÏÈÍ›· Î·È Ë ÚÔ-
Û·ÚÌÔÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜
Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ™ÙË ‚¿ÛË ·˘Ù‹ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë
Ô˘ ı¤ÏÂÈ ÔÚÈÛÌ¤Ó· Ì·ı‹Ì·Ù· Ó· Â›Ó·È «ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ·˜» ¤Ó·ÓÙÈ
¿ÏÏˆÓ. ∏ ÂÍ¤ÏÈÍË ·˘Ù‹ ‰›ÓÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ Ì¿ıËÌ· ÙfiÛÔ ÙËÓ ·˘ÙÔ‰˘Ó·Ì›· Î·È ÙËÓ ÔÓÙfi-
ÙËÙ¿ ÙÔ˘ fiÛÔ Î·È ÙËÓ ·˘Ù·Í›· ÙÔ˘, ÙËÓ ÂÁÁÂÓ‹ ‰ËÏ·‰‹ ·Í›· Ô˘ ¤¯ÂÈ ·˘Ùfi Î·ı·˘-
Ùfi.

ªÂ ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ë ¤ÌÚ·ÎÙË ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË fiÙÈ Ë ‰È‰·ÎÙÈÎ‹
‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÂÓÈ·›Ô Û‡ÓÔÏÔ. ŒÙÛÈ, Ì¤Û· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ë ·fiÎÙËÛË
ÁÓÒÛË˜, Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÎÏ›ÛÂˆÓ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ ÂÚÓÔ‡Ó ·fi ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÔÏÏ·ÏÒÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È
ÌÂ ÔÏÏ·ÏÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ Î·È ÌÂıfi‰Ô˘˜. ªÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ˆÚÔÏÔ-
Á›Ô˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ‰È¿¯˘ÛË ÙˆÓ ·Î·‰ËÌ·˚ÎÒÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ fiÏË ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜, fiˆ˜ Î·È ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë ‡ÏË ÌÔÚÂ› Î·È Ú¤-
ÂÈ Ó· Ù‡¯ÂÈ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, ‚È‚ÏÈÔ-
ÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, ÂÈÛÎ¤„ÂˆÓ ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÂÈ-
ÚfiÛıÂÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔ›ËÛË Î·È Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÂÎ·È-
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‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ (µÈÙÛÈÏ¿ÎË, 2001). ∆· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÁÈ· Î¿ıÂ Ù‡Ô Û¯ÔÏÂ›Ô˘
Â›ÙÂ Â›Ó·È ¶ÔÏ˘ı¤ÛÈÔ Â›ÙÂ Â›Ó·È √ÏÈÁÔı¤ÛÈÔ Î·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi
Ï·›ÛÈÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È (µÚÂÙÙfi˜, 2001). 

∏ «ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ» ÙË˜ ÂfiÌÂÓË˜ Ì¤Ú·˜ Â›Ó·È ¤Ó· ÔÏ‡ ÎÚ›ÛÈ-
ÌÔ ÛËÌÂ›Ô ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· Ê¿ÛË Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› ·ÎfiÌË Ô ÙÚfiÔ˜ Ô˘ ı· ··Ï-
Ï¿ÛÛÂÈ Ù· ·È‰È¿ ·fi ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙË˜ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ËÌ¤Ú·, ¯ˆÚ›˜ Ó·
«Û¯ÔÏÂÈÔÔÈÂ›» ÙÈ˜ ÚfiÛıÂÙÂ˜ ÒÚÂ˜ ÙË˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∞fi ÙËÓ
¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, ÂÂÈ‰‹ ·Ú·ÙÂ›ÓÂÙ·È ÙÔ ˆÚ¿ÚÈÔ, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› ÛÙÔ ÂÏ¿¯È-
ÛÙÔ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÌÂ ÙÈ˜
ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ∂›Ó·È ·Ó¿ÁÎË Ó· ‚ÚÂıÔ‡Ó Ï‡ÛÂÈ˜ ÒÛÙÂ fiÏË Ë ÂÚÁ·Û›· Ó·
ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÂÓÒ ÁÔÓÂ›˜ Î·È Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·‡ÛÔ˘Ó Ó· ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È
ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙˆÓ «Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ» ÂÚÁ·ÛÈÒÓ. °È· ÙÔÓ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔ‚ÏÂÊıÂ›
·fi ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ë Û¯ÂÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È Ó· ‰È·ÙÂıÂ› Â·ÚÎ‹˜ ¯Úfi-
ÓÔ˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ (¶˘ÚÁÈˆÙ¿ÎË˜, 2001).

™ÙË ‚¿ÛË ÙˆÓ ÚÔÏÂ¯ı¤ÓÙˆÓ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Ë ·ÚÔ‡Û· ÚfiÙ·ÛË ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜
ÔÔ›·˜ ÚÔˆıÂ›Ù·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ·Ó·‰ÔÌËÌ¤ÓÔ˘ Ù‡Ô˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘. ∆Ô
ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ «Â˘¤ÏÈÎÙÔ» ÂÏÏËÓÈÎfi ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô ı· ¤¯ÂÈ ‰ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓÔ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈ-
Îfi ˆÚ¿ÚÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ («ÎÏÂÈÛÙÔ‡ Ù‡Ô˘») Î·È ÂÈÏÂÎÙÈÎ‹ ·ÚÔ¯‹ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈ-
ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ («·ÓÔÈÎÙÔ‡ Ù‡Ô˘») ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹ÍË ÙÔ˘ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎÔ‡ ˆÚ·Ú›Ô˘. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È,
‰ËÏ·‰‹, Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÂÓfi˜ √.¢.™. ÌÂ ‰ÔÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· «ÎÏÂÈÛÙÔ‡» Î·È «·ÓÔÈÎÙÔ‡»
Ù‡Ô˘ Î·È ÙˆÓ ‰ÔÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ «·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÔ‡» Ù‡Ô˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙÔ˘ ˆÚ·Ú›Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘
ÌÂ ÒÚ· ¤Ó·ÚÍË˜ ÛÙÈ˜ 08.00.Ì. Î·È Ï‹ÍË˜ ÛÙÈ˜ 15.00Ì.Ì., ÔfiÙÂ Î·È ı· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È
ÙÔ ÂÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ Î·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜,
ÂÓÒ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·È Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ 17.00Ì.Ì. ı· ·Ú¤¯ÔÓÙ·È Ù· ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿-ÂÈÏÂÁfi-
ÌÂÓ· Ì·ı‹Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›· ı· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜, ÂÈÏÂÎÙÈÎ¿, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙÔ ÔÈ· ·fi ·˘Ù¿ ÂÈı˘ÌÂ› Ô Î·ı¤Ó·˜ Î·È ÌfiÓÔ ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Ô˘ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ·˘Ù¿
ı· ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·È. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ·Ô¯ˆÚÔ‡Ó ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÂ
ÙË Ï‹ÍË ÙÔ˘ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎÔ‡ ˆÚ·Ú›Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Î·È ı· ÂÈÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÛÂ ·˘Ùfi
‹ ı· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÁÈ· Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿
ÌfiÓÔ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ‹ ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È. ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ·˘Ù‹ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÂ› Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÔÈÎÂ›Â˜ Î·È ÂÈı˘ÌËÙ¤˜ ÛÙÔÓ Ì·ıËÙ‹, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÙÔ˘˜
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘ Î·È ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘. ∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ·˘Ù‹˜
ÂÚÈfi‰Ô˘ ··ÚÙ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÚÂÈ˜ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ 35 ˆÚÔÏÔÁÈ·-
ÎÒÓ ÏÂÙÒÓ Ë Î·ıÂÌÈ¿, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·È Ù· ÂÈÏÂÁfiÌÂÓ·
Ì·ı‹Ì·Ù· (1 ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›Ô‰Ô ·ÏÏ¿ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÌÔÚÂ›
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Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜
·Ú¿ÏÏËÏˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ), Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó, Î·Ù¿ ‚¿ÛË, ·Î·‰ËÌ·˚Îfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·,
·ÏÏ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â˘¤ÏÈÎÙË ÌÔÚÊ‹, Â›Ó·È ·Ô‰ÂÛÌÂ˘Ì¤Ó· ·fi «Î¿Ï˘„Ë» ‰È‰·ÎÙ¤-
·˜ ‡ÏË˜ Î·È ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎÒÓ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂˆÓ. 

∂ÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È Â‰Ò fiÙÈ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È
Ô‡ÙÂ ·˘ı·›ÚÂÙÔ Ô‡ÙÂ Î·È Ù˘¯·›Ô. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÙÂÎÌËÚÈÒÓÂÙ·È ÛÙË ‚¿ÛË Î‡ÚÈˆÓ ÎÚÈ-
ÙËÚ›ˆÓ, Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜:

– ™ÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ 08.00.Ì. ¤ˆ˜ ÙÈ˜
15.00Ì.Ì.1 ªÔÚÔ‡Ó, ÂÔÌ¤Óˆ˜, Ó· ·Ê‹ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Î·È Ó· Ù· ¿ÚÔ˘Ó ÛÙË Ï‹ÍË ÙÔ˘, ÌÂ
Û¯ÂÙÈÎ‹ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ¿ÓÂÛË. 

– ∞fi ÔÚ›ÛÌ·Ù· ÏËıÒÚ·˜ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ÏÂÈÔ-
„ËÊ›· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù· ·È‰È¿ ÊÔÈÙÔ‡Ó ÛÙ· ÔÏÔ‹ÌÂÚ· ÙÌ‹Ì·Ù·,
‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜, fiÙ·Ó ÂÈÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ‰ÂÓ
Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤Ó· Î·È ¤¯ÔÓÙ·˜ ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ Â·ÚÎÒ˜ ÙËÓ «¶ÚÔ-
ÂÙÔÈÌ·Û›· ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ» ÙË˜ ÂfiÌÂÓË˜ ËÌ¤Ú·˜, ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘Ó fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó
Î·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· Ó· ÙÔÓ ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó fiˆ˜ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó
(Cotton & Savard, 1981Ø Karweit, 1984Ø ¢ÂÌ›ÚÔÁÏÔ˘, 2005).

– ªÂ ‚¿ÛË ÙË ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÔÈ ·ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÂ˜ Î·È
«µÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜ £ÂˆÚ›Â˜» Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ Ë £ÂˆÚ›· ÙË˜ «ÏÂÔÓ¿˙Ô˘Û·˜ ÂÓÂÚÁËÙÈ-
ÎfiÙËÙ·˜» ÙˆÓ Spencer Î·È Schiller, ÛÙÔ ·È‰› ˘¿Ú¯ÂÈ ÏÂÔÓ¿˙Ô˘Û· ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ·, Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙÔÓˆıÂ› ÌÂ ÔÈÎ›ÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜. ∏ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹
ÂÎÙfiÓˆÛË ÂÈÊ¤ÚÂÈ ¤Ó· Â›‰Ô˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË˜ Î·È ÈÛÔÚÚÔ›·˜
ÛÙÔÓ ·È‰ÈÎfi ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, Ë ÔÔ›· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¤Ó· Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ Û˘Ó·›-
ÛıËÌ· ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ËÚÂÌ›·˜, Ô˘ ˆıÂ› ÙÔ ·È‰› ÛÂ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰Ú¿ÛË
(Garvey, 1990Ø Pellegrini, 1995Ø ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜, 2005).

∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È
Ó· ‰ÔÌÂ›Ù·È ÛÂ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓÂ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜. ∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÛÂ ‰ÈÂ˘Ú˘-
Ì¤ÓÂ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜, ·ÓÙ› ÙˆÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÒÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ˆÚÒÓ ÙˆÓ 45 ˆÚÔ-
ÏÔÁÈ·ÎÒÓ ÏÂÙÒÓ, Û˘ÓÙÂÏÂ› ·ÊÂÓfi˜ ÛÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ÌÂÙ¿‚·ÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·fi Ì¿ıËÌ·
ÛÂ Ì¿ıËÌ· (ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜, 2005) Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰›ÓÂÙ·È ÛÙË Ê¿ÛË ÙË˜ «ÚÔÂÙÔÈÌ·-
Û›·˜ ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ», Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·Ì¤Ûˆ˜ ÙË˜ «‚·ÛÈÎ‹˜» ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, Ë ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙ· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈËıÔ‡Ó Î·È Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘Ó ÂÓÂÚÁËÙÈÎ¿ ÙË
ÁÓÒÛË Î·È ÙË Ì¿ıËÛË, ÌÂ ¯ÚÔÓÈÎ‹ Â˘¯¤ÚÂÈ· Î·È ÌÂ ÙËÓ Â¿ÚÎÂÈ· ·ÚÔ¯‹˜ ·Ó¿ÏÔÁË˜
Î·È ˘Â‡ı˘ÓË˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ·fi ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi, fiÔÙÂ ÎÚÈıÂ› ··Ú·›ÙËÙÔ.
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∂ÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È Â‰Ò fiÙÈ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ˆ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›·˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜, ·Ó Î·È ·fi Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ
·Ï¿ Î·È ÌfiÓÔ Ë ·ÚÔ¯‹ ÂÈÏ¤ÔÓ ¯ÚfiÓÔ˘ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ‰ÂÓ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È Î·Ù’
·Ó¿ÁÎË Î·È Î·Ï‡ÙÂÚË Â›‰ÔÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. º·›ÓÂÙ·È, ˆÛÙfiÛÔ, Ë Â›‰ÔÛË ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ
¯ÚfiÓÔ: ·) Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÙË˜ ÂÓÂÚÁÔ‡˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·,
‚) Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Î·È Ô ÙÚfiÔ˜ ‰È·‰Ô¯‹˜ ÌÈ·˜ Ì·ıËÛÈ·Î‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ·fi ÙËÓ
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Î·È Á) Ë ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÌÂÙ¿‚·ÛË ·fi ÙÔ ¤Ó· Ì¿ıËÌ· ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ. ™Â
Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, ¿ÓÙˆ˜, fiÛÔ Î·Ï‡ÙÂÚ· Î·Ù·Ó¤ÌÂÈ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÙÔÓ ‰È‰·ÎÙÈ-
Îfi ¯ÚfiÓÔ ÙfiÛÔ ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Ô˘ ‰··ÓÔ‡Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË
ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ (Mazzarela, 1984Ø FredricK & Walberg, 1990Ø Smyth, 1993).

∆Ô ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÔÌÂ›Ù·È ÛÙË ‚¿ÛË ‰‡Ô (2) ¢ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓˆÓ ¢È‰·-
ÎÙÈÎÒÓ ¶ÂÚÈfi‰ˆÓ. ∏ ÚÒÙË ÙˆÓ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎÒÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ÙËÓ ÔÔ›· ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÔ‡Ó fiÏÔÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÙˆÓ ∂ÈÏÂÁfiÌÂÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ÛÙËÓ
ÔÔ›· Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜ ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÈı˘ÌÂ›.

™¯ËÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ ˆÚ¿ÚÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ:

¢fiÌËÛË øÚÔÏÔÁ›Ô˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ §ÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ «∂˘¤ÏÈÎÙÔ˘» ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡
™¯ÔÏÂ›Ô˘

¢π∂ÀƒÀª∂¡∏ ¢π¢∞∫∆π∫∏ ¶∂ƒπ√¢√™ À¶√Ãƒ∂ø∆π∫ø¡ ª∞£∏ª∞∆ø¡

¢È‰·ÎÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÃÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÃÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ·

1Ë 08.00.Ì..- 09.00.Ì. 60 ÏÂÙ¿
∞) ¢È¿ÏÂÈÌÌ· 09.00.Ì. - 09.10.Ì. 10 ÏÂÙ¿

2Ë 09.10.Ì - 10.10.Ì. 60 ÏÂÙ¿
µ) ¢È¿ÏÂÈÌÌ· 10.10.Ì. - 10.20.Ì. 10 ÏÂÙ¿

3Ë 10.20.Ì. - 11.20.Ì. 60 ÏÂÙ¿
°) ¢È¿ÏÂÈÌÌ· 11.20.Ì. - 11.30.Ì. 10 ÏÂÙ¿

4Ë 11.30.Ì. - 12.25Ì.Ì. 55 ÏÂÙ¿
°Â‡Ì· - ·Ó¿·˘ÛË 12.25Ì.Ì. - 12.55Ì.Ì. 30 ÏÂÙ¿

5Ë 12.55Ì.Ì. - 13.50Ì.Ì. 55 ÏÂÙ¿
¢) ¢È¿ÏÂÈÌÌ· 13.50Ì.Ì. - 14.00Ì.Ì. 10 ÏÂÙ¿

6Ë 14.00Ì.Ì. - 15.00Ì.Ì. 60 ÏÂÙ¿
ªÂÙ·‚·ÙÈÎ‹ Ê¿ÛË 15.00Ì.Ì. - 15.10Ì.Ì. 10 ÏÂÙ¿
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¢π∂ÀƒÀª∂¡∏ ¢π¢∞∫∆π∫∏ ¶∂ƒπ√¢√™ ∂¶π§∂°√ª∂¡ø¡ ª∞£∏ª∞∆ø¡

7Ë 15.10Ì.Ì. - 15.40Ì.Ì. 30 ÏÂÙ¿
∂) ¢È¿ÏÂÈÌÌ· 15.40Ì.Ì. - 15.50Ì.Ì. 10 ÏÂÙ¿

8Ë 15.50Ì.Ì. - 16.20Ì.Ì. 30 ÏÂÙ¿
™∆) ¢È¿ÏÂÈÌÌ· 16.20Ì.Ì. - 16.30Ì.Ì. 10 ÏÂÙ¿

9Ë 16.30Ì.Ì. - 17.00Ì.Ì. 30 ÏÂÙ¿

∆· ·ÓˆÙ¤Úˆ ‰È‰·ÎÙÈÎ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ¤¯Ô˘Ó ÂÏÂÁ¯ıÂ› Î·È ÔÚÈÛÙÂ› ˆ˜ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ·fi Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ·ÏÏ¿ Î·È ·fi Ù· ÔÚ›ÛÌ·Ù· Û¯Â-
ÙÈÎ‹˜ ∂ıÓÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ (National Commission on Time and Learning) Ô˘
Û˘ÁÎÚÔÙ‹ıËÎÂ ÙÔ 1994 ÁÈ· Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ ÙÔ ˙‹ÙËÌ· ·˘Ùfi ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. (Metzker,
2003).

∫¿ıÂ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 60 ˆÚÔÏÔÁÈ·ÎÒÓ
ÏÂÙÒÓ ÌÂ 10ÏÂÙÔ ‰È¿ÏÂÈÌÌ· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ 1Ë˜ Î·È ÙË˜ 2Ë˜ ÂÚÈfi‰Ô˘, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÙ·-
Í‡ 3Ë˜ Î·È 4Ë˜. ªÂÙ·Í‡ ÙË˜ 4Ë˜ Î·È 5Ë˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ ·ÚÂÌ‚¿ÏÏÂÙ·È 30ÏÂÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹
‰È¿ÚÎÂÈ· ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜-·Ó¿·˘ÛË˜, ÂÓÒ Ë 4Ë Î·È Ë 5Ë ÒÚ· Â›Ó·È Î·Ù¿ 5 ÏÂÙ¿ ÌÈÎÚfi-
ÙÂÚÂ˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙËıÔ‡Ó ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ Î·È ÔÏÔÎÏ‹Úˆ-
ÛË ÙÔ˘ ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙË˜ ·Ó¿·˘ÛË˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ªÂÙ·Í‡ 5Ë˜ Î·È 6Ë˜ ÂÚÈfi‰Ô˘
·ÚÂÌ‚¿ÏÏÂÙ·È, Â›ÛË˜, 10ÏÂÙÔ ‰È¿ÏÂÈÌÌ·. 

™ÙË ¢ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓË ¢È‰·ÎÙÈÎ‹ ¶ÂÚ›Ô‰Ô ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎÒÓ ª·ıËÌ¿ÙˆÓ ‰È‰¿ÛÎÔ-
ÓÙ·È fiÏ· Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Û˘Ì‚·ÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ÛÙ· ÔÔ›· ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È Î·È ÙÔ
Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜. ∏ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È fi¯È
ÛÂ ·ÔÛ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ ‰È‰·ÎÙÈÎ¿ 45ÏÂÙ·, Ù· ÔÔ›· «‚È·›ˆ˜» ‰È·ÎfiÙÔ˘Ó ÙË ÚÔ‹ ÙË˜
‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÛÎ¤„Ë˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·ÏÏ¿ ÛÂ Û˘ÓÂ¯Â›˜ ‰ÈÂ˘Ú˘-
Ì¤ÓÂ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ 60 ˆÚÔÏÔÁÈ·ÎÒÓ ÏÂÙÒÓ, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Î·È Ë ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÂfiÌÂÓË˜
ËÌ¤Ú·˜. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È fiÏ· Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔ-
‚ÏÂfiÌÂÓÂ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ∂›ÛËÌÔ˘ ∞Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. ∞fi
Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë 60ÏÂÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ¶ÂÚÈfi-
‰Ô˘ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·È Â˘¤ÏÈÎÙË, ‰ÈfiÙÈ ·ÊÂÓfi˜ ‰È·ÙËÚÂ› ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ ÛÂ Û˘ÓÂ¯‹ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË, ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Ô‰ËÁÂ› ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi
Ó· Î·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â˘¤ÏÈÎÙË ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, Ó· ÂÛÙÈ¿ÛÂÈ ÛÙ· Ô˘ÛÈÒ‰Ë
Î·È ÌÂ ·ÊÂÙËÚ›· ·˘Ù¿ Ù· ÛËÌÂ›· Ó· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÚÔ˜
ÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë Î·È ·fiÎÙËÛË ÁÓÒÛÂˆÓ, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· Û˘ÓÂÎÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ‰ËÏˆÙÈÎ‹˜ Î·È ‰È·‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ÁÓÒÛË˜ (Killoran, 2003Ø ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜,
2005). 

¢È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ «Â˘¤ÏÈÎÙÔ» ÂÏÏËÓÈÎfi ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô
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™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ 60ÏÂÙÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È ‰‡Ô ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎÒÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ-Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ Â›ÙÂ ·fi ¤Ó·Ó ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Â›ÙÂ ÛÂ
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ·fi ‰‡Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜, ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ¤˜. ÕÏÏˆÛÙÂ, Ë
Ó¤· ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙË˜ ¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙË˜ °ÓÒÛË˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ
Ó¤· ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÚÔ˜ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË. °È· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË, ˆÛÙfiÛÔ, ÙË˜
Ó¤·˜ ÚfiÙ·ÛË˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ Î·È ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Â˘ÂÏÈÍ›·, Î·Ù¿ÏÏËÏË ‰È·¯Â›-
ÚÈÛË ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ¯ÚfiÓÔ˘, ÂÈÏÂÁÌ¤ÓË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÛÙfi¯Â˘ÛË Î·È ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

∂ÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È ·ÎfiÌË fiÙÈ Ë ÁÓˆÛÙ‹ «¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·» ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜
¡ÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È ÙˆÓ ª·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ ÙË˜ ÂfiÌÂÓË˜ ËÌ¤Ú·˜ Ù›ıÂÙ·È ÛÂ
Ó¤· ‚¿ÛË. ∫·Ù·Ú¯‹Ó, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· Ó· ÌËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ
ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÒÚ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ·ÎfiÌ· ÎÈ ·Ó Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎfi ÙË˜ Ù¿ÍË˜. ŒÙÛÈ, ‰ÂÓ ı· ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˆ˜ ¤Ó· ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓÔ ÙÌ‹Ì· ÙˆÓ
‰È‰·¯ı¤ÓÙˆÓ ·ÏÏ¿ ı· ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÌÂ ·˘Ù¿, Ì¤Ûˆ ÙË˜
‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜ ÂÓÂÚÁÔ‡˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÛÙÔ fiÏÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ
Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘ ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜
fiÙÈ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ ÙÔ˘ ı· ‰Â¯ıÂ› ÙËÓ ·Ó¿ÏÔÁË Î·ıÔ‰‹ÁËÛË Î·È ‚Ô‹-
ıÂÈ· ·fi ÙÔÓ ‰¿ÛÎ·Ïfi ÙÔ˘. ªÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ë ¤ÓÙ·ÍË ÙË˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ÙˆÓ
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÂfiÌÂÓË˜ ËÌ¤Ú·˜ ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ ·Ï¿ ÙËÓ Â¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·-
ÙÔ˜ ·ÏÏ¿ ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ·ÏÏËÏÔÙÚÔÊÔ‰ÔÙÈÎ‹˜
‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, fiÔ˘ ÛÂ ¤Ó· ËÌÈ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ Î·È Â˘¤ÏÈÎÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÂÈÏ‡ÔÓÙ·È ·Ô-
Ú›Â˜ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·È Èı·Ó¿ Ì·ıËÛÈ·Î¿ ÎÂÓ¿. ™ÙÔ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ ·˘Ùfi Û¯‹Ì·
Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÂÓÙ¿ÛÛÂÈ ÙËÓ «ÒÚ·» ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘, ÙËÓ ÔÔ›·
ÔÚ›˙ÂÈ Ô ›‰ÈÔ˜ Î·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘ ÔÚÈÔıÂÙÒ-
ÓÙ·˜ Î·È ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ Ô˘ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ›. ∞fi ·˘Ùfi ‰ÂÓ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È fiÙÈ
ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ı· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜, Ë ÔÔ›·, ÂÈÏ¤ÔÓ, ·Ô‰ÂÛÌÂ‡ÂÙ·È ·fi Ù· ‰‡Ô Ì·ı‹Ì·Ù·
ÙË˜ ¡ÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È ÙˆÓ ª·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ -ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿
ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ‹‰Ë ÈÛ¯‡ÔÓÙ·- Î·È ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÂ fiÏ· Ù· Ì·ı‹Ì·Ù·,
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ùfi
·ÔÊ·Û›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ó· ·Ó·ıÂˆ-
Ú‹ÛÂÈ ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ Î·È ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘. ∂ÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È
Â‰Ò fiÙÈ Ë ·Ó¿ıÂÛË ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÒÓ «Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ» ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó·ÁÎ·È-
fiÙËÙ· ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Ô‡ÙÂ Î·È ÚÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ Ì·ıËÙÈÎ‹˜ Â›‰ÔÛË˜.
∫·È, ·ÎfiÌË, ÙÔÓ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ë ÂÌ¤‰ˆÛË ÙˆÓ ‰È‰·¯ı¤ÓÙˆÓ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È ÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Î·È fi¯È
ÙË˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ‹ fiÔÈ·˜ ¿ÏÏË˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰Â¯ıÂ› ÙÔ Î¿ıÂ ·È‰› ·fi
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ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ‹ ÙÔ ¿ÌÂÛÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ (Killoran, 2003Ø
Bempechat, 2003Ø Skinner, 2004). 

∂›Ó·È, Â›ÛË˜, ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ‰›ÓÔ˘Ó È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›·
‰ËÏÒÓÔÓÙ·˜ fiÙÈ ı· ÂÈı˘ÌÔ‡Û·Ó ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ˆÚÒÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿-
ÙˆÓ ÙË˜ ÂfiÌÂÓË˜ ËÌ¤Ú·˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ‰ÈfiÙÈ ¤ÙÛÈ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ ı· ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ
Â˘Î·ÈÚ›·, ÂÎÙfi˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, Ó· ¯·Ï·ÚÒÛÔ˘Ó, Ó· ·›ÍÔ˘Ó, Ó· ·Ó··˘ıÔ‡Ó, Ó· ·Û¯Ô-
ÏËıÔ‡Ó ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ··ÏÏ·ÁÌ¤Ó· ·fi ÙÈ˜ Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ ÂÚÁ·Û›Â˜
(∞Ó·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘, 2006). ∏ ¿Ô„Ë ·˘Ù‹ ˘¿Ú¯ÂÈ, ‰ÈfiÙÈ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜
ÔÈ Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ ÂÚÁ·Û›Â˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ù›ÔÙÂ ¿ÏÏÔ ÛÙ· ·È‰È¿ ·Ú¿
ÌfiÓÔ ÌÈ· Ï·ıÂÌ¤ÓË ·›ÛıËÛË fiÙÈ «Ì·ı·›ÓÔ˘Ó», ÂÓÒ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ë Î‡ÚÈ·
·›ÛıËÛË Â›Ó·È fiÙÈ Î·Ù·‰˘Ó·ÛÙÂ‡ÔÓÙ·È, ¯ˆÚ›˜ Ó· ˆÊÂÏÔ‡ÓÙ·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿
(Skinner, 2004). ªÂ ÙËÓ Î·Ù·ÙÈı¤ÌÂÓË ÚfiÙ·ÛË Ë «¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·» Ï·Ì‚¿ÓÂÈ
‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·fiÚÚÔÈ· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ˆ˜
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÍ¿ÛÎËÛË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÌÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Îfi Î·È ‰È·‰Ú·ÛÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ, Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡-
ÂÈ ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ·È‰·ÁˆÁÔ‡ÌÂÓÔ˘. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎÔ‡ Î‡ÎÏÔ˘ ÛÔ˘‰ÒÓ ÂÈÛËÌ·›ÓÔÓÙ·È Ù· ÂÍ‹˜: 

– √È ÁÔÓÂ›˜ ı· ¤¯Ô˘Ó ‰ËÏÒÛÂÈ ÌÂ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜ Ù· Ì·ı‹-
Ì·Ù· Ô˘ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ì›·˜ ÌfiÓÔ
·ÏÏ·Á‹˜ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹, Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÌÂÙ¿ ÙÔ
¤Ú·˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÌËÓfi˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. ªÂ ÙË ‰‹ÏˆÛË ·˘Ù‹
ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ¤ÁÎ·ÈÚ· Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÙÌ‹Ì·Ù· Ì·ıËÙÒÓ, Ô˘ ı· ·Ú·-
ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ì·ı‹Ì·Ù· ÂÈÏÔÁ‹˜ ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‰È‰·-
ÎÙÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜. Ÿˆ˜ .¯. ¯ÔÚfi˜, ·ÁÈÔÁÚ·Ê›·, ÌÔ˘ÛÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·, ÌÔ˘ÛÈÎÔÎÈ-
ÓËÙÈÎ‹, ·ıÏÔ·È‰È¤˜, ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË Î·È ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ
ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙË˜ Î¿ıÂ ™¯ÔÏÈÎ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜. ªÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ
ÙÚfiÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, Î·ıÒ˜ Î¿ıÂ
·È‰› ı· ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ·fi 1 ¤ˆ˜ fiÏ· Ù· ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ‹˜ ÌÔÚ-
Ê‹˜ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓ· Ì·ı‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÌÂÛËÌ‚ÚÈÓ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

– ∆· ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓ· ‰È‰·ÎÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ‰ÂÓ ı· Â›Ó·È ÚÔÂÈÏÂÁÌ¤Ó· ·fi
ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ ·ÏÏ¿ ı· ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó
Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
Î¿ıÂ ™¯ÔÏÈÎ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜ Î·È ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜. £·
ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Ì¤Ûˆ ÙË˜ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË˜ Û¯ÂÙÈÎÔ‡ ÂÓÙ‡Ô˘ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ, ÛÙÔ
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Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜, ÙfiÛÔ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜
fiÛÔ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¢ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓË˜
¶ÂÚÈfi‰Ô˘ ∂ÈÏÂÁfiÌÂÓˆÓ ª·ıËÌ¿ÙˆÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Â˜ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙˆÓ
·Ú¿ÏÏËÏˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤-
ÓÔ˘.

– √È ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÒÚÂ˜ Î¿ıÂ ÂÈÏÂÁfiÌÂÓÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È
ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ™¯ÔÏÈÎÒÓ ™˘Ì‚Ô‡ÏˆÓ, ÙˆÓ
‰ÈÔÈÎËÙÈÎÒÓ ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓˆÓ, ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ¢È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ ÙÔ˘ Î¿ıÂ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô˘ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÂÓÒ ÙÔ ∞Ó·Ï˘ÙÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ô˘
·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ÎÈÓÂ›Ù·È ÛÙÔ ÓÂ‡Ì· Î·È ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÎÂ›ÌÂÓË˜ ÓÔÌÔıÂ-
Û›·˜.

– ªÂ ‚¿ÛË fiÏ· Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ ı· ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÎÔÈÓ¿ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È ı·
Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡ÓÙ·È Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÙÌ‹Ì·Ù·, ÂÓÒ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ ı·
Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ·˘Ù¿ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·ÊÂÓfi˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfi-
ÙËÙÂ˜ Î¿ıÂ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜. 

ø˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÁÂ‡Ì· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·:

– ∆Ô ÁÂ‡Ì· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ı· Ú˘ıÌ›˙ÂÙ·È ·fi ÂÈ‰ÈÎfi ‰È·ÙÚÔÊÔÏfiÁÔ, Ô ÔÔ›Ô˜
ı· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Â›ÙÂ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ Â›‰Ô˜ Î·È ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯Ô-
Ì¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÔ˘Ó ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜,
ÁÈ· Ó· ÁÂ˘Ì·Ù›ÛÔ˘Ó ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›ÙÂ ÚÔ˜ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È
·fi ·˘Ùfi Ë Ï‡ÛË ÙÔ˘ catering.

– ∏ ‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜ ı· ˘ÏÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ¿ÙÔÌÔ-‚ÔËıËÙÈÎfi ÚÔÛˆ-
ÈÎfi (‹ ·fi ÙÔÓ ˘Â‡ı˘ÓÔ ÙÔ˘ Î˘ÏÈÎÂ›Ô˘) Î·È ı· ·Ú·¯ˆÚÂ›Ù·È Ô ¯ÒÚÔ˜ ÙË˜
·›ıÔ˘Û·˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, Ë ÔÔ›· ı· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ·fi ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜, ÂÓÒ ÙÔ ÁÂ‡Ì· ı· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ·fi ÔÌ¿‰·
Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜, Ô˘ ı· ¤¯ÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ·˘Ù‹, Ë ÔÔ›· Î·È ı· ÙÔ ·Ú·-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ·fi ÙÔ ‚ÔËıËÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ∏ ÔÌ¿‰· ·˘Ù‹ ı·
‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È Î¿ıÂ ËÌ¤Ú·, ÌÂ ‚¿ÛË Û¯ÂÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· «˘ËÚÂÛ›·˜».
∆È˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ (∞’ Î·È µ’) ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÂÈÎÔ˘ÚÔ‡Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂÁ·Ï˘Ù¤ÚˆÓ Ù¿ÍÂˆÓ. ∆ËÓ ÂÔÙÂ›· ÙÔ˘ ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜ ı· ÙËÓ ·Ó·Ï·Ì-
‚¿ÓÂÈ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ‹ ¿ÏÏÔ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ
·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ¢È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ. µ·ÛÈÎ‹ ı¤ÛË ·ÔÙÂÏÂ› fiÙÈ Ë ÔÚÁ¿-
ÓˆÛË ÙÔ˘ ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ ÌÈ· È‰È·›ÙÂÚË ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ Î·È ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ·Í›· ÌÂ
ÔÏ˘Ô›ÎÈÏÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÂÎÙ¿ÛÂÈ˜. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, Ë
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‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È Ë ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È
ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Ô˘ ÂÌÏ¤-
ÎÂÙ·È ÛÂ ·˘Ùfi2.

– ∆Ô 30ÏÂÙÔ ÙÔ˘ ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜ ı· ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÔ ‹ÌÈÛ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹Úˆ-
ÛË ÙÔ˘ ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È Î·Ù¿ ÙÔ ‹ÌÈÛ˘ ÁÈ· ·Ó¿·˘ÛË-¯·Ï¿ÚˆÛË
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. 

3. ∂ÈÛËÌ¿ÓÛÂÈ˜

∏ ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘ ÙˆÓ ÚÔËÁÔ˘Ì¤ÓˆÓ Ù‡Ô˘
¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘, ‰ËÏ·‰‹ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÌÂ ÂÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ
ˆÚÔÏfiÁÈÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·È ı· ÙÔ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó fiÏÔÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘,
ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎÒÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙÈ˜
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÙÂıÂ› Î·Ù¿ ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÛÙ· ·ÎfiÏÔ˘ı·
ÛËÌÂ›·: 

– ø˜ ÚÔ˜ ÙÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ÚÔÌÂÛËÌ‚ÚÈÓfi
Î·È ÌÂÙ·ÌÂÛËÌ‚ÚÈÓfi Î‡ÎÏÔ ·ÏÏ¿ ÛÂ 2 ¢ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓÂ˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ¶ÂÚÈfi‰Ô˘˜:
∏ ÚÒÙË ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎÒÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ («ÎÏÂÈÛÙÔ‡
Ù‡Ô˘» ÚfiÁÚ·ÌÌ·) Î·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÙˆÓ ∂ÈÏÔÁÒÓ ÙˆÓ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓˆÓ
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, Ù· ÔÔ›· ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È Ù· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÙÈ˜
ËÌ¤ÚÂ˜ Ô˘ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·È Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ («·ÓÔÈÎÙÔ‡ Ù‡Ô˘» ÚfiÁÚ·Ì-
Ì·). 

– ∏ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ Ì·ıËÛÈ·Î‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Î·È Ë ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ˆÚ·Ú›Ô˘ ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Î¿ıÂ Ù¿ÍË˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜, ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ
Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜, ÎÚ›ÓÂÈ Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÂ›Ù·È Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ‰ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓÔ Ï·›-
ÛÈÔ ·ÚÌÔ‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÂÏÂ˘ıÂÚÈÒÓ (•ˆ¯¤ÏÏË˜, 1997).

– ∏ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÏËıÒÚ· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ Ï‡ÛÂˆÓ,
·Ó·ÈÚÒÓÙ·˜ ÙË ÌÔÓÔÙÔÓ›· ÙË˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙˆÓ
ÏÂÁfiÌÂÓˆÓ «·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÒÓ» Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ. ÕÏÏˆÛÙÂ, Ë ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Â˘ÂÏÈÍ›·
Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ··›ÙËÛË ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜.

– ∂ÓÙ¿ÛÛÂÈ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ ÛÙË ¢ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓË ¢È‰·ÎÙÈÎ‹ ¶ÂÚ›Ô-
‰Ô ÙˆÓ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎÒÓ ª·ıËÌ¿ÙˆÓ.

∂ÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È, ·ÎfiÌË, fiÙÈ Ë ·ÚÔ‡Û· ÚfiÙ·ÛË ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙË Û¯ÂÙÈÎ¿
ÚfiÛÊ·ÙË ∞fiÊ·ÛË ÙÔ˘ À.∂.¶.£. (º.51/154/77093/°1, 28-7-2006 ¶ÂÚ› ∞Ó·ÌfiÚ-
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ÊˆÛË˜ øÚÔÏÔÁ›ˆÓ ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ 28 √ÏÔ‹ÌÂÚˆÓ ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ ™¯ÔÏÂ›ˆÓ), Ë
ÔÔ›· Ú¿ÁÌ·ÙÈ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙÔ˘
¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘, ÛÙ· ÂÍ‹˜:

– ™ÙËÓ ÚfiÙ·ÛË Ô˘ Î·Ù·Ù›ıÂÙ·È ÛÙÔ ·ÚfiÓ ¿ÚıÚÔ Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈ-
ÎÒÓ ÂÚÈfi‰ˆÓ, ÙË˜ ¢ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓË˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ¶ÂÚÈfi‰Ô˘ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎÒÓ
ª·ıËÌ¿ÙˆÓ, Î·Ù·Ó¤ÌÂÙ·È ÛÂ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÙˆÓ 60 ˆÚÔÏÔÁÈ·ÎÒÓ
ÏÂÙÒÓ Î·È fi¯È ÙˆÓ 90 Î·È ÙˆÓ 40 Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ ÀÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹ ∞fiÊ·ÛË.

– ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÚfiÙ·ÛË ÙÂÎÌËÚÈÒÓÔÓÙ·È ÙfiÛÔ ÙÔ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ ˆÚ¿ÚÈÔ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ fiÛÔ Î·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÂÚÈfi‰ˆÓ ÌÂ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Î·È Û·Ê‹ ÙÚfiÔ.

– ™ÙËÓ Î·Ù·ÙÈı¤ÌÂÓË, Â›ÛË˜, ÚfiÙ·ÛË Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ¶ÏË-
ÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ó· ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ¢ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓË˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ¶ÂÚÈfi‰Ô˘ ÙˆÓ
ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎÒÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ.

– ∏ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÂfiÌÂÓË˜ ËÌ¤Ú·˜ ÚÔÙÂ›ÓÂ-
Ù·È Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Ô˘
‰È‰¿ÛÎÂÈ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Ì¿ıËÌ· Î·È ı· ·ÊÔÚ¿ fiÏ· Ù· Ì·ı‹Ì·Ù·, ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È fi¯È ÌfiÓÔ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù·
ÙË˜ ¡ÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È ÙˆÓ ª·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ.

– ∆· Ì·ı‹Ì·Ù· ÙË˜ ÌÂÙ·ÌÂÛËÌ‚ÚÈÓ‹˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ¶ÂÚÈfi‰Ô˘ ∂ÈÏÂÁfiÌÂÓˆÓ
ª·ıËÌ¿ÙˆÓ, ÛÙËÓ Î·Ù·ÙÈı¤ÌÂÓË ÚfiÙ·ÛË, ‰ÂÓ ·Ú¤¯ÔÓÙ·È Ô‡ÙÂ Î·È ÚÔ-
ÙÂ›ÓÔÓÙ·È a priori ·fi ÙÔ À.∂.¶.£., ·ÏÏ¿ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ›‰È· ÙË ™¯Ô-
ÏÈÎ‹ ªÔÓ¿‰· Î·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙfiÛÔ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ
ÁÂÓÈÎfiÙÂÚˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÙË˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ
™¯ÔÏÈÎ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜.

– ∏ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ÂÈÏÂÁfiÌÂÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÚfiÙ·ÛË,
‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ ı· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ
·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ·ÚÂ˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙÈ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÒÚÂ˜ Ô˘
ı· ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·È Ù· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ì·ı‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘˜. ∞˘Ù‹ Ë
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‰›ÓÂÈ ÌÈ· ¿ÏÏË ˘fiÛÙ·ÛË ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ «·ÓÔÈ¯Ù‹˜»
‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÂÈÏÔÁÒÓ Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ·Ó¿ÏÔÁ·
ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ˆ˜ ¤Ó· ÔÈÎÂ›Ô, ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ, ·Ô-
ÎÙÒÓÙ·˜ ÌÈ· ¿ÏÏË ·ÓÙ›ÏË„Ë ÁÈ’ ·˘Ùfi. 
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– ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÚfiÙ·ÛË ·ÔÛ·ÊËÓ›˙ÂÙ·È Ô ÙÚfiÔ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜
ÙÔ˘ ÁÂ‡Ì·ÙÔ˜-·Ó¿·˘ÛË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

∫Ú›ÓÂÙ·È ·ÎfiÌË ÛÎfiÈÌÔ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó Ù· ÂÍ‹˜: 

– ∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ‰ÂÓ
·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜:
·) ◊‰Ë Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ √ÏÔ‹ÌÂÚ·, Ù·
ÔÔ›· ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÊÔÈÙÔ‡ÓÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ ·˘Ù¿ ¤Ó· (1) ÙÌ‹Ì· ÔÏÔ‹ÌÂÚÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ (°Ô‡Ô˜, 2006).
∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÙfiÛÔ ÙÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜ fiÛÔ Î·È ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÌÈÛıÔ‰ÔÛ›·˜ ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·˘Ùfi ‹‰Ë ˘¿Ú¯ÂÈ. ∏ ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ‰ÂÓ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈ-
ÎÔ‡ ÎfiÛÙÔ˘˜, ·Ó Î·È ·˘Ùfi ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÍÂÈ‰È-
ÎÂ˘Ì¤ÓË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÚÌfi‰ÈÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ Î·È ‚) ¶¿ÁÈ· Ù·ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘
ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ Â›Ó·È Ë Ù¿ÛË Ó· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ √ÏÔ‹ÌÂÚÔ Î¿ıÂ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë
ÂÈı˘Ì›·. ÕÚ·, Ë Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Â›Ó·È Î·È
ÚÔ‚Ï¤„ÈÌË Î·È ‰Â‰ÔÌ¤ÓË.

– ∏ ‰fiÌËÛË ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, Ô˘ Î·Ù·Ù›ıÂÙ·È, ‰ÂÓ ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÂ› ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ÙˆÓ √ÏÈÁÔı¤ÛÈˆÓ ¢ËÌÔÙÈÎÒÓ ™¯ÔÏÂ›-
ˆÓ, Ë ÔÔ›· ˆ˜ ¤Ó· ‚·ıÌfi Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ Î·Ù·ÙÈı¤ÌÂÓË˜
ÚfiÙ·ÛË˜. ∂›Ó·È, Â›ÛË˜, ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ù· √ÏÈÁÔı¤ÛÈ· ¢ËÌÔÙÈÎ¿ ™¯ÔÏÂ›·, ˆ˜
ÚÔ˜ ÙË ‰fiÌËÛË ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÙÔ Ï·›-
ÛÈÔ ÙË˜ «ËÌ›ˆÚË˜» ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÒÚ·˜, ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ
‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, ÂÓÒ ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·Ï‡ÙÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ
·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÙˆÓ «ÛÈˆËÚÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ» (º‡Î·ÚË˜,
2002).

– ∂ÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Î¿ıÂ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹, ÁÈ·
Ó· Ù‡¯ÂÈ ıÂÙÈÎfiÙÂÚË˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ·ÏÏ¿ Î·È ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜, ÎÚ›ÓÂÙ·È ÙfiÛÔ
ÛÎfiÈÌÔ fiÛÔ Î·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· ˘ÏÔÔÈÂ›Ù·È ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÂ ¤Ó· ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎfi
Ï·›ÛÈÔ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÏÂÁ¯ıÔ‡Ó ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ Î·È Ó· Ú·Á-
Ì·ÙÔÔÈËıÔ‡Ó Èı·Ó¤˜ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜. ∏ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÔÚÂ› Ó·
˘ÏÔÔÈËıÂ› ÛÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ ‰Â›ÁÌ· ™¯ÔÏÈÎÒÓ ªÔÓ¿‰ˆÓ, Î·Ï‡-
ÙÔÓÙ·˜ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ (¶ÔÏ˘ı¤ÛÈ·, √ÏÈÁÔı¤ÛÈ·), fiÏÂ˜ ÙÈ˜
ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î·È Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·. ∏ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ·fi ·ÚÌfi‰È· ‰ÈÂÈÛÙË-
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ÌÔÓÈÎ‹ ÂÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ, ÔÈ
‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÙË ‚¿ÛË ÙË˜ ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË˜ ÛÙÔÓ
·Ó¿ÏÔÁÔ ¯ÚfiÓÔ.

∫·Ù·ÏËÎÙÈÎ¿, ÂÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ÚfiÙ·ÛË Ô˘ Î·Ù·Ù›ıÂÙ·È ÛÙÔ ·ÚfiÓ ‰ËÌÔÛ›-
Â˘Ì· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙÔ Ó· ‰ÔıÂ› ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎfi˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ·ÏÏ¿ Î·È ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÛÂ ¤Ó· «Â˘¤ÏÈÎÙÔ» ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ·Ú¿ÏÏË-
Ï· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ Ô˘ ı¤ÏÂÈ Ë Û‡Á¯ÚÔÓË ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë. ∂›-
ÛË˜, ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÛÙÈ˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ‹-ÂÈÏÂÎÙÈ-
Î‹ ÊÔ›ÙËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·Ú¤¯ÂÈ ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·›· ÂÏÂ˘ıÂÚ›· Î·È ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ˙ˆ‹˜, ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ¤Ó· ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ·ÏÏ¿ Î·È ‰È¿‰Ú·ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ·˜. 
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¶·È‰Â›· ÁÈ· Ù· AÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. ∞ÍÈÔÔ›ËÛË
«∞ÓıÚˆ›ÓˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ» ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ 
Ú·ÎÙÈÎ‹

µ·Û›ÏÂÈÔ˜ A. ¶·ÓÙ·˙‹˜, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·Ï›·˜ 

¶ÂÚ›ÏË„Ë

™ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÔÏÏÒÓ ÚÔÎÏ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÎÔÈ-
ÓˆÓ›Â˜, Ô ÔÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎfi˜ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙË ‚¿ÛË, ¿Óˆ ÛÙËÓ ÔÔ›· Ù· ¿ÙÔÌ·, ÔÈ ÂıÓÔÙÈÎ¤˜-ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ÔÌ¿-
‰Â˜ Î·È Ù· ¤ıÓË ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÙËÓ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜. ∏ ·ÓıÚˆfiÙË-
Ù· ‚Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ¤Ó· ·ÓÂÎÙ›ÌËÙÔ ÂÊfi‰ÈÔ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙË˜ Ó· Î·Ù·-
ÎÙ‹ÛÂÈ Ù· È‰·ÓÈÎ¿ ÙË˜ ÂÈÚ‹ÓË˜, ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ Î·È ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‰ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË˜. ∆·
‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÎÂÓÙÚÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜
ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

™ÙËÓ √ÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ‹ ¢È·Î‹Ú˘ÍË ÙˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ∞ÓıÚÒÔ˘ ÙˆÓ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ
∂ıÓÒÓ ÙÔ 1948 ‰È·Ù˘ÒıËÎÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ë ·Í›· ÙË˜ ·È‰Â›·˜ Î·È ÙË˜ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÂÓfi˜ ·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ «ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·È-
ˆÌ¿ÙˆÓ» (√À¡∂™∫√). ∞fi ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÂÚ›Ô˘ ÙÔ˘ 1980 Î·È ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·-
ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’90 ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ¤Ó· «‰ÈÂıÓ¤˜ Î›ÓËÌ·» (Lohrenscheit, 2004, Û. 2) ÁÈ·
ÙËÓ ÚÔÒıËÛË Î·È ıÂÌÂÏ›ˆÛË ÙË˜ «¶·È‰Â›·˜ ÁÈ· Ù· ∞ÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·».
∫˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜, ¢ÈÂıÓÂ›˜ √ÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜, ªË ∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎ¤˜ √ÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ (ª∫√),
·ÏÏ¿ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
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‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔˆıÔ‡Ó ÙËÓ ¶·È‰Â›· ÁÈ· Ù· ∞ÓıÚÒ-
ÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. √È ÔÈÎ›ÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙÔ˘ ÎÈÓ‹Ì·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÔÈ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË «Human Rights
Education», Â›Ó·È -Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜ ÛÙËÓ ·ÁÁÏÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·- Î·Ï¿ ÙÂÎÌË-
ÚÈˆÌ¤ÓÂ˜.

√È Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙËÓ ·È‰Â›· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ
Û˘ÓÂ¯‹ ·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË, Î·ıÒ˜ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÂÌÓ¤ÔÓÙ·È ·ÌÔÈ‚·›· (Ignatief,
2002Ø Flores d’ Arcais, 1995). ∏ ·È‰Â›· Î·È Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ÙÔ ‚·ÛÈ-
Îfi Ì¤ÛÔ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÒıËÛË Î·È ıÂÌÂÏ›ˆÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·È
·ÓÙÈÛÙÔ›¯ˆ˜ Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ‰›ÓÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ˆı‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ Ú·Á-
Ì·ÙÔÔ›ËÛË ÌÈ·˜ ›ÛË˜ Î·È ‰›Î·ÈË˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÂ ÌÈ· ˘„ËÏ‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ·È‰Â›·,
·fi ÙËÓ ÔÔ›· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ë ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È «Ë Ï‹ÚË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜
·ÓıÚÒÈÓË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜» (ÕÚıÚÔ 26, √ÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ‹ ¢È·Î‹Ú˘ÍË ÙˆÓ ¢ÈÎ·Èˆ-
Ì¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ∞ÓıÚÒÔ˘).

™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ 21Ô˘ ·ÈÒÓ·, ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Ó·ÁÎ·›· ÌÈ· ‚·ıÈ¿ ·ÏÏ·Á‹ ÛÙÈ˜ ÂÔÈ-
ı‹ÛÂÈ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙË˜ ‰È¿ÎÚÈÛË˜ Î·È ÙË˜
‚›·˜, ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ Î·È ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹
fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿ ·˘Ù‹˜
ÙË˜ ·ÏÏ·Á‹˜. 

∏ ·È‰Â›· ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜
Ù˘ÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (Û¯ÔÏÂ›Ô, ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, È‰Ú‡Ì·Ù· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÒÓ Î.¿.) fiÛÔ Î·È ÛÂ ÌË Ù˘ÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜,
ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜-ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜, ·ÛÙ˘ÓÔÌ›·, ‰ÈÎ·ÛÙÈÎÔ›, ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔÈ,
ÁÈ·ÙÚÔ›, Ê˘ÛÈÎÔ›, ¤ÓÔÏÂ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Î.¿.) Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÙÔÌÂ›˜ ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘ ¯Úfi-
ÓÔ˘.

TÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ·È‰Â›· ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒ-
Ì·Ù·, ‰ÈfiÙÈ Ù· ·È‰È¿ Â›Ó·È ÔÈ ÚÒÙÔÈ ÊÔÚÂ›˜ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ, Ù·
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â˘¿ÏˆÙ· ı‡Ì·Ù· ÙˆÓ ·Ú·‚È¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ
Î·È Â›ÛË˜ ÔÈ ÚÒÙÔÈ ‰¤ÎÙÂ˜ ÙË˜ ·È‰Â›·˜ ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·
(Fritzsche, 2004, Û. 172). ªfiÓÔ ·Ó Ù· ·È‰È¿ ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó Û˘ÓÂ›‰ËÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·Èˆ-
Ì¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, ÌÔÚÔ‡Ó ˆ˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÂ Â·ÚÎ‹
‚·ıÌfi Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜. 

ªÂ ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ·Ú¯ÒÓ ÙË˜
·È‰Â›·˜ ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ‡ÏË˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù·
·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·.
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1. ∆· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ∞ÓıÚÒÔ˘ 

∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ¤¯ÂÈ ÌÈ· Ì·ÎÚ¿ ·Ú¿-
‰ÔÛË. ∞Í›˙ÂÈ, ÏÔÈfiÓ, Ó· ÂÈÛËÌ¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜, ·Ú¯›˙ÔÓÙ·˜
·fi ÙË ™‡ÓÔ‰Ô ÙÔ˘ ∆ÔÏ¤‰Ô ÙÔ ¤ÙÔ˜ 693, Ë ÔÔ›· ÂÁÁ˘‹ıËÎÂ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÏÂ‡-
ıÂÚÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜ ÙÔ˘ µ·ÛÈÏÂ›Ô˘ ÙˆÓ µËÛÈÁfiÙıˆÓ ÙÔ ›ÛÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙË ˙ˆ‹, ÛÙÔ
Á¿ÌÔ, ÛÙËÓ È‰ÈÔÎÙËÛ›· Î·È ÛÙË ‰ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË. ™ÙÈ˜ 12 πÔ˘Ó›Ô˘ 1776 Ë ‰È·Î‹Ú˘ÍË «Bill
of Rights of Virginia» ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘
ˆ˜ Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ‰ÈÎ·›Ô˘, Ô˘ ·ÊÔÚ¿ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜. ∞ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛ·Ó Û‡ÓÙÔÌ· ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, Ù· ·ÙÔÌÈÎ¿
‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÚÔ˜ ÙË °·ÏÏÈÎ‹ ∂·Ó¿ÛÙ·ÛË Î·È Ë ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛ‹ ÙÔ˘
ÛÙÔ °·ÏÏÈÎfi ™‡ÓÙ·ÁÌ· (3 ™ÂÙ¤Ì‚ÚË 1791). ªÂÙ¿ ÙÔÓ ¢Â‡ÙÂÚÔ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ¶fiÏÂ-
ÌÔ, Î·È È‰›ˆ˜ ÌÂÙ¿ Ù· ÂÁÎÏ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔÛÔÛÈ·ÏÈÛÌÔ‡ Î·È ¿ÏÏˆÓ ¢ÈÎÙ·ÙÔÚÈÒÓ,
Ë ¢È·Î‹Ú˘ÍË ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ıËÎÂ Û·ÊÒ˜ ÙÔ 1948.
◊‰Ë ÙÔ ÚÔÔ›ÌÈÔ ÙÔÓ›˙ÂÈ «ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·˜, Ô˘ Â›Ó·È Û‡ÌÊ˘ÙË
ÛÂ fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ›ÛˆÓ Î·È ·Ó··ÏÏÔ-
ÙÚ›ˆÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜». ∆Ô ¿ÚıÚÔ 1 ÔÚ›˙ÂÈ: «ŸÏÔÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È
ÂÏÂ‡ıÂÚÔÈ Î·È ›ÛÔÈ ÛÙËÓ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ· Î·È Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·». ∆Ô ¿ÚıÚÔ 2 ÂÌÌ¤ÓÂÈ:
«∫¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜ ‰ÈÎ·ÈÔ‡Ù·È Ó· ÂÈÎ·ÏÂ›Ù·È fiÏ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÏÂ˘-
ıÂÚ›Â˜ Ô˘ ÚÔÎËÚ‡ÛÛÂÈ Ë ·ÚÔ‡Û· ¢È·Î‹Ú˘ÍË, ¯ˆÚ›˜ Î·Ì›· ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ‰È¿ÎÚÈ-
ÛË». ™Â ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¿ÚıÚ· Á›ÓÂÙ·È ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒ-
Ì·Ù· Î·È ÁÈ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÛÙËÓ ·È‰Â›·.

™Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¤ÁÁÚ·Ê· ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ë
√ÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ‹ ¢È·Î‹Ú˘ÍË ÁÈ· Ù· ∞ÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, Ë ∂˘Úˆ·˚Î‹ ™‡Ì‚·ÛË
ÁÈ· Ù· ∞ÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È Ë ™‡Ì‚·ÛË ÁÈ· Ù· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡. 

∫·ıÒ˜ Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÌÈ· ¤ÓÓÔÈ· ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Î·È fi¯È ÛÙ·ÙÈÎ‹,
Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ·ÈÒÓÂ˜, ‰ÈÂ˘Ú‡ÓıËÎ·Ó Î·È ÂÌ‚·ı‡ÓıËÎ·Ó ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· Ó· Á›ÓÂÙ·È ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· «ÁÂÓÈ¤˜ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ», Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜. ∏ ‰È¿ÎÚÈÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÁÂÓÈ¤˜ ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙÔÓ Karel
Vasak, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‚¤‚·È· ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ·Í›· Ô˘ ÙË˜ ·Ô‰›‰Ô˘Ó ÌÂÚÈÎÔ›, ·ÏÏ¿
Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Î·Ù¿ ÙËÓ
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ (ƒÔ‡ÎÔ˘Ó·˜, 1995, Û. 15).

∏ ÚÒÙË ÁÂÓÈ¿ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ù· ·ÙÔÌÈÎ¿ Î·È ÔÏÈÙÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. ™ÙË ‰Â‡ÙÂ-
ÚË ÁÂÓÈ¿ Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·.
¶ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ ÁÂÓÈ¿˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÎÂ›Ó· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Ô˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›-
˙ÔÓÙ·È fi¯È ÛÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· ·ÏÏ¿ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ‹ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó
ÌfiÓÔ ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙË˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ù· ÏÂÁfiÌÂÓ·
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«Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·», Ô˘ ··ÈÙÔ‡Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·ÎfiÌ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ·Ó·‰È·-
Ù¿ÍÂÈ˜ ‹ ‰È¿ıÂÛË fiÚˆÓ Î·È Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ˆ˜ ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔ-
Ú¿˜ ÔÏfiÎÏËÚÔ˘ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË. ∂‰Ò ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË, ÙËÓ
ÂÈÚ‹ÓË, ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈ·, ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÂ ·Î¤Ú·ÈÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ Î.¿.

™Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, Ô˘ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Ù· ··ÚÈıÌ‹ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó·-¤Ó·, ·ÓÙÈÛÙÔÈ-
¯Ô‡Ó Ê˘ÛÈÎ¿ Î·È Û˘ÌÊ˘Â›˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜. ∫·Ù·Ú¯¿˜ -ÎÈ ·˘Ùfi Ë¯Â› Û¯Â‰fiÓ ÙÂÙÚÈÌ-
Ì¤ÓÔ- Ù· ÎÚ¿ÙË Î·È ÔÈ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜ ˘Ô¯ÚÂÔ‡ÓÙ·È Ó· ·Ú¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜ ÙÔ˘˜
·˘Ù¿ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È Ó· Ù· ÚÔ·Û›˙Ô˘Ó ·fi Ù˘¯fiÓ ·Ú·‚È¿ÛÂÈ˜. ∂›ÛË˜, ÔÚ›-
˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Û¤‚ÔÓÙ·È Ù· ‰ÈÎ·ÈÒ-
Ì·Ù·, Ó· ·ÓÙÈÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÚÈÊÚfiÓËÛ‹ ÙÔ˘˜, Ó· Ì¿¯ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙˆÓ ·Ú·‚È¿-
ÛÂÒÓ ÙÔ˘˜. 

™ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Û˘Ì‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‚Ú›ÛÎÂ-
Ù·È ÛÙÔ Â›ÎÂÓÙÚÔ, Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÙÔ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ ¿ÙÔÌÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ› ˘¤ÚÙ·-
ÙË ·Í›·. ∫·ÙfiÈÓ ¤Ú¯ÂÙ·È ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ fi¯È ·ÓÙÈÛÙÚfiÊˆ˜ (Bobbio, 1999). ∞˘Ùfi
‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ¤ÁÈÓÂ ÁÈ· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·È fi¯È ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÁÈ· ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜. ∞fi Ù·
·Ú·¿Óˆ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ˆ˜ Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· fi¯È ÌfiÓÔ ÔÚ›˙Ô˘Ó ÙË Û¯¤ÛË
ÔÏ›ÙË-ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÂÚÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÍÔ˘Û›· ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ Î·È Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜
··ÈÙÔ‡Ó ·fi ·˘Ùfi Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ıÂÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·, ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ¤Ó· ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ, Ô˘ Ó· ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘. √ ÛÂ‚·-
ÛÌfi˜ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ› ¿ÓÙ· ÙË ‚·ÛÈÎfiÙÂÚË ÂÁÁ‡ËÛË ÙË˜
ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ, ÙÔ ·‰È¿„Â˘ÛÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜
ÂÓfi˜ ÎÚ¿ÙÔ˘˜, ÙÔ Ì¤ÙÚÔ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ÌÈ·˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜. ¢È·ÚÎ‹˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ë
ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.

∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ¿ÛÈÛË ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·˜ fiÏˆÓ ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ‚·ÛÈÎ‹ ·Ú¯‹ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. ∞˘Ù¿ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÎÔÈÓfi
Î·È Î·ıÔÏÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ·ÍÈÒÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔ·Û›˙ÂÈ ÙÔ ··Ú·‚›·ÛÙÔ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤ÙÛÈ ¤Ó· Ï·›ÛÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË ÂÓfi˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ
‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ Ù· ‰ÈÂıÓÒ˜ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤Ó· ÚfiÙ˘· Î·È Î·ÓfiÓÂ˜.

∂ÏÂ˘ıÂÚ›· ÛÎ¤„Ë˜, Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜, ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÏÂ˘ıÂÚ›· Î·È ÂÏÂ˘ıÂÚ›·
¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÁÓÒÌË˜ ÚÔ·Û›˙ÔÓÙ·È ·fi Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Ù·
·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÂÁÁ˘ÒÓÙ·È ÙËÓ ÈÛfiÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡ fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Î·È
ÙËÓ ›ÛË ÚÔ¿ÛÈÛË ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ‰È¿ÎÚÈÛË˜. ∏ ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ Ù·
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, fiˆ˜ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÛÊ¿-
ÏÈÛË, ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÂ ¤Ó· ·ÚÌfi˙ÔÓ ‚ÈÔÙÈÎfi Â›Â‰Ô, ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È
ÙËÓ ·È‰Â›·, Ù· ÔÔ›· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ô˘ÛÈÒ‰Ë ‰ÔÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ
·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ. 
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2. ∞ÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ 

¶Ú¿ÍÂÈ˜ ‚·Û·ÓÈÛÙËÚ›ˆÓ, ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜, Ú·ÙÛÈÛÌfi˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È¿-
ÎÚÈÛË, ·¤Ï·ÛË, ÂÍÔÏfiıÚÂ˘ÛË Î·È ÔÌ·‰ÈÎÔ› ı¿Ó·ÙÔÈ Â›Ó·È Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ‰È·ÚÎ‹. ∏
ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·‰Ú·Ì·Ù›ÛÂÈ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„‹ ÙÔ˘˜. ∆Ô
ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi, fiÌˆ˜, Ê¤ÚÓÂÈ ÙËÓ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆË ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜: ™˘Ì‚·Ù‹ ÌÂ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÈ· ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ù‹ÚËÛË˜ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ∂Èı˘ÌËÙ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ë
Ì¤Ûˆ ·ÂÈÏÒÓ ÁÈ· ÔÈÓ¤˜ ÎÈ ¿ÏÏÂ˜ Î˘ÚÒÛÂÈ˜ ·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿-
ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ - ÁÈ’ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÙÔ ÓÔÌÔıÂÙËÌ¤ÓÔ ‰›Î·ÈÔ Î·È ÙÔ
ÎÚ¿ÙÔ˜ -, ·ÏÏ¿ Ë ÂÏÂ‡ıÂÚË Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË Î·È Û˘ÌÊˆÓ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ÙÈ˜ ˘¿Ú-
¯Ô˘ÛÂ˜ ·ÍÈÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙÔÓ ÛÂ‚·ÛÌfi
ÙÔ˘ «¿ÏÏÔ˘» fi¯È ÌfiÓÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ·fi ˘Ô¯Ú¤ˆÛË, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi
Î·ı‹ÎÔÓ, fiˆ˜ ·ÍÈÒÓÂÈ Ô Kant ÛÂ ÌÈ· ÌÂÙ·Ê˘ÛÈÎ‹ ÙÔ˘ ‹ıÔ˘˜ (Sitte) (Bielefeld,
1998, Û. 178).

∞˘Ù‹ Ë ·Í›ˆÛË ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ¤ÌÌÂÛ· ÛÙËÓ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹. ™ÙÔ ¢ÈÂıÓ¤˜ ™‡ÌÊˆ-
ÓÔ ÁÈ· Ù· √ÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, ∫ÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ¶ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙË˜ 16Ë˜ ¢ÂÎÂÌ-
‚Ú›Ô˘ 1966 ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ¿ÚıÚÔ 13, ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 1: «∆· Û˘Ì‚·ÏÏfiÌÂÓ· ÎÚ¿ÙË
·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÌÔÚÊÒÛÂˆ˜ Î¿ıÂ ÚÔÛÒÔ˘. ™˘ÌÊˆÓÔ‡Ó fiÙÈ Ë ÌfiÚ-
ÊˆÛË Ú¤ÂÈ Ó· ·Ô‚Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ Ï‹ÚË ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙË-
Ù·˜ Î·È ÙÔ˘ ·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ¿˜ ÙË˜ Î·È Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙÔ ÛÂ‚·ÛÌfi ÚÔ˜ Ù·
‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ÙÈ˜ ıÂÌÂÏÈÒ‰ÂÈ˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›Â˜. ™˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ·ÎfiÌË fiÙÈ
Ë ÌfiÚÊˆÛË Ú¤ÂÈ Ó· Î·ıÈÛÙ¿ Î¿ıÂ ¿ÙÔÌÔ ÈÎ·Ófi Ó· ‰È·‰Ú·Ì·Ù›ÛÂÈ ¤Ó· ¯Ú‹ÛÈÌÔ
ÚfiÏÔ ÛÂ ÌÈ· ÂÏÂ‡ıÂÚË ÎÔÈÓˆÓ›·, Ó· Â˘ÓÔÂ› ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË, ÙËÓ ·ÓÔ¯‹ Î·È ÊÈÏ›·
ÌÂÙ·Í‡ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂıÓÒÓ Î·È fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂıÓÔÙÈÎÒÓ-ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Î·È Ó·
ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ ∂ıÓÒÓ ÁÈ· ÙË ‰È·-
Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÂÈÚ‹ÓË˜» (¢ÈÂıÓ¤˜ ™‡ÌÊˆÓÔ ÁÈ· Ù· √ÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, ∫ÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ¶ÔÏÈ-
ÙÈÛÌÈÎ¿ ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, 1966). ∞˘Ùfi ÙÔ ÂÎÙÂÓ¤˜ ·Ú¿ıÂÌ· ıÂÌÂÏÈÒÓÂÈ ÙËÓ È‰¤· fiÙÈ
Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Â›Ó·È Û‡ÌÊ˘Ù· ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙË˜ ·Í›ˆÛË˜ ÁÈ·
·È‰Â›· (¶·ÓÙ·˙‹˜, 2006, Û. 19). 

√È ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙË˜ ·È‰Â›·˜ ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
ÛÙ· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÔÏÏ¿ Û¯ÂÙÈÎ¿ ‰ÈÂıÓ‹ ÎÂ›ÌÂÓ·, fiˆ˜
Ë √ÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ‹ ¢È·Î‹Ú˘ÍË ÙˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ∞ÓıÚÒÔ˘ (1948), ¿ÚıÚÔ 26, Ë
¢ÈÂıÓ‹˜ ™‡Ì‚·ÛË ÁÈ· Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·
(1966), ¿ÚıÚÔ 13, Ë ™‡Ì‚·ÛË ÁÈ· Ù· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡ (1989), ¿ÚıÚÔ 29, Ë
™‡Ì‚·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ‰È¿ÎÚÈÛË˜ (1965), ¿ÚıÚÔ 7, Ë ¢È·-
Î‹Ú˘ÍË ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÙË˜ µÈ¤ÓÓË˜ ÁÈ· ÙËÓ ∂Î·›‰Â˘ÛË ÛÙ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘
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∞ÓıÚÒÔ˘ (1978). ∏ °ÂÓÈÎ‹ ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ ∂ıÓÒÓ, ÛÙËÓ
49Ë ™‡ÓÔ‰fi ÙË˜, ˘ÈÔı¤ÙËÛÂ ÙËÓ ∞fiÊ·ÛË 49/184 ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Î‹Ú˘ÍÂ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›·
1995-2004 ˆ˜ ¢ÂÎ·ÂÙ›· ÙˆÓ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ ∂ıÓÒÓ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ∞ÓıÚÒÈÓ·
¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· (°ÂÓ. ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ √.∏.∂. ∞/RES/49/184/6.3.1995). ™ËÌ·ÓÙÈÎfi˜
ÛÙ·ıÌfi˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ıÂˆÚ›·˜ Î·È Ú¿ÍË˜ ÙË˜ ·È‰Â›·˜ ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒ-
ÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Â›Ó·È Ë „‹ÊÈÛË ÙÔ˘ ¶·ÁÎÔÛÌ›Ô˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ¢Ú¿ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ
¶·È‰Â›· ÁÈ· Ù· ∞ÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ·fi ÙË °ÂÓÈÎ‹ ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ
∂ıÓÒÓ. ∏ ıÂˆÚËÙÈÎ¿ ıÂÌÂÏÈˆÌ¤ÓË ·Ú·ÁˆÁ‹ ˘ÏÈÎÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ¶·È‰Â›· ÁÈ· Ù·
∞ÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Û˘ÓÂ¯›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË Compass: A new manual on
human rights education with young people, Ô˘ ÌÂ Â˘ı‡ÓË ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆ-
ÛË˜ Î˘ÎÏÔÊfiÚËÛÂ Î·Ù¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 2002 ÚÒÙ· ÛÙËÓ ·ÁÁÏÈÎ‹ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
ÛÙË Á·ÏÏÈÎ‹, ÚˆÛÈÎ‹, ÁÂÚÌ·ÓÈÎ‹ Î·È ·Ú·‚ÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·.

∂›ÛË˜, ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ UNESCO Â›Ó·È ¿ÚÚËÎÙ· ‰ÂÌ¤ÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙ·
·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. ∏ UNESCO Â›Ó·È Ô ÌfiÓÔ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ
∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ ∂ıÓÒÓ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙÔ ¤ÚÁÔ Ó· ÂÎ·È‰Â‡ÛÂÈ ÙËÓ ÙˆÚÈÓ‹ ·ÏÏ¿
Î·È ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÁÂÓÈ¤˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÛÊ˘ÚËÏ·Ù‹ÛÂÈ ¤Ó·Ó ÎfiÛÌÔ ÈÔ ‰›Î·ÈÔ, ÛÙÔÓ
ÔÔ›Ô Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ı· ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ Ú¿ÍË, ı· Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ‚·-
ÛÙ¿ Î·È ı· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È (¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘, 1999, Û. 75).

Ÿˆ˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÛÂ ÌÈ· ÈÛÙÔÚÈÎ‹ Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙËÎ·Ó, ıÂÌÂÏÈÒıËÎ·Ó Î·È ·ÔÎÙ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ·ÁÒÓÂ˜, ¤ÙÛÈ ¯ÚÂÈ¿-
˙ÂÙ·È ÌÈ· ·ÙÔÌÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ì¿ıËÛË˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÔÏ›ÙË, ÁÈ· Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÁÓÒÛÂÈ˜
ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Ô˘ fiÏÔÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ¤¯Ô˘Ó. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó
Û˘ÓÂ›‰ËÛË ÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹
ÙÔ˘˜ ÎÚ›ÛË Î·È ‰Ú¿ÛË. ŒÙÛÈ, fiˆ˜ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ¤¯Ô˘Ó ˆÚÈÌ¿ÛÂÈ
ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ÛÙË Û˘ÓÂ›‰ËÛË ÙË˜ ·ÓıÚˆfiÙËÙ·˜, Ú¤ÂÈ Ù· Î·Ù·ÎÙËı¤ÓÙ· Î·È Îˆ‰ÈÎÔ-
ÔÈËÌ¤Ó· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔÓ Ó¤Ô ·Ó·-
Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ ¿ÓıÚˆÔ. ¢ÈfiÙÈ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, Ù· ÔÔ›· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó
¿ÁÓˆÛÙ· ‹ ·Î·Ù·ÓfiËÙ·, ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó Î·Ì›· ‰‡Ó·ÌË. ∞˘Ù‹ ·ÎÚÈ-
‚Ò˜ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜ ¯·Ú·ÎÙË-
Ú›˙ÂÙ·È ˆ˜ ·È‰Â›· ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· (¶·ÓÙ·˙‹˜, 2006, Û. 20). 

∏ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ
ÙÔÓ Û·Ê‹ Î·ıÔÚÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ È‰ÂÒÓ, ÂÓÓÔÈÒÓ, Ú·ÎÙÈÎÒÓ Î·È
·Ú¯ÒÓ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏËÊıÔ‡Ó. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· Â›ÎÔÛÈ ¯ÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁË-
ıÂ› ¤Ó·˜ «ÏÔ‡ÙÔ˜ ËÁÒÓ» (Flowers, 2004, Û. 105) ÁÈ· ÙËÓ ·È‰Â›· ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒ-
ÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ·fi ÙËÓ √˘Ó¤ÛÎÔ, ÙËÓ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙˆÓ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ ∂ıÓÒÓ ÁÈ· Ù·
¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ∞ÓıÚÒÔ˘ (UNHCHR) Î·È ·fi ªË ∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎ¤˜ √ÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜
(ª∫√), fiˆ˜ Ë ¢ÈÂıÓ‹˜ ∞ÌÓËÛÙ›·.
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2.1 ∆· ∞ÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, Ë ÔÔ›· Û¤‚ÂÙ·È ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·, Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó‰¤Â-
Ù·È ÛÙËÓ Ú¿ÍË ÙË˜ ÌÂ ÙËÓ È‰¤· ÙÔ˘ ·˘ÙÔÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜. ∞˘Ù‹
Ë ÚfiÙ·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ˆ˜ ·Ú¯‹ ÁÈ· ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ
‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ŸÔÈÔ˜ ÏÔÈfiÓ Â·ÁÁ¤ÏÏÂÙ·È ‹ ÚÔˆıÂ› ÌÈ· Ì¿ıË-
ÛË, Ë ÔÔ›· ·ÁÓÔÂ› ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘, ·Ú·‚È¿˙ÂÈ ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·.
ŸÔÈÔ˜ ‰ÂÓ ·Ô‰¤¯ÂÙ·È ÙËÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›·, ·Ú·‚È¿˙ÂÈ ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰ÈÎ·›-
ˆÌ·, fiÔÈÔ˜ ÚÔÎ·ıÔÚ›˙ÂÈ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÔÎÏÂ›Ô˘Ó ÙËÓ ÎÚÈ-
ÙÈÎ‹ ıÂÒÚËÛË, ·Ú·‚È¿˙ÂÈ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ™ÙÔ fiÓÔÌ· ÙˆÓ ‰ÈÎ·Èˆ-
Ì¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ·ÍÈÒÓÂÙ·È ÌÈ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ ˘ÔÙ¿ÛÛÂÈ ÙÔÓ Ì·Ó-
ı¿ÓÔÓÙ· Î·È ‰ÂÓ ·ÚÓÂ›Ù·È ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙË ÁÓÒÛË (Heitger, 1999, Û. 13).
∞˘Ù‹ Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È Ì¿ıËÛË Â›Ó·È ‰È·ÏÔÁÈÎ¤˜, ıÂÌÂÏÈÒÓÔÓÙ·È ‰ËÏ·‰‹ ÛÙËÓ
·Ú¯‹ ÙÔ˘ ·ÌÔÈ‚·›Ô˘ ÛÂ‚·ÛÌÔ‡, Î¿Ùˆ ·fi ÙË Ú˘ıÌÈÛÙÈÎ‹ ·Í›ˆÛË ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ·Ú·-
¯ˆÚÂ›Ù·È ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ, ÛÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÂÈ¯ÂÈ-
ÚËÌ¿ÙˆÓ, ÛÙËÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›·, ÛÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹, ÛÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹ ‹ ·fiÚÚÈ„Ë, ·ÏÏ¿
¿ÓÙÔÙÂ ÛÙË ‚¿ÛË ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·ÓıÚÒÔ˘.

™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÌÈ·˜ ·ÚfiÌÔÈ·˜ Û˘ÏÏÔÁÈÛÙÈÎ‹˜, Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙË
Ì¿ıËÛË ÂÌÊÔÚÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ È‰¤· ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜. ™ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ú¿ıÂÛË˜ ÂÈ-
¯ÂÈÚËÌ¿ÙˆÓ Ë ÂÏÂ‡ıÂÚË ¤ÎÊÚ·ÛË Â›Ó·È ¿ÏÏˆÛÙÂ ··Ú·›ÙËÙË Î·È ÌfiÓÔ fiÔÈÔ˜
Â›Ó·È ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÍÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›·, ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú¤¯ÂÈ
ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ·, ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰¤¯ÂÙ·È ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÍÔ˘Û›·, ¯ˆÚ›˜ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·˘ÙfiÓ
ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÓÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ (‚Ï. fi..).

∞Ó Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ·È‰Â›·˜ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙË ¯ÂÈÚ·Ê¤ÙËÛË Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÓÂ‡-
Ì·ÙÔ˜, ÙfiÙÂ ·ÍÈÒÓÂÈ ÌÈ· Ì¿ıËÛË Ô˘ ‰ÂÓ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÁÓÒÛÂˆÓ
Î·È ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, ·ÏÏ¿ ÛÂ ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË ÎÚ›ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È
Ô ÏfiÁÔ˜. ∫·È ÌfiÓÔ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ·È‰Â›·˜ ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈ-
Ó· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ·˘Ù‹ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ (‚Ï.
fi..). ªÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, fiÔÈÔ˜ Î·Ù·‚¿ÏÏÂÈ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ·˜ ÌÔÚÊ‹˜
‰È‰·ÛÎ·Ï›·, ÚÔÛ·ıÂ› Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ Ù‹ÚËÛË Î·È Î·ÙÔ¯‡ÚˆÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·Èˆ-
Ì¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. 

∂ÈÏ¤ÔÓ, fiÔÈÔ˜ Î¿ÓÂÈ ÏfiÁÔ ÁÈ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ·ÍÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÈÛfi-
ÙËÙ· fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·˜. ∏ Â‰Ò ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓË
¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜ ÂÎÏËÚÔ› ÌÂ È‰È·›ÙÂÚÔ ÙÚfiÔ Î·È ·˘Ù‹ ÙËÓ
·Ú¯‹, ¯ˆÚ›˜ ·˘Ùfi Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÔ›ıËÛË fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ˘˜
Î¿ÓÔ˘ÌÂ fiÏÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜. ∏ ‰È·ÏÔÁÈÎ‹-ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÛÙË ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›· Ú·ÁÌ·ÙÒÓÂÈ ¿ÏÏˆÛÙÂ Î·Ù¿ ¤Ó·Ó ÙÚfiÔ ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÈÛfiÙËÙ·˜: ∏ ÈÛ¯‡˜
ÙˆÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ¿ÙˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÒÓÂÙ·È ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ. ∏ ÔÈÎÔ˘-
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ÌÂÓÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·Í›ˆÛË˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÁÓÒÚÈÛÌ· ÙË˜
·Í›·˜ ÙË˜. ¢ÂÓ ÂÓÓÔÂ›Ù·È ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ fiÙÈ Ë ÈÛ¯‡˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË
Û˘Ó·›ÓÂÛË, ·ÏÏ¿, Ì¿ÏÏÔÓ, fiÙÈ Î·ı¤Ó·˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó·ÈÓÂ›. ∏
·Í›ˆÛË ÁÈ· Î·ıÔÏÈÎ‹ ÈÛ¯‡ ÔÚ›˙ÂÈ Î¿ıÂ ÂÈ¯Â›ÚËÌ·, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·Í›· ÙÔ˘.
∞˘Ùfi ·Ú·ÓÔÂ›Ù·È Û˘¯Ó¿, ‰ÈfiÙÈ Ë ÈÛ¯‡˜ ÂÓfi˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·ÙÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÍ·ÚÙÒ-
ÌÂÓË ·fi ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ Û˘Ó·›ÓÂÛË ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ Î·È ·fi ÌÈ· ÏÂÈÔ„ËÊ›·. ∞ÓÙÈ-
ı¤Ùˆ˜, Ë ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÂÓfi˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·ÙÔ˜ ·˘ÙÒÓ Ô˘ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁÔ‡Ó, ·Ô-
‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÙÔ˘ ÔÌÈÏÔ‡ÓÙÔ˜, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙËÓ ·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›· ÙËÓ ÔÔ›·
ÂÈ‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙË ÁÓÒÌË ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ·ÎfiÌË Î·È ·Ó ·˘ÙÔ› ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ
ÏÂÈÔ„ËÊ›·.

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, Ë ÈÛfiÙËÙ· ·˘ÙÒÓ Ô˘ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁÔ‡Ó ˆ˜ Â·Îfi-
ÏÔ˘ıÔ ÙË˜ ·Ú¯‹˜ ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙÔ˘ ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÈ-
ÛfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÛÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ. ŸÔÈÔ˜ ·ÚÓÂ›Ù·È ‹, Ì¿ÏÈÛÙ·, ·ÓÙÈÌ¿¯ÂÙ·È ÙËÓ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÈÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ·ÌÊÈÛ‚ËÙÂ› ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÌÈ·˜ ÂÏÂ‡ıÂÚË˜
·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË˜, ··ÁÔÚÂ‡ÂÈ ÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË ÁÓÒÌË, ÂÚÈÊÚÔÓÂ› ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙË
«‰ÈÎ‹ ÛÔ˘» ÛÎ¤„Ë Î·È ÛÙÔÓ «‰ÈÎfi ÛÔ˘» ÏfiÁÔ, ·ÌÊÈÛ‚ËÙÂ› ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÏÂ‡-
ıÂÚË˜ Ì¿ıËÛË˜, ıÂˆÚÂ› ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ˆ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ· «˘ÔÙ·Á‹˜» (fi.., Û. 16)
ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ÙˆÓ ·fi„ÂˆÓ. 

™ÙÔ ¿ÚÌ· ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔ ¿ÚÌ· ÌÈ·˜ ¶·È‰·-
ÁˆÁÈÎ‹˜ Ô˘ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙ· ‰ÈÎ¿ ÙË˜ ı¤Ì·Ù· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È Î¿ıÂ
ÌÔÚÊ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·È‰Â›·. ªÂ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÓÔÂ›Ù·È Î¿ÙÈ ÙÔ ÚÔÛıÂ-
ÙÈÎfi, Û·Ó ·˘Ù‹ Ó· ÔÊÂ›ÏÂÈ ‹ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ÙÈ, ·ÏÏ¿ ÚÔ¿-
ÓÙˆÓ ÔÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. °È’ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ó· ÚÔ‚¿ÏÏÂÙ·È
Ë È‰¤· ÙË˜ ·È‰Â›·˜. ∫·ÙfiÈÓ ÙÔ‡ÙÔ˘, Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÚÔÌÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜
Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ÚÔ¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÙÔ˘ ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜, ÙÔÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi
ÏfiÁÔ Î·È fi¯È ÙËÓ ·Ï‹ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÁÓÒÛÂˆÓ. ∂›ÛË˜, ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ó· Â›Ó·È
·Ó·ÁÎ·ÛÌ¤ÓÔ˜ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ·ÏÏ¿ Ú¤ÂÈ
Ó· ‰›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ‰È‰·ÛÎfiÌÂÓÔ˘˜ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·, Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÁÓÒÛË Î·È
fi¯È ÌfiÓÔ Ó· ·ÔÎÙÔ‡Ó ÁÓÒÛË. 

¢ÂÓ ÚfiÎÂÈÙ·È ÛÙÔ ÓÂ‡Ì· ÙË˜ Î·ı·Ú‹˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒ-
Ì·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜, ·ÏÏ¿ ÚÔ¿ÓÙˆÓ
Ó· ÚÔ·Á¿ÁÔ˘ÌÂ ÌÈ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È Ì¿ıËÛË, Ë ÔÔ›· ı· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙ·
‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ı· ÂÈÙÚ¤ÂÈ, ÛÙÔ ÓÂ‡Ì· ÙË˜ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë˜ ÙË˜
·Ï‹ıÂÈ·˜, ÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ Î·È ÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·. ∏
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Ì¿ıËÛË˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó·
ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›˙ÂÙ·È ÛÙ· Ì·ıËÛÈ·Î¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ËıÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, Ù· ÔÔ›· ·Ó¤Ù˘ÍÂ
Ô Lawrence Kohlberg Î·È Ù· ÔÔ›· ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂËÚ¤·Û·Ó ÙÈ˜ Û·ÊÒ˜ ·ÍÈfiÏÔÁÂ˜
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ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙˆÓ ™¯ÔÏÂ›ˆÓ ‘Just-community’ («¢›Î·ÈË ∫ÔÈÓfiÙËÙ·») (Reardon,
1995). ™Â ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ Ù· Û¯ÔÏÂ›· ÌÔÚÂ› Ó· Â˘‰ÔÎÈÌ‹ÛÂÈ Ë ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ÙÔ˘
·ÌÔÈ‚·›Ô˘ ÛÂ‚·ÛÌÔ‡, Ë ÔÔ›· Ù›ıÂÙ·È ˆ˜ ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ‰È·ÏÔÁÈÎ‹ Ì¿ıËÛË Î·È
‰È‰·ÛÎ·Ï›·.

2.2 ¢È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÁÓÒÛË˜
∫¿ıÂ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÓÔËÙ‹ ˆ˜ Ì›· È‰È·›ÙÂÚË ‰È¿Ù·ÍË
ÙˆÓ ÂÍ‹˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ: ∫ÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜, ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ Î·È
Ì·ıËÙÒÓ, ‰È·‰Ô¯¤˜ ÙˆÓ Ê¿ÛÂˆÓ Î·È Ì¤Û·. ™Â ¤Ó· Ì¤ÛÔ Â›Â‰Ô ÌÔÚÔ‡Ó ÔÈ ÌÂ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÙÚfiÔ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó ˆ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜
ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ (Lenhart, 2006, Û. 141). ª›· Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ
·˘ÙÒÓ ÌÔÚÊÒÓ, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ‰ÔÌËÌ¤ÓË ÌÂ ‚¿ÛË Û·ÊÂ›˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Î·È Î·ıÈÛÙ¿
ÛÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ‚·ıÌfi ÂÌÊ·Ó‹ ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ıÂˆÚËÙÈÎ‹˜ ÁÓÒÛË˜ ÌÂ ÙÔ˘˜
ÙÔÌÂ›˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÌÂıfi‰ˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜
ÙÔ˘ Göttingen, Ô ÔÔ›Ô˜ ¤¯ÂÈ ÚÔÎ‡„ÂÈ ·fi ¤Ó· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·, Ô˘
¤Ï·‚Â ÛÎfiÈÌ· ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi (Flechsig, 1996). 

Ÿˆ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜, ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙ· ·ÓıÚÒÈÓ·
‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÚÔ¿ÓÙˆÓ Ì¤ıÔ‰ÔÈ (Lenhart, 2006, Û. 141) ÔÈ ÔÔ›Â˜
Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡Ó Ì›· ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ˙ˆ‹˜:

– ∂ÚÁ·ÛÈ·Î‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·: √ Flechsig ÙËÓ ÔÚ›˙ÂÈ ÌÂ ¤Ó·Ó ÔÏ‡ Â˘Ú‡ ÙÚfiÔ,
Î·ıÒ˜ ˆ˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÙË˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ ÙËÓ ÔÌ·‰ÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·-
Ï›·, ÙË Ì¤ıÔ‰Ô Projekt, ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ Dalton ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË ‰È‰·ÛÎ·-
Ï›· ÙË˜ Helen Parkhurst, ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ Jena ÙÔ˘ Peter Petersen ‹ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜
Montessori. ∏ ‚·ÛÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÌÔÚÊ‹ ÌÂıfi‰Ô˘ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıË-
ÎÂ ·fi ÙËÓ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÙË˜ ªÂÙ·ÚÚ‡ıÌÈÛË˜ ˆ˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÚÔ˜ ÙÔ ÌÂÙˆÈÎfi Ì¿ıËÌ· fiÔ˘ Î˘Ú›·Ú¯Ô˜ Â›Ó·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘,
ÂÍ·›ÚÂÈ «ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙË˜ ÂÓÂÚÁËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ·ÙÔÌÈÎfiÙËÙ·˜ ˆ˜ ·¿ÓÙË-
ÛË ÛÙËÓ ·ıËÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ Ù˘ÔÔ›ËÛË» Î·È ·ÔÙÂ›ÓÂÙ·È fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙÔÓ
ÓÔ˘ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙ· «¯¤ÚÈ·», ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË fi¯È ÌfiÓÔ ÙË˜ ·Ó··Ú·-
ÁˆÁÈÎ‹˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ ÛÎ¤„Ë˜ (Flechsig, 1996, Û. 27Ø ¶·ÓÙ·-
˙‹˜, 2003). 

– ¶ÚÔÛÔÌÔ›ˆÛË: ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÌÔÚÊ‹, ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ·Ó·-
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÚfiÏÔ˘˜ -Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÓ Â›‰ÂÈ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡- ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ
ÚÔÛÔÌÔÈˆÌ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·, ÌÂ Î‡ÚÈÔ ÛÙfi¯Ô «Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó Î·È Ó·
ÂÍ·ÛÎ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·Ó¿ÏË„Ë˜ ‰Ú¿ÛË˜ Î·È Ï‹„Ë˜ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ÛÂ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜, ·Ó Î·È ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÌÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜,

¶·È‰Â›· ÁÈ· Ù· AÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·

115



Â›Ó·È, ˆÛÙfiÛÔ, ·ÔÊÔÚÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·fi ÂÓÙ¿ÛÂÈ˜» (Flechsig, 1996, Û. 211). ª›·
·Ú·ÏÏ·Á‹ Ë ÔÔ›· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ Â›Ó·È ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÚfiÏˆÓ.

– ª·ıËÛÈ·Îfi Projekt: ∂ÓÒ Ë (·ÌÈÁ‹˜) Ì¤ıÔ‰Ô˜ Projekt ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂ›ÓÂÈ
ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÛÙÔ È‰Ú˘Ì·ÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜, ÛÙËÓ ÚÔ-
ÎÂÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË «··ÈÙÂ›Ù·È Û‡ÌÚ·ÍË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ projekts
Î·ÈÓÔÙfiÌˆÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Î·Ù·-
ÎÙËÌ¤ÓË˜ ÁÓÒÛË˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ıÂÛÌÒÓ Î·È
Ó· Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜» (fi.., Û. 198). ∆Ô ˙ËÙÔ‡-
ÌÂÓÔ Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ Ô˘ Ù›ıÂÓÙ·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ
Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ projekts, Â›Ó·È Ó· ‰ÔıÔ‡Ó ˆı‹ÛÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ··ÈÙÔ‡Ó «Ù·˘-
ÙÔ¯ÚfiÓˆ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË» (fi.., Û. 201). ™ÙÔÓ
¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÚfiÎÂÈÙ·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ
ÏfiÁÔ ÁÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó Ì›· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË,
.¯. ‰ÚÔÌÔÏÔÁËÌ¤ÓÂ˜ ·fi ÙË ¢ÈÂıÓ‹ ∞ÌÓËÛÙ›· ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Û‡ÓÙ·ÍË˜ ÂÈÛÙÔÏÒÓ
ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÂÓfi˜ ÔÏÈÙÈÎÔ‡ ÎÚ·ÙÔ‡ÌÂÓÔ˘. 

– ª·ıËÛÈ·Îfi ‰›ÎÙ˘Ô: ∏ ‚·ÛÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÌÔÚÊ‹ ÌÂıfi‰Ô˘ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÂÍÂÏ›¯ıË-
ÎÂ Ú·Á‰·›· Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘. ™ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ, Î·Ù’ ·Ó·ÏÔÁ›· ÚÔ˜ ÙËÓ
ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô ÂÎÂ›ÓË˜ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜, ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Â‰›Ô ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹˜ Â›¯Â ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙÔ «Û¯ÔÏÈÎfi Ù˘ÔÁÚ·ÊÂ›Ô» ÙÔ˘ Freinet. ∂‰Ò «ÔÈ
ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ó¤· ÁÓÒÛË, Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ
ÌÂ Î·ÈÓÔÙfiÌÔ˘˜ Ú·ÎÙÈÎÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ Î·È ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ·ÌÔÈ‚·›· Î·È ·ÓÈ‰ÈÔÙÂ-
ÏÒ˜ ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ì¤Ûˆ ÁÚ·ÙÒÓ Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÁÓˆÛÙÔÔÈ‹ÛÂˆÓ» (fi..,
Û. 187). ∆· ÔÏ˘¿ÚÈıÌ· ÊfiÚÔ˘Ì Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù·
·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, ÛÙ· ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯Ô˘Ó Î·È Û¯ÔÏÈÎ¤˜
Ù¿ÍÂÈ˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· ·Ú·ÛÙ·ÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·. ∂‰Ò, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ¤Ú·Ó
ÙË˜ ÚfiÎÏËÛË˜ ÁÈ· Â›Ï˘ÛË ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ, ÌÂ
ÙËÓ ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔÈ, Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡Ó, Â›ÛË˜, Î·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ
‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Î·È ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰ˆÓ ÙÔ˘
ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, fiˆ˜ Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ
ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ÙË˜ ·ÏÏËÏÔ-
ÁÚ·Ê›·˜.

– ª·ıËÛÈ·Îfi˜ ‰È¿ÏÔÁÔ˜ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜: ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÌ·‰ÈÎ‹ ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›·, Ë ÔÔ›· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÙÔ˘ Göttingen ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÛÙÈ˜
ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚÔ ‚·ıÌfi ˆ˜ ÛËÌÂ›Ô ÂÛÙ›·ÛË˜ ÙËÓ ÂÈÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓË ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ıÂÌ·-
ÙÔÏÔÁ›· ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË. √È Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó Ù· ı¤Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÛÂ
ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÔÈ ›‰ÈÔÈ.
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– §ÔÁÔÌ·¯›·: ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·˘Ù‹, Ë ÔÔ›· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÂ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ Ì·ıËÛÈ·-
Î¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜, Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÛÙËÓ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÂÈ-
¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ‰‡Ô ÓÔÌÈÎÒÓ ·Ú·Ù¿ÍÂˆÓ ÂÓÒÈÔÓ ‰ÈÎ·ÛÙËÚ›Ô˘ ‹ Â›ÛË˜
Î·È ÛÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ·Î·‰ËÌ·˚Î‹ ÏÂÎÙÈÎ‹ ·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË. ∂‰Ò, ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô-
ÓÙÂ˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·Ù·ÎÙÔ‡Ó Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ «ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·-
ÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ÂÎÊÔÚ¿˜ ÎÚ›ÛÂˆÓ, ¤ÙÛÈ fiˆ˜ ·˘Ù‹ ‚Ú›ÛÎÂÈ ÙËÓ ¤ÎÊÚ·Û‹
ÙË˜ ÛÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ ÏfiÁÔ Î·È ·ÓÙ›ÏÔÁÔ» (fi.., Û. 39). ™ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË ÛÙ· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Â‰›Ô ¿ÛÎËÛË˜ Ë
«·Ó·ÌÂÙ¿‰ÔÛË» ÙË˜ ·ÁfiÚÂ˘ÛË˜ ÂÓfi˜ ‰ÈÎËÁfiÚÔ˘.

– ªÂÏ¤ÙË ÓÔÌÈÎÒÓ ˘Ôı¤ÛÂˆÓ: ∏ ‚·ÛÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÌÔÚÊ‹, Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ
ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙÔ˘ ¢ÈÎ·›Ô˘, ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ı¤Ì·-
Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ‹ Û˘Ó·Ê‹ ÚÔ˜ ÙÔ ‰›Î·ÈÔ. ª¤Ûˆ ÙË˜ ·ÙÔÌÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ÔÌ·‰È-
Î‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÏÔÌ¤ÏÂÈ· ÙË˜ Ù¿ÍË˜, ÔÈ
ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ‰È·Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È Â‰Ò «Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜, ÚÔ-
ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÓÒÛÂÈ˜ Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È Ó·
·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÎÊÔÚ¿˜ ÎÚ›ÛÂˆÓ Î·È Ï‹„Ë˜ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ»
(fi.., Û. 63). 

™ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙ· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Â›Ó·È, Â›ÛË˜, ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓÂ˜ Î·È Ì¤ıÔ-
‰ÔÈ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÌÂ Î¤ÓÙÚÔ ‚¿ÚÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ, fiˆ˜ ÔÈ
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜ ·fi Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÔ˜ ‹ ÙÔ ÌÂÙˆÈÎfi Ì¿ıËÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô Ï·Ì‚¿-
ÓÂÈ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙË ÌÔÚÊ‹ Ì›·˜ ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË˜ ‰ÔÌ‹˜ ÂÚˆÙÔ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ.

§·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ·Ó·Ù‡ÍÂÈ˜, ÂÈÏ¤¯ıËÎ·Ó ‰‡Ô ·Ú·-
‰Â›ÁÌ·Ù·:

∞. United Nations High Commissioner for Human Rights: ABC, teaching human
rights (∞ÓÒÙ·ÙË ∂›ÙÚÔÔ˜ ÙˆÓ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ ∂ıÓÒÓ ÁÈ· Ù· ∞ÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·:
Ë ∞µ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ) (1998)
∏ ∞µ Â›Ó·È Ì›· ÌÚÔÛÔ‡Ú· ˘ÏÈÎÒÓ Ë ÔÔ›· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ·È‰Â›·˜ ÁÈ· Ù·
·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ·Â˘ı˘ÓfiÌÂÓÂ˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ‚·ıÌ›‰Â˜ (Lenhart,
2006). 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ı· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÂÓfiÙËÙÂ˜ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ·È-
‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 4-10 ¯ÚÔÓÒÓ ÙÔ˘ ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
‚ÔËı‹Ì·Ù· ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜, Ù· ÔÔ›·, ·Ó Î·È ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ÔÈÔ ıÂˆ-
ÚËÙÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ, ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ ÙÔÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Ú·ÎÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ÚÔÛ·-
Ó·ÙÔÏÈÛÌfi.
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ŒÓ· ‚È‚Ï›Ô ÌÂ Ù›ÙÏÔ: «¶ÔÈÔ˜ Â›Ì·È;»
∏ ¿ÛÎËÛË ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ¤Ó· ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô Ê¤ÚÂÈ ÙËÓ ÂÈÎÂÊ·Ï›‰·:
«¶ÔÈÔ˜ Â›Ì·È Î·È ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù¿ ÌÔ˘;». ŸÏÂ˜ ÔÈ ÂÓfiÙËÙÂ˜ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÔÈ
ÔÔ›Â˜ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Â‰Ò ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë˜
ÙË˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ÙË˜ Î·Ù¿ÎÙËÛË˜ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË˜ Î·È ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜
ÂÓfi˜ ÈÛ¯˘ÚÔ‡ ∂ÁÒ.

∆· ·È‰È¿ ·Ú¯›˙Ô˘Ó ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÌÂ Ì›· ·˘ÙÔÚÔÛˆ-
ÔÁÚ·Ê›· ÛÙÔ ÂÍÒÊ˘ÏÏÔ. ™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÔ‡Ó ÚÔ-
ÛˆÈÎ¤˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, Â˙¿ ÎÂ›ÌÂÓ· Î·È ÔÈ‹Ì·Ù·. ∫·ıÒ˜ Ù· ·È‰È¿ Ì·ı·›-
ÓÔ˘Ó Ó· ÁÚ¿ÊÔ˘Ó, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔ-
Ú›Â˜, ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Î·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜. ™Â
ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ù· Ì¤Û· Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó·, ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ¤Ó·
‚È‚Ï›Ô ÁÈ· ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ Ù¿ÍË ÌÂ Ì›· ‹ ‰‡Ô ÛÂÏ›‰Â˜ ÁÈ· ÙÔ Î¿ıÂ ·È‰› (ABC
teaching, 1998, Û. 12).

ªÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÔ‡Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÙÔ ·È‰› ‹‰Ë ‰È·ı¤ÙÂÈ:
ÛÎ¤„Ë˜, ÁÚ·Ê‹˜, ·Ê‹ÁËÛË˜ ÈÛÙÔÚÈÒÓ, ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ì›· ·ÙÔÌÈÎ‹
ÂÚÁ·Û›·, Ë ÔÔ›· ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ·Î·ÓfiÓÈÛÙ· ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·. ÃÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È Ì¤Û· Ù· ÔÔ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ·ÓÔÈ¯Ù¿ (‰ËÏ·‰‹ Ì¤Û· Ô˘ ˆ˜ Ù¤ÙÔÈ·
‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÁÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÛÎÔfi), fiˆ˜ ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô, ÔÈ Ì·Ú-
Î·‰fiÚÔÈ, Î·ıÒ˜ Î·È Ì¤Û· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÛËÌ·ÛÈÔÏÔÁ›·˜, fiˆ˜ .¯. ÔÈ ÊˆÙÔÁÚ·-
Ê›Â˜. ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘fi„Ë ÙË˜ ÙÔÓ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Îfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·.
¢ÂÓ ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È ÌÔÚÊ¤˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ¤Ú·Ó ·fi ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÙÔ˘ ÓÂ·ÚÔ‡ Û˘Á-
ÁÚ·Ê¤ˆ˜ ÌÂ ÙÔÓ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ· ‹ ÙË˜ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹˜ ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ÌÂ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜.

µ. Reardon, Educating for Human Dignity (∂Î·È‰Â‡ÔÓÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË
·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·) (1995)
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ÌÂ ËÁ¤˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ› ‚Ô‹ıËÌ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‰È‰¿-
ÛÎÔÓÙÂ˜ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ 27 ÂÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ıÂÌ·ÙÔÏÔ-
Á›· Û¯ÂÙÈÎ‹ ÌÂ Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ËÏÈÎ›Â˜
·fi ÙÔ ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ¤ˆ˜ ÙË 12Ë Î·È ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ù¿ÍË ÙÔ˘ ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎÔ‡ High
School.

«∂˘¯¤˜ ÁÈ· ¤Ó·Ó ∫fiÛÌÔ ÛÙ· ª¤ÙÚ· ÙˆÓ ¶·È‰ÈÒÓ» 
∆Ô Û¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ· Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ Ù›ÙÏÔ «∂˘¯¤˜ ÁÈ· ¤Ó·Ó ∫fiÛÌÔ ÛÙ· ª¤ÙÚ· ÙˆÓ
¶·È‰ÈÒÓ» ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô˘ Î·È ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.
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√È ÁÂÓÈÎÔ› Ì·ıËÛÈ·ÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ ‰È·Ù˘ÒÓÔÓÙ·È ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ÁÓˆÛÙÈÎfi Î·È
ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi-ËıÈÎfi (moralisch) Ì·ıËÛÈ·Îfi ÙÔÌ¤·.

«ª·ıËÛÈ·ÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ. √È Ì·ıËÙ¤˜:
– ı· ÂÓı·ÚÚ˘ÓıÔ‡Ó Ó· ÛÙÔ¯·ÛÙÔ‡Ó ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ıÂÌÂÏÈÒ‰ÂÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜

·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ,
– ı· ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÔ‡Ó ÁÈ· ÙË Ì¿ıËÛË ÙˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡,
– ı· ÔÚ·Ì·ÙÈÛÙÔ‡Ó Ì›· Â˘Ù˘¯ÈÛÌ¤ÓË ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Î·Ù·-

ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙË Ê‡ÛË ÌÈ·˜ ‰›Î·ÈË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜, ı· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Î·ıÔÏÈÎ¤˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ı· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜
˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘» (Reardon, Û. 33-35).

¶ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Ì¿ıËÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· Û‡ÌÊˆÓË ÚÔ˜ ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
·Ú·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ÔÚ¿Ì·ÙÔ˜ Ì›·˜ ‰›Î·ÈË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜, Ë ÔÔ›· ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ·È-
‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ (Ì¤Û· ÛÙÔ ÓÂ‡Ì· ÙË˜ Û‡Ì‚·ÛË˜ ÙÔ˘ Rawls). ∫ÚÈÙ‹ÚÈÔ ÂÈÏÔÁ‹˜
Â‰Ò Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÔÈ ·ÚÔ‡ÛÂ˜ fiÛÔ Î·È ÔÈ ‰˘ÓËÙÈÎ¤˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ Ô˘ Î·ı›ÛÙ·ÓÙ·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙ¤˜ Ì¤Û· ·fi Ù· ‚‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. ™Â
ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎfi-‰È‰·ÎÙÈÎfi Â›Â‰Ô Ë ÂÓfiÙËÙ· ‰È·ÚıÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ¤ÍÈ Ê¿ÛÂÈ˜ (‰È¿Ú-
ÎÂÈ·˜ ·ÚÎÂÙÒÓ ˆÚÒÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜). ∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ‹ Ê¿ÛË (1), Ë ÔÔ›·
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ· ÚÈÓ ·fi ÙÔ Ì¿ıËÌ· Î·È fiÔ˘ Ô ‰È‰¿ÛÎˆÓ ÁÓˆÛÙÔÔÈÂ› ÙËÓ
¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ Projekt ·Ó·ÚÙÒÓÙ·˜ ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ Ì›· ·Ê›Û· ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ·Ó·ÎÔÈ-
ÓÒÛÂˆÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜, Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Ë Â›ÛÔ‰Ô˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜
ˆ˜ ÂÍ‹˜:

µ‹Ì· 2. ∂ÍËÁ‹ÛÙÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·: «∂›ÛÙÂ fiÏÔÈ Û·˜ È‰È·›ÙÂÚÔÈ
¿ÓıÚˆÔÈ ÌÂ ÙfiÛË ÔÏÏ‹ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·! £¤Ïˆ Ó· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÂÙÂ Ó·
‰ÈÔÚÁ·ÓÒÛˆ ¤Ó· ¿ÚÙÈ-¤ÎÏËÍË ÁÈ· ¤Ó· ÌˆÚfi, ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ÁÂÓÓËıÂ› ·˘Ù‹ ÙË
¯ÚÔÓÈ¿. ∞˜ Ú›ÍÔ˘ÌÂ ÌÈ· Ì·ÙÈ¿ ÛÙËÓ ˘‰ÚfiÁÂÈÔ ÛÊ·›Ú· Î·È ·˜ ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ ÙÔÓ
ÙfiÔ, fiÔ˘ ı· ÁÂÓÓËıÂ› ÙÔ ÌˆÚfi». √ ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‰›ÓÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ÂÈÏ¤¯ıËÎÂ. «∂¿Ó ÂÚfiÎÂÈÙÔ Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÔ‡ÌÂ ÙÔ
ÌˆÚfi ·˘Ùfi, ÔÈÔ ı· ‹Ù·Ó ÙÔ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‹ ÙÔ ÈÔ ˘¤ÚÔ¯Ô ‰ÒÚÔ Ô˘ ı· ÌÔ-
ÚÔ‡Û·ÙÂ Ó· ÙÔ˘ Î¿ÓÂÙÂ; £· ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· ¿ÚÙÈ ÁÈ· Ó· ÁÈÔÚÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙË
Á¤ÓÓËÛ‹ ÙÔ˘ Î·È ÁÈ· Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ Ô ¤Ó·˜ ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ Ù· ‰ÒÚ· Î·È ÙÈ˜
Â˘¯¤˜ Ì·˜ ÁÈ· ÙÔ ÌˆÚfi».

∫·Ù¿ Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· ‚‹Ì·Ù· Ù· ·È‰È¿ ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘Ó ‰ÒÚ· ÁÂÓÂıÏ›ˆÓ ÚÔ˜ ÙÔ
ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ, ‰È·Ù˘ÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ Â˘¯¤˜ ÙÔ˘˜, Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÈ˜ ·È‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, ÙÈ˜
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ÔÔ›Â˜ ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó Ù· ‰ÒÚ· Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ Â˘¯¤˜ ÙÔ˘˜ ˆ˜
«Â˘¯¤˜ ÁÈ· ¤Ó·Ó Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÎfiÛÌÔ» (fi.., Û. 34). ∞ÔÎÙÔ‡Ó ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ ÁÂÁÔ-
ÓfiÙÔ˜ fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÚÔ˜ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·Ó·-
ÁÎÒÓ ÙÔ˘˜ Î·È ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
ı· ¤ÚÂÂ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ·˘Ù¿ Ù· ›‰È·, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ
Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÛÂ Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜. ∏ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È¿Ù·ÍË ‰ÔÌÂ›Ù·È
ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ‰È·‰Ô¯‹ ÙˆÓ Ê¿ÛÂˆÓ Î·È ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È fiÏÂ˜ ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜
·fi ÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· (ÛÙÔ Û›ÙÈ) ¤ˆ˜ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÛÙËÓ ÔÏÔÌ¤-
ÏÂÈ· ÙË˜ Ù¿ÍË˜. ∏ ÚÔ‹ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ‰È¤ÂÙ·È ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙË˜ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ·fi Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ Ì¤¯ÚÈ ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË Ì›·˜ Ï›ÛÙ·˜
·Ó·ÁÎÒÓ. √È ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ·Ó·ÌÊ›‚ÔÏ· ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ ·Ó·-
Ù˘ÍÈ·Îfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·.

E›ÏÔÁÔ˜

∞Ó·ÎÂÊ·Ï·ÈÒÓÔÓÙ·˜, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ È‰¤· ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ë
¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ·ÔÙÂÏÂ› ¿ÓÙÔÙÂ ÙfiÛÔ ÛÙË ıÂˆÚ›· fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ Ú¿ÍË ÙËÓ ÚÔ-
Û¿ıÂÈ· Ó· Î¿ÓÂÈ ÁÓˆÛÙ¿ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘. ∏ ‰ÂÛÌÂ˘ÙÈÎ‹
¿ÛÎËÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Â›Ó·È Ë «ÌÂÙ¿‰ÔÛË» ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚ·Ê¤-
ÙËÛË˜: ÛÙË ÁÓÒÛË Î·È ÛÙË ‰Ú¿ÛË, ˆ˜ ¿ÙÔÌÔ Î·È ˆ˜ ÔÏ›ÙË˜. ŸÛÔ Ë ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹
ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ Î·È Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ÙËÓ È‰¤· ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘
·ÓıÚÒÔ˘ ÛÙË Û˘ÓÂ›‰ËÛË Î·ıÂÓfi˜, ÙfiÛÔ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘
·ÓıÚÒÔ˘ Ó· ·›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÂÓfi˜ ÌfiÓÈÌÔ˘ ÚÔÂÈ‰ÔÔÈËÙ‹, Ó· ÚÔ·Û›˙Ô˘Ó
ÙËÓ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ·fi Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜, Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·˘Ù‹
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·Ú·Ï·Ó¿ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ‹ Ë ›‰È· Ó· ÂÚÈ›ÙÂÈ ÛÂ ·˘Ù·¿ÙÂ˜,
Ó· ı¤ÏÂÈ Ó· ¯ÂÈÚ·ÁˆÁ‹ÛÂÈ ÚfiÛˆ· Î·È Ó· Ù· ·ÁÓÔÂ› ˆ˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÛÙË ‰È·ÏÔ-
ÁÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. 

∞ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ¤¯Ô˘Ó, ·Ó ·˘Ù‹ ‰ÂÓ ı¤ÏÂÈ Ó· ÌÂÙ·-
ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ·Ï‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi, ÔÏÈÙÈÎfi ‹ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi fiÊÂ-
ÏÔ˜, ÙËÓ ›‰È· ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ıÂÌ·ÙÈÎ‹: √ ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÂÏÂ˘ıÂÚ›· Î·È ·˘ÙÔÚÔÛ‰ÈÔÚÈ-
ÛÌfi, ÁÈ· ÈÛfiÙËÙ· Î·È ·ÓıÚˆÈÛÌfi, ÁÈ· ‰ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË Î·È ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë. ∏ «ÌË¯·ÓÔ-
Ô›ËÛË» ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Â›Ó·È Ë Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ ·Ú·‚›·ÛË ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ Î·È ÙË˜
ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·˜. ∆· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ì·ÚÙ˘ÚÔ‡Ó fiÙÈ ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÈ· ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÛÈÌË, Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ˘·ÁfiÚÂ˘ÛË ÙË˜ ˆÊ¤ÏÂÈ·˜,
·Í›·, ·ÏÏ¿, ·ÓÙ›ıÂÙ·, Ë ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ¿ ÙÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÊÚÔ˘ÚÂ›Ù·È, ‰ÈfiÙÈ ·˘Ù‹ Ë
›‰È· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˆ˜ ·Í›· ÙÔÓ ·˘ÙÔÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·. ™Â
ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ë ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ˆ˜ Ì¤ÛÔÓ ÚÔ˜ ·Ï‹
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ÂÈ‚ÔÏ‹ ÚÔ·ÔÊ·ÛÈÛÌ¤ÓˆÓ ÛÎÔÒÓ, ÚÔÛÎÚÔ‡ÂÈ ÛÙ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒ-
Ô˘.

∞Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ·, Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›·
Î·È Ë ÂÎÌ¿ıËÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ·È‰Â›·˜ ÁÈ· Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·È-
ÒÌ·Ù·. ∞ÎfiÌ· ÎÈ ·Ó ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ¤¯ÂÈ ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÂ› ÏËÚÒÓÙ·˜ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ··-
Ú·›ÙËÙÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹, ·Ó ‰ÂÓ ı¤ÙÂÈ ÛÙÔ
Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙÔÓ ÛÂ‚·ÛÌfi ÛÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·.
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¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ªÔ˘ÛÂÈ·Î‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ «∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ» ÙÔ˘
∞. ∞ÎÚÈı¿ÎË (ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô ™‡Á¯ÚÔÓË˜ ∆¤¯ÓË˜)

™ÔÊ›· Ã·Ù˙ËÁÂˆÚÁÈ¿‰Ô˘, ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ŸÛÛ·˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

∏ ªÔ˘ÛÂÈ·Î‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË Â›Ó·È ¤Ó· Â‰›Ô Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÔÏÔ¤Ó· Î·È ·˘Í·Ófi-
ÌÂÓÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·. ™Â ·˘Ùfi ‚Ô‹ıËÛÂ È‰È·›ÙÂÚ· Ë ÛÙÚÔÊ‹ ÛÙË
‚ÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË, Ë ÔÔ›· ‰›ÓÂÈ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔÓ ÚfiÏÔ Ô˘ ·›˙ÂÈ Ë ÂÌÂÈÚ›· ÛÙË ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜. ª¤Ûˆ ·˘Ù‹˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË ÓÔ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È fi¯È Ë
ÛÙÂ›Ú· ·ÔÌÓËÌfiÓÂ˘ÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ. «∂È‰ÈÒÎÂÙ·È Ë ‰È·ÓÔËÙÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıË-
Ì·ÙÈÎ‹ ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, ÛÙÔ¯Â‡ÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ··ÚÙ›ˆÛË ÙË˜ ÓÔËÙÈÎ‹˜ Î·È
Û˘ÁÎÈÓËÛÈ·Î‹˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›·˜» (¢Â‰Ô‡ÏË, 2002). √È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Ê·›ÓÂÙ·È Ó·
‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ÙÔ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚÔ Ì¤ÛÔ Â›ÙÂ˘ÍË˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ
ªÔ˘ÛÂÈ·Î‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ∂Î·›‰Â˘ÛË. ™ÙÔ ¿ÚıÚÔ ·˘Ùfi
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ªÔ˘ÛÂÈ·Î‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ¤ÚÁ· ÙÔ˘
ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎÔ‡ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ ™‡Á¯ÚÔÓË˜ ∆¤¯ÓË˜ ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜.  

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ªÂÛ·›ˆÓ· Î·È ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜
∞Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ Î·È ÛÙËÚ›¯ıËÎÂ ÛÙÈ˜ Û˘ÏÏÔÁ¤˜ ÙˆÓ ÚÈÁÎÈÈÎÒÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·Ó ·fi ·ÚÈÛÙÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù· Ù¤¯ÓË˜. ™‹ÌÂÚ· Ô fiÚÔ˜ ªÔ˘ÛÂ›Ô,
fiˆ˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ¿ÚıÚÔ 3 ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÙ·ÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘
ªÔ˘ÛÂ›ˆÓ (ICOM) Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ «¤Ó· ›‰Ú˘Ì· ÌfiÓÈÌÔ, ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎfi, ÛÙËÓ
˘ËÚÂÛ›· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, ·ÓÔÈ¯Ùfi ÛÙÔ ÎÔÈÓfi, ÙÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô Î¿ÓÂÈ
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ÏÔÁ›·˜ ∞.¶.£., Î¿ÙÔ¯Ô˜ Msc ÛÙËÓ ∂È‰ÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹.



¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÙÂÎÌ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙfi˜ ÙÔ˘,
Ù· Û˘ÏÏ¤ÁÂÈ, Ù· ‰È·ÙËÚÂ›, Ù· ÎÔÈÓÔÔÈÂ› Î·È È‰›ˆ˜ Ù· ÂÎı¤ÙÂÈ ÁÈ· ÌÂÏ¤ÙË, ·È‰Â›·
Î·È „˘¯·ÁˆÁ›·» (ª·˘ÚÔÔ‡ÏÔ˘-∆ÛÈÔ‡ÌË, 1991). 

™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î·ıÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ÌÔ˘ÛÂÈ·ÎÔ‡ ·ÓÙÈ-
ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘. ∆Ô ÌÔ˘ÛÂÈ·Îfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Â›Ó·È ÚÔ˚fiÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÈÛÙÔÚÈÎ‹˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜.
∫¿ıÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, ÏÔÈfiÓ, ÌÂ Î¿ÔÈ· ÈÛÙÔÚ›· Î·È fi¯È ÌfiÓÔ ¤ÚÁÔ Ù¤¯ÓË˜, ÌÔÚÂ›
Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ¤ÎıÂÌ· ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘. ∂ÌÂ›˜, fiÌˆ˜, ı· ÂÚÈÔÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÛÂ ·˘Ùfi Ô˘
·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ πÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ∆¤¯ÓË˜.

∆¤¯ÓË ·Ú¿ÁÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜, ÂÎÙ›ıÂÙ·È, ÎÚ›ÓÂÙ·È, ·›ÚÓÂÈ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÛÙËÓ ÈÛÙÔ-
ÚÈÎ‹ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ÂÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙ· ¤ÚÁ· ·Ï·ÈfiÙÂÚˆÓ
ÂÚÈfi‰ˆÓ, Ë ÈÛÙÔÚ›· ¤¯ÂÈ ·ÔÙÈÌ‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·Í›·. °È· Ù· ¤ÚÁ· Û‡Á-
¯ÚÔÓË˜ Ù¤¯ÓË˜ ÔÈ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó, Î·ıÒ˜ ‰È¿ÊÔÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜. 

¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, Ù· ¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜ ÛÙ· ÌÔ˘ÛÂ›· Â›Ó·È ÂÎÂ›Ó· ÛÙ· ÔÔ›· ÚÈÓ ·’
fiÏ· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜ Ì·˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜. π‰È-
·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜, ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÁÓˆÛÙÒÓ
¤ÚÁˆÓ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Ë ·Ó¿ÏÔÁË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·. Œ¯ÔÓÙ·˜
˘fi„Ë Ì·˜ ÙË Û¯ÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ Î·È ÌÂ ÛÂ‚·ÛÌfi ÁÈ· ÙÔ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi, ÌÔ-
ÚÔ‡ÌÂ Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ù· ¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜ ˆ˜ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ∏ ÛËÌÂÚÈ-
Ó‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÁÈ· ÙÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô ‚¿˙ÂÈ ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÛÙÔ
Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘. ∆· Ó¤· ÌÔ˘ÛÂ›· Ô˘ È‰Ú‡ÔÓÙ·È, ·ÏÏ¿ Î·È Ù· ·ÏÈ¿,
ÚÔÛ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ ÎÔÈÓfi ÙÔ˘˜. ŒÙÛÈ,
ÌÈÏÔ‡ÌÂ ÁÈ· ªÔ˘ÛÂÈ·Î‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË, ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ·fi
ÙÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô ÛÙÔ ÎÔÈÓfi ÙÔ˘. 

∏ ªÔ˘ÛÂÈ·Î‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÙËÓ Ù˘ÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÂÂÈ‰‹ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÂ› Î·È ·ÛÎÂ›Ù·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛ‹ Ì·˜ ÙÔ
¤ÚÁÔ Ù¤¯ÓË˜. ¶ÚˆÙ·Ú¯ÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ Â›Ó·È ÙÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô Î·È Ë ÏÔÁÈÎ‹ Ô˘ ‰È¤-
ÂÈ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Â›Ó·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Ó· ÌÂÙ·Ê¤-
ÚÂÈ ÙËÓ ÚfiÛÏË„‹ ÙÔ˘ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜. ∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜ Î·È
ı¤ÏÂÈ Ó· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÛÂ fiÏË ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÂÈÛÎ¤ÙË. ¢ÂÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË
ÁÓÒÛË ‚¿ÛÂÈ ÂÓfi˜ Â›ÛËÌÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ Â›Ó·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ
Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜, ÎÚ›ÛÂÈ˜, Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙÔÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ·fi„ÂˆÓ, ÛÙ¿ÛÂˆÓ – ·ÍÈÒÓ
·ÈÛıËÙÈÎÒÓ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÒÓ. °È· Ó· ÙÔ ÂÙ‡¯ÂÈ ·˘Ùfi, ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·˘ıfiÚÌË-
ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÂÈÛÎÂÙÒÓ, ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÙÔ˘˜ Í˘Ó‹ÛÂÈ Ó¤· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·
Î·È Ó· Ï¤ÍÂÈ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÏÈ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ (¶··ÓÙˆÓ›Ô˘, 2003).
¶¤Ú· ·fi ·˘Ùfi, È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ‰›ÓÂÙ·È ÛÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙˆÓ ÂÎıÂÌ¿-
ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ·È‰Â›·˜, Ë ÔÔ›· fiÌˆ˜ Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È ÌÂ „˘¯·ÁˆÁÈÎfi ÙÚfiÔ. 

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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°È· Ó· ÂÈÙÂÏÂÛÙÂ› Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘, Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ú¤ÂÈ
Ó· ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· ¯ÒÚÔ ÂÈÛÎ¤„ÈÌÔ ·fi ÙÔ ÎÔÈÓfi Î·È ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó·
Á›ÓÔÓÙ·È Î·Ù·ÓÔËÙ¿, Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙Ô˘Ó Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· Ó· Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ·ÈÛıËÙÈ-
Î‹ ·fiÏ·˘ÛË. √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔÓ Ï·fi
ÌÂ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, Î·ıÔ‰‹ÁËÛË Î·È ÂÍ‹ÁËÛË ÙˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ‰ÂÛÌÔ‡˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘.

∞Ó Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ı¤ÏÂÈ Ó· ÂÈÛ¿ÁÂÈ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÔÏ‡ÏÂ˘Ú· ÛÙË ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ ÙËÓ Ù¤¯ÓË, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÓ ÂÓÙ¿ÍÂÈ ÛÙÔÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘. ∆Ô
‚·ÛÈÎfi ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· Ô˘ ¤¯ÂÈ ¤Ó·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜ ÙÔ˘, Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜. Œ¯ÂÈ ÙËÓ Â˘Î·È-
Ú›· Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÚÔ˚‰Â¿˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘˜ ÚÈÓ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ
ÌÔ˘ÛÂ›Ô, Ó· ÙÔ˘˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ·Ó·ÙÚÔ-
ÊÔ‰ÔÙÈÎ¿ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. 

∆Ô ÚÒÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô Î·ÏÂ›Ù·È Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Ó· Û¯Â‰È¿ÛÂÈ Â›Ó·È Ë
Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. ¢›ÓÂÙ·È ÙÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· Î·È ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ·ÍÈÔ-
ÔÈÂ›Ù·È Ë ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜. √È ÚfiÏÔÈ
·ÏÏ¿˙Ô˘Ó, ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ·˘Ùfi ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ù· Î·ÏÂ› Â›Ó·È ¤Ó· ·È¯Ó›‰È Î·È fi¯È Ì¿ıË-
Ì·. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ Â›Ó·È Ó· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ÙËÓ Ù¤¯ÓË, Ó· ÏÔ˘Ù›-
ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÔÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ÔÚ›˙ÔÓÙ·, Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù· ÙÔ˘
ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡, Ó· ÔÍ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È ÙË Ê·ÓÙ·Û›· ÙÔ˘˜.

∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·

1. √È ÛÙfi¯ÔÈ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
√ ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ó· ‰ÔıÂ› ÛÙ· ·È‰È¿ Ë Â˘Î·ÈÚ›·
Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘Ó ¤Ó· ÂÈÎ·ÛÙÈÎfi ¤ÚÁÔ Î·È Ó· ‰ÔÌ‹ÛÔ˘Ó ˆ˜ ÔÌ¿‰· ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹
ÙÔ˘˜ ÂÚÌËÓÂ›· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ùfi.

ŒÓ·˜ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ
ÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛ‹ Ì·˜ ÌÂ ÙÔ ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎfi
ªÔ˘ÛÂ›Ô ™‡Á¯ÚÔÓË˜ ∆¤¯ÓË˜. ∆Ô ¢.∂.¶.¶.™. ÙÔ˘ ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô˘ ÂÈÛËÁÂ›Ù·È ÙÈ˜ ÂÈ-
ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÂ ÌÔ˘ÛÂ›· ‹ ÛÂ ·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ÏË-
ÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡-ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘ ÙÔ˘˜ ‰È·Ù›ıÂÙ·È ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜
ÙÔ˘ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ÚÔ‚Ï¤ÂÈ «ÙË ÁÓˆÚÈÌ›· ÙˆÓ ÓË›ˆÓ ÌÂ ÙÔ ·ÓıÚˆ-
ÔÁÂÓ¤˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ¤Íˆ ·fi ÙËÓ Ù¿ÍË, ÌÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ·fi ÙÈ˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡Ó ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·, ÙËÓ
·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ È‰ÂÒÓ Î·È Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ Ó¤Â˜ ÁÓÒÛÂÈ˜». ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÁÈ· Ù· ·È‰È¿
Ó· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘Ó fiÙÈ Ë Ù¤¯ÓË Â›Ó·È Ì¤ÛÔ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ªÔ˘ÛÂÈ·Î‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ «∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ» ÙÔ˘ ∞. ∞ÎÚÈı¿ÎË
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·ÓıÚÒˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ Ù¤¯ÓË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜.

∂ÎÙfi˜, fiÌˆ˜, ·fi ÙË ÁÓˆÚÈÌ›· ÙˆÓ ÓË›ˆÓ ÌÂ Ù· ¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜ ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ù· Ó‹È· Ó· ¤ÚıÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ Î·È ÌÂ ÙÔÓ ¯ÒÚÔ fiÔ˘ Ù· ¤ÚÁ·
ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È, ÌÂÏÂÙÔ‡ÓÙ·È Î·È Û˘ÓÙËÚÔ‡ÓÙ·È. ∆Ô ÌÔ˘ÛÂ›Ô Â›Ó·È ¯ÒÚÔ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
ÙÚ·‚‹ÍÂÈ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ÁÈ·Ù› ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÔÈÎÈÏ›· ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·È
ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹. 

2. £ÂˆÚËÙÈÎ¤˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ - ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· 
µ·ÛÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÂÓfi˜ ¤ÚÁÔ˘ Ù¤¯ÓË˜ Â›Ó·È Ë ‚Èˆ-
Ì·ÙÈÎ‹ ÚfiÛÏË„Ë ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, Ë Û‡Ó‰ÂÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ¤Ó· ·È¯Ó›‰È ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ,
Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Î·È Ï¤ÍÂˆÓ. ÕÏÏˆÛÙÂ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ‰ÔÌÈÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜
Ì¿ıËÛË˜, Ë ‰fiÌËÛË ÙÔ˘ ÓÔ‹Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔÓ ‰¤ÎÙË ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜
ÁÓÒÛÂÈ˜, ·Í›Â˜ Î·È ÈÛÙÂ‡ˆ ÙÔ˘. √È Glover Î·È Bruning (∫ÔÏÈ¿‰Ë˜, 1997) ·Ó·Ê¤-
ÚÔ˘Ó ÔÎÙÒ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ Ô˘ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi ÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔÏÔÁ›· Î·È Û˘Ó-
‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË Ì¿ıËÛË Î·È ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·. √È ·Ú¯¤˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È:

√È Ì·ıËÙ¤˜ Â›Ó·È ÂÓÂÚÁËÙÈÎÔ› ·Ô‰¤ÎÙÂ˜ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.
√È ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ‰È·-
‰ÈÎ·Û›Â˜.
∏ Ì¿ıËÛË ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È, fiÙ·Ó Ë ÏËÚÔÊÔÚ›· Ô˘ ‰¤¯ÂÙ·È Ô Ì·ıËÙ‹˜ ¤¯ÂÈ
ÓfiËÌ· Î·È ÛËÌ·Û›·.
∆Ô «Ò˜» Ì·ı·›ÓÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Â›Ó·È ÂÍ›ÛÔ˘ ÛÔ˘‰·›Ô ÌÂ ÙÔ «ÙÈ» Ì·ı·›ÓÔ˘Ó.
√È ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Á›ÓÔÓÙ·È ·˘ÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÌÂ ÙËÓ Â·Ó¿ÏË-
„Ë.
√È ÌÂÙ·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÍÂÏÈ¯ıÔ‡Ó Ì¤Ûˆ ÙË˜
‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜.
∆· ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ·, ‰ËÏ·‰‹ Ë ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, Â›Ó·È
ÔÏ‡ ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙË Ì¿ıËÛË ·Ú¿ Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ·.
À¿Ú¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜
ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ Ó· ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜. 

∂Í·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ, ÙÔ ¤ÚÁÔ Ù¤¯ÓË˜ ÂÁÂ›ÚÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÏ·Ì‚¿-
ÓÔ˘ÛÂ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ·È‰› Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÔÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜
·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ (Hooper–Greenhill, 1991). ∆· ·È‰È¿
·Ó·Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÛÙ·‰È·Î¿ ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, Î·ıÒ˜ ÂÍÔÈÎÂÈÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ Ï·-
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ÛÙÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜. ™Ùfi¯Ô˜ Ì·˜ Â›Ó·È Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó ÙË
ÊfiÚÌ·, Ù· Ï·ÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·, ÙÔ˘˜ fiÁÎÔ˘˜ Î·È Ù· ¯ÚÒÌ·Ù· Ì¤¯ÚÈ Ó· ÙÔ˘˜ ·Ô-
Î·Ï˘ÊıÂ› ÙÔ ¤ÚÁÔ ÛÙËÓ ÏËÚfiÙËÙ¿ ÙÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÎ·ÛÙÈÎ‹
ÙÂ¯ÓÈÎ‹.

∂È¯ÂÈÚ‹Û·ÌÂ ÌÈ· ‰È·ÏÂÎÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Ù¤¯ÓË˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ùfi
Ë ÎÈÓËÙ‹ÚÈ· ‰‡Ó·ÌË Î¿ıÂ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ù· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ˙Â‡ÁË ·ÓÙÈı¤ÙˆÓ Î·È
·ÓÙÈÊ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ÂÓ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ ·˘Ùfi (Wozniac, 1999). ∏ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤ÓˆÓ ˙Â˘ÁÒÓ ·ÓÙÈı¤ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÎÏÂÈ‰› ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ, Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ˘¿Ú¯Ô˘Ó. ∫·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ, Ù·
ÛÙÔÈ¯Â›·-ÎÏÂÈ‰È¿ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ·ÔÎ·Ï‡ÙÔÓÙ·È ÛÙ· ·È‰È¿ Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡
·ÓÙÈı¤ÛÂˆÓ Î·È ·Ó·Î¿Ï˘„Ë˜. ∂ÓÙÔ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô, ·›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ·˘Ùfi ‚ÈˆÌ·-
ÙÈÎ¿ Î·È ÂÈÛÙÚ¤ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌË ¯¿ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÓÈ·›· ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘
¤ÚÁÔ˘ Î·È ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ÂÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜. 

§fiÁˆ ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓ Ô˘ ı¤ÙÂÈ Ë ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ‰ÂÓ ı· ·Û¯ÔÏËıÔ‡ÌÂ
ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙË˜ IÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ ∆¤¯ÓË˜, Ù· Ì¤Û· ÙË˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈ-
Î‹˜ ‹ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡ Î·È ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ Î·È
ÙÔÓ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË. 

∆Ô ¤ÚÁÔ ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÈÏ¤Í·ÌÂ Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡ÌÂ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Â›Ó·È ÙÔ ¤ÚÁÔ ∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÙÔ˘ ∞Ï¤ÍË ∞ÎÚÈı¿ÎË Î·È ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ
ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô ™‡Á¯ÚÔÓË˜ ∆¤¯ÓË˜ ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜. ∆Ô ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎfi
ªÔ˘ÛÂ›Ô ™‡Á¯ÚÔÓË˜ ∆¤¯ÓË˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÌÔ˘ÛÂÈ·Îfi˜ ¯ÒÚÔ˜ Ô˘ È‰Ú‡ıËÎÂ ÙËÓ
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›· Î·È ÊÈÏÔÍÂÓÂ› ¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ Î·È Í¤ÓˆÓ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÒÓ.
∫‡ÚÈÔ˜ ÂÎıÂÌ·ÙÈÎfi˜ ıËÛ·˘Úfi˜ ÙÔ˘ ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘ Â›Ó·È Ë ªfiÓÈÌË ™˘ÏÏÔÁ‹ Ô˘ ·ÔÙÂ-
ÏÂ›Ù·È ·fi ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ¤ÚÁˆÓ Ù¤¯ÓË˜ πfiÏ· Î·È ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ∞¤ÚÁË. ∆Ô ¤ÚÁÔ, ÌÂ ÙÔ
ÔÔ›Ô ı· ·Û¯ÔÏËıÔ‡ÌÂ, ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ πfiÏ·. ŒÓ· ‰Â‡ÙÂÚÔ ¤ÚÁÔ Ô˘ Û˘ÌÂ-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ Ì·˜ Î·È ·˘Ùfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ πfiÏ·, Â›Ó·È ÙÔ
¤ÚÁÔ ºÙÂÚ¿ ÙÔ˘ ¶·‡ÏÔ˘ (¢ÈÔÓ˘ÛfiÔ˘ÏÔ˘).

∏ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› ˆ˜ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÂÓfi˜
Â˘Ú‡ÙÂÚÔ˘ Û¯Â‰›Ô˘ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË ÁÓˆÚÈÌ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Ù· Ì¤Û· ÂÓ·-
¤ÚÈ·˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜. •ÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÈÛÙÔÚÈÎ‹
·Ó·‰ÚÔÌ‹ ÛÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ó· ÂÙ¿ÍÂÈ, ·fi ÙÔÓ ÿÎ·ÚÔ ÛÙ· ‰È·-
ÛÙËÌÈÎ¿ ÏÂˆÊÔÚÂ›·. 

ªÂ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Ù¤¯ÓË˜ ∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ, ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ
ÂÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ·fi‰ÔÛË ÂÓfi˜ Ì¤ÛÔ˘ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ì‚ÔÏÈÛÌÔ‡˜ Î·È ÙÈ˜ ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÌËÓÂ›Â˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÌÈ· ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ·Ó¿ÁÓˆÛ‹ ÙÔ˘ ˆ˜ ¤ÚÁÔ˘
Ù¤¯ÓË˜. ŒÓ· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙË˜ Ù¤¯ÓË˜ ·fi ·È‰È¿ ÙË˜ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜
ËÏÈÎ›·˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Â›Ó·È Â˘¤ÏÈÎÙÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ¤˜ «·Ó·ÁÓÒÛÂÈ˜» ÙˆÓ

¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ªÔ˘ÛÂÈ·Î‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ «∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ» ÙÔ˘ ∞. ∞ÎÚÈı¿ÎË

127



¤ÚÁˆÓ, ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ÂÏÂ‡ıÂÚË ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË, ¤Ú· ·fi Î¿ıÂ ıÂˆÚ›·,
Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ·Ù› ·˘Ùfi ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ Ë ËÏÈÎÈ·Î‹ ÔÌ¿‰· ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È (¶··-
ÓÙˆÓ›Ô˘ & ∫ÔÓÙÔÔ‡ÏÔ˘, 2004). ÕÏÏˆÛÙÂ, Ì·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Úfi-
ÛÏË„Ë˜ ÙË˜ Ù¤¯ÓË˜ Î·È fi¯È ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘Û‹˜ ÙË˜.

3. ∏ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ¤ÚÁˆÓ Î·È Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘˜ 
∆Ô ¤ÚÁÔ ∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÙÔ 1982 ·fi ÙÔÓ ∞. ∞ÎÚÈı¿ÎË, ¤¯ÂÈ ‰È·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ 150 Ã 185 ÂÎ. Î·È Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ ·fi Í‡ÏÔ Î·È Ó¤ÔÓ. ∞ÔÙÂÏÂ› ‰ˆÚÂ¿
ÙÔ˘ ∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˘ πfiÏ· Î·È Â›Ó·È ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ÌfiÓÈÌË˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎÔ‡
ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ ™‡Á¯ÚÔÓË˜ ∆¤¯ÓË˜. 

∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˘ ·fi Ù· ÚÒÙ· ÙÔ˘ Û¯¤‰È· ˆ˜ Ù· ¤ÚÁ· ÙÔ˘ ÛÂ Ï¿‰È
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË Û˘Ì‚ÔÏÈÎ‹, Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË Î·È ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈ˙fiÌÂÓË
ÂÈ˜ ÙÔ ‰ÈËÓÂÎ¤˜ ÈÂÚÔÁÏ˘ÊÈÎ‹ ÁÚ·Ê‹. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ÁÚ·Ê‹ ‰ËÏˆÙÈÎ‹ ÙˆÓ
ÌÂÙ·ÏÏ·ÁÒÓ ÙË˜ ÊfiÚÌ·˜ Î·È ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ Î·È ˆ˜ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ’70, Ô Î·ÏÏÈÙ¤-
¯ÓË˜ Û˘Óı¤ÙÂÈ ¤ÚÁ·-·È¯Ó›‰È· ÙÔ˘ ÓÔ˘ Î·È ÙË˜ Ê·ÓÙ·Û›·˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ó·˙ËÙÒ-
ÓÙ·˜ ÙË ÙÚ›ÙË ‰È¿ÛÙ·ÛË, Ô Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË˜ Î·Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÙ· collages Î·È Ù·
assemblages, ÚÔÛı¤ÙÂÈ Í‡ÏÈÓ· ÛÙÔÈ¯Â›· Ù· ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÂÈ ÛÙ· Î·ÚÓ¿ÁÈ· ÂÙ·Ì¤-
Ó· ‹ Ù· ÂÈ˙ˆÁÚ·Ê›˙ÂÈ. 

¶ÚˆÙÂ‡ÔÓ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÛÙ· ¤ÚÁ· ÙÔ˘ Â›Ó·È Ë Î›ÓËÛË, ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ Á‹ÈÓÔ fiÛÔ Î·È ÛÙÔÓ
ÂÓ·¤ÚÈÔ ¯ÒÚÔ. ∑ˆÓÙ·Ó¿, Â‡ÛÙÔ¯· Î·È ÌÂÛÙ¿ ·fi ÌÈ· ÏÂÙ·›ÛıËÙË ÔÈËÙÈÎ‹ ÊÏ¤‚·
Ù· ¤ÚÁ· ÙÔ˘ ∞ÎÚÈı¿ÎË ÌÈÏÔ‡Ó ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹, ÙÔÓ ¤ÚˆÙ·, Ù·ÍÈ‰Â‡Ô˘Ó ÛÙÔ Â‰Ò Î·È ÛÙÔ
Â¤ÎÂÈÓ·, ·ÁÁ›˙Ô˘Ó ÙË ÊÏ¤‚· ÙË˜ Ô˘ÛÈÒ‰Ô˘˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÚÔÛÎ·ÏÔ‡Ó
ÙÔÓ ıÂ·Ù‹ Ó· Í·Ó·‚ÚÂ› ÙËÓ fiÚ·ÛË ÙË˜ ÂÚ·ÛÌ¤ÓË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ËÏÈÎ›·˜ (∫·Ù¿-
ÏÔÁÔ˜, ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô ™‡Á¯ÚÔÓË˜ ∆¤¯ÓË˜, 1997). 

™ÙÔ Â‰›Ô ÙˆÓ assemblages ÎÈÓÂ›Ù·È Î·È ÙÔ ∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ, Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ ÂÍÔ-
ÏÔÎÏ‹ÚÔ˘ ·fi Í‡ÏÔ. ∏ ÊfiÚÌ· ÙÔ˘ ÏÂ˘ÎÔ‡ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ˘ ÌÂ ÙÈ˜ ·‰Ú¤˜ ÎfiÎÎÈÓÂ˜
ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÂÙ¿ ÛÂ ¤Ó·Ó ÎfiÎÎÈÓÔ ‚Ú·‰ÈÓfi Ô˘Ú·Ófi, ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Ë ªÂÁ¿ÏË ÕÚÎÙÔ˜
Ï·ÌÔÎÔ¿ ÌÂ Êˆ˜ Ó¤ÔÓ. ∫¿Ùˆ ·fi ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ÌÈ· Î˘Ì·ÙÒ-
‰Ë˜ Í‡ÏÈÓË ı¿Ï·ÛÛ· Î·È ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ¯·ÌËÏ¿ Ê·ÓÙ¿˙ÂÈ Ë ÌÔÚÊ‹ ÌÈ·˜ ÔÏÈÙÂ›·˜. ∆·
Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ÌÔÙ›‚· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È Î·È ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹, ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·-
Ù· ·˘Ù‹ ÙË ÊÔÚ¿, ·ÏÏ¿ ¿ÓÙÔÙÂ ˙ˆËÚ¿ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤Ó·. ∆· ¤ÓÙÔÓ· ¯ÚÒÌ·Ù·
(Ì·‡ÚÔ, ÌÏÂ, ÎfiÎÎÈÓÔ) Ô˘ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó Ù· ÌÔÙ›‚· ·˘Ù¿ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‰È·ÛÔÚ¿
ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ Î·Ù·ÎfiÎÎÈÓÔ Ô˘Ú·Ófi, ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË ÌÈ·˜ ·Ó·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓË˜ Î·È
ËÏÂÎÙÚÈÛÌ¤ÓË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜. ∆Ô ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ‰Â›¯ÓÂÈ ˆ˜ ÂÏ›‰· Ê˘Á‹˜ Ì¤Û· ÛÙË
Ó‡¯Ù·, ÂÓÒ Ë ªÂÁ¿ÏË ÕÚÎÙÔ˜ ˆ˜ ·ÛÙ¤ÚÈ Ô‰ËÁfi˜ Î·È Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ ÛÙÔ Ù·Í›‰È. ∆Ô
∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÚÔÛÎ·ÏÂ› ÙÔÓ ıÂ·Ù‹ ÁÈ· ÌÈ· Ê˘Á‹ ÛÙÔ ¿ÁÓˆÛÙÔ ÌÂ Ô‰ËÁfi ÙÔÓ Ô˘Ú·-
Ófi Î·È Ù· ·ÛÙ¤ÚÈ·.
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∏ ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, Ù· ˘ÏÈÎ¿ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÂÍ·Ú-
¯‹˜ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘. ∆· ¤ÓÙÔÓ· ¯ÚÒÌ·Ù· Î·È ÔÈ ÍÂÎ¿ı·ÚÂ˜ ÊfiÚÌÂ˜,
Ë ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙÔ˘ Î·È Ù· ‰‡Ô ÙfiÛÔ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ -Í‡ÏÔ Î·È
Ó¤ÔÓ- ·fi Ù· ÔÔ›· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ Â›Ó·È Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙ·
ÔÔ›· ı· ‚·Û›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ·fi ·È‰È¿ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈ-
Î›·˜.

Ÿˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚·ÌÂ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ Ì·˜ Î·È ÙÔ ¤ÚÁÔ
ºÙÂÚ¿ ÙÔ˘ ¶·‡ÏÔ˘ (¢ÈÔÓ˘ÛfiÔ˘ÏÔ˘), ·fi ÏÂÍÈÁÎÏ¿˜ Î·È ¯·ÚÙ› ·Ê›Û·˜. ∏ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÈÎ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ¶·‡ÏÔ˘ ÛÙ· ÚÒÙ· ÛÙ¿‰È¿ ÙË˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈ˙fiÙ·Ó ·fi ÙËÓ
Â·Ó¿ÏË„Ë Î·È Â›ıÂÛË ÏˆÚ›‰ˆÓ ÙË˜ Ì›·˜ ¿Óˆ ÛÙËÓ ¿ÏÏË, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·¤‰È‰·Ó
ÌÈ· ÂÈÎfiÓ· Ô˘ Û˘Ó¤ÈÙÂ ÌÂ ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ŒÙÛÈ, ı¤Ì· ÙË˜
ÂÚÁ·Û›·˜ ‹Ù·Ó Ô ÙÚfiÔ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ™ÙË ÂfiÌÂÓË fiÌˆ˜ ÂÚ›Ô‰Ô ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜,
Ô Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË˜ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÔÓ ¯ÚˆÌ·ÙÈÎfi fiÁÎÔ Î·È ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎ‹
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, ¤ÁÈÓÂ ÌÈ· ÌÂÙ¿‚·ÛË ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó·
ÚÔÎ‡„ÂÈ ·fi ÙÔ ˘ÏÈÎfi Î·È ·¤ÎÙËÛÂ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· Ë ÂÈÎfiÓ· ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÙÚfiÔ
ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ ÙË˜ ‡ÏË˜. ∏ ÂÈÎfiÓ· ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚Ï‹ıËÎÂ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ¿ÂÈ-
ÚÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ ‡ÏË˜ ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙË˜
ÂÈÎfiÓ·˜ (∫·Ù¿ÏÔÁÔ˜, ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎÔ‡ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ ™‡Á¯ÚÔÓË˜ ∆¤¯ÓË˜, 1997). ∞Ó Î·È
Ù· ¤ÚÁ· ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙÂ˜ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤-
ÓˆÓ (.¯. ‰¤ÓÙÚ·), ˆÛÙfiÛÔ ‰ÂÓ ¤·„·Ó ÔÙ¤ Ó· ÂÌÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ˙ËÙ‹Ì·Ù· fiˆ˜ Ë
„Â˘‰·›ÛıËÛË, Ë ÊˆÙÔÛÎ›·ÛË, Ë ÚÔÔÙÈÎ‹, fiÁÎÔ Î·È fiÏ· Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜
˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·‡ÏÔ˘. ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÎÔÌÌ¤ÓÔ˘ ¯·ÚÙÈÔ‡ ·¤ÎÙËÛÂ ÛÙ· ¯¤ÚÈ·
ÙÔ˘ ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· ÌÈ·˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ·Ï¤Ù·˜ ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ. ∆· ¯ÚÒÌ·Ù·, Ô fiÁÎÔ˜, ÙÔ
Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Î·È Ë ı¤ÛË ÙÔ˘ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó Ó· ÍÂ¯ˆÚ›˙ÂÈ Î·È Ó·
ÙÚ·‚¿ ·Ì¤Ûˆ˜ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂÈÛÎ¤ÙË. ∂›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ ¿Óˆ ÛÙËÓ
ÛÎ¿Ï· Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔÓ ‰Â‡ÙÂÚÔ fiÚÔÊÔ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ Î·È, Î·ıÒ˜ Ô ÂÈÛÎ¤ÙË˜
·ÓÂ‚·›ÓÂÈ Ù· ÛÎ·ÏÔ¿ÙÈ·, ÙÔ ÏËÛÈ¿˙ÂÈ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ ÂÚÈÂÚÁ·ÛÙÂ› ·fi ÔÏ‡
ÎÔÓÙ¿.

∆Ô ¤ÚÁÔ ºÙÂÚ¿ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÎÔÌÌ¤-
ÓÔ˘ ¯·ÚÙÈÔ‡ Ì¤Û· ÛÂ ÏÂÍÈÁÎÏ¿˜. °È· ÙÔÓ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi Î·È ÂÈÏ¤¯ıËÎÂ Ó· ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÂÈ ÙÔÓ Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ÎÚ›ÎÔ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ı¤Ì· Ì·˜ Î·È ÛÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô. ªÂ ÙË ‚Ô‹-
ıÂÈ· ·˘ÙÔ‡ Ù· ·È‰È¿ ı· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ Ô˘ Â›Ó·È Î·È ÙÔ ı¤Ì· Ì·˜.
∆· ºÙÂÚ¿ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ô˘ ı· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ ÌÂ ÙËÓ Â›ÛÔ‰fi ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘. ∞˘Ùfi ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÂÎÌÂ-
Ù·ÏÏÂ˘fiÌ·ÛÙÂ, ÒÛÙÂ Ó· ÎÈÓËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÛÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘
¤ÚÁÔ˘-ÛÙfi¯Ô˘.
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4. ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ 
¶ÚÒÙË Ê¿ÛË – ¶ÚÈÓ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë
•ÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· Î·È ÙÔÓ ÚÔ˚‰Â·ÛÌfi ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ùfi˜ Ì·˜, Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜: 

¶·È‰ÈÎ‹ ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›· 
£¤Ì·: √ Ì‡ıÔ˜ ÙÔ˘ ¢·›‰·ÏÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÿÎ·ÚÔ˘. 
™Ùfi¯Ô˜: ¡· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÚÔÊÔÚÈÎ¿ È‰¤Â˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ê‹ÁËÛË
Ì‡ıÔ˘. ¡· ÚÔÎÏËıÂ› ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ó·
ÂÙ¿ÍÂÈ ÙfiÙÂ Î·È ÙÒÚ·.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ Ù· Î‡ÚÈ· ÛËÌÂ›· ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÔ‡ Ì‡ıÔ˘.
ªÂ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ·Ê‹ÁËÛË˜ Ù· Ó‹È· ˆıÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ·ÓÙ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó
·fi„ÂÈ˜ Î·È È‰¤Â˜, Ó· ˘Ô‚¿ÏÔ˘Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÔ˘Ó Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ó· ÂÙ¿ÍÂÈ. °›ÓÔÓÙ·È Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·-
Í‡ ÙÔ˘ Ì‡ıÔ˘ Î·È ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÚÒÙÔ
ÛÙ¿‰ÈÔ Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ˘ ˆ˜ Ì¤ÛÔ˘ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜.

∂ÈÎ·ÛÙÈÎ¿ 
£¤Ì·: ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ ÊÙÂÚÒÓ ÙÔ˘ ÿÎ·ÚÔ˘.
™Ùfi¯Ô˜: ¡· ·Ó·Î·Ï‡„Ô˘Ó ÙÈ˜ ÔÈÎ›ÏÂ˜ fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È Ó· ÙÔ˘˜ ·Ô-
‰›‰Ô˘Ó ÛËÌ·Û›Â˜, ÂÂÓÂÚÁÒÓÙ·˜ ¿Óˆ ÙÔ˘˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿, ÒÛÙÂ Ó· ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È
Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÂÈÎ·ÛÙÈÎ¤˜ Ù¤¯ÓÂ˜ Î·È Ó· ÓÈÒıÔ˘Ó ÙË ¯·Ú¿ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›·˜.

¢›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙ· Ó‹È· ¯·ÚÙfiÓÈ· Î·ÓÛfiÓ ÛÂ Û¯‹Ì· ÊÙÂÚÒÓ Î·È ÎÔÏÏÔ‡Ó ¿Óˆ ÙÔ˘˜
ÔÏ‡¯ÚˆÌ· ÊÙÂÚ¿. ŒÙÛÈ, Î¿ıÂ Ó‹ÈÔ ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ ÊÙÂÚ¿. 

¢Ú·Ì·ÙÈÎ‹ Ù¤¯ÓË
£¤Ì·: ¶ÂÙÔ‡ÌÂ fiˆ˜ Ù· Ô˘ÏÈ¿ ÌÂ Ù· ÊÙÂÚ¿ ÙÔ˘ ÿÎ·ÚÔ˘.
™Ùfi¯Ô˜: ¡· ÂÎÊÚ·ÛÙÔ‡Ó ÎÈÓËÙÈÎ¿ ÌÂ Ì›ÌËÛË ÙË˜ Î›ÓËÛË˜ ÙˆÓ Ô˘ÏÈÒÓ. ¡· ÓÈÒ-
ÛÔ˘Ó ÙË ¯¿ÚË Î·È ÙËÓ ··ÏfiÙËÙ· ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÂÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ Ô˘ÏÈÒÓ.

µ¿˙Ô˘ÌÂ ¯·Ï·Ú‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î·È ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· «ÂÙ¿ÍÔ˘Ó» ‰›ÓÔÓÙ·˜
¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ··ÏfiÙËÙ· ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ.

¶ÚÈÓ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÛÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô ™‡Á¯ÚÔÓË˜ ∆¤¯ÓË˜ ÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘ÌÂ
ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ, ÒÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ·fi ÎÔÓÙ¿ Ù· ·ÂÚÔ-
Ï¿Ó· ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÊ‹ Î·È ‰È¿ÛÙ·ÛË ˆ˜ Î·ı·Ú¿ ¯ÚËÛÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓ· – ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ¿ Ì¤Û·. ∆Ô ÂfiÌÂÓÔ ‚‹Ì· Â›Ó·È Ù· ·È‰È¿ Ó· ¤ÚıÔ˘Ó ·ÓÙÈÌ¤Ùˆ-
· ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ·fi‰ÔÛË «ÙÔ˘ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ˘» ˆ˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜ ÊfiÚÌ·˜ Ô˘
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ÂÎ¤ÌÂÈ ÌÈ· ÏËıÒÚ· Û˘Ì‚ÔÏÈÛÌÒÓ. ∆ËÓ ÔÏ˘ÛËÌ›· ÙˆÓ Û˘Ì‚ÔÏÈÛÌÒÓ ÂÓfi˜
ÂÈÎ·ÛÙÈÎÔ‡ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ Â›Ó·È ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÙËÓ ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ ‰›¯ˆ˜ ÙË
ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛË ÙË˜ ÁÓˆÚÈÌ›·˜ ÌÂ ÙÔ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ÙÔ ÚÒÙÔ ·Ó··-
ÚÈÛÙ¿. ∫·Ù¿ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„‹ Ì·˜ ÙÚ·‚Ô‡ÌÂ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È Û˘ÏÏ¤ÁÔ˘ÌÂ Ê˘ÏÏ¿‰È·. 

∂ÈÎ·ÛÙÈÎ¿ 
£¤Ì·: ∆Ô ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ
™Ùfi¯Ô˜: ∂ÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙË Ê·ÓÙ·Û›·, ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙËÓ ÂÈÎ·-
ÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ¤ÎÊÚ·ÛË ÌÂ ·ÊÔÚÌ‹ ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. 

∆· Ó‹È· ˆıÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÁÈ· ÙÔ ·ÂÚÔ-
Ï¿ÓÔ. ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ Î¿ıÂ ˙ˆÁÚ·ÊÈ¿ Î·È ˙ËÙÔ‡ÌÂ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· Ì·˜ Ô˘Ó ÙËÓ
ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÎ‰Ô¯‹. ™˘ÏÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘˜, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÙÚ›ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË.

ªÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„‹ Ì·˜ ÛÙÔ ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ Ù· ·È‰È¿ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ·
·fi ÙÔÓ ÿÎ·ÚÔØ Ì¤Û· ÛÂ ·˘Ùfi ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ¤Ó· Ô›ËÌ· Ô˘ Ï¤ÂÈ Ù· ÂÍ‹˜:

√È ¿ÓıÚˆÔÈ ‰ÂÓ ÂÙÔ‡Ó È· ÌÂ ÊÙÂÚ¿, Ì· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ·ÂÚÔÏ¿Ó·.
ŸÙ·Ó ÎÔÈÙÔ‡Ó ÙË ÁË ·fi „ËÏ¿, ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Î·È ÙÈ˜ ·¯Ù›‰Â˜ ÙÔ˘ ‰ÂÓ ÙÈ˜ ÊÔ‚Ô‡ÓÙ·È 
È·
ÓÈÒıÔ˘ÓÂ Í¤ÓÔÈ·ÛÙÔÈ Û·Ó Ù· Ô˘ÏÈ¿.
∞Ó fiÌˆ˜ ıÂÏ‹ÛÂÙÂ ÂÛÂ›˜ Ó· ‰Â›ÙÂ Ù· ‰ÈÎ¿ ÌÔ˘ Ù· ÊÙÂÚ¿,
ÂÏ¿ÙÂ ÛÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô Ó· Ù· ı·˘Ì¿ÛÂÙÂ ·fi ÎÔÓÙ¿.
∫·È ·Ó ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÙÂ ÈÛÙ¿ ÙÔ Ï¿ÓÔ. ¶ÔÈÔ˜ Í¤ÚÂÈ; ÿÛˆ˜ ÂÎÂ› ¿Óˆ ‚ÚÂ›ÙÂ
Î·È ¤Ó· ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ.

ª·˙› ÌÂ ÙÔ Ô›ËÌ· ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ¤Ó· ·Ïfi Û¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÙÔ˘
ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎÔ‡ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ ™‡Á¯ÚÔÓË˜ ∆¤¯ÓË˜ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙ· ºÙÂÚ¿ ÙÔ˘ ¶·‡ÏÔ˘
Î·È ÛÙÔ ∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÙÔ˘ ∞ÎÚÈı¿ÎË. ŒÙÛÈ ÂÁÂ›ÚÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·È ÙËÓ
ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô, ÂÓÒ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÂÈÛ¿ÁÔ˘ÌÂ Î·È ÙÔ ı¤Ì·
ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ Ì·˜. 

¶ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë, Û˘˙ËÙÒÓÙ·˜ Ì·˙› ÙÔ˘˜ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·
ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ ™‡Á¯ÚÔÓË˜ ∆¤¯ÓË˜ Î·È Î¿ÔÈÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜
Ì¤Û· ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘. ¶ÔÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌ· Â›Ó·È Î¿ÔÈ· ÛÎ›ÙÛ· ÌÂ ÂÈÙÚÂfi-
ÌÂÓÂ˜ Î·È ÌË ÂÈÙÚÂfiÌÂÓÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜. ∆· ÛÎ›ÙÛ· ·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Ó ·È‰È¿ Ô˘
Ì·ÏÒÓÔ˘Ó, ÙÚÒÓÂ Î·È ÂÈÚ¿˙Ô˘Ó Ù· ÂÎı¤Ì·Ù·. ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi Ë ÎÔ˘‚¤ÓÙ·
Á›ÓÂÙ·È ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·, ÂÊfiÛÔÓ Ù· ·È‰È¿ ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ ÂÓÙÔ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ Ï·Óı·-
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ÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜. °›ÓÂÙ·È Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ı¤Ì· ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ‚¿ÛÂÈ ÙˆÓ fiÛˆÓ
ı˘ÌÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ.

¢Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË – ∂›ÛÎÂ„Ë
°È· ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ Â›ÛÎÂ„Ë˜ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘ÌÂ Î¿ÔÈÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ÓˆÚ›ÙÂÚ· ÙÔ˘˜
˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Ô˘ ÂÈÏ¤-
Í·ÌÂ Ó· ÂÈÛÎÂÊıÔ‡ÌÂ Î·È ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ Ô˘ ı· ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô. Œ¯Ô˘-
ÌÂ ÂÚÈËÁËıÂ› ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘ Î·È ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ô˘
ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ Î·Ù¿ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë, ÒÛÙÂ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È ÈÔ ÔÚÁ·-
ÓˆÌ¤ÓÔÈ. °È· ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Â›ÛÎÂ„Ë˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌË¯·-
Ó‹ Î·È ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ÂÈÎ·ÛÙÈÎ¿ (Ì·ÚÎ·‰fiÚÔ˘˜ Î·È ¯·ÚÙÈ¿).

™ÎÂÊÙ‹Î·ÌÂ fiÙÈ Ë Â›ÛÎÂ„Ë Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ·È¯Ó›‰È ÁÈ· Ó· Â›Ó·È Â˘¯¿ÚÈÛÙË ÛÙ· ·È‰È¿, Ô˘ ›Ûˆ˜ ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ÚÒÙË
ÊÔÚ¿ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ¯ÒÚÔ. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È, ÏÔÈfiÓ, ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.

ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿ 
£¤Ì·: Ã·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË – „¿¯ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ¯¿ÚÙË Ô˘ Ì·˜ ¤ÛÙÂÈÏÂ Ô
ÿÎ·ÚÔ˜ Ù· ÊÙÂÚ¿ ÙÔ˘ Î·È ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ Ô˘ ¤ÁÚ·„Â ˆ˜ ı· ‚ÚÔ‡ÌÂ. 
™Ùfi¯Ô˜: ¡· ÌÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È Ù· ‚ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË
ÁÓÒÛË ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ Û˘Ì‚ÔÏÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜.

∞ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ¯¿ÚÙË ÊÙ¿ÓÔ˘ÌÂ ÚÒÙ· ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ºÙÂÚ¿ Î·È ·fi ÂÎÂ› ÛÙÔ
∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙË ÛÎ¿Ï· fiÔ˘ Â›Ó·È ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ ÙÔ ÚÒÙÔ
¤ÚÁÔ. 

¢Ú·Ì·ÙÈÎ‹ Ù¤¯ÓË 
£¤Ì·: ∆Ô ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ Î·È ÙÔ Ô˘Ï›, ÌÂ ÌÈÌËÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜.
™Ùfi¯Ô˜: ªÈÌÔ‡ÓÙ·È Î·È ·Ó··Ú¿ÁÔ˘Ó ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Ú¿ÍÂÈ˜.

µ¿˙Ô˘ÌÂ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î·È ˆıÔ‡ÌÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÌÈÌËıÔ‡Ó ÌÈ· ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ Ô˘
ÂÙ¿ „ËÏ¿ ÛÙÔÓ Ô˘Ú·Ófi Î·È ÚÔÛÁÂÈÒÓÂÙ·È Î·È ÌÈ· ÙÔ Ô˘Ï›. ∂ÓÙÔ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ
‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÙËÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ô˘ÏÈÔ‡ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÊÙÂÚÔ‡ÁÂ˜ (··Ï¤˜ Î·È
¯·ÚÈÙˆÌ¤ÓÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜) ·fi ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ˘ (Ù·¯‡ÙËÙ·, ·fiÙÔÌÂ˜
·ÏÏ·Á¤˜, ıfiÚ˘‚Ô˜ ÌË¯·Ó‹˜). 

∂ÈÎ·ÛÙÈÎ¿ 
£¤Ì·: ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ˘ ÌÂ ÁÏˆÛÛÔ›ÂÛÙÚ· ‹ Í˘Ï¿ÎÈ· ·ÁˆÙÔ‡.
™Ùfi¯Ô˜: ∂ÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ·fi‰ÔÛË ÂÓfi˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.
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¢›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙ· ·È‰È¿ ÁÏˆÛÛÔ›ÂÛÙÚ· (Í˘Ï¿ÎÈ· ·ÁˆÙÔ‡) Î·È ÎfiÏ·. ªÂ ·˘Ù¿ Î¿ıÂ
·È‰› Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÈ ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÙÔ˘, ·Ó··ÚÈÛÙÒÓÙ·˜ ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÙË˜ Û‡Ó-
ıÂÛË˜. ¶ÚÈÓ ·Ô¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô ÙÚ·‚Ô‡ÌÂ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÊˆÙÔÁÚ·-
Ê›Â˜ ÁÈ· ÙÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ÙË˜ Ù¿ÍË˜. ∂›ÛË˜, ÙÚ·‚Ô‡ÌÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÎÔÓÙÈÓ¤˜ ÊˆÙÔÁÚ·-
Ê›Â˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Ô˘ ı· ÙÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ˆ˜ ·Ó··Ú·ÁˆÁ¤˜ ÛÙËÓ ÙÚ›ÙË Ê¿ÛË
ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜.

∆Ú›ÙË Ê¿ÛË – ªÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë
ªÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ ÌÔ˘ÛÂ›Ô ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô.
ºÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÁÂıÔ˜,
ÒÛÙÂ Ó· ÙÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ˆ˜ ÂÔÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi. ™˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ ·ÓÙ›-
ÁÚ·ÊÔ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÁÈ· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÙÚ·‚Ô‡Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. °È· Ó·
‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙ·
·È‰È¿ ÙÔ Ô›ËÌ· ÙË˜ £¤ÙË˜ ÃÔÚÙÈ¿ÙË «∆Ô ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ» (ÃÔÚÙÈ¿ÙË, 1980):

∞ÛËÌ¤ÓÈÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ Û’ ·ÁÎ·ÏÈ¿˙ÂÈ Ô Ô˘Ú·Ófi˜ 
Ô ‹ÏÈÔ˜ ÛÙ· ÊÙÂÚ¿ ÛÔ˘ ·¿Óˆ ›Ûˆ ¿ÛÚË Ô˘Ú¿ Î·Ófi˜.
¶¿ÚÂ ÌÂ Ó· Ù·ÍÈ‰Â‡ˆ Û·Ó ÁÔÚÁfi Ô˘Ï› ÎÈ ÂÁÒ
Û˘ÓÓÂÊ¿ÎÈ· Ó· ¯·˚‰Â‡ˆ ·ÛÙÂÚ¿ÎÈ· Ó· ÙÚ˘ÁÒ.
∫·È Ó· ÛÎ‡‚ˆ Ó· ı·˘Ì¿˙ˆ fiÛÔ fiÏ· ÈÔ Î·Ï¿ 
Ê·›ÓÔÓÙ·È Û·Ó Ù· ÎÔÈÙ¿˙ˆ ·’ ·Ï¿ÚÁ· Î·È „ËÏ¿.

∂ÓÙÔ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ·ÓÙÈı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ Ô›ËÌ· ÌÂ ÙÔ
¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ∞ÎÚÈı¿ÎË. √È ·ÓÙÈı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÍÂÎ¿ı·ÚÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜: 

∆Ô ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÛÙÔ Ô›ËÌ· Â›Ó·È «·ÛËÌ¤ÓÈÔ», ÂÓÒ ÛÙË Û‡ÓıÂÛË Â›Ó·È ÊÙÈ·ÁÌ¤-
ÓÔ ·fi Í‡ÏÔ Î·È ‚·ÌÌ¤ÓÔ ¿ÛÚÔ Î·È ÎfiÎÎÈÓÔ.
∆Ô Ô›ËÌ· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ «Ô ‹ÏÈÔ˜ ÛÙ· ÊÙÂÚ¿ ÛÔ˘ ·¿Óˆ». ™ÙË Û‡ÓıÂÛË, fiÌˆ˜, ‰ÂÓ
˘¿Ú¯ÂÈ ‹ÏÈÔ˜, ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÂÙ¿ Ó‡¯Ù· Î·È ÛÙÔÓ Ô˘Ú·Ófi ‰ÂÓ Â›Ó·È Ô ‹ÏÈÔ˜
·ÏÏ¿ Ë ªÂÁ¿ÏË ÕÚÎÙÔ˜.
∆Ô Ô›ËÌ· ÌÈÏ¿ ÁÈ· «Û˘ÓÓÂÊ¿ÎÈ·». ™ÙË Û‡ÓıÂÛË, fiÌˆ˜, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û‡ÓÓÂ-
Ê·, ÌfiÓÔ ¤Ó·˜ ÎfiÎÎÈÓÔ˜ Ó˘¯ÙÂÚÈÓfi˜ Ô˘Ú·Ófi˜.
∆Ô Ô›ËÌ· Ï¤ÂÈ fiÛÔ ÈÔ Î·Ï¿ Ê·›ÓÔÓÙ·È fiÏ·, ·Ó Ù· ÎÔÈÙ¿˜ ·fi „ËÏ¿. ∆È ‚Ï¤-
ÂÈ ¿Ú·ÁÂ Ô ÈÏfiÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ˘; ¶Ò˜ Ê·›ÓÂÙ·È ¿Ú·ÁÂ Ë ÁË Î¿Ùˆ
·fi ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ; ∂ÓÙÔ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙ· Û˘ÌÏËÚˆÌ·-
ÙÈÎ¿ ÌÔÙ›‚· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î·.

¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ªÔ˘ÛÂÈ·Î‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ «∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ» ÙÔ˘ ∞. ∞ÎÚÈı¿ÎË
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∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
°ÏÒÛÛ·
£¤Ì·: ∆Ô ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ.
™Ùfi¯Ô˜: ¡· Î¿ÓÔ˘Ó Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤-
ÓˆÓ. 

™˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·˜ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ Ù· ·È‰È¿ Î·È, ·ÊÔ‡ ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ Ù· ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ·˘Ù¿ ÙÈ˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜ ÌÂ ı¤Ì· «ÙÔ ·ÂÚÔ-
Ï¿ÓÔ» Ô˘ Â›¯·Ó ÊÙÈ¿ÍÂÈ ÛÙËÓ ÚÒÙË Ê¿ÛË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ˙ËÙÔ‡ÌÂ
Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙË ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘.
¶Ò˜ ÛÎ¤ÊÙËÎ·Ó Ù· ›‰È· Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÔ˘Ó ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ Î·È Ò˜ ÙÔ ˙ˆÁÚ¿ÊÈÛÂ Ô
Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË˜; ¶Ô‡ ı· ‹Á·ÈÓÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ Î·È Ô‡ ÙÔ˘ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË; ∆È
ı· ¿ÊËÓÂ ›Ûˆ ÙÔ˘ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ Î·È ÙÈ ÙÔ˘ Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË; ¶ÔÈ· Û˘Ó·È-
Ûı‹Ì·Ù· ÙÔ˘˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ∞ÎÚÈı¿ÎË;

∂ÈÎ·ÛÙÈÎ¿
£¤Ì·: ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÔÌ·‰ÈÎÔ‡ ÎÔÏ¿˙ ÌÂ ÔÈÎÈÏ›· ˘ÏÈÎÒÓ (‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÔÈfiÙËÙÂ˜
¯·ÚÙÈÔ‡ -Î·ÓÛfiÓ, ÔÓÙÔ˘Ï¤, ¿¯ÚËÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ -Î·¿ÎÈ·, ÎÔÌÌ¿ÙÈ· Ï·ÛÙÈÎÒÓ ÌÔ˘-
Î·ÏÈÒÓ, ÎÂÛÂ‰¿ÎÈ· ÁÈ·Ô˘ÚÙÈÔ‡, ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ˘Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜).
™Ùfi¯Ô˜: ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ¤ÚÁÔ˘ Ô˘ Ó· ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË ÙÔ˘ ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ˘, ÛËÌ·ÓÙÈ-
ÎÔ‡ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ∞ÎÚÈı¿ÎË. ¶ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜
‰Ô˘ÏÂÈ¿˜.

∆· ·È‰È¿ ˆıÔ‡ÓÙ·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÔÌ·‰ÈÎ¿ ÌÈ· Û‡ÓıÂÛË Ô˘ Ó· ¯·Ú·-
ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ Ô
∞ÎÚÈı¿ÎË˜ ÛÙÔ ∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ. ¢›ÓÔ˘ÌÂ ÛËÌ·Û›· ÛÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ˘, ÛÙ·
¤ÓÙÔÓ· ¯ÚÒÌ·Ù·, ÛÙËÓ Î›ÓËÛË, ÛÙËÓ ÔÈÎÈÏ›· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È ÛÙÈ˜ ÍÂÎ¿ı·ÚÂ˜ ÊfiÚ-
ÌÂ˜. 

ªÂÏ¤ÙË ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜
£¤Ì·: √ÚÁ·ÓÒÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ¤ÎıÂÛË ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ì·˜ ÌÂ ı¤Ì· «ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ». 
™Ùfi¯Ô˜: ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙˆÓ fiÛˆÓ Ù· ·È‰È¿ ¤˙ËÛ·Ó, ¤Ì·ı·Ó Î·È Î·Ù·-
ÛÎÂ‡·Û·Ó ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ «·ÂÚÔÏ¿ÓÔ». ∞Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ «ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘» ÛÙËÓ
Ù¿ÍË.

™˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘ÌÂ fiÏÔ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ Û˘ÏÏ¤Í·ÌÂ ·fi ÙÈ˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ Ì·˜ Î·È ÙÈ˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜:
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, Ê˘ÏÏ¿‰È·, ˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜, Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜. ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi Î·È ÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ Ù¿ÍË Ì·˜ ÁÈ· ÌÈ· Ì¤Ú· Û·Ó «ÌÔ˘-
ÛÂ›Ô». «∂Îı¤ÙÔ˘ÌÂ» ¯ˆÚÈÛÙ¿ ÙÈ˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈ¤˜ Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ‰ËÌÈ-
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Ô˘ÚÁÔ‡ÌÂ ÌÈ· ÁˆÓÈ¿ ÁÈ· ÙÔ ÏËÚÔÊÔÚÈ·Îfi ˘ÏÈÎfi Ô˘ Û˘ÏÏ¤Í·ÌÂ ÛÙÈ˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜
Ì·˜, Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Ô˘ ÙÚ·‚‹Í·ÌÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜.

∆¤ÏÔ˜, Î·ÏÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ó· Ì·˜ ÂÈÛÎÂÊıÔ‡Ó Î·È Ó· ÌÔÈÚ·ÛÙÔ‡Ó Ì·˙› Ì·˜
ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜. ª¤Ûˆ ·˘Ù‹˜ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Ù· ·È‰È¿ Ì·›ÓÔ˘Ó ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘
«ÁÓÒÛÙË». ŸÙ·Ó ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ ¤¯ÂÈ Î¿ÙÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÂÈ ‹ ÛÂ Î¿ÙÈ Ó·
Û˘Ì‚¿ÏÂÈ, ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÌÈ· ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙÔ
›‰ÈÔ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙ· ˘fiÏÔÈ· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ (Bryan, 1997). AÓ·Î·ÏÔ‡Ó Î·È
Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡Ó fiÛ· ¤¯Ô˘Ó ˙‹ÛÂÈ Î·È Ì¿ıÂÈ ÛÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô. ÕÏÏˆÛÙÂ, Ô Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙÚfi-
Ô˜ Ó· ÂÌÂ‰ÒÛÂÈ˜ Ó¤Â˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ÁÓÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ó· ÙÈ˜ ÌÔÈÚ·ÛÙÂ›˜ ÌÂ
¿ÏÏÔ˘˜. 

∂›ÏÔÁÔ˜

™ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ó· ‰ÔıÂ› ÛÙ· ·È‰È¿ Ë
Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘Ó ¤Ó· ÂÈÎ·ÛÙÈÎfi ¤ÚÁÔ Î·È Ó· ‰ÔÌ‹ÛÔ˘Ó ˆ˜ ÔÌ¿‰· ÙËÓ
ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÚÌËÓÂ›· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ùfi. ŒÓ·˜ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ Î·È ÂÈ‰È-
ÎfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛ‹ Ì·˜ ÌÂ ÙÔ ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô ™‡Á¯ÚÔÓË˜ ∆¤¯ÓË˜. 

£ÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ì¤Ûˆ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Ô˘ ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÂÈ-
Ù˘Á¯¿ÓÔÓÙ·È. ∆· ·È‰È¿ Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ˆıÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÂÓfi˜
ÂÈÎ·ÛÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ Î·È ÂÍÔÈÎÂÈÒÓÔÓÙ·È, ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·, ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘.
∂È‰›ˆÍ‹ Ì·˜ Â›Ó·È Ó· ÚÔÛÂÏÎ‡ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô
ˆ˜ ¯ÒÚÔ˘ ·Ó·„˘¯‹˜ Î·È ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, ¤Ú·Ó ·fi ÙÔÓ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÚfiÏÔ ÙË˜ ·ÚÔ-
¯‹˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ Î·È ·È‰Â›·˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ê·ÓÙ¿˙ÂÈ ·ÓÔ‡ÛÈÔ˜ Î·È ‚·ÚÂÙfi˜ ÛÙÔ
·È‰ÈÎfi Ì˘·Ïfi. ∆Ô ·È‰› Ú¤ÂÈ Ó· ı¤ÏÂÈ Ó· ÂÈÛÎÂÊıÂ› ÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô, ÁÈ·Ù› ÁÓˆÚ›-
˙ÂÈ ˆ˜ ÂÎÂ› ı· ‰ÂÈ Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÂÈ Ô˘ıÂÓ¿ ·ÏÏÔ‡. √ ÙÚfiÔ˜
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô, Î·ıÒ˜ Î·È Î¿ÔÈÔÈ ‚·ÛÈÎÔ› Î·ÓfiÓÂ˜ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿˜ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ Â›Ó·È, Â›ÛË˜, ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙÔ˘
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜.

¢›ÓÔÓÙ·˜ ÛÙ· ·È‰È¿ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÌÔÈÚ·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ ÙÈ˜ ÁÓÒ-
ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÔÎfiÌÈÛ·Ó ·fi ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ÎÈÓËÙÔÔÈÔ‡ÌÂ Î·È ÙÔ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÁÈ· ÙË ÛËÌ·Û›· Ô˘ ¤¯ÂÈ Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÙÔÓ
¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘. ∆· ·È‰È¿, fiÙ·Ó ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ Ù·
Â˘¯·ÚÈÛÙÂ›, ÂÓıÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÙÔ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó. ∞˘Ùfi˜ Ô ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi˜ ÌÔÚÂ› Ó·
ˆı‹ÛÂÈ Î·È ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÔ‡Ó ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ ÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›-
Ô˘, Î·ıÒ˜ Î·È Ó· ÙÔÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Ì¿ÙÈ. 

¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ªÔ˘ÛÂÈ·Î‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ «∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ» ÙÔ˘ ∞. ∞ÎÚÈı¿ÎË
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∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÂ› Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘, Î·ıÒ˜ Ï¤ÔÓ
‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÌfiÓÔ ¯ÒÚÔ ·È‰Â›·˜ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ¯ÒÚÔ
·Ó·„˘¯‹˜. ∞˘Ù‹ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ë fi„Ë Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÂ› ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ
¤¯ÂÈ ÛËÌ·Û›· Ù· ·È‰È¿ Ó· ÂÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È ÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ ÌfiÓÔ Ì¤Û· ÛÙÔ
Ï·›ÛÈÔ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜.

µÈ‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·

Bryan, T. (1997). Assessing the Personal and Social Status of Students with
Learning Disabilities. Learning Disabilities Research & Practice, 12 (1), 63-76.

¢Â‰Ô‡ÏË, ª. (2002). µÈˆÌ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË – ¢˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛ‹˜ ÙË˜ ÛÙÔ Ï·›-
ÛÈÔ ÙË˜ ∂˘¤ÏÈÎÙË˜ ∑ÒÓË˜. ∂ÈıÂÒÚËÛË ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ, 6, 145-159.

Hooper-Greenhill, ∂. (1999). Learning in art museums: strategies of
interpretation. In E. Hooper-Greenhill (Ed.), The Educational Role of the
Museum (pp. 44-52). London & New York: Routledge.

∫·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ª·ÎÂ‰ÔÓÈÎÔ‡ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ ™‡Á¯ÚÔÓË˜ ∆¤¯ÓË˜ (1997).
∫ÔÏÈ¿‰Ë˜, ∂. (1997). £ÂˆÚ›Â˜ ª¿ıËÛË˜ Î·È ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¶Ú¿ÍË. ∆fiÌÔ˜ °’. °Óˆ-

ÛÙÈÎ¤˜ £ÂˆÚ›Â˜. ∞ı‹Ó·: ∞˘ÙÔ¤Î‰ÔÛË.
ª·˘ÚÔÔ‡ÏÔ˘-∆ÛÈÔ‡ÌË, ÃÚ. (1991). ªÔ˘ÛÂÈ·Î‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË. £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË:

∞.¶.£.
¶··ÓÙˆÓ›Ô˘, º. (2003). ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Ù¤¯ÓË˜ Î·È ÂÊ·Ú-

ÌÔÁ¤˜. £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË: ∂Î‰fiÛÂÈ˜ ∞.¶.£. 
¶··ÓÙˆÓ›Ô˘, º., & ∫ÔÓÙÔÔ‡ÏÔ˘, ¢. (2004). ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· ·È-

‰È¿ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ÛÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙË˜ ƒˆÛÈÎ‹˜ ¶ÚˆÙÔÔÚ›·˜. ª·ÎÂ‰ÓfiÓ,
12, 229-246.

Wozniac, R. H. (1999). A dialectical paradigm for psychological research:
implications drawn from the history of psychology in the Soviet Union. In P.
Lloyd & Charles Fernyhough (Eds), L.Vygotsky: Critical Assessments (pp. 223-
260). London and New York : Routledge. 

º.∂.∫. 1376, Ù. µ’ 18-10-2001. «¢È·ıÂÌ·ÙÈÎfi ∂ÓÈ·›Ô ¶Ï·›ÛÈÔ ™Ô˘‰ÒÓ Î·È ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÁÈ· ÙÔ ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô».

ÃÔÚÙÈ¿ÙË, £. (1980). ∆· Ì‹Ï· Ù· Ê‡ÏÏ·. ∞ı‹Ó·: ∫¤‰ÚÔ˜.

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ

136



ºÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜ ÏÂÍÈÎfi

™Ù˘ÏÈ·Ó‹ •¿ÓıË, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ 

¶ÂÚ›ÏË„Ë

∏ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙË Û¯Â‰›·ÛË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡ Î·È ÙË ‰È‰·-
ÎÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË °ÏÒÛÛ· ÛÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi. ÃÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÁÂÓÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ Power Point Î·È Word Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ ‰È·-
‰›ÎÙ˘Ô. ∆Ô ÏÔÁÈÛÌÈÎfi ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÁÈ· ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔÓ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË˜ ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÂ›
ÛÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ‹ Î·È ·ÏÒ˜ Ó· ·›ÍÔ˘Ó ÌÂ ÙË ÁÏÒÛÛ·. ¢È·ı¤ÙÂÈ ÏËÚÔÊÔÚÈ·Îfi
˘ÏÈÎfi ·fi ÎÂ›ÌÂÓ· Î·È ÛÂÈÚ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ (ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÏÂÍÈÎÔ‡ ÎÔÈÓ‹˜ ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜
Î·È ÛÒÌ·Ù· ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ) ÁÈ· ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∆Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÏÔÁÈÛÌÈÎfi «ºÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜ ÏÂÍÈÎfi» ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ
Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙË˜ ™∆’ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡. ∏ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡ ¤¯ÂÈ Û·Ó ÛËÌÂ›Ô ·ÊÂ-
ÙËÚ›·˜ ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. ∂ÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È ÛÙÈ˜
Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÂÓÓÔÈ-
ÒÓ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ÔÚı‹ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Ì¤Û· ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ.

∆Ô ÏÔÁÈÛÌÈÎfi ·Ú¤¯ÂÈ ‰È‰·ÎÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·ıÔ‰ËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ·Ó·-
Î¿Ï˘„Ë˜ Î·È ‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜
‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÛÂÓ·Ú›Ô˘ ¯Ú‹ÛË˜.
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∏ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· Ô˘ ÙÔ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Â›Ó·È Ì·ıËÙÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡-
ÓËÛË Î·È ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ Ì·ıËÙ‹ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÂÓ·-
Ú›ˆÓ (Brown et al., 1989Ø Vosniadou, 1994a & bØ Bliss, 1994Ø De Corte, 1994). ™ÙÔ
Ï·›ÛÈÔ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÛÂÓ·Ú›Ô˘ ·Ó·Ù›ıÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ë ‰ÈÂÎÂÚ·›ˆÛË ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ·Ô‚Ï¤Ô˘Ó ÛÂ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ˘˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ·Ú¤-
¯ÔÓÙ·È Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜.

∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ Î·È Ë ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Û¯Â‰›·ÛË ˘·ÁÔÚÂ‡ıËÎ·Ó ·fi ÙÈ˜
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙËÓ Î·Ù·-
ÓfiËÛË ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ÔÚı‹ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ÁÈ· ÙË
Û‡ÓıÂÛË ÌÈ·˜ ·Ê‹ÁËÛË˜ (ª·˘ÚÔÌÌ¿ÙË, 1995). °È· ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ
ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ÙÔ˘˜ ·Ú¤¯ÂÈ ÙÔ ÏÔÁÈÛÌÈÎfi (ÂÚÁ·-
ÏÂ›Ô ÏÂÍÈÎÔ‡ ÎÔÈÓ‹˜ ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·È ÛÒÌ·Ù· ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ).

√ ‰È‰·ÎÙÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ıÂÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiË-
ÛË ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Â›Ó·È Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ
ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÔÚı‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Ì¤Û· ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ. ∫·ıÒ˜ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÓÂÚ-
ÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ÛÂÓ·Ú›Ô˘ ÙË˜ ıÂÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÓfiÙËÙ·˜, Á›ÓÔÓÙ·È Î·Ù·-
ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÂÌÏÔ˘Ù›˙Ô˘Ó ÙÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈfi ÙÔ˘˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜
ÂÏÎ˘ÛÙÈÎ¿ Î·È ÚˆÙfiÙ˘· Ì¤Û· (Ã·Ú·Ï·ÌfiÔ˘ÏÔ˜ & Ã·Ù˙ËÛ·‚‚›‰Ë˜, 1997). ∏
Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË, ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘
Ì·ıËÛÈ·ÎÔ‡ ·˘ÙÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹. 

√ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÙÔ Ì¿ıËÌ¿ ÙÔ˘ ·Ó·ı¤ÙÔÓÙ·˜ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ
ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙ·. ∆Ô˘˜ Î·ıÔ‰ËÁÂ› Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î·È Ù· ·ÚÂ¯fiÌÂ-
Ó· ÂÚÁ·ÏÂ›·, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Â·ÚÎ¤ÛÙÂÚÂ˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÛÙ· ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ Ù›ıÂÓÙ·È Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Î·È ÙÔ˘˜ ‚ÔËı¿. ™˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ÂÓÔÚ¯ËÛÙÚˆÙ‹˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙË˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜.

√È Ì·ıËÙ¤˜ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ·ÙfiÌˆÓ, Ô˘ Â›Ó·È Ô Ì¤ÁÈ-
ÛÙÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÂÓfi˜ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ŒÓÙ·ÍË˜. ¢Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂ
·ÊÔÚÌ‹ ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Î·È ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙË ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· ·Ó·˙‹ÙËÛË˜, ÂÍÂÚÂ‡ÓËÛË˜ Î·È ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ËÁÒÓ. ŒÙÛÈ, Û˘Óı¤-
ÙÔ˘Ó ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·Ó·Û‡ÚÔÓÙ·˜ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÏËÚÔÊÔÚ›· ÛÙÔÓ
¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÎÚ›ÛË ÙÔ˘˜ Î·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Ô˘
˘Ô‚¿ÏÏÂÈ Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ∫·ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó ÌÂ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙË-
ÛË ÙË˜ ËÁ‹˜, ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙË˜ (‰ËÏ·‰‹ ·Ó¿ÁÓˆÛË, ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·-
Û›· ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ, ·Ó·˙‹ÙËÛË Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ), ÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙˆÓ
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ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÙÔ ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈÔ Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘
‰ÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ÏÂÍÈÎÔ‡ Î·È ÙˆÓ ‰ÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ.

§ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡

∆Ô ÏÔÁÈÛÌÈÎfi ·Ú¤¯ÂÈ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ËÁ¤˜ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ
ÙË˜ ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜, fiˆ˜ ‰È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È ÂÚÌËÓÂ˘ÙÈÎ¿ ÏÂÍÈÎ¿
ÙË˜ ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÂÈÎfiÓÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙÔ˘˜
fiÚÔ˘˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ. ∂›ÛË˜, ·Ú¤¯ÂÈ ÂÚÁ·ÏÂ›· ÌÂÏ¤ÙË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ
ÂÓÓÔÈÒÓ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ, ·Ó·˙‹ÙËÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂ-
ˆÓ (ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÏÂÍÈÎÔ‡ ÎÔÈÓ‹˜ ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜, ÛÒÌ·Ù· ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, ÛËÌÂÈˆÌ·Ù¿ÚÈÔ,
¯ÒÚÔ Û¯Â‰›·ÛË˜ Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ – Power Point Î·È Word) Î·È ÂÚÁ·ÏÂ›· ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›·˜ Ô˘ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ: ‰È‰·ÎÙÈÎfi ÛÂÓ¿ÚÈÔ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ıÂÌ·ÙÈÎ‹
ÂÓfiÙËÙ· Î·È ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÂ› Î·È ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÂÈ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜, ÂÚÁ·ÏÂ›· ÁÈ· ÙÔÓ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi ÌÂ Ó¤Ô ˘ÏÈÎfi
ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Ì¤Ûˆ ‰ÈÎÙ‡Ô˘, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÌÂ ÙË
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘ ÏÂÍÈÎfi ÎÔÈÓ‹˜ ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·È ÂÚÁ·ÏÂ›· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ Ì¤Ûˆ
‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.

™ÂÓ¿ÚÈÔ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡

∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ˘ÏÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ¤ÍÈ Ê¿ÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù· ÂÍ‹˜
ÛÙ¿‰È·: ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙÔ ÏÔÁÈÛÌÈÎfi ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂˆÓ, ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙË-
ÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô, ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ÏÂÍÈÎÔ‡ Î·È ·ÚÔ˘-
Û›·ÛË ÙÔ˘ ÏÂÍÈÎÔ‡ ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰·, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ÏÂÍÈÎÔ‡, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÔ Word Î·È ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ·Ó¿ Ì·ıËÙ‹.

º¿ÛË 1Ë: ∂ÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙÔ ÏÔÁÈÛÌÈÎfi ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂˆÓ (‰È¿ÚÎÂÈ· 2-4 ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜
ÒÚÂ˜)
∏ ÚÒÙË ·˘Ù‹ Ê¿ÛË ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÎÔfi ÙËÓ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙÔ ÏÔÁÈÛÌÈÎfi
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂˆÓ Î·È ÌÂ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÂÈÚ·Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ
Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÙÔ˘ ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡ Î·È ·ÔÊ·Û›˙Ô˘Ó ÙË ‰È¿Ù·ÍË Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó ÔÈ
‰È·Ê¿ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜, ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ, ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÊfiÓÙÔ˘ Î.Ù.Ï. ∂ÚÂ˘ÓÔ‡Ó ÙÈ˜
ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ Ô˘ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÔÈ Î·È Ì·ı·›ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜
ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ‰È·Ê¿ÓÂÈÂ˜. √ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Â‰Ò Â›Ó·È Î·ıÔ‰ËÁËÙÈÎfi˜.
µÔËı¿ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, Ï‡ÓÔÓÙ·˜ ·ÔÚ›Â˜ Î·È ‰ÈÂ˘ıÂÙÒÓÙ·˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.
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º¿ÛË 2Ë: ∂ÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô (‰È¿ÚÎÂÈ· 2
ÒÚÂ˜)
√È Ì·ıËÙ¤˜ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ‹¯Ô˘˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
ÙË Ï¤ÍË ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ı· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÙË Ï¤ÍË ı¿Ï·ÛÛ· Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜
Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘Ù‹, ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· ·Ú¯Â›Ô ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È
ÔÏ˘Ì¤ÛˆÓ Ù· ÔÔ›· ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÙÔ project. √ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË Ê¿ÛË Â›Ó·È Ó· Û˘ÓÙÔÓ›ÛÂÈ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜
‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ‰ÈÎÙ˘·ÎÒÓ ÙfiˆÓ fiÔ˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ
¤ÚÂ˘Ó¿ ÙÔ˘˜. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ˆ˜ ËÁ‹ Â‡ÚÂÛË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ Î·È ‹¯Ô˘, ¤Ó·
·fi Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÙÔ˘ ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡ (clip ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô) Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜:
www.danheller.com, www.cnwyork.net/index2.htm www.clipart.com Î·È ˆ˜ ËÁ‹
Â‡ÚÂÛË˜ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÏÂÍÈÎÔ‡ ÎÔÈÓ‹˜ ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·È Ù· ÛÒÌ·Ù· ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÙË
‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË: http://www.komvos.edu.gr 

º¿ÛË 3Ë: ¢È·ÌfiÚÊˆÛË ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ÏÂÍÈÎÔ‡ Î·È ·ÚÔ˘Û›·Û‹ ÙÔ˘ ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰·
(‰È¿ÚÎÂÈ· 4-6 ÒÚÂ˜)
™Â ·˘Ù‹ ÙË Ê¿ÛË Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ‰›ÓÂÈ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ÏÂÍÈÎfi Î·È
ÂÍËÁÂ› ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. ∆Ô ÏÂÍÈÎfi ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ÁÚ·ÊÂ› ·fi ¤Ó· Ì·ıË-
Ù‹ Ô ÔÔ›Ô˜ ¤Î·ÓÂ Ì¿ÓÈ· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· Î·È ‹ıÂÏÂ Ó· ‚ÚÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜
Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ı¿Ï·ÛÛ·. √È Ì·ıËÙ¤˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ ‰È·ÌÔÚÊÒ-
ÛÔ˘Ó Î·Ù¿ÏÏËÏ· ‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Ï¤ÍÂÈ˜, ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ÎÂ›ÌÂÓ·. £· Ú¤ÂÈ
Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ı· Î¿ÓÔ˘Ó. √È ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
Î¿ÓÔ˘Ó Â›Ó·È Â›ÙÂ Ó· Â¤Ì‚Ô˘Ó ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Â›ÙÂ Ó· Â¤Ì‚Ô˘Ó ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ÏÔÁÈÛÌÈ-
Îfi Î·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ÂÎÂ›ÓÔÈ ı¤ÏÔ˘Ó. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÙË ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ ‰È·Ê·ÓÂÈÒÓ, ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘ ÊfiÓÙÔ˘ ‹ ÙË
ÁÚ·ÌÌ·ÙÔÛÂÈÚ¿. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ı· ‰È·Ï¤ÍÔ˘Ó ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ı· ÂÍ˘-
ËÚÂÙÂ› Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÔ ÓfiËÌ· Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ·Ô‰ÒÛÔ˘Ó, ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÓ·ÏÏ·Á‹˜ ÙˆÓ
‰È·Ê·ÓÂÈÒÓ, ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ Î·È ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Ô˘ ı· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚Ô˘Ó. £· Â¤Ì‚Ô˘Ó ÛÙÈ˜
ÂÈÎfiÓÂ˜, ı· ÙÈ˜ ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ‹ ı· ÙÈ˜ ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó.

™ÙËÓ ÚÒÙË ‰È·Ê¿ÓÂÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ô Ù›ÙÏÔ˜ «ÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÙˆÓ;» Î·È Ë ÊˆÙÔ-
ÁÚ·Ê›· ÂÓfi˜ ÏÂÍÈÎÔ‡. ™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ‰È·Ê¿ÓÂÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈ· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ÙË˜
ı¿Ï·ÛÛ·˜ Î·È ‰‡Ô ÛÙ‹ÏÂ˜. ™ÙËÓ ÚÒÙË Â›Ó·È ÁÚ·ÌÌ¤ÓË Ë Ï¤ÍË ı¿Ï·ÛÛ· Î·È Ë ‰Â‡-
ÙÂÚË Â›Ó·È ÎÂÓ‹. √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÙË Ï¤ÍË ÌÂ ÌÈ· ¿ÏÏË Î·È Ó·
„¿ÍÔ˘Ó Ó· ‚ÚÔ˘Ó ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· (‚Ï. ¶·Ú¿ÚÙËÌ·, ¢È·Ê¿ÓÂÈ· 1, 2).

∏ ÙÚ›ÙË ‰È·Ê¿ÓÂÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ Î·È ‰‡Ô ÛÙ‹ÏÂ˜.
™ÙËÓ ÚÒÙË Â›Ó·È ÁÚ·ÌÌ¤ÓË Ë Ï¤ÍË ı¿Ï·ÛÛ· Î·È ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜: ·ÎÙ‹,
·ÎÚˆÙ‹ÚÈÔ, ·ÎÚÔı·Ï·ÛÛÈ¿ Î·È ¿ÌÌÔ˜. √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÙË
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Ï¤ÍË ı¿Ï·ÛÛ· ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Ï¤ÍË Ô˘ ¤ÁÚ·„·Ó ÛÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ‰È·Ê¿ÓÂÈ·
Î·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÛÙ‹ÏË Î¿ÔÈÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ
·˘Ù‹ (‚Ï. ¶·Ú¿ÚÙËÌ·, ¢È·Ê¿ÓÂÈ· 3).

∫·Ù¿ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ‰È·Ê¿ÓÂÈÂ˜.
™ÙËÓ Ù¤Ù·ÚÙË ‰È·Ê¿ÓÂÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ ÌÈ· ÚfiÙ·ÛË Ô˘ ÂÍËÁÂ› ÙË
ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜. √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Ï¤ÍÂÈ˜.
√È ÂfiÌÂÓÂ˜ ‰‡Ô ‰È·Ê¿ÓÂÈÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙË Ï¤ÍË
ı¿Ï·ÛÛ· Î·È ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ Ì¤Û· ÙË Ï¤ÍË ı¿Ï·ÛÛ·. √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È
Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Ï¤ÍÂÈ˜ (‚Ï. ¶·Ú¿ÚÙËÌ·, ¢È·Ê¿ÓÂÈ· 4, 5, 6).

∆¤ÏÔ˜, ÙÔ ÎÏÂ›ÛÈÌÔ ÙÔ˘ ÏÂÍÈÎÔ‡ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
ÙfiÛÔ ÙË Ï¤ÍË ı¿Ï·ÛÛ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰ÔıÂ› fiÙÈ Û¯Â-
Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ı¿Ï·ÛÛ·. √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜
ÙÔ˘˜ Ï¤ÍÂÈ˜ (‚Ï. ¶·Ú¿ÚÙËÌ·, ¢È·Ê¿ÓÂÈ· 7).

∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· fiÏˆÓ ÙˆÓ ‰È·Ê·ÓÂÈÒÓ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂÚ-
Á·ÛÙÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ¿ÚÔ˘Ó ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÔÈÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ı· Ú·Á-
Ì·ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó. √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË Ê¿ÛË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ÂÓÔÚ¯ËÛÙÚˆÙ‹˜
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. ¶ÚÔÙÚ¤ÂÈ ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó Î·È Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È. ¢ÂÓ ÂÂÌ‚·›ÓÂÈ ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆ-
ÛË ÙÔ˘ ÏÂÍÈÎÔ‡ ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Ó· Î·ıÔ‰ËÁ‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙÔ Ó· ‚ÚÔ˘Ó ·˘Ùfi Ô˘
ı¤ÏÔ˘Ó Ì¤Ûˆ ‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ.

∆¤ÏÔ˜, ·ÊÔ‡ ‰È·ÌÔÚÊˆıÂ› ÙÔ ÏÂÍÈÎfi ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰·, ¤Ó·˜ Ì·ıËÙ‹˜ ·Ó·Ï·Ì‚¿-
ÓÂÈ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙË˜. ªÔÚÂ› Ó· Â·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ
Û˘˙‹ÙËÛË Î·È Û¯ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÈÏÔÁÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜.

º¿ÛË 4Ë: ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ÏÂÍÈÎÔ‡ (‰È¿ÚÎÂÈ· 6-8 ÒÚÂ˜)
√È Ì·ıËÙ¤˜ ÙÒÚ· Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û¯Â‰È¿ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ˘ÏÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜
ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ÏÂÍÈÎfi. ∞Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. √È
Ì·ıËÙ¤˜ ı· ·ÔÊ·Û›ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó Ì¤Û· ·fi ÙÔ ÏÂÍÈ-
Îfi ÙÔ˘˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ Èı·ÓfiÓ Ó·
¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó fiˆ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, ÂÈÎfiÓÂ˜, ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ‹¯Ô˘˜, ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ‹ ·ÎfiÌË
Î·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰È·Ï¤ÍÂÈ. ∫¿ıÂ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Î·È ¤Ó· ÚfiÏÔ Î·È Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÌÂÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜. ŒÓ·˜ ·fi
ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÌÔÚÂ› Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ› ÌÂ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ,
Î¿ÔÈÔ˜ ¿ÏÏÔ˜ ÌÂ ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÂÈÎfiÓˆÓ Î.Ù.Ï. ∞ÊÔ‡ ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙÔ˘
˘ÏÈÎÔ‡, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜ Û˘˙ËÙÔ‡Ó ÁÈ· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜ ÙÔ˘˜
Î·È Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡Ó ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÚÓÔ‡Ó ÛÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜
ÙÔ˘ ÏÂÍÈÎÔ‡. ™˘Ó‰˘¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÛÙÔÓ ÁÚ·Ùfi

ºÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜ ÏÂÍÈÎfi

141



ÏfiÁÔ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ·Ô‰ÒÛÔ˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÈ˜ È‰¤Â˜ Î·È ÙË ÛÎ¤„Ë ÙÔ˘˜. ªfiÏÈ˜ ÔÏÔ-
ÎÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜, Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÙÔ˘˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·fi ÙÔ
‰È·‰›ÎÙ˘Ô ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÏÂÍÈÎÔ‡ ÎÔÈÓ‹˜ ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·È Ù· ÛÒÌ·Ù· ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ (‚Ï.
¶·Ú¿ÚÙËÌ·, ¢È·Ê¿ÓÂÈ· 8). ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› Û˘˙‹ÙËÛË Î·È ·Ó·Ë‰Ô‡Ó Ó¤Â˜ È‰¤Â˜ Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÙÈ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘Ó ‹ Ó· ‰ÈÔÚıÒÛÔ˘Ó ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÙÔ˘˜.

º¿ÛË 5Ë: ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÔ Word (‰È¿ÚÎÂÈ· 2 ÒÚÂ˜)
™Â ·˘Ù‹ ÙË Ê¿ÛË ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ·ÙÔÌÈÎ¿ Ó· ÁÚ¿„ÂÈ Ô Î·ı¤Ó·˜ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ ÛÙÔ Word ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÙÔ˘˜. ∆· ÎÂ›ÌÂÓ· ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ Ù˘ÒÓÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË Ê¿ÛË.

º¿ÛË 6Ë: ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ·Ó¿ Ì·ıËÙ‹ (‰È¿ÚÎÂÈ· 2 ÒÚÂ˜)
™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ê¿ÛË ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜
˘fiÏÔÈÔ˘˜ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓfi ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Word. ∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘
ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ·fi ÙÔÓ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹ Î·È Â›Ó·È ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ ÁÈ’ ·˘ÙÔ‡˜, ÁÈ·Ù›
‰ËÌÔÛÈÔÔÈÂ›Ù·È ÙfiÛÔ Ë ÔÌ·‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ· fiÛÔ Î·È Ë ·ÙÔÌÈÎ‹, Î·ıÒ˜ Î·È
Ë ÂÚÁ·Û›· ·ÚÎÂÙÒÓ ˆÚÒÓ. Œ¯ÂÈ Â›ÛËÌÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÓÈ-
Û¯‡ÂÙ·È ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙË˜ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜. √È ˘fiÏÔÈÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· „ËÊ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÈÔ ·ÛÙÂ›Ô, ÙÔ ÈÔ fiÌÔÚÊÔ ·ÈÛıËÙÈÎ¿ Î.Ù.Ï. ÎÂ›ÌÂÓÔ.
ªÔÚÂ› Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Î·È ÁÈ· ÙÔ Ò˜
·ÍÈÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ·fi ÙÔÓ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹. ªÔÚÂ›, Â›ÛË˜, Ó· ÔÚÁ·ÓˆıÂ› Ë ÂÚ·ÈÙ¤-
Úˆ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Î·ÓÔÓÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜
ÛÙËÓ ÔÔ›· Ô Î·ı¤Ó·˜ ·Ó‹ÎÂÈ.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· – ¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ 

™˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·˜, ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· Ô‡ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÏÔÁÈÛÌÈÎfi Ô˘ ÚÔ-
ÙÂ›ÓÂÙ·È ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔÓ
‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË˜ ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ·Ó·-
˙‹ÙËÛË Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, ÁÈ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜
·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ‹ Î·È ·ÏÒ˜ Ó· ·›ÍÔ˘Ó ÌÂ ÙË ÁÏÒÛÛ·. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Demetriadis
Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (1999), Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÏÔÁÈÛÌÈÎ¿ Â˘ÓÔÔ‡Ó ÙËÓ ÔÙÈÎÔÔ›ËÛË ÙˆÓ
ÓÔËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ¿ÌÂÛ· ÔÏÏÒÓ ‰ÔÎÈÌÒÓ. ™˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÛÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜
ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ (ÎÂ›ÌÂÓÔ, ÂÈÎfiÓÂ˜, ›Ó·ÎÂ˜, ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù·, ‹¯ÔÈ, video) Î·È ‰ÈÂ˘ÎÔ-
Ï‡ÓÔ˘Ó ÙË Ì¿ıËÛË (Grigoriadou et al., 2000). ÀÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È
ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·.
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√È Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ Ô˘ ÂÈÛ¿ÁÂÈ Â›Ó·È Ë ÚÔÛÔÌÔ›ˆÛË ÌÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÓfi˜
ÏÂÍÈÎÔÁÚ¿ÊÔ˘ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô Ô˘ ÊÙÈ¿¯ÓÂ-
Ù·È ¤Ó· ÏÂÍÈÎfi. √È Ì·ıËÙ¤˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Î·È Ì·ı·›ÓÔ˘Ó
Ó· ÙÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÛˆÛÙ¿ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ. ª·ı·›ÓÔ˘Ó Ó· ‰È·Ù˘ÒÓÔ˘Ó Û˘ÌÂÚ¿-
ÛÌ·Ù· Î·È Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ. ™˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡Ó ÙË Û¯¤ÛË ÙË˜
¤ÓÓÔÈ·˜ ÙË˜ Ï¤ÍË˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ

ŒÓ· ·fi Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘
ÛÂÓ·Ú›Ô˘ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Â›Ó·È fiÙÈ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ·Ú¿‰ÔÛË Ô˘ ı¤ÏÂÈ
ÙÔ˘˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÓÔËÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ·ÈÛıËÙÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ‰È·-
‰ÈÎ·Û›Â˜ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹˜ ÛÎ¤„Ë˜, ‚ÔËıÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙË ÛÎ¤„Ë
ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È·ÏfiÁÔ˘ Î·È Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÈÔ Û‡ÓıÂÙÔ˘˜ Û˘ÏÏÔÁÈÛÌÔ‡˜
(Cavoura et al., 2000). ¶ÚÔˆıÂ›Ù·È Ë ÛÙÔ¯·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë
ÂÎÙ¤ÏÂÛË ·ÏÔ˘ÛÙÂ˘Ì¤ÓˆÓ ¤ÚÁˆÓ, ÒÛÙÂ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ˘ÓıÂ› Ë ÂÛÙ›·ÛË ÛÂ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜
·‰˘Ó·Ì›Â˜ ÙÔ˘˜.

ŒÓ· ‰Â‡ÙÂÚÔ ÂÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· Â›Ó·È fiÙÈ Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ‰È‰·ÎÙÈ-
Î¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙÔ ÛÂÓ¿ÚÈÔ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ÙfiÛÔ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› fiÛÔ
Î·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·ıÂˆÚ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜, Ô Î·ı¤Ó·˜ ·fi ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘
ÛÎÔÈ¿, ÛÙË Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÊÔÚÂ›˜ Ó¤ˆÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ÙÚfi-
ˆÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÙfiÛÔ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ.

∫ÏÂ›ÓÔÓÙ·˜, ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ‚Â‚·ÈÒÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ë ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÔ‡ ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÛÂÓ·Ú›Ô˘ Ì·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ ÙË Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰È-
Î·Û›· ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·˜ ÔÏÏ¿ Î·ÈÓÔÙÔÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ
ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô Ô˘ ÊÙÈ¿¯ÓÂÙ·È ¤Ó· ÏÂÍÈÎfi. £ÂˆÚÂ›Ù·È,
fiÌˆ˜, ··Ú·›ÙËÙÔ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Ô˘ ı· Ù· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ Î·Ù·Ú¯¿˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÙÈ˜
ÁÓÒÛÂÈ˜ Ó· ÙÔ Î¿ÓÂÈ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ¤¯ÂÈ ÙË ‰È¿ıÂÛË Î·È ÙÔ ÌÂÚ¿ÎÈ Ó· ÂÈ-
Ú·Ì·ÙÈÛÙÂ› Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ Ó¤Ô˘˜ ÙÚfiÔ˘˜
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙfiÛÔ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ fiÛÔ Î·È ÙË˜ ÔÚı‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘˜ Ì¤Û·
ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ.
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¶·Ú¿ÚÙËÌ·

∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÚfiÙ·ÛË˜

¢È·Ê¿ÓÂÈ· 1 √È Ì·ıËÙ¤˜ ı· ‰ÒÛÔ˘Ó ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ Ù· ÔÓfiÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜

¢È·Ê¿ÓÂÈ· 2 √È Ì·ıËÙ¤˜ ı· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÙË Ï¤ÍË Î·È ÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· 

¢È·Ê¿ÓÂÈ· 3 ∆· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÂÊ¤ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÌË¯·Ó‹˜
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∆Ô ÏÂÍÈÎfi ÙˆÓ;



¢È·Ê¿ÓÂÈ· 4 ™˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi Ë¯ËÙÈÎfi ÂÊ¤ ÁÚ·ÊÔÌË¯·Ó‹˜

¢È·Ê¿ÓÂÈ· 5 ™‚‹ÛÈÌÔ ÚÔ˜ Ù· ‰ÂÍÈ¿ 

¢È·Ê¿ÓÂÈ· 6 ∆·ÍÈ‰Â‡ÔÓÙ·˜ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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ı¿Ï·ÛÛ·: ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ¤ÎÙ·ÛË ÌÂ ·ÏÌ˘Úfi ÓÂÚfi

·ÎÙ‹: Ë ¿ÎÚË ÙË˜ ÍËÚ¿˜ Ô˘ ‚Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ı¿Ï·ÛÛ·

·ÎÚˆÙ‹ÚÈÔ: ¿ÎÚË ÍËÚ¿˜ Ô˘ Ì·›ÓÂÈ Ì¤Û· ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·

¿ÌÌÔ˜: ÌÈÎÚÔ› ÎfiÎÎÔÈ Ô˘ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙÈ˜ ·Ú·Ï›Â˜

∏ ı¿Ï·ÛÛ· ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¿ „¿ÚÈ· Î·È ¿ÏÏ· ı·Ï·ÛÛÈÓ¿.

ªÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ÎÔÏ˘ÌÒ ÌÂ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· Î·È Ó· Î¿Óˆ ‚Ô˘ÙÈ¤˜.

√ ıÂ›Ô˜ ÌÔ˘ Â›Ó·È Ó·˘ÙÈÎfi˜ Î·È Ù·ÍÈ‰Â‡ÂÈ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·.

∆Ô Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ËÁ·›Óˆ ‰È·ÎÔ¤˜ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·.



¢È·Ê¿ÓÂÈ· 7 ™˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi Ë¯ËÙÈÎfi ÂÊ¤ ÁÚ·ÊÔÌË¯·Ó‹˜ 

¢È·Ê¿ÓÂÈ· 8 ∂ÚÁ·ÏÂ›Ô ÏÂÍÈÎÔ‡ ÎÔÈÓ‹˜ ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜:
www.clipart.com
www.cnwyork.net/index2.htm
www.danheller.com
www.e-yliko.sch.gr
www.komvos.edu.gr 
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∏ ı¿Ï·ÛÛ· ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¿ „¿ÚÈ· Î·È ¿ÏÏ· ı·Ï·ÛÛÈÓ¿. ªÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ÎÔÏ˘ÌÒ ÌÂ
ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ Î·È ÌÂÙ¿ Ó· ·›˙ˆ ÌÂ Ù· ÎÔ˘‚·‰¿ÎÈ· ÌÔ˘ ÛÙËÓ Î·˘Ù‹ ¿ÌÌÔ. ªÂÚÈÎ¤˜
ÊÔÚ¤˜ Ë ·ÎÙ‹ ÙË˜ Â›Ó·È ‚ÚÒÌÈÎË Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· ·›Íˆ. ∞ÎfiÌ· ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó·
Î¿ıÔÌ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ ÛÙËÓ ·ÎÚÔı·Ï·ÛÛÈ¿ Î·È Ó· ·ÁÓ·ÓÙÂ‡ˆ ÙÔ ¤Ï·ÁÔ˜. ∂ÎÂ›
ÎÔÓÙ¿ ¤¯ÂÈ Î·È ¤Ó· ·ÎÚˆÙ‹ÚÈÔ ÌÂ ¤Ó·Ó ÊˆÙÂÈÓfi Ê¿ÚÔ.



¢È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂ
·È‰È¿ ƒÔÌ¿ (∆ÛÈÁÁ·ÓfiÔ˘Ï·) Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜
ÙÔ˘˜

ÕÁÁÂÏÔ˜ Ã·Ù˙ËÓÈÎÔÏ¿Ô˘, ™¯ÔÏÈÎfi˜ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ™ÂÚÚÒÓ 

¶ÂÚ›ÏË„Ë

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÈ· ¤ÓÙÔÓË ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ
ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿ (∆ÛÈÁÁ·ÓfiÔ˘ÏˆÓ) ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. ∆· ˘„ËÏ¿ ÔÛÔ-
ÛÙ¿ ·Ó·ÏÊ·‚ËÙÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙˆÓ ƒÔÌ¿, Ô˘ Â›¯·Ó Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› Ù· ÚÔËÁÔ‡-
ÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ˘„ËÏÒÓ ÔÛÔÛÙÒÓ Û¯ÔÏÈÎ‹˜
‰È·ÚÚÔ‹˜ Î·È Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·ÔÙ˘¯›·˜ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛ·Ó ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· (ÛÙo Ï·›ÛÈÔ
ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜) ÁÈ· ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ˘ÏÔÔ›ËÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿-
ÙˆÓ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙË ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ∏ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÁ·Û›· ÌÂ
·È‰È¿ ƒÔÌ¿ ÛÙÔ 5Ô ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô ªÂÓÂÌ¤ÓË˜ ÛÙÔÓ ÔÈÎÈÛÌfi ÙÔ˘ ¢ÂÓ‰ÚÔÔÙ¿-
ÌÔ˘, fiÔ˘ ÙÔ 70% ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Â›Ó·È ƒÔÌ¿, ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈ-
Î‹ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∫¿ıÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙfiÛÔ Î·Ù¿ ÙÔÓ Û¯Â‰È·ÛÌfi fiÛÔ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ
˘ÏÔÔ›ËÛ‹ ÙË˜ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ Î·ÙËÁÔÚÈÒÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ: 1. ∆ˆÓ
·È‰·ÁˆÁÈÎÒÓ ÚÔı¤ÛÂˆÓ, ÛÎÔÒÓ Î·È ÛÙfi¯ˆÓ. 2. ∆Ô˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›·˜- ÁÓˆÛÙÔ‡ ˆ˜ «ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ». 3. ∆ˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ-ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ˘ÏÔ-
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√ Î. ÕÁÁÂÏÔ˜ Ã·Ù˙ËÓÈÎÔÏ¿Ô˘, ‰Ú ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜, Â›Ó·È ™¯ÔÏÈÎfi˜ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ™ÂÚÚÒÓ. °È· 15 ¯ÚfiÓÈ·
‰›‰·ÛÎÂ ÛÂ Û¯ÔÏÂ›· ÌÂ ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Î·È ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ÛÂ Î·Ù·˘ÏÈÛÌÔ‡˜ ÙË˜ £ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË˜. ∆Ô ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘, Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿, ÂÎÔÓ‹ıËÎÂ Î·È
˘ÔÛÙËÚ›¯ÙËÎÂ ÛÙÔ ¶.∆.¢.∂. ÙÔ˘ ∞.¶.£.



Ô›ËÛË˜, ÙˆÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È 4. ∆ˆÓ Ì¤ÛˆÓ Ô˘
ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó -ÂÔÙÈÎÒÓ Î·È ˘ÏÈÎÒÓ. √È ·Ú·¿Óˆ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·fi
ÌfiÓÂ˜ ÙÔ˘˜ ÙfiÛÔ Î·Ù¿ ÙÔÓ Û¯Â‰È·ÛÌfi fiÛÔ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙË˜ ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ ÂÓ Á¤ÓÂÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· ÙÂ¯ÓÔ-
ÎÚ·ÙÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË, ·Ó Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‰ÂÓ Ï¿‚ÂÈ ˘fi„Ë ÙÔ˘ fiÙÈ: ø˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ·˜
·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ı¤ÙÔ˘Ó ÛÎÔÔ‡˜ Î·È ÂÈ-
‰ÈÒÍÂÈ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÈ‰ÈÒÍÂÈ˜ ÂÓ·Ú-
ÌÔÓ›˙ÔÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ Ï¤ÁÌ· ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ, ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ,
ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÒÓ, ÔÏÈÙÈÎÒÓ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ. ŒÙÛÈ, ÔÈ ·Ú·¿Óˆ Ù¤Û-
ÛÂÚÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ‰‡Ô ÌÂÁ¿ÏˆÓ Î·ÙËÁÔÚÈÒÓ ÚÔ-
¸Ôı¤ÛÂˆÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È: 1. ™Â ·ÓıÚˆÔÁÂÓÂ›˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. 2. ™ÙÈ˜ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ¤˜, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜, ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜, ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜
(∆ÛÈ¿Î·ÏÔ˜, 1992).

£ÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÚÔı¤ÛÂˆÓ Î·È ÂÈ‰ÈÒÍÂˆÓ ÛÙËÓ
ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÌÂ ·È‰È¿ ƒÔÌ¿

™ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ‰ÂÛfi˙ÂÈ Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙfiÛÔ ÙˆÓ ÚÔı¤ÛÂˆÓ fiÛÔ Î·È
ÙˆÓ ÛÎÔÒÓ Î·È ÂÈ‰ÈÒÍÂÒÓ Ì·˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·. ∞fi ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· -ÛÙÈ˜
Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ Â·Ê¤˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜ Ì·˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜- Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È
ÙÔ ÂÍ‹˜ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ: ¶ÚÒÙÔÓ, ·ÁÓÔÂ›Ù·È Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÚÔı¤ÛÂˆÓ Î·È Ë ‰È·ÌfiÚÊˆ-
ÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÎÔÒÓ Î·È ÛÙfi¯ˆÓ ˆ˜ Ë Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfiÙÂÚË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹
‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ∫·È ‰Â‡ÙÂÚÔÓ, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÌËÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È
ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ Â›Â‰Ô, ·ÏÏ¿ Ó· ÂÛÙÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ Û¯Â‰È·-
ÛÌfi ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÌfiÓÔ ÛÙÔ «Ò˜», ‰ËÏ·‰‹ ÛÙË Ì¤ıÔ‰Ô Î·È ÛÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜,
Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ‡·ÚÍË ¤ÙÔÈÌÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. ∆Ô ›‰ÈÔ fiÌˆ˜ ˘ÏÈÎfi ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Î¿Ùˆ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÚÔı¤ÛÂÈ˜ Î·È ÛÎÔÔ‡˜ ÚÔÎ·-
ÏÒÓÙ·˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Î·È Û˘¯Ó¿ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ŒÙÛÈ, ÛÙËÓ ÂÚ›-
ÙˆÛ‹ Ì·˜:

·) ∫·Ù’ ·Ú¯‹Ó, ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ Ì·˜ Ó· ÂÚÈÁÚ·ÊÔ‡Ó ÔÈ ÚÔı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ı·
ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÛÎÔÒÓ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ó·
ÂÛÙÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜
ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰È·‚›ˆÛË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ƒÔÌ¿. ∞fi ·˘Ùfi ı·
Î·ıÔÚÈÛÙÂ› ÙfiÛÔ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ fiÛÔ Î·È ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·-
ÛË˜.

‚) ª¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÔÈ
Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ ƒÔÌ¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Î·È ÂÚÂ˘Ó‹ÙÚÈÂ˜ ÙÔ˘ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡

¢È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ (∆ÛÈÁÁ·ÓfiÔ˘Ï·)
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ÙÔ˘˜ ·fi ‚·ÛÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÂÈ‚›ˆÛË˜. ∏ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
Ê·ÓÙ¿˙ÂÈ-ıÂˆÚÂ›Ù·È ˆ˜ ‰ÈÂÎ‰›ÎËÛË ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜ Î·È
ˆ˜ Ù¤ÙÔÈ· fiÏË ·˘Ù‹ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›·-‰Ú¿ÛË ÛÙËÓ Ô˘Û›· ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹
ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·. ∞˘Ù‹ Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙ·, ˆ˜ Ó¤· ‰È¿ÛÙ·ÛË, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Ó¤Â˜ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÛÙËÓ
ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, Ë ›‰È· ·˘Ù‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂ Ù· ·È‰È¿
ƒÔÌ¿ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÎÔ‡ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÚfiÏÔ˘ ÙË˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ ·fi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜.

Á) ∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·˘Ù‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÂÎ ÙˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ
ÌÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ÔÚÈÔı¤ÙËÛË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈ-
ÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. ™Â Â›Â‰Ô ÏÔÈfiÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ÁÈ· Î¿ıÂ
·È‰› ƒÔÌ¿ ÌÂ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
ÛÙÔ Î˘Ú›·Ú¯Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔ Î¿ıÂ ·È‰› ·Ê‹ÓÂÈ ›Ûˆ, ÁÈ·Ù› ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÔÏ-
Ï¤˜ ÊÔÚ¤˜ ¿¯ÚËÛÙÂ˜, ·˘Ù¤˜ ÛÙËÓ Ô˘Û›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÙË ‚¿ÛË ÁÈ·
ÁÚ‹ÁÔÚË Î·È ÂÈÙ˘¯‹ Ì¿ıËÛË (Cope & Kalantzis, 2002Ø Mercado, 2003, Û. 112Ø
Cope & Kalantzis, 2004). ∆· ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜
ÂÌÂÈÚ›·˜ ÙÔ˘˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ˆ˜ ‚¿ÛË Î·È ˘ÏÈÎfi ÁÚ·Ì-
Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ fiÛˆÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó
(ºÚ¤ÈÚÂ, 1977). ªÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ· Ë ÎÚÈÙÈÎ‹ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË ˆ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È
ˆ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Û˘Ó‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È Á‡Úˆ ·fi ÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ó¿‰ÂÈÍË˜
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. √ Holloway ·Ú·ÙËÚÂ› Û¯ÂÙÈÎ¿: ∆Ô Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜
‰ÂÓ Â›Ó·È Ó· Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÙË Û˘ÓÂ›‰ËÛË ·fi Ù· ¤Íˆ ÛÂ ÂÁÁÂÓÒ˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó· ˘Ô-
ÎÂ›ÌÂÓ·, ·ÏÏ¿ Ó· Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË ÁÓÒÛË Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ‹‰Ë, ·Ó Î·È ÛÂ
Î·Ù·ÈÂÛÌ¤ÓË Î·È ·ÓÙÈÊ·ÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ (Holloway, 2005, Û. 439). Œ¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË
ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ƒÔÌ¿, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ¿ÏÏÂ˜
·ÔÎÏÂÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜, Ó· ÔÚÈÔıÂÙÂ›Ù·È ·˘Ù‹ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ·È‰·-
ÁˆÁÈÎ‹˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË. ªfiÓÔÓ ¤ÙÛÈ ı· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ·Ó·‰ÂÈ¯ıÂ›
Ô ÏfiÁÔ˜ ÙˆÓ «Î·Ù·ÈÂ˙ÔÌ¤ÓˆÓ», ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÙÈÓ¿ÍÔ˘Ó ÙËÓ «ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ÙË˜ ÛÈˆ-
‹˜», Ë ÔÔ›· ÂÚÈÎÏÂ›ÂÈ ÙËÓ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÈ‚ÔÏ‹ ÙˆÓ Î˘Ú›·Ú-
¯ˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Î·È ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÂÈ˜ ‚¿ÚÔ˜ ÙË˜
˙ˆ‹˜ ÙˆÓ Î·Ù·ÈÂ˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ì·˜ ÙˆÓ ƒÔÌ¿. ∏ «ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ÙË˜
ÛÈˆ‹˜», Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ºÚ¤ÈÚÂ, Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ˆ˜ ·ÏÏÔÙÚÈˆÌ¤ÓË ÊˆÓ‹ Î·È
‰ÂÓ ·Ú¿ÁÂÈ ÙÔÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ÏfiÁÔ ÙˆÓ Î·Ù·ÈÂ˙ÔÌ¤ÓˆÓØ ·˘Ù‹ Ë ‰È·›ÛÙˆÛË
·ÔÙÂÏÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÛÙË ‰È·Ù‡ˆÛË ÙˆÓ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ
ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿ (ºÚ¤ÈÚÂ, 1977). ª¤Û· ÏÔÈfiÓ ·fi Î·ıËÌÂÚÈÓ¿
·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· Ì·˜, ·Ô‰ÂÈ-
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ÎÓ‡ÂÙ·È fiÙÈ Ë ÏÔ˘Ú·ÏÈÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ˘ ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ Î·È
·ÈÛÈfi‰ÔÍÔ˘ ·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ¤ÓÙ·ÍË˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ˙‹ÙËÌ· ÌfiÓÔ ÌÈ·˜ Î¿ıÂÙË˜ ÚÔfi‰Ô˘ Ì¤Ûˆ ıÂÛÌÈÎÒÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÙË˜
ÔÏÈÙÂ›·˜ ÚÔ˜ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∂›Ó·È ÂÍ›ÛÔ˘ ˙‹ÙËÌ· ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË˜ Î·È ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜
ÙˆÓ ÔÏÏÒÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÛÎÔÒÓ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ì·˙› ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ƒÔÌ¿. ∞fi ·˘Ù‹ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ·Ú¯ÈÎ¿, ÔÈ
‰¿ÛÎ·ÏÔÈ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·ÔÔÈËıÔ‡Ó ÔÏÏ¿ ·fi Ù· Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·˘ÙÔÓfiËÙ· ÙÔ˘
ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ·˘ÙÔ‡ Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÌÔÓÔ-
ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÂıÓÔÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ Î·È ÛÂ ·ÎÚ·›Â˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂıÓÈÎÈ-
ÛÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜. ŒÙÛÈ, Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·ÓÙÈÊ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·‰È¤ÍÔ‰· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (¢·Ê¤ÚÌÔ˜, 2006, Û. 14), Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ‚·ÛÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÈÛfiÙËÙ·˜ Î·È ‰ËÌÔÎÚ·Ù›·˜.

‰) ∞fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ÂÍ¿ÁÂÙ·È Û˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë
˙ËÙ‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Î·‰ËÌ·˚Î‹ ÁÓÒÛË, ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÙË
Ê‡ÛË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÌÂ ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ (·ÊÔ‡ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
ÌËÙÚÈÎ‹ ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹), Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ ÁÚ·Ê‹˜ Î·È ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÛÙË
Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘˜.

Â) ™ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÌÂ ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ‰ÂÓ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÛÙ¤ÎÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ ¤Ó· ÛÙ·ÙÈÎfi ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi
(ÂÎÌ¿ıËÛË Î¿ÔÈˆÓ ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È Û˘ÏÏ·‚ÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ-Û˘ÓıÂ-
ÙÈÎ¤˜ ‹ ÔÏÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ‹ ·Ó·‰˘fiÌÂÓÔ˘ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡), ·ÏÏ¿ ÛÂ ÌÈ· ‰˘Ó·ÌÈÎ‹
ÚÔÔÙÈÎ‹, fiÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Î·È Ì·ıËÙ¤˜ Û˘Ó-ÔÈÎÔ‰ÔÌÔ‡Ó Î·È Û˘Ó-‰È·Ú·Á-
Ì·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÓÔËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÎÚÈÙÈÎ‹˜
(∫ˆÛÙÔ‡ÏË, 2005, Û. 252). ¢ÂÓ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· Ù˘¯·›· ÎÚÈÙÈÎ‹, ·ÏÏ¿ Á›ÓÂÙ·È
ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ·Ó¿‰ÂÈÍË˜ ÙˆÓ Î˘Ú›·Ú¯ˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰È·ÌÔÚÊÒ-
ÓÔ˘Ó Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌÒÓ ÂÈ˜ ‚¿ÚÔ˜ ÙˆÓ ƒÔÌ¿. ŒÙÛÈ, Ô ÛÙfi¯Ô˜
Â›Ó·È Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Ù· ›‰È· Ù· ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Ô‡Ó
«ÛÂ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ¤˜ ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜» Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¤Íˆ Î·È Ì¤Û· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô (ª·Û¤ÓÙÔ,
2002).

ÛÙ) ∏ ·Ú·¿Óˆ ÚÔ¸fiıÂÛË ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ·¤-
Ó·ÓÙÈ ÛÙ· ·È‰È¿ ƒÔÌ¿, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ·˘Ù¿ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó
ÙË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÁÓÒÛË, Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙË Û‡˙Â˘ÍË ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÌÂ ÙËÓ
·fiÎÙËÛË ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ (Ã·Ù˙ËÛ·‚‚›‰Ë˜, 2002, Û. 21). ∏ ·fi-
ÎÙËÛË ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ Î·Ù·ÎÙÔ‡Ó Î·È ÛÂ
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡Ó fiÏÂ˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Ô˘ ı· Ù· Ô‰ËÁ‹-
ÛÔ˘Ó ÛÂ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÈÙ˘¯›·, ¯ˆÚ›˜ ‚¤‚·È· Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ÌfiÓÔ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ı·

¢È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ (∆ÛÈÁÁ·ÓfiÔ˘Ï·)
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Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË Î·È ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ƒÔÌ¿. ∞ÔÙÂÏÂ›
fiÌˆ˜ ·˘Ù‹ Ë ·fiÎÙËÛË Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
·Ú¿ÁÔÓÙ·, ·ÊÔ‡ Ù· ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÂ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙË ÁÓÒÛË ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· (Ã·Ù˙ËÛ·‚-
‚›‰Ë˜, 2002, Û. 21) ı· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÔ˘Ó Ï·›ÛÈ· ·Ó¿‰ÂÈÍË˜ ÙˆÓ ÚÔ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó. £· ÌÔÚÔ‡Ó, ‰ËÏ·‰‹, Û‹ÌÂÚ· Ù· ›‰È· Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó
Î·È Ó· ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È
·‡ÚÈÔ, Ì¤Û· ÛÙ· fiÚÈ· ÌÈ·˜ ‰È· ‚›Ô˘ ÚÔÔÙÈÎ‹˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Â˘ÂÏÈÍ›·˜ ˆ˜
ÔÏ›ÙÂ˜, Ó· ¤¯Ô˘Ó ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È Ó· ‰È·Ù˘ÒÓÔ˘Ó Ù· ·ÈÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜
¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ·ÚÔ˘Û›·˜ ‰È·ÌÂÛÔÏ·‚ËÙÒÓ. ∞˘Ùfi, ˆ˜ ÌÈ· ÚÒÙË Î·Ù¿ÎÙËÛË,
·ÔÙÂÏÂ› ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹ Ú¿ÍË ¯ÂÈÚ·-
Ê¤ÙËÛË˜. ªÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔ Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ¿ Ï·›ÛÈ· ÔÏ˘ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÒÓ (Kalantzis & Cope, 2001) ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
‰›ÓÔÓÙ·È Â˘Î·ÈÚ›Â˜ Î·È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ (Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜) Î·È
ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙÔ˘ ÎÒ‰ÈÎ· ‚·ÛÈÎÒÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ·ÔÙÂÏÂ› Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÙÔ Ó· ‰›ÓÂÙ·È ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ ÓfiËÌ· Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
Ú·ÎÙÈÎ‹ (Pressley, 2000) ·fi ·È‰È¿ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ·ÔÎÏÂÈÛÌ¤ÓˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ Î·È
ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ-ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÒÓ ÌÂÈÔÓÔÙ‹ÙˆÓ, Ô˘ ‰ÂÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹
ÁÏÒÛÛ· ˆ˜ ÌËÙÚÈÎ‹.

˙) À¿Ú¯Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· ‰È·Ù˘ˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ˘Ô-
ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ: Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ·Ú·‰ÂÎÙfi fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ Ì·ı·›ÓÔ˘Ó ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚ·
Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ·, ÂÊfiÛÔÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÛÙËÚÈ¯ÙÔ‡Ó Î·È Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÙË
ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÌÂÈÚ›· Î·È ÙÈ˜ ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, ·˘Ù¤˜ Ô˘ Î·Ù¤¯Ô˘Ó (Kit
& Maybin, 2003, Û. 203). ¢ÂÓ Ú¤ÂÈ fiÌˆ˜ Ó· Ì·˜ ‰È·ÊÂ‡ÁÂÈ Î·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ
·Ú¿ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ·fi ÙÔÓ ÚÔÊÔÚÈÎfi ÏfiÁÔ (Frank, 2006, Û. 91) Î·È
ÙË Û‡ÓıÂÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›·, fiÏ· Ù· ·È‰È¿
Â›Ó·È ÈÎ·Ó¿ Ó· ÂÙ˘¯·›ÓÔ˘Ó Î¿Ùˆ ·fi Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ó· ÁÚ¿ÊÔ˘Ó Î·È Ó·
‰È·‚¿˙Ô˘Ó, ÁÈ·Ù› ·˘Ùfi Ô˘ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ÙÂ› ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·È Î·Ù’ ·Ó¿-
ÁÎË ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· Ì·ıÂ˘ÙÂ› (Frank, 2006, Û. 7). ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹
‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÁÓÔÔ‡ÌÂ ‹ ÂÈÛÌ·ÙÈÎ¿ ·ÔÚÚ›ÙÔ˘ÌÂ ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi fiÏÔ ÙÔ
Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ ƒÔÌ¿, ÚÔÎÂÈ-
Ì¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË ÂÓÙfi˜
Î·È ÂÎÙfi˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÔÚÚ›ÙÔ˘ÌÂ ÁÂÏÔÈÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ È‰ÈfiÌÔÚ-
ÊË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ƒÔÌ¿, ÂÓÒ ÛÂ ¿Ú· ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ·˘Ù‹ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙË ‚¿ÛË ¿Óˆ ÛÙËÓ ÔÔ›· Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜
Ì·˙› ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ ı· ‰ÔÌ‹ÛÔ˘Ó, Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÌÂÈÚ›· ÙˆÓ
·È‰ÈÒÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. 
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ŒÙÛÈ, ·ÔÙÂÏÂ› ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÚfiÎÏËÛË Ô ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ı· Î·Ù·ÛÙ‹-
ÛÔ˘ÌÂ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙÔ˘ Î·ıËÌÂÚÈÓÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜
Â›Ú· ·fi ÙË ÁÏÒÛÛ· ‹ ÙÈ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ Ô˘ ÌÈÏÔ‡Ó, ·Ó·ı¤ÙÔÓÙ·˜ ÛÂ ·˘Ù¿ ÚfiÏÔ˘˜
ÂÚÂ˘ÓËÙ‹ ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ˙ˆ‹˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘˜
ÛÙË ‰È‰·ÎÙ¤· ‡ÏË (Willinsky, 1990Ø Pappas & Barro Zecker, fi..Ø ∆Ú¤ÛÛÔ˘ Î.¿.,
2005). ∫·Ù’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÓ‰˘Ó·ÌÒÓÂÙ·È Ë ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
ƒÔÌ¿ Ì¤Û· Î·È ·fi ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ·, Î·ıÒ˜ Î·È Ì¤Û· ·fi ¤Ó· Ï·›ÛÈÔ ·Ó·ÁÓˆÚÈ-
ÛÌ¤ÓˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙfi˜ ÙÔ˘˜ (Wells, 1990, Û. 379Ø
Pappas & Barro Zecker, fi.. Û. 26). ∆Ô ÚÔ˚fiÓ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙ· ·È‰È¿ ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÚÔÊÔÚÈÎÒÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È
·Ú·ÁˆÁ‹ ÔÏÏÒÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· ¤Ó· Ê¿ÎÂÏÔ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙÔ
«‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜» Î·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ Ù· «·Ó·‰˘fiÌÂÓÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜»
(Pappas & Zecker, fi.., Û. 69). ∏ Â˘ı‡ÓË Î·È Ë Î·Ù¿ÎÙËÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Â›ÁÓˆÛË˜,
Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘˜ ˆ˜ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜ ÚÔ¸-
Ôı¤ÛÂÈ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î¤˜ ·Ú·Ì¤-
ÙÚÔ˘˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ‰ÈÔÚıÒÛÔ˘Ó Ù· ÎÂ›ÌÂÓ¿ ÙÔ˘˜ ŒÙÛÈ, ı· ·˘ÙÔ-‰ÈÔÚıÒ-
ÛÔ˘Ó Ù· ÎÂ›ÌÂÓ¿ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ ÚfiÛ¯ËÌ· -ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙfi¯Ô- Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó
(Ô˘ÌÂ) «ÊˆÓ‹ ÛÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜» ÙÔ˘˜ (Ì·˜) (Pappas & Barro Zecker, fi.., Û. 88), ÁÈ·
Ó· Î·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÏfiÁÔ ÙÔ˘˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ‰ÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ‚È‚Ï›Ô˘ ·ÊÂÓfi˜ Î·Ù·ÓÔËÙfi
·fi ÙÔ˘˜ ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Ó· Â›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Û˘Óı‹ÎÂ˜
·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜.

∆ÔÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿

™ÙÔÓ ¢ÂÓ‰ÚÔfiÙ·ÌÔ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ÙÔ 70% ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Â›Ó·È ƒÔÌ¿ Î·È ÌÈÏÔ‡Ó
Ù· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË ÁÏÒÛÛ·. ¢ÂÓ Â›Ó·È Ï›ÁÂ˜ ÔÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›-
Â˜ Î·È Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË Û˘¯Ó¿ Ù· ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ·
Û˘˙‹ÙËÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Ì·˙› ÌÂ Ù· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ Î·È Ù· ƒÔÌ·Ó¤˜. ¶ÔÏÏÔ› ‰¿ÛÎ·-
ÏÔÈ Û˘¯Ó¿ ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó ·˘Ùfi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜, ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ fiÌˆ˜ ÙÔ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ˆ˜
·ÚÓËÙÈÎfi, ˙ËÙÒÓÙ·˜ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ó· ÌÈÏÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÙË ÁÏÒÛÛ· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘,
¿Û¯ÂÙ· ·Ó Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ƒÔÌ·Ó› Á›ÓÂÙ·È ·fi Ù· ·È‰È¿ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹-
ÛÔ˘Ó Ê¿ÛÂÈ˜ ‹ ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ∞fi ·˘Ùfi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ
ÔÏÏÔ› ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ·ÁÓÔÔ‡Ó ‚·ÛÈÎ¿ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÂ ‰›ÁÏˆÛÛ· ·È-
‰È¿ ‹ ·È‰È¿ ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÒÓ ÌÂÈÔÓÔÙ‹ÙˆÓ (Cummins, 1999Ø µaker,
2001Ø Kit & Maybin fi.., Û. 207): fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ·˘Ù¿ ·ÔÎÙÔ‡Ó ÓˆÚ›ÙÂÚ· Â›-
ÁÓˆÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ˆ˜ Û˘Ì‚ÔÏÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È fiÙÈ ÌÔÚÔ‡Ó ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁ-
Ì· ÔÏÏ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ó· ·Ó··Ú·ÛÙ·ıÔ‡Ó ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È ÙÚfiÔ˘˜
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·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ë ÁÏÒÛÛ·. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ÌÈ·
È‰È·›ÙÂÚË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÌÔÓÔÁÏˆÛ-
ÛÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ·‰˘Ó·ÙÂ› Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ Î·È Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·,
ÔÏÏ¿ ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ ·ÔÙ˘Á¯¿ÓÔ˘Ó Î·È ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÛÂ ÌÈ· ÁÏÒÛ-
Û· ÛÙËÓ ÔÔ›· ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Î·È Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ˆ˜ «·‰‡Ó·Ù·».
ŸÏ· ·˘Ù¿ Ê·ÓÂÚÒÓÔ˘Ó ÛÙËÓ Ô˘Û›· ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ ‰Â ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó
ÌÈ· ‚¿ÛË ÎÔÈÓ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∞fi ·˘Ù‹Ó ÙË ‰È¿ÛÙ·-
ÛË ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ ÌÂ ‚Â‚·ÈfiÙËÙ· Ó· ÂÍ·ÈÚ¤ÛÔÌÂ ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜, [fiˆ˜ ¤¯ÂÈ
Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› ÛÂ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi Ù· Û¯ÔÏÂ›· ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ (ªËÙ·Î›‰Ô˘, 2007)], ·ÊÔ‡ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó fiÏÔ ÙÔ ÔÏÈÙÈÛÌÈ-
Îfi Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ƒÔÌ¿ ˆ˜ Î·ÙÒÙÂÚÔ Î·È ¿ÓÂ˘ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹˜ Î·È ÌÔÚÊˆ-
ÙÈÎ‹˜ ·Í›·˜ Î·È Ô˘Û›·˜. ™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· fiÌˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÔ› ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Î·È ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ÛÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ıÂÒÚËÛË ·Ú·‰Ô-
ÛÈ·Î¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÂÚ› ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡1. 

£ÂˆÚÂ›Ù·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ‚ÚÈÛÎfi-
Ì·ÛÙÂ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ú˘ıÌ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÌÈ· ÏÂÈ¿‰·
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ÙÈ˜ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ™˘ÓÂÒ˜,
Ë fiÔÈ· ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÚfiÙ·ÛË ÂÚÌËÓÂ›·˜ ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· Ì·˜ Î·ıÈÛÙ¿ ÂÈÊ˘Ï·ÎÙÈÎÔ‡˜. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿ Ë fiÔÈ· ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· fiÏ· Ù·
·È‰È¿ ƒÔÌ¿, Ô˘ ‰ÂÓ ı· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘fi„Ë ÙÈ˜ Î·Ù¿ ÙfiÔ˘˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‹ Ù· Î·Ù¿
ÙfiÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ƒÔÌ¿, ÔÏ‡ ÊÔ‚Ô‡Ì·ÛÙÂ
fiÙÈ ı· Ô‰ËÁËıÂ› ÛÂ ÌÈ· ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË ˘ÈÔı¤ÙËÛË˜ ·Ï·ÈfiÙÂÚˆÓ ·ÊÔÌÔÈˆÙÈÎÒÓ
Ú·ÎÙÈÎÒÓ, ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ·ÔÙ˘¯›·. ŒÙÛÈ, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÛÙÈ¿ÛÔ˘ÌÂ
ÙË ÌÂÏ¤ÙË Î·È ÙËÓ fiÔÈ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ Ì·˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÌÔ˘ÛÔ˘ÏÌ¿ÓÔ˘˜
ƒÔÌ¿, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÁÚÂÚÁ¿ÙÂ˜ ƒÔÌ¿ ÙÔ˘ Î·Ù·˘ÏÈÛÌÔ‡ ÙË˜ Ã·Ï¿ÛÙÚ·˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›-
ÎË˜, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ƒÔÌ¿ Û˘ÏÏ¤ÎÙÂ˜ ·Ó·Î˘ÎÏÒÛÈÌˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ƒÔÌ¿ ÌÈÎÚÔÂÌfi-
ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ¢ÂÓ‰ÚÔÔÙ¿ÌÔ˘, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÁÚfiÙÂ˜ ƒÔÌ¿ ÙˆÓ ™ÔÊ¿‰ˆÓ, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ƒÔÌ¿
ÙÔ˘ ™ÙÚ·ÙÔ¤‰Ô˘ °ÎfiÓÔ˘ ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ƒÔÌ¿ ÙË˜ ¡. πˆÓ›·˜ µfiÏÔ˘,
ÁÈ· ÙÔ˘˜ ƒÔÌ¿ ÙË˜ §¿ÚÈÛ·˜, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·˘ÙÔ·ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ «ÓÙfiÈÔ˘˜» ƒÔÌ¿ ÙË˜
∏Ú¿ÎÏÂÈ·˜ ™ÂÚÚÒÓ ‹ ÙÔ˘˜ ƒÔÌ¿ ÙË˜ ∞ÏÂÍ¿Ó‰ÚÂÈ·˜ ∏Ì·ı›·˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ ·Ô-
‰¤¯ÔÓÙ·È ÙÔÓ fiÚÔ ∆ÛÈÁÁ¿ÓÔ˜. ∫·È ÌfiÓÔ Ë ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹, ·ÛÙÈÎ‹ ‹ ·ÁÚÔÙÈÎ‹, Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ı¤ÛË ÙˆÓ ƒÔÌ¿, Ô˘ ÌfiÏÈ˜ ÂÚÈÁÚ¿„·ÌÂ
·Ó¿ ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜
‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ ÙˆÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘Ó Î·È Ó·
ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ˘ÙÔ‡Ó ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ˆ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÛÙËÓ Ù¿ÍË ‹ Ó· ÙÈ˜ ÂÓÛˆ-
Ì·ÙÒÛÔ˘Ó ÛÂ ‰È‰·ÛÎfiÌÂÓ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·.
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À¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ Î·È Î¿ÔÈÂ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÏÈÙÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰È·-
‰ÈÎ·Û›Â˜ ÎÔÈÓ¤˜ ÁÈ· ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ƒÔÌ¿, ÔÈ ÔÔ›Â˜, ·Ó Î·Ù·ÓÔËıÔ‡Ó ·fi ÙÔÓ Î¿ıÂ
‰¿ÛÎ·ÏÔ, ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ ı· Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ·È‰·ÁˆÁÈÎÒÓ ÚˆÙÔ-
‚Ô˘ÏÈÒÓ ÁÈ· ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿. ∞˘Ù¤˜ Â›Ó·È: 

1. √ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜, Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ ƒÔÌ¿ ·ÚÂÌÔ‰›˙ÔÓÙ·È
ÛÙËÓ ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ‰ËÌfiÛÈÔ˘ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÏÔ‡ÙÔ˘ (∆ÛÈ¿Î·ÏÔ˜, 1998).
∂‰Ò ˆ˜ ÏÔ‡ÙÔ˜ ÏÔÁ›˙ÔÓÙ·È: Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË, Ë ˘ÁÂ›·, Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙ· ÎÔÈÓ¿,
Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. ∏ ·ÚÂÌfi‰ÈÛË ·ÔÚÚfiÊËÛË˜ ÂÓfi˜ ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ·Á·ı¿
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜-·ÈÙ›· ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ƒÔÌ¿ Î·È ·fi ¿ÏÏ·
·Á·ı¿, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÌÈ· ·Ï˘ÛÈ‰ˆÙ‹ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈ· (∆ÛÈ¿Î·ÏÔ˜, 1998,
fi..).

2. °È· ÙËÓ ÂÈÏ¤ÔÓ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ Ë ÚÔÛÔ¯‹ Ì·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÛÙÈ¿-
˙ÂÙ·È Î·È ÛÙË ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ı¤ÛË ÙˆÓ ƒÔÌ¿ ÛÙÔÓ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ¯ÒÚÔ (ÁÂÓÈÎ‹
‰È·›ÛÙˆÛË: ¤Íˆ-·Ú˘Ê¤˜ ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ, ÛÂ Î·Ù·˘ÏÈÛÌÔ‡˜ ‹ Û˘ÓÔÈÎ›Â˜
˘Ô‚·ıÌÈÛÌ¤ÓÂ˜) ÁÈ· ‰‡Ô Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁÔ˘˜: ·) ŒÚÂ˘ÓÂ˜ Î·È ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ¤¯Ô˘Ó
‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ë ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ı¤ÛË ÙË˜ Î·ÙÔÈÎ›·˜ ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÊÙÒ¯ÂÈ·˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ
·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÊÔ›ÙËÛË, ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·ÔÙ˘¯›· Î·È ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ‰È·ÚÚÔ‹
(ª˘ÏˆÓ¿˜, 2001, Û. 34-48). ‚) √È ÙÔÔıÂÛ›Â˜ Î·ÙÔ›ÎËÛË˜ ÙˆÓ ƒÔÌ¿ ‰È·ÌÔÚÊÒ-
ÓÔ˘Ó Â‡ÎÔÏ· Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÁÎ¤ÙÔ. ªÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ÂÈ‰ÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô,
‰‹ıÂÓ, ¿ÏÏÔÙÂ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ¿ÏÏÔÙÂ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÛÙËÓ Ô˘Û›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó
Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÛÙÈÁÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ÔÈÎÈÛÌÒÓ Î·È ÙˆÓ Î·Ù·˘ÏÈÛÌÒÓ ·˘ÙÒÓ Î·ıÒ˜
Î·È ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÙÔ˘˜. Œ¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· Ô ÙÚfiÔ˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ·˘Ù‹˜
ÙË˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË˜, ÁÈ·Ù› ÙfiÛÔ ÔÈ ıÂÛÌÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ fiÛÔ Î·È Ë ·‰È·ÊÔÚ›· ÙˆÓ
ıÂÛÌÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘Ó ÙÔ ÁÎ¤ÙÔ.

∆Ô fiÏÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ıÂÛÌÈ-
Î¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÛÙÔÓ Ù‡Ô -ÁÚ·Ùfi Î·È ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi-,
Ê·ÓÂÚ¿ ‹ ÎÚ˘Ê¿ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È Á‡Úˆ ·fi ÙË ÏÔÁÈÎ‹ ÌÈ·˜ ‰‹ıÂÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜
ÚÔ‹˜ ÙˆÓ ƒÔÌ¿ ÛÙËÓ ·Ú·‚·ÙÈÎfiÙËÙ·, ÛÙËÓ ·ÌÔÚÊˆÛÈ¿ Î.Ù.Ï. (Ã·Ù˙ËÓÈÎÔÏ¿-
Ô˘, 2006). ™Â Ù¤ÙÔÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ú¿ÁÌ·ÙÈ ¤Ó·˜ ·ÍÂ¤Ú·ÛÙÔ˜
‚ÈÔ-ÔÏÈÙÈÎfi˜ ¯ÒÚÔ˜, fiÔ˘ ÙÔ Á˘ÌÓfi ·fi ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Î·È ·ÓÒÓ˘ÌÔ
¿ÙÔÌÔ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ·fiÏ˘ÙË ‰È¿ıÂÛË ÌÈ·˜ ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙË˜ ‰‡Ó·ÌË˜ ¯ˆÚ›˜
ÔÏÈÙÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ¯ˆÚ›˜ ËıÈÎ¤˜ Î·È ÓÔÌÈÎ¤˜ ‰È·ÌÂÛÔÏ·‚‹ÛÂÈ˜. £·
¤ÏÂÁÂ Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ ÙÔ ÚfiÛˆÔ Â›Ó·È ·ÁÈ‰Â˘Ì¤ÓÔ ÛÂ ¤Ó· «ÌË ÙfiÔ», fiÔ˘ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› Î˘ÚÈÔÏÂÎÙÈÎ¿ ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ ÂÈ˜ ‚¿ÚÔ˜ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ-
·˜ Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ È‰ÈfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘ ˆ˜ ÔÏ›ÙË (Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ¤˜ ÔÈ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ‰ËÌfiÛÈ·˜ Ù¿ÍË˜ ÛÂ Î·Ù·˘ÏÈÛÌÔ‡˜ ·‰È·ÊÔÚÒÓÙ·˜ ÁÈ· ÙÔ ¿Û˘ÏÔ
ÙË˜ Î·ÙÔÈÎ›·˜). 
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¶ÚÔÊ·ÓÒ˜ Î·È ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰È·‚›ˆÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ù‡¯Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜
·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜. ¶ÔÏÏ¤˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ƒÔÌ¿ Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÂ ·Ú¿ÁÎÂ˜ ‹ ÛÂ
Û›ÙÈ·-·Ôı‹ÎÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ÓÂÚfi, ¯ˆÚ›˜ ÙÔ˘·Ï¤Ù·, ¯ˆÚ›˜ ÊˆÙÈÛÌfi Î.Ù.Ï. ª¤Û· ÛÂ
·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Â›Ó·È ·ÌÊ›‚ÔÏÔ, ·Ó Ù· ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÍÂÎÔ˘Ú·-
ÛÙÔ‡Ó, ·Ó ÌÂÙ¿ ·fi ‚ÚÔ¯‹ ‹ ¯ÈfiÓÈ· ¤¯Ô˘Ó ÛÙÂÁÓ¿ ÚÔ‡¯·, ·Ó ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Í˘Ó‹-
ÛÔ˘Ó ÙÔ Úˆ› ÛÂ ÌÈ· ÂÚÌËÙÈÎ¿ ÎÏÂÈÛÙ‹ ·Ú¿ÁÎ·, ¯ˆÚ›˜ ËÏÂÎÙÚÈÎfi Î.Ù.Ï. √È ·Ú·-
¿Óˆ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ Î·È fiÏˆÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙˆÓ
·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ, Ô˘ ÔÏÏÔ› ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ ıÂˆÚÔ‡Ó ÙËÓ ‡·ÚÍ‹ ÙÔ˘˜
·˘ÙÔÓfiËÙË.

√ √‡ÁÁÚÔ˜ ƒÔÌ¿ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ª¤ÓÈ¯ÂÚÙ §¿Î·ÙÔ˜ ÌÈÏÒÓÙ·˜ ˆ˜ ÂÎÚfiÛˆÔ˜
ÙˆÓ ƒÔÌ¿ ÛÙÔÓ √∏∂ Â›Â: ∫˘Ú›Â˜ Î·È Î‡ÚÈÔÈ ›Ûˆ˜ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ ÔÈ ƒÔÌ¿ Â›Ó·È Â˘Ù˘-
¯ÈÛÌ¤ÓÔÈ fiÛÔ ‰ÂÓ Ù·Ï·Ó›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ Ì¿ÛÙÈÁÂ˜ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡. ŸÌˆ˜ Î¿ÓÂÙÂ
Ï¿ıÔ˜. ™ÙÔÓ ÂÍ·ıÏÈˆÌ¤ÓÔ ÎfiÛÌÔ ÙË˜ ÙÚÒÁÏË˜, fiÔ˘ Ë ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· [ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ·˘Ù‹], Ë ÊÙÒ¯ÂÈ·, Ë ·ÚÚÒÛÙÈ· Î·È Ë ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÓË-
Ï›ÎˆÓ ÍÂÂÚÓÔ‡Ó Î·Ù¿ ÔÏ‡ ÙÔ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ÙË˜ ˘fiÏÔÈË˜ ÔÏÈÙÈÛÌ¤ÓË˜ ·ÓıÚˆfiÙË-
Ù·˜ Î·È fiÔ˘ ÙÔ 90% ÙˆÓ ‰¤Î· ÂÎ·Ù. ·ÓıÚÒˆÓ Ì·˜ Â›Ó·È ·Ó·ÏÊ¿‚ËÙÔÈ, ÛÂ ·˘Ùfi
ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÔÈ Ì¿ÛÙÈÁÂ˜ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ¯¿ÓÔ˘Ó ÙË ÊÚ›ÎË ÙÔ˘˜ (∆ÛÈ¿Î·ÏÔ˜, 2006, Û.
132).

™Ùfi¯ÔÈ 

√È ·Ú·¿Óˆ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó Î·È Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ
Â› Ì¤ÚÔ˘˜ ÛÙfi¯ˆÓ fiˆ˜: 1. ¡ÔÌÈÌÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿
ƒÔÌ¿ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÚÔÊÔÚÈÎfiÙËÙ·˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜2. 2.
∂ÓÙÔÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ËÁÒÓ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ƒÔÌ¿. 3. ¢È·ÌfiÚÊˆ-
ÛË Û¯¤ÛÂˆÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿ ÙÔ˘ ¢ÂÓ‰ÚÔÔÙ¿-
ÌÔ˘ ÁÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ‰È·‚›ˆÛË˜ Î·È ·ÔÎÏÂÈÛÌÒÓ. 4.
∂Ê·ÚÌÔÁ‹ Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ ÛÙËÓ ·Î·‰ËÌ·˚Î‹ ÁÚ·Ê‹. 5. ¶ÚÔÛ·-
Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÛÂ ·Î·‰ËÌ·˚Î¿, ÁÏˆÛÛÈÎ¿ Î·È Û¯ÔÏÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÙÔÓ›-
ÛÔ˘ÌÂ. 6. ∞˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ÁÚ·Ê‹˜ ·fi Ù· ·È‰È¿. 7. ∞Ó¿Ï˘ÛË
ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙˆÓ ƒÔÌ¿. 

√È ÛÙfi¯ÔÈ ·˘ÙÔ› (¯ˆÚ›˜ Î¿ÔÈ· ÈÂÚ·Ú¯ÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË) ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ Â˘Ú‡-
ÙÂÚ· ‰È·Ù˘ˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ fiˆ˜: ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿, ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ›
ÛÙfi¯ÔÈ, ·Ú·ÁˆÁ‹ ÚÔÊÔÚÈÎÔ‡ Î·È ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘, Û˘Ó-‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË ıÂÌ¿-
ÙˆÓ, ÎÚÈÙÈÎ‹ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿, ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÙÔ Î·ıËÌÂÚÈÓfi
Ï·›ÛÈÔ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜.

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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∫Â›ÌÂÓ·

∆· ÎÂ›ÌÂÓ· ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È fiˆ˜ ÚˆÙÔ-ÁÚ¿ÊÙËÎ·Ó ·fi Ù· ·È‰È¿, ·‰ÈfiÚıˆÙ·:

∂Ï¤ÓË
™ÙÔ Û›ÙÈ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ÊÒÙ· Î·È ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi

∞ÓÙˆÓ›·
ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜ Û›ÙÈ 
Ô ÙÔ›¯Ô˜ Â›Ó·È ·fi Í‡Ï·
ÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜ ÙÔ ¤‰ÔÛÂ Ô ‰‹Ì·Ú¯Ô˜

∆· Û›ÙÈ· Ì·˜
Ù· ·È‰È¿ ÙÈ˜ Ù¿ÍË˜ Ì·˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚ¿ Û›ÙÈ·. Œ¯Ô˘Ó ¤Ó· ‰ˆÌ¿ÙÈÔ Î·È ÎÈÌÔ‡ÓÙ·È
¤ÍÈ ¿ÓıÚÔÔÈ. ¶ÔÏÏ¿ ·È‰È¿ Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ·Ú¿ÁÎÂ˜. ∆· ·È‰È¿ ÎÈÌÔ‡ÓÙÂ Î¿ÙÔ
ÛÙÔ ¿ÙÔÌ· Î·È ‰ÂÓ ÍÂÎÔ˘Ú¿˙ÔÓÙÂ

∆Ô Û›ÙÈ Ì·˜
ª¤ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi Û›ÙÈ. Œ¯ÂÈ ‰ÈÔ ÌÈÎÚ¿ ‰ˆÌ¿ÙÈ· ÙÔ ¤Ó· Â›Ó·È Î·È ÎÔ˘˙›Ó·.
Ë ÙÔ˘·Ï¤Ù· Â›Ó·È ¤Íˆ Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ì¿ÓÈÔ. ª¤ÓÔ˘ÌÂ Ù· 6 ·‰¤ÚÊÈ·, Ë Ì·Ì¿ Î·È
Ë ÁÈ·ÁÈ¿. Œ¯ÂÈ ¤Ó· ·Ú¿ı˘ÚÔ ÛÙËÓ ÎÔ˘˙›Ó·. ªÂÙÚ›Û·ÌÂ ÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜. ∏ ÎÔ˘˙›-
Ó· ¤¯ÂÈ Ì‹ÎÔ˜ 4 Ì Î·È Ï¿ÙÔ˜ 2Ì. ÙÔ ÂÌ‚·‰fiÓ ÙË˜ Â›Ó·È 8 ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎ¿ Ì. ÌÂÙÚ›-
Û·ÌÂ ÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ. Œ¯ÂÈ Ì‹ÎÔ˜ 4 Ì. Î·È Ï¿ÙÔ˜ 3,5 Ì. ÙÔ ÂÌ‚·‰fiÓ ÙÔ˘ Â›Ó·È 14 Ù.
Ì. fiÏÔ ÙÔ Û›ÙÈ ¤¯ÂÈ 22 Ù. Ì. Ô Î‡ÚÈÔ˜ Ì·˜ Â›Â fiÙÈ Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜ ı¤ÏÂÈ 10 Ù.Ì.
ÂÌÂ›˜ ı¤ÏÔ˘ÌÂ 80Ì. ¯ÒÚÈ· Ë ÎÔ˘˙›Ó· Î·È ÙÔ Û·ÏfiÓÈ. ¢ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ÎÚÂ‚¿ÙÈ Î·È ÙÚ·-
Â˙·Ú›·

¢È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ ˆ˜ Â›ÏÔÁÔ˜

1. ™Ù· ¯ÚfiÓÈ· Ì·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ¤¯ÂÈ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›ÛÂÈ ÙÔ ÔÏÈÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ ÙË˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‰ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË˜ Î·È ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ÚfiÓÔÈ·˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎfiÙ·ÙÔ fiÌˆ˜ ÎÚÈÙ‹-
ÚÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌfiÓÔ ÔÈ ˆÊ¤ÏÂÈÂ˜ ‹ ÔÈ Â˘Î·ÈÚ›Â˜, Ô‡ÙÂ
ÌfiÓÔ Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ·Á·ı¿, ·ÏÏ¿ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·ÓıÚÒÔ˘ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ÙË
˙ˆ‹ Ô˘ ÂÎÙÈÌ¿ ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·˜. ∞˘Ùfi ·ÔÙÂÏÂ› ÛÙÔÈ¯Â›Ô
ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È fiˆ˜ ¤ÏÂÁÂ Ë ªÔ‚Ô˘¿Ú: ¢ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË Ë
˘fiıÂÛË ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜, ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙËÓ ·ÁˆÓ›· ÙË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜. ∂ÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜
ÙË˜ Â˘ı‡ÓË˜ (Ã¤È˙ÂÏ, 2005, Û. 53). ∏ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÔÈÎÔ-
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ÓÔÌÈÎ¿ Ï·›ÛÈ· Û·Ó ·˘Ù¿ Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Ô ª. §¿Î·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· Î·ıËÌÂ-
ÚÈÓfi ‰È·Î‡‚Â˘Ì· ÙË˜ ˘fiıÂÛË˜ ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ƒÔÌ¿ Î·È ‰È·ÛÎÔÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜
·ı‡ÚÌ·Ù· Ù· fiÔÈ· Î˘Ú›·Ú¯· Ì˘ıÂ‡Ì·Ù· ÂÚ› ‰‹ıÂÓ ·fiÏ˘ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙˆÓ
ƒÔÌ¿. ŒÙÛÈ, Ë fiÔÈ· ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÊÙÒ¯ÂÈ·˜ Î·È Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ‰ÂÓ
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÏÔÁÈÛÙÔ‡Ó ·Ï¿ Î·È ÌfiÓÔ ˆ˜ ÛÙ¤ÚËÛË ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ·Á·ıÒÓ, ·ÏÏ¿
Î˘Ú›ˆ˜ ˆ˜ ÛÙ¤ÚËÛË ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ, Â˘Î·ÈÚÈÒÓ ˙ˆ‹˜ Î·È Â˘Î·ÈÚÈÒÓ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜. √È
‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜, ÔÈ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ Î·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙË ‚¿ÛË ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙÔ˘
ÂÈ¤‰Ô˘ ÚÔfi‰Ô˘ ÌÈ·˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÙË˜ ‰ËÌÔÎÚ·Ù›·˜. ∞˘Ù¤˜ ˆ˜ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·
Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙË Û˘ÓÙ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÚÔÊ·ÓÒ˜ ÚÔ-
Ù¿ÁÌ·Ù· ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ÚfiÓÔÈ·˜. ∆· ÚÔÊ·Ó‹ ·˘Ù¿ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›·
·fi ÙËÓ Â›Ó·, ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈ·, ÙÔ˘˜ ÏÈÌÔ‡˜, ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÈÛË Î·È ˘ÁÂ›·, ÙËÓ
·ÚÔ¯‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î.Ù.Ï., ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ˆ˜ ·‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ· ‰ÈÎ·È-
ÒÌ·Ù·, fiÌˆ˜ Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ Â‰›Ô ÙˆÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌ¤ÓˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ
fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ƒÔÌ¿ ·ÔÙÂÏÂ› Î·ıËÌÂÚÈÓfi ‰È·Î‡‚Â˘Ì· Î·È ˆ˜ Ù¤ÙÔÈ· Ë Ù‹ÚËÛ‹
ÙÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ÔÏÈÙÂ›· -ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛ‹ Ì·˜ Ë ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿ ÛÙÔ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô- ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÚfiÎÏËÛË Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË˜ ÙË˜ ¢ËÌÔÎÚ·Ù›·˜. ™ÙÔ
ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi ·ÔÎÙ¿ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· Ë ·ÙÔÌÈÎ‹ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Â˘ı‡-
ÓË ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘, Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡ ıÂÛÌÔ‡.

2. ∞ÔÙÂÏÂ› ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÛÎ¿Ó‰·ÏÔ Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ¤ÛÙˆ Î·È ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ ·fi ÙÔ
Û¯ÔÏÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ‹ Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ ·ÔÙ˘¯›· ÔÏÏÒÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿, Ô˘ ı· Î·Ù·ÁÚ¿-
ÊÂÙ·È Î·È ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙfiÛÔ ÙË˜ ıÂÛÌÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ fiÛÔ Î·È ÂÍ·ÈÙ›·˜
ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜, Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÏfiÁˆ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜.

3. ∆Ô Ò˜ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ Ù· Ì¤Û· ÔÌÈÏ›·˜, ÙÔ Ò˜ ÔÈ ÁÏÒÛÛÂ˜ ÔÈÎÔ‰Ô-
ÌÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ÙÔ Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡
¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÌËÓ‡Ì·Ù·, ÙÔ Ò˜ ÔÈÎÔ‰ÔÌÔ‡ÓÙ·È È‰ÂÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÔÙÈÎ¤˜ Ì¤Û· ·fi ÙË
¯Ú‹ÛË Î·È ÙË ‰ÔÌ‹ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ (∆ÛÈÙÛÈ‹˜, 2004), Ë Û¯¤ÛË ÙË˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎ‹ ÁÚ·ÊÂÈÔÎÚ·Ù›· Î·È ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÔÏÏ¿ ¿ÏÏ·
˙ËÙ‹Ì·Ù· ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ê‹ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ ·‰È¿ÊÔÚÔ˘˜, fiÙ·Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË
ÙÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ·È‰È¿ ƒÔÌ¿ ·ÏÏ¿ Î·È ·È‰È¿ ¿ÏÏˆÓ ÌÂÈÔÓÔÙ‹ÙˆÓ.

4. ∆· ·È‰È¿, fiÙ·Ó ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ÁÚ¿„ÈÌÔ ·˘ıÂÓÙÈÎ¿ ÌÂ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹, ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi, ÎÔÈÓÔÔ›ËÛË Î·È ·Ó·ÛÙÔ¯·ÛÌfi, ·›ÚÓÔ˘Ó ¤Ó· ‰˘Ó·Ùfi Ì‹Ó˘Ì· ÁÈ·
ÙË ÛËÌ·Û›· Ô˘ ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹, ÔÏÈÙÈÎ‹ Î·È
·ÚÂÌ‚·ÙÈÎ‹ ·Í›·. ∆· ·È‰È¿ ‰ÂÓ Â›‰·Ó ÌfiÓÔ ·fi ÌÈ· ¿ÏÏË ÛÎÔÈ¿ fiÛÔ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfi Î·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ Â›Ó·È ÙÔ ÁÚ¿„ÈÌÔ, ·ÏÏ¿ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ıÂˆÚÔ‡Ó ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÂÓ
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‰˘Ó¿ÌÂÈ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· Î·È Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡Ó fiÙÈ ÙÔ ÁÚ¿„ÈÌÔ ·ÔÙÂÏÂ›, ÂÈÏ¤ÔÓ,
ÌÈ· ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Â˘ı‡ÓË -ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÌÈ·˜ ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË˜- ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ
Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙˆÓ ƒÔÌ¿.

™ËÌÂÈÒÛÂÈ˜

1. ¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜: ∏ ÈÔ ‰ËÌÔÊÈÏ‹˜ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË Â›Ó·È ÂÎÂ›ÓË Ô˘ ÂÍÈÛÒÓÂÈ ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿ ÌÈ·˜ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜, ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·‰fiÛÂÈ˜, ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·, ÙË ÁÏÒÛÛ·, ÙÈ˜ Ù¤¯ÓÂ˜
Î·È ¿ÏÏ· ·ÈÛıËÙÈÎ¿ ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù·, ÙË ıÚËÛÎÂ›·, Ù· ¤ıÈÌ· Î·È ÙÈ˜ ·Í›Â˜. ™ÙËÓ
Ô˘Û›·, ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ ‰È·ÚÎÒ˜ ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË˜ ÂÈÓfiËÛË˜ ÚÔ˜ ÂÈ-
‚›ˆÛË, Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹ Ë ÔÔ›· Î·ıÈÛÙ¿ ÈÎ·Ó¤˜ ÙÈ˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÛÂ ¤Ó·
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∂›Ó·È ·˘Ùfi ÙÔ Â›‰Ô˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ì¿ÏÏÔÓ
Ó· Î·Ù·ÎÙ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Û˘Ó-‰È·ÌÔÚÊÒÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ Î·È ·fi ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ÔÌ¿-
‰Â˜ ÛÂ ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ÚÔÙ¿ÛÛÂÈ ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·,
ÙÔÓ ÛÂ‚·ÛÌfi Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË, ·Ú¿ ¤Ó· ÂÍÈ‰·ÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÌfiÓÔ
·ÔÏ›ıˆÌ· ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÔ ·ÊÂÓfi˜ ÛÂ Ô˘ÙÔÈÎ¤˜ ıÂˆÚ‹ÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ ‰‹ıÂÓ
ÈÛfiÙËÙ·˜ ÛÂ Ï·›ÛÈ· ÏÔ˘Ú·ÏÈÛÌÔ‡ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÛÂ ·‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÙÂ˜ ‚ÈÔÏÔ-
ÁÈÎ¤˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¤˜ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ (Bullivant, 1997, Û. 81-82).

2. ŒÙÛÈ, Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ı¤ÙÔ˘Ó ˙ËÙ‹Ì·Ù· ·Ó·˙‹ÙËÛË˜ Î·È ‰ÈÂÚÂ‡ÓË-
ÛË˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, ÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ Î·È ÁÚ·Ù‹˜, Î·È ÙˆÓ ¿ÌÂÛˆÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÒÓ Î·È
Ú·ÎÙÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙˆÓ ƒÔÌ¿. ™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi Ë ÚÔÛÔ¯‹ ÌÔ˘ ˆ˜ (ÙÔ˘)
‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜, fiÔ˘ Ë ÚÔÊÔÚÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È
Î˘Ú›·Ú¯Ë ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ƒÔÌ¿, ÂÓÒ Ô ÁÚ·Ùfi˜ ÏfiÁÔ˜, ÛÙËÓ Ô˘Û›· Ë ÏÔÁÈÎ‹
ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘, ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ. ∞ÔÙÂÏÂ› ÚfiÎÏËÛË Î·Ù¿ fiÛÔ Ì¤Û· ÛÙËÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ë ÚÔÊÔÚÈÎfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ‚·Ù‹Ú· ÙÔ˘
ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘ ·ÍÈÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ ̂ ˜ ¤Ó· ÂÈÏ¤ÔÓ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡.
[∞Í›˙ÂÈ Â‰Ò Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ˘fi„Ë ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ √ÓÁÎ Ô˘ ÙÈÙÏÔ-
ÊÔÚÂ›Ù·È ˆ˜ «ÚÔÊÔÚÈÎfiÙËÙ· Î·È ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜»]. ∞˘Ù‹ ÙË ‰È¿ÛÙ·ÛË Î·ÏÔ‡-
Ì·È ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ· Ó· Ï‡Ûˆ fi¯È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌÔ‡ Î·È ÂÈÏÔÁ‹˜
ÙË˜ ÌÈ·˜ ‹ ÙË˜ ¿ÏÏË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜, ÁÚ·Ùfi˜ ‹ ÚÔÊÔÚÈÎfi˜ ÔÏÈÙÈÛÌfi˜, ·ÏÏ¿ ÌÂ
ÔÈÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ı· ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÙÂ› ÙÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ƒÔÌ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÏÏË-
ÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· ÛÂ ÚÔÊÔÚÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ÁÚ·Ù‹ ÌÔÚÊ‹, ·ÍÈÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ Û‡ÓÔ-
ÏÔ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· (¢·Ì·Ó¿ÎË˜ &
™ÎÔ‡ÚÙÔ˘, 2001, Û. 94).
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™¯¤ÛÂÈ˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÛÂ
ÚfiÏÔ Û˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘ ÁÔÓ¤ˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜

∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ¢·Ú·‹˜, ™¯ÔÏÈÎfi˜ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ¶.∂. ¶ÈÂÚ›·˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

∏ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ¤¯ÂÈ ·Ó·‰Â›ÍÂÈ ÙÔÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ Ô˘ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó ÙÔ Â›‰Ô˜
Î·È ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô
ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡-Ì·ıËÙ‹ (ÁÓˆÛÙÈÎ‹, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È „˘¯ÔÎÈÓËÙÈÎ‹) fiÛÔ Î·È ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ Î·È ÁÔÓÂ›˜. ∏ Û¯¤ÛË ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È ·ÎfiÌË ÈÔ ÔÏ‡ÏÔÎË Î·È Û‡Ó-
ıÂÙË, fiÙ·Ó Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÂ› ÌÂ ÁÔÓÂ›˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ È‰È·ÈÙÂÚfiÙË-
ÙÂ˜ (ÓÔËÙÈÎ¤˜, ·ÈÛıËÙËÚÈ·Î¤˜ ‹ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ó·ËÚ›Â˜). ∆Ô ¿ÚıÚÔ ·˘Ùfi ‰È·Ú·Á-
Ì·ÙÂ‡ÂÙ·È ÙÔ ˙‹ÙËÌ· ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿-
ÏÔ˘ ˆ˜ Û˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›· Ì·˙› ÙÔ˘˜.
§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: ‰È·¯Â›ÚÈÛË Û¯¤ÛÂˆÓ, ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·-Û¯ÔÏÂ›Ô, Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜

™¯¤ÛÂÈ˜ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È √ÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜

√È Û¯¤ÛÂÈ˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ¤Ó· ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ
ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ›‰È· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË Û˘ÛÙËÌÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË (Brofenbrenner, 1979) ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÌÈ·
ÛÂÈÚ¿ ˘ÔÛ˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·:

1. ÙÔ ÌÈÎÚÔÛ‡ÛÙËÌ· (¿ÌÂÛÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜), 
2. ÙÔ ÌÂÛÔÛ‡ÛÙËÌ· (Û˘ÁÁÂÓÂ›˜, ÁÂ›ÙÔÓÂ˜, ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi Ï·›-

ÛÈÔ),
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3. ÙÔ ÂÍˆÛ‡ÛÙËÌ· (ÊÔÚÂ›˜ Î·È Û¯ÔÏÂ›·) Ô˘ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È ÙÔ Ì·ÎÚÔ-
Û‡ÛÙËÌ· (ÎÔÈÓˆÓÈÎfi, ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ). 

∏ Û˘ÛÙËÌÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙË ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ·fi ÙÔ ¤Ó· Â›Â‰Ô ·Ó¿-
Ï˘ÛË˜ ÛÙÔ ¿ÏÏÔ Î·È ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÁÁÂÓ‹ ·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÈ¤-
‰ˆÓ.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Dowling & Osborne (2001) oÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜
ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ˆ˜ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰‡Ô ·fi Ù· ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÛÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹
·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ∏ Dowling ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ÎÔÈÓ¿ ÛÙÔÈ-
¯Â›· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, fiˆ˜: 

Ë ÈÂÚ·Ú¯ÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË, 
ÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜, 
Ë ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· Î·È 
Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÔÈı‹ÛÂˆÓ. 

∏ °·Ï·Ó¿ÎË (1997) ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È ¤Ó· ˙ˆÓÙ·Ófi, ·ÓÔÈÎÙfi
Û‡ÛÙËÌ·, ‰ËÏ·‰‹ ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ, ¤Ó· Ï¤ÁÌ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È
ÛÂ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË. ∆Ô Û‡ÛÙËÌ· ·˘Ùfi Â›Ó·È Î¿ÙÈ ·Ú·¿Óˆ ·fi ÙÔ
¿ıÚÔÈÛÌ· ÙˆÓ ÌÂÚÒÓ ÙÔ˘ Î·È Ë ·ÏÏ·Á‹ ÛÂ ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ·Ó·fiÊÂ˘-
ÎÙ· ·ÏÏ·Á‹ Î·È ÛÙ· ¿ÏÏ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘. 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÈÔ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹˜ Î¿ıÂ
˙ˆÓÙ·Ófi Û‡ÛÙËÌ· ¤¯ÂÈ ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ·˘ÙÔÔÚÁ¿ÓˆÛË˜, ‰ËÏ·‰‹ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ
›‰ÈÔ, ÂÎ ÙˆÓ ¤Ûˆ, ÙË ‰ÔÌ‹, ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ÙËÓ ·Ó¤ÏÈÍ‹ ÙÔ˘ (Prigogine &
Stengers, 1992Ø ∫·Ù¿ÎË, 1995).

ª¤Û· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜
fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ. ∆· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·Î·Ì-
„›·˜ Î·È ÙË˜ ÛÙÂÁ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘ÔÛ˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô,
fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë Î·È ÙËÓ ÂÎÔÌ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ (°·Ï·Ó¿ÎË, 1997).
ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ ˆ˜, fiÙ·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·Ú¤Ì-
‚·ÛË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜ ·fi ÓˆÚ›˜ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÛÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi
·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚ· (Henderson, 1988Ø
Rayan, 1995).

À¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÈÔ ıÂÙÈÎ¿
ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ ·’ fi,ÙÈ ¿ÏÏÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Ù· ·È‰È¿
ÙÔ˘˜. À¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ Î·È ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ·ÚÎÂÙÔ› ÁÔÓÂ›˜ ÂËÚÂ¿˙Ô-
ÓÙ·È ·fi ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ˆ˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÂÓÒ ÙÔ
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ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ ÍÔ‰Â‡Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÔÚÂ›
Ó· Î¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ó· ‚Ï¤Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ ˆ˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜. ªÔÚÂ›, Â›-
ÛË˜, ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Ó· ·ÔÚÚ›ÙÔ˘Ó Î·È Ó· ·ÚÓÔ‡ÓÙ·È ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜
·fi ¤Ó· ‰¿ÛÎ·ÏÔ, fiÙ·Ó ÔÈ ·Í›Â˜ ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜
ÙÔ˘˜.

√È ÁÔÓÂ›˜ ÚÔÛ‚Ï¤Ô˘Ó ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ ˆ˜
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ™˘¯Ó¿ fiÌˆ˜ ‰Â ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Â¿Ó ¤Ó·
ı¤Ì· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ·È‰› ÙÔ˘˜ ˘fiÎÂÈÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ‹
Î¿ÔÈÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡. √È ÁÔÓÂ›˜ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ‚Ï¤Ô˘Ó ÙÔ ·È‰›
ÔÏÈÛÙÈÎ¿ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÔ˘ ÙÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ Î·È ÚfiÏÔ˘˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÎÙÈÌÔ‡Ó
ıÂÙÈÎ¿ ÙÔÓ ‰¿ÛÎ·ÏÔ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÚˆÙ¿ÂÈ ÁÂÓÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ ·È‰› ÙÔ˘˜ .¯. ÁÈ· Ù· È·ÙÚÈ-
Î¿ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· (Darling, 1979). À¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ
Î¿ÔÈÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ˘ÂÚÂÎÙÈÌÔ‡Ó ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ‹ ÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ·È‰È-
Ô‡ ÙÔ˘˜ Î·È ·˘Ùfi ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÂÈ ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ (Ê·ÓÙ·ÛÈ·Îfi
·È‰›). ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ ‰ÈÎ·›-
ˆÌ· Ó· ·ÎÔ‡ÓÂ ÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ·ÏÏ¿ Ó· ·ÔÊ·Û›˙Ô˘Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÙÈ Â›Ó·È Î·Ïfi
ÁÈ· ÙÔ ·È‰› ÙÔ˘˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÂÈ¯Â›ÚËÌ· fiÙÈ ÙÔ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· (Mardiros,
1989). 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Darling (1979) ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÈ ÙË ÁÔÓÂ˚-
Î‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·. √È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰˘Û¯ÂÚ¿ÓÔ˘Ó ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·
Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·–ÁÔÓ¤· Â›Ó·È: 

Ë ÌÈÎÚ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È Ó·
Ï¿‚Ô˘Ó ˘fi„Ë ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜, fiÙ·Ó ·›ÚÓÔ˘Ó ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡ (Harry et al., 1995), 
Ë ÁÏÒÛÛ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÙÔ Â›Â‰Ô ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÂÈ‰È-
ÎÒÓ Î·È ÁÔÓÈÒÓ (Weiss & Coyne, 1997), 
Ë ÈÛÙÔÚ›· Î·ÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô (Salend & Taylor, 1993Ø Thorp, 1997), 
ÔÈ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ ÁÈ· ÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ· (Huang, 1993Ø Danseco,
1997), 
Ë ·›ÛıËÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ fiÙÈ, ÂÂÈ‰‹ Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÙË ÁÓÒÛË, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó·
ÙÔ˘˜ ·ÌÊÈÛ‚ËÙ‹ÛÂÈ (Harry et al., 1995). 

√È ™¿ÏÙ˙ÌÂÚÁÎÂÚ-√˘›ÙÂÓÌÂÚÁÎ, Ã¤ÓÚÈ Î·È ŸÛÌÔÚÓ (1996) ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ
ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ ÔÈ ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ Ó· ÌËÓ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÓÂ›‰ËÛË ÁÈ· ÙÔ Ò˜ ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÓÈÒıÔ˘Ó ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜. ∂›Ó·È ÔÏ‡ Èı·ÓfiÓ Î¿ÔÈÔÈ ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜
ÁÔÓÂ›˜ ÌÂ ·ÓÙÈ·ÏfiÙËÙ· ‹ Â¯ıÚÈÎfiÙËÙ·. 

√ ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÛÂ ÚfiÏÔ Û˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘ ÁÔÓ¤ˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜
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°È· Ó· Î·Ù·ÓÔËıÔ‡Ó ÔÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ‚·ıÌfi Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜
·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜, Ú¤ÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ Ó· ÏËÊıÂ›
˘fi„Ë Î·È Ó· Î·Ù·ÓÔËıÂ› ÙÔ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó
(Ware, 1994Ø Skrtic, 1995a). 

™ÙÈ˜ ‰˘ÙÈÎ¤˜ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜ Ù· Û‡Á¯ÚÔÓ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙË ÏÔÁÈÎ‹ Î·È
ÛÙËÓ ·ÈÙÈÔÎÚ·Ù›·, Ô˘ ‰›ÓÂÈ ·Í›· ÛÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ· Î·È ÛÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹
·fiÛÙ·ÛË (Skrtic, 1995b). ∞fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÁÓÒÛË ‚·Û›˙ÂÙ·È
ÛÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË, ıÂˆÚÂ›Ù·È ˆ˜ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·È ¤ÁÎ˘ÚË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ˘ÔÎÂÈ-
ÌÂÓÈÛÌfi Î·È ÙÈ˜ ÔÙÈÎ¤˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ. √ Ware (1994) ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ë ·˘ÙÔÓÔÌ›·
Î·È Ë ˘fiıÂÛË ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÁÓÒÛË˜ (·˘ıÂÓÙ›·˜) Ô‰ËÁÂ› ÙÔÓ Â·Á-
ÁÂÏÌ·Ù›· ÛÂ ·ÔÌfiÓˆÛË Î·È fi¯È ÛÂ ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÚÔÔÙÈÎ‹ Î·È ‰ÂÓ ÙÔ˘ ÂÈ-
ÙÚ¤ÂÈ Ó· ÌÔÈÚ·ÛÙÂ› ÌÂ ÙÔÓ ÁÔÓÈfi Ù· ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ·È‰›. √È Â·Á-
ÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô˘ ÂÎ·È‰Â‡ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·›ÛıËÛË fiÙÈ Ë ÁÓÒÛË ÙÔ‡˜ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ÂÍÔ˘Û›·
Ó· Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, Ú¤ÂÈ ÙÒÚ· Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÙË ÚÈ˙Ô-
Û·ÛÙÈÎ‹ È‰¤· fiÙÈ ÌÔÚÂ› Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Ó· Â›Ó·È ÂÓËÌÂÚˆÌ¤ÓÔÈ Î·È Ó· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó
·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÁÓÒÛË ÁÈ· ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
ÙÔ˘˜. ∏ È‰¤· ÙË˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ·ÔÙÂÏÂ› ·fiÚÚÔÈ· ÙË˜ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·˜ ÙË˜
Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ˆ˜ fiÏÔ˘ (Hall, 1981).

∂˘Ú‹Ì·Ù· ÂÚÂ˘ÓÒÓ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ ·fi ÙÔ ÚÔ-
ÛˆÈÎfi ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÁÈ· Ó· ÂÌÏ·ÎÔ‡Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
ÙÔ˘˜ ‰›ÓÂÈ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ,
˘ÏÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ‹ ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÙˆÓ ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. √È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÛÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
˘„ËÏ¿ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ô˘ ı¤ÙÔ˘Ó ÔÈ ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ıÂˆ-
ÚÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ÊÔÚÂ›˜ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ó· ÂÙ‡-
¯Ô˘Ó ‹ Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘Ó ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜. ∆Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ-
¿˜ ı¤ÏÂÈ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ó· ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È ÛÙÔÓ Û˘ÓÙÔ-
ÓÈÛÌfi ÙˆÓ Û¯Â‰›ˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ˘ÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ
‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ.

ŒÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ ˘ÈÔıÂÙÂ› ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘
¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÁÈ· Ó· ÂÌÏ¤ÍÂÈ ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ¤‰ÂÈÍÂ
fiÙÈ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ È‰È·›ÙÂÚË ÂÎÙ›ÌËÛË ÛÙ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙˆÓ Û¯¤-
ÛÂˆÓ ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜, ·ÏÏ¿ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÓÙÂÏ‹˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë ·ÓËÛ˘¯›·˜ ÁÈ· ÙË
¯Ú‹ÛË Û˘ÌÌÂÙÔ¯ÈÎÒÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ ·ÚÔ¯‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜. ÕÏÏÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ
ÔÈ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, Ë ‰È·ÚÔ-
ÛˆÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ Î·È Ë Û˘Ì¿ıÂÈ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¤˜ Î·Ï‹˜ ˘Ô‰Ô¯‹˜ Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÙË ıÂÙÈÎ‹, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡
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Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ. ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË fiÌˆ˜ ÌÂ Ù· ·Ú·¿Óˆ ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È
‹ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi ‚·ıÌfi Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ‰ÂÓ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÂ ·˘Ùfi È‰È-
·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›·, Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ˆ˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙ· Ô˘ ı· Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜-Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÛÙËÓ ÂÌÏÔ-
Î‹ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›· Î·È ÛÙË ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
ÙÔ˘˜. 

ª›· ¿ÏÏË ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË Û¯¤ÛË ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÌÂ
ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È Ë Î¿ıÂ
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÂÓÒ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ Î·È ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Â›-
Â‰Ô ÙË˜ Î¿ıÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ (Coots, 1998).

À¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ ·Í›Â˜, fiˆ˜ ·˘Ù¤˜ ÙË˜ ÈÛfiÙËÙ·˜, ÙË˜ ‰ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË˜, ÙˆÓ
·ÙÔÌÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÂÈÏÔÁ‹˜, Ó· Â›Ó·È ·ÓÙ›ıÂÙÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜
ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ Î¿ÔÈˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ. ªÔÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, fiˆ˜ Û˘Ì-
‚·›ÓÂÈ ÛÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÎÈÓÂ˙ÈÎ‹˜, ÈÓ‰ÈÎ‹˜ Î·È ÎÔÚÂ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜, Ô˘ ·Ô‰¤-
¯ÔÓÙ·È ÙËÓ ·ÓÈÛfiÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ÚfiÏÔ Ô˘ ·›˙Ô˘Ó ‹
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜, ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÙÔ˘˜ Â›Â‰Ô ‹ Î·È ÙË
ÛÂÈÚ¿ Á¤ÓÓËÛË˜ (Kalyanpur et al., 2000). ªÔÚÂ› ÛÂ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÎÔ˘ÏÙÔ‡ÚÂ˜ Ô ÂÈ‰ÈÎfi˜
Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ˆ˜ Ô ÌfiÓÔ˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜. √È ÁÔÓÂ›˜ ·˘ÙÔ›
‰ÂÓ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó Ó· Â›Ó·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ‹ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ï‹„Ë˜
·fiÊ·ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜ (Cloud, 1993), ÔÏÏÔ› ‰ÂÓ ‰›ÓÔ˘Ó
Î·Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜, Ô‡ÙÂ ‰È·ÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÈ‰È-
ÎÒÓ. ™ÙËÓ ÎÈÓ¤˙ÈÎË ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·Ú¿‰ÔÛË, ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·
ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÂÎÙÈÌ¿Ù·È Ë ·Í›· ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜. π‰¤Â˜
fiˆ˜ ÈÛfiÙËÙ· Î·È ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÔÈÎÂ›Â˜ ÛÙËÓ ÎÈÓ¤˙ÈÎË ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·.
ªÔÚÂ›, Â›ÛË˜, ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Ó· ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ·fi„ÂÈ˜ ‹ Ó· ÂÌÊÔÚÔ‡ÓÙ·È ·fi ÂÔÈı‹-
ÛÂÈ˜ ÌË Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË˜ Î·È Ó· ÌËÓ ‰ÈÂÎ‰ÈÎÔ‡Ó ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ ·Ú¿
ÙÔ fiÙÈ Ù· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ë ÔÏÈÙÂ›·. ™Â Î¿ÔÈÂ˜ ·Ú·‰fiÛÂÈ˜, Â›ÛË˜, ÌÔÚÂ› ÔÈ
ÁÔÓÂ›˜ Ó· ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÎ·ÈÔ‰ÔÛ›·, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÎ·ÈÒ-
Ì·Ù· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ·˘Ù¿ ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ¿ÏÏ· Ó· ı¤ÏÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿
Î·È ¿ÏÏ· ÔÈ ÁÔÓÂ›˜. 

¶ÔÏÏ¤˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Û˘Ó·ÚÙÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· ÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ·fi ÙËÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹, ·˘Ù‹ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ó‹ÎÔ˘Ó. ¢ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÓÈÒÛÔ˘Ó ÍÂ¯ˆ-
ÚÈÛÙ¿ ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· Î·È Â›Ó·È ·Ú¿ÁˆÁ· ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜. ÕÚ· Ù· ·ÙÔÌÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒ-
Ì·Ù· Î·È Ë ¤ÓÙ·ÛË ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙÈ˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Ô˘ Â›Ó·È
Î˘Ú›·Ú¯Â˜ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó.

ª›· Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË (Coots, 1998) ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ÁÔÓÂ›˜ ÌÂ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜
‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜, fiÙ·Ó ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ·‰˘Ó·ÙÔ‡ÛÂ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÙÈ˜
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‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜, ¤‚ÚÈÛÎ·Ó ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ fiˆ˜, ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ÌÂ È‰ÈÒÙÂ˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜, ÂÓÒ ÁÔÓÂ›˜ (ÌËÙ¤ÚÂ˜) ·fi ¯·ÌËÏ¿ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈ-
ÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÛÙÚÒÌ·Ù· Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Î·Ù·Ê‡ÁÔ˘Ó ÛÂ ÂÈÚfiÛıÂÙË ˘Ô-
ÛÙ‹ÚÈÍË, ›Â˙·Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ÚÔ-
‚ÏËÌ·ÙÈÎ¤˜. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ Â›ÛË˜ fiÙÈ ÁÔÓÂ›˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ÂıÓÔÙÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘-
ÛË˜ ‰ÂÓ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Û·Ó ÙÈ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ÌÔ-
ÚÔ‡Û·Ó Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó Â·ÚÎÒ˜ ‹ Â›¯·Ó ÙËÓ ·ÁˆÓ›· fiÙÈ, Â¿Ó ·Ú·ÔÓÂ-
ıÔ‡Ó, ÌÔÚÂ› ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Ó· ÙÔ˘˜ ÂÎ‰ÈÎËıÂ› ·Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜
(Leon, 1996). ªÔÚÂ›, Â›ÛË˜, ÁÔÓÂ›˜ ÌÈ·˜ ÌÈÎÚ‹˜ ÂıÓÔÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ Ó· Û˘Ì-
ÊˆÓÔ‡Ó ÛÂ fiÛ· Ï¤ÁÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÌÂÙ¿ Ó· ÌËÓ Û˘ÌÌÂÙ¤-
¯Ô˘Ó Î·ıfiÏÔ˘ Î·È Ó· Ï¤ÓÂ fiÙÈ ‰Â Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó. ªÔÚÂ› ·ÎfiÌË ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Ó·
·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ·Ó·ÛÊ·ÏÂ›˜ ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›· Î·È Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ó· ˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÁÔÓ¤ˆÓ, ¤ÛÙˆ ÎÈ ·Ó
¤¯Ô˘Ó ·˘Ùfi ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·.

∏ Dowling ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ·fi ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙË˜ ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ¶·È‰ÈÔ‡ Î·È √ÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ∆¿‚ÈÛÙÔÎ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Î·È Ù· Û¯ÔÏÂ›· ·ÓÙÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù· Èı·Ó¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ Ê‡ÛË˜ ÛÙ· ·È‰È¿ ÔÈÎÈÏÔ-
ÙÚfiˆ˜: 

1. ∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ıÂˆÚÂ› ˆ˜ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÍÂÎÈÓ¿ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. 
2. ∆Ô Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ·ÏÏ¿ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô

ÈÛÙÂ‡ÂÈ ˆ˜ Ë ·ÈÙ›· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Î·È Ë ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÂ› ÛÙÔ Û›ÙÈ. 

3. ∆Ô Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ÛÙÔ
·È‰› Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÔ˘Ó ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó·
Á›ÓÂÈ.

∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ÁÈ· ÙÔ ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙfiÔ˜ Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜
‰·ÛÎ¿ÏˆÓ Î·È ÁÔÓÈÒÓ, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘. Ÿˆ˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ Ë Taylor (1993) ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈÏ¤ÔÓ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·
ÁÈ· ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ·ÏÏ¿ ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË
ÌÂÚÈ¿ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÈÔ ¯Ú‹ÛÈÌË Ë Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÛÂ Ô˘‰¤ÙÂÚÔ ¤‰·ÊÔ˜. À¿Ú¯ÂÈ
Â›ÛË˜ Î·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ (Dowling & Osborne, 2001), fiÔ˘
·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Ó· Â›Ó·È ÈÔ ¯·Ï·Ú‹ Î·È ·Ú¤¯ÂÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙÔ˘˜
‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ Ó· ‰Ô˘Ó ÙÔ Î·ıËÌÂÚÈÓfi ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎfi Ï·›ÛÈÔ Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ˙Ô˘Ó ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Dowling & Osborne (2001) ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÈÎ·-
ÓÔÔÈÔ‡ÓÙ·È, fiÙ·Ó Ô ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi˜ ÎÚ›ÎÔ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜
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›‰ÈÔ˘˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜. ∞˘Ùfi ÈÛ¯‡ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÔÈ
ÁÔÓÂ›˜ ··ÈÙÔ‡Ó Ó· Û˘Ó·ÓÙÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ¯ˆÚ›˜ ÚÔÛ˘ÓÂÓÓfiËÛË.
∫·È ÔÈ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ (ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È Û¯ÔÏÂ›Ô) ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÓÈÒıÔ˘Ó ˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ÙË
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó.

∏ ¤ÚÂ˘Ó· ¤¯ÂÈ ‰Â›ÍÂÈ ÂÈÏ¤ÔÓ ˆ˜ ÁÈ· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È
ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÔÈ ¤ÌÌÂÛÂ˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜, Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÌÏÔÎ‹˜ ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ¿ÌÂÛÂ˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡ (Prout et al., 1993Ø Durlak & Wells, 1997). ™ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·
Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Ì·ÚÙ˘Ú›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚÂÌ-
‚¿ÛÂˆÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÂ ·ÚÎÂÙ‹ ÂÙÂÚÔÁ¤ÓÂÈ· ˆ˜ ÚÔ˜ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
ÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜ (Rutter et al., 1970Ø Mortimore, 1988Ø Hamblin, 1993Ø Prout et al.,
1993).

∂Ó Î·Ù·ÎÏÂ›‰È, Â›Ó·È ÛÎfiÈÌÔ Ó· ˘ÈÔıÂÙËıÔ‡Ó ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ Fizgerald &
Goncu (1993), ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÙÔ˘ Vygotsky ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÔÈ
Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Ó· ¤ÚıÔ˘Ó ÎÔÓÙ¿ Î·È Ó· ÌÔÈÚ·ÛÙÔ‡Ó Ô ¤Ó·˜ ÌÂ ÙÔÓ
¿ÏÏÔ ÙË ÁÓÒÛË Ô˘ Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÂÎı¤ÛÂÈ Ô ¤Ó·˜
ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ, ‚ÔËıÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÛÙËÓ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ô
Serpell (1994) ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ÌÔÚÂ› ˆ˜ ÚÒÙÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚‹Ì· ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·-
Û›· Â·Ê‹˜ Ó· ·Ú·‰Â¯ÙÔ‡Ó, ÙfiÛÔ ÔÈ ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ fiÛÔ Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜, ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜
ÛÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÙfiÙÂ ÌÂ ·˘Ùfi ˆ˜ ·ÊÂÙËÚ›· Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÎÔÈÓfi ¤‰·-
ÊÔ˜. 

√ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

∏ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÁÈ· ÙÔÓ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎfi ÚfiÏÔ fiÛˆÓ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ· ‚¿˙ÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÔÚÁ·ÓˆıÂ› Ë ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍ‹ ÙË˜, fiÙ·Ó
ÛÂ ·˘Ù‹ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜. ™‹ÌÂÚ· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈÂ˜ Â›Ó·È ·˘Ù¤˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜,
fiÙÈ Â›Ó·È ·˘ÙÔÎ·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜, fiÙÈ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È ÔÈ ÊÚÔÓÙ›‰Â˜ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿-
˙Ô˘Ó ‰È·¯ÚÔÓÈÎ¿. 

ŸÛÔÈ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ¤¯Ô˘Ó ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÚÔ-
ÛfiÓÙˆÓ ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ› ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘˜ (Combs & Avila, 1985Ø
Egan 1986). ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ıÂÙÈÎÔ›, Ó· ¤¯Ô˘Ó ÁÓÒÛË, ˘„ËÏ‹ ·˘ÙÔ-·ÓÙ›ÏË-
„Ë, ÂÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË, Ó· Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚Â›˜ Î·È ÍÂÎ¿ı·ÚÔÈ ÛÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, Ó·
Â›Ó·È ˙ÂÛÙÔ› ˆ˜ ¿ÓıÚˆÔÈ Î·È Ó· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó Î·È ·ÓËÛ˘¯Ô‡Ó, Ó·
¤¯Ô˘Ó ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂÒÓ ÙÔ˘˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ó·ËÚ›·
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(Okum, 1987), Î·ıÒ˜ Î·È Ò˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÌÂ
Ì¤ÏÔ˜ ÌÂ ·Ó·ËÚ›·. √È Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘Ó Ù· ·ÈÛı‹Ì·-
Ù¿ ÙÔ˘˜ ÂÈ˜ ‚¿ıÔ˜, ÁÈ· Ó· ÌËÓ ·ÚÂÌ‚·›ÓÔ˘Ó ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜. 

∏ Û¯¤ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
ÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ (Callias, 1997):

1. ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡,
2. ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, fiÔ˘ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜,

¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËı¿ÓÂ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ Î·È 
3. ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜.

™ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Î·È ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ÁÔÓÈÔ‡ ·fi ÙÔÓ Â·Á-
ÁÂÏÌ·Ù›·, Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙÔ˘ «·ÈÍ›Ì·ÙÔ˜ ÚfiÏˆÓ» Ë ÔÔ›· Û˘ÌÂ-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ù¤ÛÛÂÚ· ÛÙ¿‰È·:

∆Ô ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ·ÔÊ˘Á‹˜, fiÔ˘ Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ ‰ÂÓ Î¿ÓÂÈ Î·ÌÈ¿ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ
Úfi‚ÏËÌ· ‹ ‰ÂÓ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ù›ÔÙ· ÁÈ’ ·˘Ùfi. 
∆Ô ÛÙ¿‰ÈÔ ÙˆÓ Ó‡ÍÂˆÓ, fiÔ˘ ÌÂ ÔÏ‡ ‹ÈÔ ÙÚfiÔ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ‡·ÚÍË Î¿ÔÈ-
·˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË. 
∆Ô ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÌË ¯Ú‹ÛË˜ ÔÚÔÏÔÁ›·˜, ÛÙÔ ÔÔ›Ô Á›ÓÂÙ·È ÌÂÓ Û·Ê‹˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË,
¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ô ·ÎÚÈ‚‹˜ fiÚÔ˜ ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜, Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘
ÔÔ›Ô˘ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÂÓÙÔÓfiÙÂÚÔ ÛÔÎ ÛÙÔÓ ÁÔÓ¤· ·’ fi,ÙÈ ÌÈ·
ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË ÈÔ ‹È· ÊÔÚÙÈÛÌ¤ÓË (.¯. ÎÈÓËÙÈÎ‹ ‰˘ÛÎÔÏ›·). 
∆¤ÏÔ˜, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ¤Ó·˜ ÈÔ ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÁÈ· Ó· Î¿ÓÂÈ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜,
Ó· ÙËÓ ÔÓÔÌ¿ÛÂÈ Î·È Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙË˜.

¶¿ÓÙˆ˜, ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·˘Í‹ÛÔ˘Ó ·ÓÙ› Ó· ·Ó·ÎÔ˘Ê›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·Áˆ-
Ó›· ÙÔ˘ ÁÔÓÈÔ‡. 

À¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ¿ÌÂÛË Î·È Û·Ê‹ ÂÓË-
Ì¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜, ÂÓÒ Ô ÙÚfiÔ˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÂÍ·Ú-
Ù¿Ù·È ·fi ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜. ∫·È ÔÈ ›‰ÈÂ˜ fiÌˆ˜ ÔÈ
··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÙÔ ·›ÍÈÌÔ ÚfiÏˆÓ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘-
Ú¿ ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ. 

°È· Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ› ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÛÙÈ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ
ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÚfiÏÔ˘˜ Ô˘ Â›Ó·È ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎÔ› ÁÈ· ÙÔ˘˜
ÁÔÓÂ›˜ Î·È Û˘Ì‚·ÙÔ› ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙÔ˘˜.

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ Ó· Ì¿ıÂÈ Ó· ·ÍÈÔÔÈÂ› Î¿ıÂ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË
ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ÌÔÚÊ‹˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· (À.∂.¶.£.-¶.π., 20032·, 20032‚,
20032Á, 20032‰, 20033Â). ™ÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÁÈ· ÙË Û˘Ï-
ÏÔÁ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Â›Ó·È Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÚfiÛˆÔ ÌÂ ÚfiÛˆÔ, Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÌÂ
ÌÔÏ‡‚È Î·È ¯·ÚÙ› Î·È Ë ¿ÌÂÛË ·Ú·Ù‹ÚËÛË ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›· ÚfiÛˆÔ ÌÂ ÚfiÛˆÔ, ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÓÂ›ÛËÌË (¿ÊÈÍË-·Ó·¯Ò-
ÚËÛË) ‹ Â›ÛËÌË (‰ÔÌËÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜), ·Ó Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ˆ˜ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚË Ë ËÌÈ‰ÔÌËÌ¤ÓË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË. ∂›Ó·È ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfi fiÌˆ˜ Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ó· ·ÍÈÔÔÈÂ› Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘
ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Â·Ê¤˜. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ «ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹
·ÎÚfi·ÛË», Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÈ˜ ÚÔÊÔÚÈÎ¤˜ Î·È ÌË ÚÔÊÔÚÈÎ¤˜ ‰ËÏÒÛÂÈ˜, Ó·
ÚÔÛ·ıÂ› Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· Î·È Ù· ·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ˘ÔÎÚ‡ÙÔÓÙ·È
Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ÚÔÊÔÚÈÎ¤˜ ‰ËÏÒÛÂÈ˜. ∏ «ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ·ÎÚfi·ÛË» Â›Ó·È Ì›· ‰È·‰ÈÎ·-
Û›· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ô ·ÎÚÔ·Ù‹˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙÔÓ ÔÌÈÏËÙ‹ Ó· ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ ÙÔÓ ¿ÎÔ˘ÛÂ,
·Ô‰¤¯ÙËÎÂ Î·È Î·Ù·ÓfiËÛÂ ÙÔ Ì‹Ó˘Ì¿ ÙÔ˘. ŒÓ·˜ ÙÚfiÔ˜ Â›Ó·È Â·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·˜
›Ûˆ ÛÙÔÓ ÔÌÈÏËÙ‹ ÙÔ ·›ÛıËÌ· ‹ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Ô˘ ‰¤¯ÙËÎÂ. ∞˘Ùfi ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ
ÛÙÔÓ ÔÌfi ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ fiÙÈ ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· ÂÏ‹ÊıË Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ
ÂÂÎÙÂ›ÓÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. 

™ËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÛÔ, Â›ÛË˜, Â›Ó·È Î·È Ë ¯Ú‹ÛË «·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÚˆÙËÌ¿-
ÙˆÓ». ∆· «·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·» Â›Ó·È ÛÙËÓ Ô˘Û›· ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ·ÂÈÏËÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙÔÓ ‰¤ÎÙË, Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÁÓ‹ÛÈÔ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·È ·ÓËÛ˘¯›· Î·È fi¯È ÚfiıÂÛË Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜. √È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Î·Ïfi Ó· Â›Ó·È ·ÓÔÈ¯Ù¤˜, Ó· ÌËÓ
¤¯Ô˘Ó ‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, Ó· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÂÈÌ¤ÏÂÈ· ÛÙÔ Ó· ÌËÓ ÓÈÒÛÂÈ ¤Ó·
Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ fiÙÈ Ì·›ÓÂÈ ÛÂ ·Ì˘ÓÙÈÎ‹ ı¤ÛË, Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·Ó·ÏÔÁÈ-
ÛÌfi ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·Ù¿ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË, Ó· ÌËÓ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó
¤ÙÔÈÌÂ˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ·ÏÏ¿ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙÔ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Ó· ÂÈÏ¤ÁÂÈ ‹
Ó· ÂÈÓÔÂ›, ·Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ, Ï‡ÛÂÈ˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·-
Ù·, ÛÙ· ÔÔ›· Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó ÔÈ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, Ó· ÌËÓ ÙÈ˜ ÎÚ›ÓÔ˘Ó Î·È
ÙÈ˜ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó. 

∆¤ÏÔ˜, ˆ˜ Ì¤ÛÔ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Â›Ó·È Î·È Ë ¿ÌÂÛË, ·Â˘ıÂ›·˜
·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
Ô˘ ˙Ô˘Ó. ∏ Ú·ÎÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ Â›Ó·È ÔÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌË Î·È ‰›ÓÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜,
·Ó Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÏËÊıÂ› ·fi ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ˆ˜ ·ÂÈÏËÙÈÎ‹, ·ÊÔ‡ ‰ÈÂÈÛ‰‡-
ÂÈ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜ ¤Ó·˜ ÙÚ›ÙÔ˜, ÛÙËÓ Ô˘Û›· ¿ÁÓˆÛÙÔ˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ó·Ì¤ÓÂ-
Ù·È Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙ‹ Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
ÙÔ˘˜. 

√ ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÛÂ ÚfiÏÔ Û˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘ ÁÔÓ¤ˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜
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ªÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ Ì¤Û· ·fi Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ Î¿ÓÂÈ ÁÈ· Ó·
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. √ ›‰ÈÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Î·È Ó· Û¤‚ÂÙ·È ÙÈ˜ ·Í›Â˜ ÙË˜ ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ·˜. ∂¿Ó ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙÔ˘ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›· ‰ÂÓ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ ·Í›Â˜ ÙË˜ ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ·˜, Ë ·Ú¤Ì‚·ÛË ‰ÂÓ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ÂÈÙ˘¯‹˜. √ ÂÈ‰ÈÎfi˜ Ú¤ÂÈ Ó·
ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Î·Ï¿ Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È Ó· ‰ÂÈ ÔÈÔ˜ ·ÛÎÂ› ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
ÂÈÚÚÔ‹, Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ì¤ÏË ÙË˜ Î·È fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜
ÁÔÓÂ›˜ Ó· ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ Ó· ÙÔ˘˜ ‚Ï¤ÂÈ Ì·˙›. ∂¿Ó ‰ÂÈ ÚÒÙ· ÙË ÌËÙ¤Ú·, ÌÔÚÂ› ·˘Ùfi
ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ Ó· ‰ÒÛÂÈ ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· ÛÙÔÓ ·Ù¤Ú· fiÙÈ Ë ÌËÙ¤Ú· Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ô˘ ÂÌÏ¤-
ÎÂÙ·È ¿ÌÂÛ·. 

√ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ ¯Ù›˙ÂÈ ÙËÓ ·Ú¤Ì‚·Û‹ ÙÔ˘ ¿Óˆ ÛÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Î·È ÛÙ·
·Ôı¤Ì·Ù· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·Ù¿ ¤Ó· ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÙÚfiÔ, ÔÏÈÛÙÈÎfi Î·È
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‰È·‚ÈÂ› Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·
(Duwa et al., 1993). Ÿˆ˜ ·Ú·ÙËÚÂ› Ô Minuchin (1974) Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜
Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÂÓÂÚÁ¿ ÛÙËÓ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È.
ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Û¤‚ÂÙ·È ÙËÓ ÂıÓÈÎ‹, ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ¤˜ ÙË˜,
ÙËÓ ·ÙÔÌÈÎfiÙËÙ¿ ÙË˜ Î·È ÙÈ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ô˘ ÙË ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó, Ó· ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È
Ì·˙› ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, Ó· ÙË ÛÙËÚ›˙ÂÈ Î·È Ó· ‚ÔËı¿ ÛÙË ‰ÈÎÙ‡ˆÛ‹ ÙË˜, Ó· ÙËÓ
‚ÔËı¿ Ó· Î·Ù·ÓÔÂ› Î·È Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÂÈ ÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ
ÙË˜ Î·È Ó· Û¯Â‰È¿˙ÂÈ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Î·È ÌÂ ÙÚfiÔ Â˘¤ÏÈÎÙÔ
Î·È Â·ÚÎ‹.

¶¿Óˆ ·’ fiÏ· ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó·
Ï¿‚ÂÈ ˘fi„Ë ÙÔ˘ fiÙÈ ·˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÛÙ·ıÂÚfi ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È fi¯È ÔÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ (Marsh et al., 1996Ø Wallace et al.,
1997). ™˘ÓÂÒ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Ó¤Ô˘˜ ÚfiÏÔ˘˜,
fiˆ˜ ÙÔ˘ ÂÌ·ıËÙÈÎÔ‡ ·ÎÚÔ·Ù‹, ÙÔ˘ Û˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘, ÙÔ˘ ‰È·ÎÈÓËÙ‹ ·ÔıÂÌ¿ÙˆÓ Î·È
ËÁÒÓ ‚Ô‹ıÂÈ·˜, ÙÔ˘ Û˘ÓËÁfiÚÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ‰È·ÌÂÛÔÏ·‚ËÙ‹ Î·È Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ ÙÈ˜
ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. 

¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙ¿ ‹ Ó· Ï¤ÂÈ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Î¿ÓÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ Î·È Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÙÈ˜
ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Â›Ó·È ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤Ó·, ÂÈıÂÙÈÎ¿, Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿. ¢ÂÓ
ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÁÈ· ÙÔ ÙÈ Â›Ó·È Ù· ·È‰È¿ ·ÏÏ¿ ÁÈ· ÙÔ ÙÈ Î¿ÓÔ˘Ó. ∂›Ó·È ·ÍÈÔÂÚ›ÂÚ-
ÁÔ ÙÔ fiÛÔ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘˜ Î·È
·fi ÁÂÓÈÎ¤˜ ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ∏ ‰È·Ù‡ˆÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ fiÚÔ˘˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ Â›Ó·È È‰È-
·›ÙÂÚ· ‚ÔËıËÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ. ∂›ÛË˜, ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡-
ÓÂÈ ÙÔÓ ·Ú·¤Ú· Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜, ÙË ‰È·Ù‡ˆÛË ÛÙfi¯ˆÓ. 
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µÔËı¿ÂÈ, ·ÎfiÌË, ÛÙË Û¯¤ÛË ÁÔÓÈÒÓ Î·È Û¯ÔÏÂ›Ô˘, fiÙ·Ó Ô Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ·Â˘ı‡-
ÓÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ, ÌÈ· Î·È Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·-
Ù· ·˘Ù¿ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹, ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË Ó¤ˆÓ Èı·ÓÔÙ‹ÙˆÓ
Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ó¤· ÛÂÓ¿ÚÈ·. 

¶ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ «·Ó·-
Ï·ÈÛ›ˆÛË˜». ∏ «·Ó·Ï·ÈÛ›ˆÛË» ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÌÈ· ·ÏÏ·Á‹ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÌÈ·˜ ¿Ô„Ë˜ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ì·˜. ™˘ÓÂÒ˜,
·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌ·ÛÙÂ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ Ï·›ÛÈÔ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ
ÌÂ Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· ÂÍ›ÛÔ˘ Î·Ï¿ ‹ ·ÎfiÌË Î·Ï‡ÙÂÚ·. ªÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÏÏ¿˙ÂÈ fiÏÔ
ÙÔ ÓfiËÌ· ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ Ì·˜. 

∏ «·Ó·Ï·ÈÛ›ˆÛË», ˆ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹, ‚ÔËı¿ÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ó· ·Ó·Î·Ï‡-
„Ô˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ ·Ó¿‰ÂÈÍË˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿, ¯ˆÚ›˜ Ó·
ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ
ÁÔÓÂ›˜, ÓÈÒıÔÓÙ·˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ·ÂÈÏÔ‡ÓÙ·È Î·È fiÙÈ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È Î·È ÂÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·È ÛÙÔ
¤ÚÁÔ ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÙÔ˘˜, ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ıÂÙÈÎ¿ ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘
ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜. 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Dale (1996) ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û˘¯Ó¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÔÙÈÎ¤˜ ÁˆÓ›Â˜
·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÂÈı·Ú¯›·˜, ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
Î·È ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. √È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆÈÛıÔ‡Ó ÌÂ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÂÓfi˜ ÂÎ ÙˆÓ ‰‡Ô ÁÔÓ¤ˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ
˘ÈÔı¤ÙËÛË ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÙË˜ «·Ó·Ï·ÈÛ›ˆÛË˜», Ô˘ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ·Ó·‰Â›ÍÂÈ ÙÔÓ
‚·ıÌfi ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ¿Ô„Ë˜ Î·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ Û‡ÁÎÏÈÛË ‹ Î·È ÂÓ‰Â¯Ô-
Ì¤Óˆ˜ ÛÂ Û˘ÌÊˆÓ›·.

∏ ÊÙˆ¯‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› ÌÂ Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ (Ò˜
ÓÔÌ›˙ÂÙÂ ˆ˜ ÓÈÒıÂÈ Ô ¿Ó‰Ú·˜ Û·˜ ‹ Ò˜ ‚Ï¤ÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹ Ò˜ ÙËÓ ‚Ï¤ÂÈ
¤Ó·˜ ÙÚ›ÙÔ˜ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·;). ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔ Ó· ‚Ï¤ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Î·È ÙËÓ
ÔÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ·. 

√ Dale (1996) Â›ÛË˜ ·Ú·ÙËÚÂ› fiÙÈ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Û˘¯Ó¿ ‰È·ÊˆÓ›Â˜ ÛÙËÓ ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈ· Î·È ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ
Î·È ÙÈ˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ù›ıÂÓÙ·È. ∫·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ·Ó·-
ÁÎÒÓ, Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ó· ‰È·Ù˘ÒÓÂÈ Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ·ÓÔÈ-
¯Ù¿ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜. 

∫·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÂÈ, Â›Ó·È
ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ÙË ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ÛÎÂÊÙÂ› ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ ÙË˜, ÙÈ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙË˜, ÙÈ˜
¤ÁÓÔÈÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ ÙË˜. ∆¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È: -Ò˜
ÓÈÒıÂÙÂ; -Ò˜ Ù· ‚Á¿˙ÂÙÂ ¤Ú·; -ÙÈ ‚Ú‹Î·ÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‚ÔËıËÙÈÎfi ÁÈ· Û·˜ ‹ ÁÈ·
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ÙÔ ·È‰› Û·˜; -ÔÈÂ˜ ·’ ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Û¿˜ Ê¿ÓËÎ·Ó È‰È·›ÙÂÚ· ‚ÔËıËÙÈÎ¤˜; -Ê·›-
ÓÂÙ·È ˆ˜ Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÙÂ ÌÈ· ¯·Ú¿, Ì‹ˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÙÈ ÂÈÏ¤ÔÓ Ô˘ ı· Û·˜
‚ÔËıÔ‡ÛÂ È‰È·›ÙÂÚ· ‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿; -Ò˜ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ ˆ˜ ı· Â›Ó·È Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ÛÂ
¤Ó· ÂÍ¿ÌËÓÔ ‹ ÛÂ ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ; -ÙÈ ÂÏ›˙ÂÙÂ ˆ˜ ı· Á›ÓÂÈ Û’ ¤Ó· ÂÍ¿ÌËÓÔ, Û’ ¤Ó·
¯ÚfiÓÔ;

∞Í›˙ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó ÔÈ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Henwood Î·È Pope-Davis
(1994), Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·ÈÛıËÙËÚÈ·Î‹ ·Ó·ËÚ›· (ÎÒÊˆÛË ‹
‚·ÚËÎÔ˝·), Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ÌÈ·
ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ÔÌ¿‰· Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÚfiÛÏË„Ë˜
Î·È ·ÔÛÙÔÏ‹˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ. ¶ÚÔÎÚ›ÓÂÙ·È ¤Ó· ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi Ï·›ÛÈÔ Ô˘ ‰›ÓÂÈ
¤ÌÊ·ÛË ÛÙÈ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÛÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÙfiÌˆÓ
(Optimal Theory, Myers et al., 1991). 

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÁÈ· ·ÏÏ·Á‹ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ï¿‚Ô˘-
ÌÂ ˘fi„Ë Ù· ÂÍ‹˜ (‚Ï. Î·È ¢ÚÔÛÈÓÔ‡ 2005 & 2007): Ô ÁÔÓÈfi˜ ‰¤¯ÂÙ·È ˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ
Î¿ÔÈÔ Úfi‚ÏËÌ· (·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Î·È ÙËÓ ÂÏ¿¯ÈÛÙË Û˘ÌÊˆÓ›· ˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ
Î¿ÔÈÔ Úfi‚ÏËÌ·), Ô ÁÔÓÈfi˜ ‰¤¯ÂÙ·È ˆ˜ ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈ· ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔ Úfi-
‚ÏËÌ· (ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÓÂ›Ù·È ÚÔÛˆÈÎ‹ Â˘ı‡ÓË, ·ÏÏ¿ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ˆ˜ ÂËÚÂ-
¿˙ÂÈ Ô ›‰ÈÔ˜ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·), Ô ÁÔÓÈfi˜ ‰ÂÓ ÓÈÒıÂÈ ÔÏ‡ Î·Ï¿ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏË-
Ì· (Ë ·›ÛıËÛË ‰˘Û·Ú¤ÛÎÂÈ·˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ˆ˜ Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÛÂ Î¿ÔÈÔ ‚·ıÌfi
Û˘ÁÎÚÔ‡ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘), Ô ÁÔÓÈfi˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ ˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó Ù·
Ú¿ÁÌ·Ù· (·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ˆ˜ Î¿ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ, ¯ˆÚ›˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Ï¿ÓÔ
‰Ú¿ÛË˜), Ô ÁÔÓÈfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÂÈ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ˆ˜ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Ï‡ÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹-
Ì·ÙÔ˜ (·›ÛıËÛË ·˘ÙÔ-·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÁÔÓ¤·, ÚfiÛÎÏËÛË Ó· ÂÈ¯ÂÈÚË-
Ì·ÙÔÏÔÁ‹ÛÂÈ Î·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÙËÓ ·ÌÊÈı˘Ì›· ÙÔ˘), Ô ÁÔÓÈfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ
ÌÈ· ÂÈÏÔÁ‹ (ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÂ› ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Î¿ÓÂÈ ÌÈ· ÂÈÏÔÁ‹,
·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÂ ·Ú¯ÈÎ‹ Ê¿ÛË), Ô ÁÔÓÈfi˜ ÌÔÚÂ›
Ó· ‰ÂÈ Ù· ÂfiÌÂÓ· ‚‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹.

Ÿˆ˜ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ¯·›ÚÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ Â·›ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ ·È‰› ÙÔ˘˜ Ô˘ Â›Ó·È ‚¤‚·È·
¤Íˆ ·fi ·˘ÙÔ‡˜, ·ÏÏ¿ Î·ÌˆÌ¤ÓÔ ·fi ·˘ÙÔ‡˜, ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÌÂ ·È‰› ÌÂ È‰È-
·›ÙÂÚÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÓÈÒıÔ˘Ó Ó· ÂÈÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÚÔÛˆÈÎ¿ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ Ì·˜ Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÁÔÓÂ˚Î¤˜
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·Ó·ËÚ›·, ‰È·ÌÂÛÔÏ·‚Ô‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÛÂ ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘
ÈÛ¯˘Ú›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ Î¿ÓÔ˘Ó ‰È¿ÁÓˆÛË, «Û˘ÓÙ·ÁÔÏÔÁÔ‡Ó» Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· «Ê˘ÛÈ-
ÎÔÔÈÔ‡Ó» Ù· ÛÙ¿‰È· ¤ÓıÔ˘˜ Ô˘ ÂÚÓÔ‡Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜. ∂›Ó·È ·Ó¿ÁÎË Ó· ·ÎÔ‡ÌÂ ÙÈ˜
ÈÛÙÔÚ›Â˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ. √È ÁÔÓÂ›˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ›‰ÈÔÈ ˆ˜
ı‡Ì·Ù·, Î·ıÒ˜ ·˘Ùfi ·Ú·‚È¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÂÓfi˜ ÁÔÓÂ˚ÎÔ‡ ÚfiÏÔ˘ Ô˘ Â›Ó·È ¿ÓÙ·
Î·Ïfi˜ Î·È ·ÓÈ‰ÈÔÙÂÏ‹˜.
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∂Ó Î·Ù·ÎÏÂ›‰È Î·È ÌÂ ‚¿ÛË Ù· fiÛ· ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ·Ú·¿Óˆ, ÁÈ· Ó· ÌÔÚÂ›
Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ Ó· ·›ÍÂÈ ¤Ó·Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎfi ÚfiÏÔ, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Î·Ï¿ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Î·È Ù· ‚ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘, Ó· ¤¯ÂÈ ÂÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË
·ÏÏ¿ Ó· ÌËÓ Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·, Ó· Â›Ó·È ÂÓÂÚÁËÙÈÎfi˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfi˜ ·ÎÚÔ·Ù‹˜, Ó· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÁÂÓÈÎ¿ ·ÏÏ¿ ÛÙ·ıÂÚ¿ ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÔÈfiÙË-
Ù· ˙ˆ‹˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. √ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÔ-
ÎÂÓÙÚÈÎfi˜, Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÎÏ›Ì· ·Ô‰Ô¯‹˜, ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜, Ó·
Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÁÈ· Ó· ‚ÚÔ‡ÓÂ ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÛÙfi¯Ô˘˜, Ó· ÌÔÚÂ› Ó·
‰È·ÎÚ›ÓÂÈ Ù· ıÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÂ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ó· Ù· ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ, Ó· ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÚÔ¯ˆÚ¿ÂÈ ÛÂ ·Ó·Ï·ÈÛ›ˆÛË, Ó· ÔÈÎÔ‰ÔÌÂ› ¿Óˆ ÛÙ· ·Ôı¤Ì·Ù· Î·È
ÛÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÛÔ‚·Ú¿ ˘fi„Ë ÙÔ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi
Ï·›ÛÈÔ Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‰È·‚ÈÂ› Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÙÈ˜ ËıÈÎ¤˜ ·Í›Â˜ Ô˘ ÙÔ ‰È·-
ÎÚ›ÓÔ˘Ó, Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÙË˜ Â›Â‰Ô, Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ù· Úfi-
Ûˆ· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È Ó· ¤¯ÂÈ ˘fi„Ë ÙÔ˘ fiÙÈ Èı·ÓfiÓ ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜
·Ú·‰Ô¯¤˜ Î·È ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ˙ËÙ‹Ì·ÙÔ˜, Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ù· ÛÙ¿‰È· ˆÚ›Ì·ÓÛË˜
Î·È ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÂÓfi˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÛÂ ÔÈÔ
ÛÙ¿‰ÈÔ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÒÚ· Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘
Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ fiÔ˘ ˙ÂÈ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ÚÔ-
¯ˆÚ‹ÛÂÈ ÛÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ‰ÈÎÙ˘ÒÛÂÈ˜, Â¿Ó Â›Ó·È ·˘Ùfi ··Ú·›ÙËÙÔ, Ó· ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÂ› ÁÏÒÛÛ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Â‡ÏËÙË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜, Ó· Â›Ó·È ÂÈÏÈÎÚÈÓ‹˜ Î·È
‰È·ÎÚÈÙÈÎfi˜, Ó· ÚˆÙ¿ÂÈ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÚÔÛ‚¿ÏÂÈ, Ó· ÂÌÏ¤ÎÂÈ Î·È ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ÁÔÓÂ›˜
ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·, Ó· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙÔ Ó· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ó· ¿ÚÔ˘Ó ‰‡Ó·-
ÌË ·fi ÙÔ ·È‰› ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ·ÓÙÂÂÍ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÈ˜
ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜, Ó· ¤¯ÂÈ ¿ÓÙ· Î·Ù¿ ÓÔ˘ fiÙÈ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Â›Ó·È ÙÔ ÌfiÓÔ ÛÙ·ıÂÚfi
ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, Î·ıÒ˜ Î·È fiÙÈ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÈ
·Û˘ÓÂ›‰ËÙÂ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ ÙÔ˘ ÁÔÓ¤· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
(Jackson, 1993).
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∏ ÔÚÂ›· ÙË˜ ∆ÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ 
∂˘ÚÒË: ∏ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È Ô ÚfiÏÔ˜ 
ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ

∂Ï¤ÓË ™ÙÂÚÁ›Ô˘, ∞.∆.∂.π. §¿ÚÈÛ·˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

∆Ô ·ÚfiÓ ¿ÚıÚÔ ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ÙÚ¤¯Ô˘ÛÂ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ∂ÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ∞ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ¢È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ¶ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ∞ÓÒÙ·ÙË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÛÂ
Â˘Úˆ·˚Îfi Â›Â‰Ô, ÌÂ ÂÈÛÎfiËÛË ÙË˜ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÙfiÛÔ ÛÙËÓ
∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË fiÛÔ Î·È ÛÙ· 15 ∫Ú¿ÙË-ª¤ÏË, ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚË ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ
ÚfiÏÔ Î·È ÙËÓ ÂÌÏÔÎ‹ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ. ∞fi ÙËÓ ÂÈÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÚÔ-
Î‡ÙÂÈ fiÙÈ Ë ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜ ÙˆÓ È‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ Î·È ÙË˜ ÚÔÛı¤ÙÂÈ, ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ‰ÈÂıÓÒÓ ÂÌÂÈÚÔÁÓˆÌfi-
ÓˆÓ, ÙËÓ ··Ú·›ÙËÙË ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ·, ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ‹‰Ë ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
∫Ú¿ÙË-ª¤ÏË, ı¤ÙÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ Ô˘
Â›Ó·È Î·È ÙÔ ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ÙˆÓ Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ·Ó·Î·Ù·Ù¿ÍÂˆÓ. ∞fi ÙËÓ
¿ÏÏË, ÔÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÌÂÚÈÎÒ˜ ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ∫Ú¿ÙË-
ª¤ÏË, ¯ˆÚ›˜ Ï‹ÚË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹. 

∂˘Úˆ·˚Î¤˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜

∞fi Ù· Ù¤ÏË ÙÔ˘ 20Ô‡ ·ÈÒÓ· ¤ˆ˜ Î·È Û‹ÌÂÚ·, ÔÈ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜ ÚÔ-
Û·ıÔ‡Ó Ó· ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó ÎÔÈÓ¿ Ì¤ÙÚ· Î·È ÛÙfi¯Ô˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ∆ÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ∂Î·›-
‰Â˘ÛË, ¤¯ÔÓÙ·˜ ˆ˜ ·ÒÙÂÚÔ ÛÎÔfi ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÎÔÈÓÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ∂˘Úˆ-
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∞Ó·Î·›ÓÈÛË˜ Î·È ∞ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ∫ÙËÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ∞.∆.∂.π. §¿ÚÈÛ·˜.



·˚Î‹˜ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ∞ÓÒÙ·ÙË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2010. ŒÙÛÈ, Ë ¢È·-
Î‹Ú˘ÍË ÙË˜ ªÔÏfiÓÈ·˜, ÙÔÓ πÔ‡ÓÈÔ ÙÔ˘ 1999, ı¤ÙÂÈ ÁÈ· Ù· ÎÚ¿ÙË1 Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó
ÛÂ ·˘Ù‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ∆ÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ∂Î·›‰Â˘ÛË, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›-
ˆÓ ÙÔÓ›˙ÔÓÙ·È: 

∏ ÚÔÒıËÛË ÙË˜ Â˘Úˆ·˚Î‹˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙË ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜. 
∏ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË fiÙÈ ÔÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ Â›Ó·È Ï‹ÚË Î·È ÈÛfiÙÈÌ· Ì¤ÏË ÙË˜ ·Î·‰ËÌ·˚Î‹˜
ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜. 
∏ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ÛËÌÂ›ˆÓ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·È ÁÚ·ÌÌÒÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙË ‰È·-
ÛÊ¿ÏÈÛË ÔÈfiÙËÙ·˜. 

∂›ÛË˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ŒÎıÂÛË ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ ÁÈ· ÙË ¢È·ÛÊ¿ÏÈÛË
¶ÔÈfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ ∞ÓÒÙ·ÙË ∂Î·›‰Â˘ÛË2 Ù· È‰Ú‡Ì·Ù· ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ‰ÂÛÌÂ˘ÙÔ‡Ó
ÚËÙ¿ fiÙÈ ı· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ ı· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ·
ÙË˜ ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜. ŸÏÂ˜ ÔÈ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜, ÔÈ Ù·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Â›ÛËÌÂ˜ Î·È Ó· ‰ËÌÔÛÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È, Î·ıÒ˜ ÔÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ Î·È ÔÈ
¿ÌÂÛ· ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÂ ·˘Ù¤˜. 

ŸÏÂ˜ ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ·Ó·Î·Ù·Ù¿ÍÂÈ˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÛÙfi¯Ô ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈ-
fiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÓfi˜ ÎÔÈÓÔ‡
Â˘Úˆ·˚ÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∏ ·Ó¿ÁÎË ·˘Ù‹ ËÁ¿˙ÂÈ ·fi
ÙËÓ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ·ÓÂÈÛÙËÌ›ˆÓ, ÛÙo Ï·›ÛÈo ÌÈ·˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜
ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ (Vroeijenstijn, 1999, Û. 238) ÌÂ ÛÂ‚·ÛÌfi, ‚¤‚·È·, ¿ÓÙ·
ÛÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·˜ Î·È ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î¿ıÂ ¯ÒÚ·˜. ™Â ·˘Ùfi
fiÌˆ˜ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ‚·Û›˙ÂÙ·È Î·È Ë ¿Ô„Ë ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÂÈÛÙËÌfiÓˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ‚ÏË-
Ì·ÙÈÎfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ÎÔÈÓÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘, Î·ıÒ˜ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜
ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·˜ Î·È ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ·, ÙÔÓ ÛˆÛÙfi
ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ (Van der Wende & Kouwenaar, 1993 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ
Vroeijenstijn, 1999) Î·È ‰ÂÓ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙË ÌÂÙ·‚È‚·ÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ
ÙË˜ ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÎÚ¿ÙË (Kells, 1999 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ
Houston & Manicu, 2005, Û. 215). √È Billing Î·È Thomas (2000), ·ÊÔ‡ ÂÍ¤Ù·Û·Ó
ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙË˜ ∆Ô˘ÚÎ›·˜ Ô˘ Î·ıÈ¤ÚˆÛÂ Û‡ÛÙËÌ· ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜
‚·ÛÈÛÌ¤ÓÔ ÛÙÔ ‚ÚÂÙ·ÓÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ, Î·Ù¤ÏËÍ·Ó ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ë ÌÂÙ·‚·ÛÈ-
ÌfiÙËÙ· ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ·Ï‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· (Houston & Manicu,
2005, Û. 215). 

∆ÂÏÈÎ¿, ›Ûˆ˜ ÙÔ ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ¤Ó· ·˘ÛÙËÚfi Ï·›ÛÈÔ Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô
fiÏ· Ù· ÎÚ¿ÙË Ú¤ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ·ÏÏ¿ ¤Ó· Ï·›ÛÈÔ ÙÔ ÔÔ›Ô
ı· ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ‚¿ÛË Î·È ÙËÓ ·ÊÂÙËÚ›· ÒÛÙÂ Î¿ıÂ ÎÚ¿ÙÔ˜ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÔÈÎÔ-

∏ ÔÚÂ›· ÙË˜ ∆ÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË
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‰ÔÌÒÓÙ·˜ ¿Óˆ ÛÂ ·˘Ùfi. Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Î·È Ô Billing (2004) ÔÈ ‰ÈÂıÓÂ›˜
Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ï·ÈÛ›ˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÒÙ·ÙË ÂÎ·›‰Â˘ÛË
¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ¤Ó· «ÁÂÓÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ» ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ ·ÏÏ¿
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÛËÌÂ›Ô ÂÎÎ›ÓËÛË˜ ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ¯·Ú¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ·ÚÂÎ-
ÎÏ›ÛÂÈ˜. 

15 ∫Ú¿ÙË-ª¤ÏË

∆· 15 ∫Ú¿ÙË-ª¤ÏË3 ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜, ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ı¤ÛÈÌ·
ÛÙÔÈ¯Â›·, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· Û¿ÓÈÔ ·ÏÏ¿ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÚÔÛ·-
ıÂÈÒÓ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÎÔÈÓÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË˜ ÙË˜ ∞ÓÒÙ·ÙË˜
∂Î·›‰Â˘ÛË˜. ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ·˘Ù¿ Î·Ù·‚¿ÏÏÔ˘Ó ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Ó· ·ÎÔÏÔ˘-
ı‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÎÔÈÓ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ô ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ¢È·Î‹Ú˘-
ÍË˜ ÙË˜ ªÔÏfiÓÈ·˜ ÁÈ· ÌÈ· ÎÔÈÓ‹ Â˘Úˆ·˚Î‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ ∆ÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›-
‰Â˘ÛË˜. 

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÔÈfiÙËÙ·˜ Î·È ÙËÓ ÂÌÏÔ-
Î‹ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î·È ·fi ÙËÓ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· (Van
Berkel & Wolfhagen, 2002Ø Van Vught & Westerheijden 1993, Woodhouse 1996,
Harman 1998, Vroeijenstijn 1999 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Billing 2004Ø Froestad & Bakken,
2004) fiÙÈ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Ù· ÎÚ¿ÙË-Ì¤ÏË ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ¤Ó·
ÎÔÈÓfi Ï·›ÛÈÔ4. 

∞fi Ù· ÎÚ¿ÙË Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È, Ë πÛ·Ó›·, Ë ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· Î·È Ë πÙ·-
Ï›· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÎfiÌ· ÂÓÛˆÌ·ÙÒÛÂÈ ÙËÓ ÂÌÏÔÎ‹ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹
·ÍÈÔÏfiÁËÛË. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ÙÔ §Ô˘ÍÂÌ‚Ô‡ÚÁÔ Î·È ÙÔ µ¤ÏÁÈÔ (°ÂÚÌ·ÓÈÎ‹ ∫ÔÈ-
ÓfiÙËÙ·) ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜,
ÂÓÒ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË Ë ÓÔÌÔıÂÙËÌ¤ÓË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜ ÛÙ· ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ·. ª¿ÏÈÛÙ·, Â›Ó·È Ë ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ ¤¯ÂÈ ˙ËÙËıÂ› ·fi Ù·
ÂÏÏËÓÈÎ¿ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· Ó· Û˘ÓÙ¿ÍÔ˘Ó ¤ÎıÂÛË ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙËÓ
ÔÔ›· ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ë ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË. À¿Ú¯Ô˘Ó, ‚¤‚·È·, ÌÂÚÈÎ¿
·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È ÂÌÏÔÎ‹˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÛÂ ·˘Ù‹Ó,
fiˆ˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ √ÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ Î·È
ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ˘ ∞ÈÁ·›Ô˘5 ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È ÂÔ-
Ì¤Óˆ˜ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÌ‹Ì· ÂÓfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘ ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤ÓË˜
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜. 

EÈıÂÒÚËÛË EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ £ÂÌ¿ÙˆÓ
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∂ÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË

¶¤Ú·Ó ÙˆÓ 15 ÎÚ·ÙÒÓ-ÌÂÏÒÓ, Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ‰È·-
Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÛÂ ÔÏÏ¿ È‰Ú‡Ì·Ù· ·Ó¿ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, fiˆ˜ ·Ó·-
Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈ Morehead & Shedd (1997, Û. 42), Vroeijenstijn (1999, Û. 237),
Stensaker (2003, Û. 151-155), fiÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ˆ˜ ¿ÌÂÛË ‹ ¤ÌÌÂÛË Î˘‚ÂÚÓË-
ÙÈÎ‹ ›ÂÛË ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ‹/Î·È Ó· ·Ó·ÓÂˆıÂ› Ô ÙÔÌ¤·˜ ÙË˜ ·ÓÒÙ·ÙË˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ÛÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ·˘ÙÔ·Ó¿Ï˘ÛË˜ Î·È ‚ÂÏÙ›ˆ-
ÛË˜ (Simpson 1985, Û. 544). 

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ë ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ
·‡ÍËÛË ÙË˜ «ÁÚ·ÊÂÈÔÎÚ·Ù›·˜» (Kogan, 2000 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Stensaker, 2003, Û.
155) Î·È ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·›ÛıËÛË˜ ÙË˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ ÂÓÂÚÁ‹˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ
È‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· (Stensaker, 1997 & 1999, Karlsson et al., 2002 fi.
·Ó·Ê. ÛÙÔ Dano & Stensaker, 2007, Û. 82). ÕÏÏÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜
ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜, ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó
fiÙÈ ÔÈ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Â›Ó·È ÈÔ ·ÎÚÈ‚Â›˜ Î·È Î·ÚÔÊfiÚÂ˜ Î·È fiÙÈ Ë ÂÍˆ-
ÙÂÚÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙ·ıÂ› ÌfiÓË ÙË˜ Î·È ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ (Martin Trow, 1995,
Kristensen, 1997 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Harvey 2002, Û. 246). √ ÛÎÔfi˜ fiÌˆ˜ ÙË˜ ÂÍˆÙÂ-
ÚÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË˜ ·ÏÏ¿ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÎÚ›ÛË ÂÓfi˜ ·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ Î·È Ó·
ÙÔ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÂ›. ∏ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ Î·È Ë ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ·ÏÏËÏ¤Ó‰ÂÙ· ‰›ÓÔÓÙ·˜ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ·‰˘Ó·ÌÈÒÓ, Ô˘
ÌÔÚÂ› Î·È Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¿ ˘¿Ú¯ÔÓÙ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· (Stensaker,
2003, Û. 157). º˘ÛÈÎ¿, Ë ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÔÈfiÙËÙ·˜, fiˆ˜ Î·È fiÏÂ˜ ÔÈ ‰È·-
‰ÈÎ·Û›Â˜, ÂÓ¤¯ÂÈ ÂÚÈıÒÚÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ô ·Î·‰ËÌ·˚Îfi˜ ÎfiÛÌÔ˜ Ó·
‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË (Vroeijenstijn, 2000 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Bornmann et al.,
2006, Û. 705). 

™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÊÔÈÙËÙÒÓ

ªÈ· Ù˘¯‹ ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÚÎÂÙ¤˜ ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓÂ˜
·fi„ÂÈ˜ Â›Ó·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÛÂ ·˘Ù‹Ó. ∂ÓÒ ÔÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È
Â›ÛËÌÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Û¿ÓÈ·
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë, ·Ú¿ ÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ· ·fi„ÂˆÓ Ô˘ ı· ÂÌÏÔ‡ÙÈ˙Â ÙËÓ
›‰È· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË (Donald & Denison, 2001, Û. 481). ∞ÎfiÌË ¯ÂÈÚfiÙÂÚ·, ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ (¢È¿ÛÎÂ„Ë °ÂÚÌ·ÓÒÓ
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¶Ú˘Ù¿ÓÂˆÓ / hochschulrektorenkonferenz, 2000 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Bornmann et al.,
2006, Û. 704), ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÛÎÂÙÈÎfi fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔ› Ó· ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎ¿ Ù· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÙÔ˘˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ‹ fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚfiÓÔ Î·È ÂÌÂÈÚ›· ÛÙË
Ï‹„Ë ÙˆÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ (Wood, 1993 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Menon, 2003, Û. 236). °È· ÙËÓ
ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· fiÌˆ˜ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ·Ó·ÊÔÚÒÓ, ÂÎÙÈÌ¿Ù·È ˆ˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ÌÈ· ·Ó¿ÁÎË Î·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ‹ Î·È Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ÙË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi-
ÙËÙ·˜ ÙË˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÛÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ·Ú¿ ÌÈ· ‰È¿ıÂÛË ÙÂÏÈÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ·fi ·˘Ù‹Ó.
∆Ô Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· ·˘Ùfi ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È ·fi ÔÏÏÔ‡˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ
·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ (Harvey & Knight, 1996Ø Newton, 2002 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Stensaker,
2003, Û. 155), ıÂˆÚÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ˆ˜ ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÂÏ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (Broder & Dorfman, 1994, Û. 239Ø Hill, 1995Ø Thorne &
Cuthbert, 1996 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Sander et al., 2000, Û. 309) Î·È ˆ˜ ·ÍÈfiÈÛÙÔ˘˜ Ì¿Ú-
Ù˘ÚÂ˜ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ (Edgerton, 1994 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Morehead & Shedd, 1997,
Û. 38). ∂›ÛË˜, Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÊ¤ÚÂÈ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÂÓfi˜ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÙ· ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ·, ·ÏÏÈÒ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·Ù˙¤-
ÓÙ· ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ (Menon, 2003, Û. 237-238). 

∏ ¿Ô„Ë fiÙÈ ÔÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·Ú·ÙËÚËÙ¤˜ ·Ú¿ ÎÚÈÙ¤˜
(Menges, 1973 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Perlberg, 1979, Û. 145) ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ô‰ÂÎÙ‹, ÁÈ·Ù›
·Ê·ÈÚÂ› ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë Ô˘ ·˘ÙÔÓfiËÙ· ÙÔ ›‰ÈÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi
Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ ‰ÒÛÂÈ. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÌÂ ·˘Ù¿ Ù· ÂÊfi‰È· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡, ÙË˜ ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ Û˘Ì‚Ô‡-
ÏÈ·, ÛÂ ÂÈÙfiÈÂ˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È ÛÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜
(Froestad & Bakken, 2004).

ªÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÔÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Èı·Ófi Ó· ÓÔÈÒıÔ˘Ó ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤-
ÓÔÈ, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙË˜ ÂÓÂÚÁ‹˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
Î·È ÙË˜ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ fiÙÈ ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÂÈÛ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·È. Ÿˆ˜ Û¯ÔÏÈ¿˙ÂÈ Ô
Harvey (1995 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Aldridge & Rowley, 1998, Û. 198) Ë ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ
ÊÔÈÙËÙÒÓ Â›Ó·È ·ÏÏËÏ¤Ó‰ÂÙË ÌÂ ÙËÓ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ÙË˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙË˜ ÔÈfi-
ÙËÙ·˜. 

∂ÚÁ·ÏÂ›· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÊÔÈÙËÙÒÓ

ÕÏÏˆÛÙÂ, Ë ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ·ÚÎÂÙÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ fiˆ˜ Ô «∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi˜
Œ·ÈÓÔ˜», ÙÔ «∫˘Ù›Ô ¶·Ú·fiÓˆÓ», ÙÔ «∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ» Î·È ÔÈ «¢È·‰Ú·ÛÙÈÎ¤˜
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™˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜ ∆ËÏÂ‰È¿ÛÎÂ„Ë˜»6 (Morehead & Shedd, 1997, Û. 41) ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÂ› ÙË
Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË˜7.

∞fi fiÏ· Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÈÔ Û˘¯Ó¿, Î·ıÒ˜
‚ÔËı¿ ÛÙËÓ ÂÈ˜ ‚¿ıÔ˜ ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÎÙfi˜ ·fi ÔÛÔÙÈÎ¿ ‰›ÓÂÈ
Î·È ÔÈÔÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· (Rowley, 1996, Û. 246). ∂›ÛË˜, ¤¯ÂÈ ÙÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· Ó·
Û˘ÏÏ¤ÁÂÈ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ‰›ÓÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÛÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ Ó·
·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó ÙËÓ ·Î·‰ËÌ·˚Î‹ ÙÔ˘˜ ÂÌÂÈÚ›· (Coates, 2005, Û. 34). ∏ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·-
Ê›· ‰›ÓÂÈ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Â›ÙÂ ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·-
ÏÈÎ‹ Î·È Ì·ıËÛÈ·Î‹ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· (Broder & Dorfman, 1994, Û. 236Ø
Marsh & Roche, 1993 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Rowley 1996, Û. 244Ø Sander et al., 2000,
Û. 311Ø Ramsden, 1991 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Coates 2005, Û. 29) Â›ÙÂ ÛÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹
ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ∆ÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ (Ramsden & Entwistle, 1981 fi. ·Ó·Ê.
ÛÙÔ Rowley 1996, Û. 243Ø Aldridge & Rowley, 1998, Û. 199-201Ø Coates, 2005, Û.
30).

∞Ó Î·È ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· Î·È ÛÙËÓ ·ÚÙÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔ-
ÏÔÁ›Ô˘, ÁÈ·Ù› ·ÏÏÈÒ˜ ÔÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ Î·È
ÛˆÛÙ¿ (Malik, 1996 fi. ·Ó·Ê. ÛÙÔ Morehead & Shedd, 1997, Û. 38), ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·-
ÙÔÏfiÁÈÔ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ËÁ¤˜ ¿ÓÙÏËÛË˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ·fi ÙÔ˘˜
ÊÔÈÙËÙ¤˜ Ô˘ ˆ˜ ·ÚÎÂÙ¿ ÂÍÔÈÎÂÈˆÌ¤ÓÔÈ ÌÂ ·˘Ùfi Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙË ‚ÂÏÙÈÛÙÔÔ›ËÛË
ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜. 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

∫ÏÂ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¿ÚıÚÔ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÛÙ· ÂÍ‹˜: 
∞Ú¯ÈÎ¿, ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ ÎÚ·ÙÒÓ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó·

Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› ·ÚÎÂÙ¤˜ ·Ó·Î·Ù·Ù¿ÍÂÈ˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ∞ÓÒ-
Ù·ÙË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜. ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÎÚ¿ÙË Ô˘ Ï·ÈÛÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·
·Ó·‚¿ıÌÈÛË˜ ÙË˜ ∞ÓÒÙ·ÙË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ Â›ÙÂ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ·Ú¯ÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ Â›ÙÂ
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜, ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÎÔÈÓ‹
‚¿ÛË, fiÛÔ ‚¤‚·È· ÙÔ˘˜ ÙÔ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ë ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ÙÔ˘˜ Î·È Ë ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ¿
ÙÔ˘˜. ∆ÂÏÈÎ¿, Ë ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÍÂÂÚÓ¿ Ù· fiÚÈ· ÌÈ·˜ Â›ÛË-
ÌË˜ Â˘Úˆ·˚Î‹˜ Ô‰ËÁ›·˜ Î·È ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È ·fi Ù· ÎÚ¿ÙË-Ì¤ÏË Î·È ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆ-
Ó›Â˜ ÙÔ˘˜ ˆ˜ ¤Ó·˜ ÂÈÚfiÛıÂÙÔ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
·ÎfiÌ· ÛÂ ·Ú¯ÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ. ªÔÚÂ› Ó· ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ¤Ó· ÁÂÓÈÎfi ÎÔÈÓfi Ï·›ÛÈÔ Û‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÔÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·ÍÈÔ-
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ÏfiÁËÛË˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È ·ÎfiÌË ˆ˜ Ï‹ÚË Î·È ÈÛfiÙÈÌ· Ì¤ÏË ÙË˜ ·Î·-
‰ËÌ·˚Î‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ fiˆ˜ ˘·ÁÔÚÂ‡ÂÈ Ë ¢È·Î‹Ú˘ÍË ÙË˜ ªÔÏfiÓÈ·˜. ∂›Ó·È Â˘Ô›-
ˆÓÔ, fiÌˆ˜, ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ·ÚÎÂÙ¿ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÂÚÁ·ÏÂ›· ·ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË˜ fiˆ˜ Ù· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ·, Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÛÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜
Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÂÓÂÚÁ¿. 

ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È, ·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË: ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÌfiÓÔ 6
Â˘Úˆ·˚Î¿ ÎÚ¿ÙË (µÚÂÙ·Ó›·, °·ÏÏ›·, °ÂÚÌ·Ó›·, ∞˘ÛÙÚ›·, √ÏÏ·Ó‰›· Î·È ™Ô˘Ë‰›·)
‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¿ ÙÔ˘˜ È‰Ú‡Ì·Ù· ÛÙË Ï›ÛÙ· ÌÂ Ù· 100 Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÔ˘
ÎfiÛÌÔ˘, ÂÈÙÂ›ÓÂÈ ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÈÔ ÂÓÙ·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤-
ÓÔ˘ Ó· ·Ó·‚·ıÌÈÛÙÂ› Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ ·ÓÂÈÛÙËÌ›ˆÓ Î·È Ó· ‰È·ÛÊ·-
ÏÈÛÙÂ› ¤Ó· ˘„ËÏfi Â›Â‰Ô ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜. 

™ËÌÂÈÒÛÂÈ˜

1. ™˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙ· ∫Ú¿ÙË

∞Ï‚·Ó›· °ÂÚÌ·Ó›· ¶ÔÏˆÓ›·
∞Ó‰fiÚ· ∂ÏÏ¿‰· ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›·
∞ÚÌÂÓ›· µ·ÙÈÎ·Ófi ƒÔ˘Ì·Ó›·
∞˘ÛÙÚ›· √˘ÁÁ·Ú›· ƒˆÛ›·
∞˙ÂÚÌ·˚Ù˙¿Ó πÛÏ·Ó‰›· ™ÂÚ‚›·
µ¤ÏÁÈÔ πÚÏ·Ó‰›· ¢ËÌÔÎÚ·Ù›· ÙË˜ ™ÏÔ‚·Î›·˜
µÔÛÓ›· - ∂Ú˙ÂÁÔ‚›ÓË πÙ·Ï›· ™ÏÔ‚ÂÓ›·
µÔ˘ÏÁ·Ú›· §ÂÙÔÓ›· πÛ·Ó›·
∫ÚÔ·Ù›· §›¯ÙÂÓÛÙ·˚Ó ™Ô˘Ë‰›·
∫‡ÚÔ˜ §ÈıÔ˘·Ó›· ∂Ï‚ÂÙ›·
∆ÛÂ¯›· §Ô˘ÍÂÌ‚Ô‡ÚÁÔ ¶.°.¢.ª.
¢·Ó›· ª¿ÏÙ· ∆Ô˘ÚÎ›·
∂ÛıÔÓ›· ªÔÏ‰·‚›· √˘ÎÚ·Ó›·
ºÈÓÏ·Ó‰›· ª·˘ÚÔ‚Ô‡ÓÈÔ ∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ
°·ÏÏ›· √ÏÏ·Ó‰›·
°ÂˆÚÁ›· ¡ÔÚ‚ËÁ›·

(¢È·ı¤ÛÈÌÔ ÛÙÔ: http://www.ond.vlaanderen.be/hogeronderwijs/bologna/links/)

2. µÏ. Standards and Guidelines for Quality Assurance in the European Higher
Education Area. ŒÎıÂÛË ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ ÁÈ· ÙË ¢È·ÛÊ¿ÏÈÛË ¶ÔÈfi-
ÙËÙ·˜ ÛÙËÓ ∞ÓÒÙ·ÙË ∂Î·›‰Â˘ÛË:
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http://www.bologna-bergen2005.no/Docs/00 -Main_doc/050221_ENQA_report.pdf
3. µÏ. Focus on the Structure of Higher Education in Europe 2004/05, National

Trends in the Bologna Process. ¢È·ı¤ÛÈÌÔ ÛÙÔÓ ‰ÈÎÙ˘·Îfi ÙfiÔ: 
http://www.eurydice.org/ressources/eurydice/pdf/0_integral/065EN.pdf

4. ¶›Ó·Î·˜ ∫Ú·ÙÒÓ-ªÂÏÒÓ

15 ∫Ú¿ÙË-ª¤ÏË ⁄·ÚÍË ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÊÔÈÙËÙÒÓ
‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜

∞˘ÛÙÚ›· Ó·È Ó·È
µ¤ÏÁÈÔ (°·ÏÏÈÎ‹ & Ó·È Ó·È
ºÏ·Ì·Ó‰ÈÎ‹ ∫ÔÈÓfiÙËÙ·)
µ¤ÏÁÈÔ (°ÂÚÌ·ÓÈÎ‹ ∫ÔÈÓfiÙËÙ·) fi¯È ·ÎfiÌ· fi¯È ·ÎfiÌ·
¢·Ó›· Ó·È Ó·È
∞ÁÁÏ›· Ó·È Ó·È
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√‰ËÁ›Â˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜

∏ ∂¶π£∂øƒ∏™∏ ∂∫¶∞π¢∂À∆π∫ø¡ £∂ª∞∆ø¡, ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡-
ÙÔ˘ ÊÈÏÔÍÂÓÂ› ÔÈÔÙÈÎ¤˜  Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜  ÂÚÁ·Û›Â˜, ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Î·È ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿. π‰È·›ÙÂÚÔ ÂÎ‰ÔÙÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Ù·
¿ÚıÚ· ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ, ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Î·È  ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ Ô˘ ¿ÙÔÓÙ·È Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂˆÓ.
∂ÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ı· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ¿ Î·È ı· ÚÔˆı‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜
‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Â˘ÚfiÛ‰ÂÎÙÂ˜. ∆Ô ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜
Ì·¯fiÌÂÓÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È Ù· ÛÙÂÏ¤¯Ë fiÏˆÓ ÙˆÓ ‚·ıÌ›‰ˆÓ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. 

√È ÂÚÁ·Û›Â˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂÂÚÓÔ‡Ó ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË ÙÈ˜ 15 ¤ÓÙ˘Â˜ ÛÂÏ›‰Â˜ (5000) Ï¤ÍÂÈ˜. ∆Ô
ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ‰È·ÙËÚÂ› ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ·  Ó· ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó ·˘Ùfi ÙÔ fiÚÈÔ.
∏ Î¿ıÂ ÛÂÏ›‰· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ∞4 Î·È  ‰·ÎÙ˘ÏÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓË ÌÂ fi¯È ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÂ˜ ·fi 27 ÛÂÈÚ¤˜  ÛÂ Î¿ıÂ ÛÂÏ›‰·, ÌÂ ÌÂÁ¿Ï· ÂÚÈıÒÚÈ·. ∆Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ ı· Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜
ÛÙÔÈ¯ÈÛÌ¤ÓÔ. ∏ ÚÒÙË ÛÂÏ›‰·  ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ  ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È
Û‡ÓÙÔÌÔ˜, ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·, ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘, ÙËÓ Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹  Î·È ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹
‰ÈÂ‡ı˘ÓÛ‹ ÙÔ˘ (·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ). ªÈ· ÂÚ›ÏË„Ë (Ì¤¯ÚÈ 100 Ï¤ÍÂÈ˜) ÚÔÙ¿ÛÛÂÙ·È ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜.
∆· ¿ÚıÚ·  ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ 3 ·ÓÙ›Ù˘· Î·È ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ (Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Word 7 ‹
ÓÂfiÙÂÚË ¤Î‰ÔÛË). ™ÙË ‰ÈÛÎ¤Ù· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· Î·È Ô
Ù‡Ô˜ ÙÔ˘ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹. 

√È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÈ˜ √‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ A.P.A.
(Publication Manual of the American Psychological Association), 4th edition, 1994 ‹ ÓÂfiÙÂÚË,
ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ Û˘ÁÁÚ·Ê‹˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ Î·È ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Ô˘  ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›.

√È Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ·Ú·Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÌË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ˘ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÂÈ˜ ‹ ÛÙÔÈ¯Â›· ËÌ›Ì·˘Ú·
(bold) ·ÏÏ¿ Ï¿ÁÈ·  ÁÈ· Ù· ÛËÌÂ›· Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ¤ÌÊ·ÛË.  √È ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ Î·Ïfi
Â›Ó·È Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È, ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË fiÌˆ˜ Ô˘ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Â˜ ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È, Î·Ù¿
ÚÔÙ›ÌËÛË, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘, ÚÈÓ ·fi ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. √È ›Ó·ÎÂ˜, Ù· ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·-
Ù· Î·È Ù· Û¯‹Ì·Ù· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÔÚÈÛÙÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ, Ó· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Â˘ÎÚÈÓ‹ Î·È
Ó· ˘Ô‚¿ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¤˜ ÛÂÏ›‰Â˜ (ÌÂ ˘fi‰ÂÈÍË ÙÔ˘ ÛËÌÂ›Ô˘ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·
fiÔ˘ ı· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÔ‡Ó).

√È ÂÚÁ·Û›Â˜ ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ·fi ÙË ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡, Ë ÔÔ›·  Î·È ·Ô-
Ê·Û›˙ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹  ‰ËÌÔÛ›Â˘Û‹ ÙÔ˘˜.

∆· ÚÒÙ· ‰ÔÎ›ÌÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÁÈ· ‰ÈfiÚıˆÛË.

∏ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, Ë ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ fiÛÂ˜ ·Ú·ÔÌ¤˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó, ·Ú·Ù›ıÂ-
Ù·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ ÂÓÈ·›·, Ì·˙› ÂÏÏËÓfiÁÏˆÛÛË (Ù· ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÌ¤Ó· ÛÙ· EÏÏËÓÈÎ¿
ÎÂ›ÌÂÓ· ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È Â‰Ò) Î·È ÍÂÓfiÁÏˆÛÛË, ˆ˜ ÂÍ‹˜ (A.P.A., 1994):
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°È· ‚È‚Ï›·
Maggio, R. (1991). The bias-free word finder: A dictionary of nondiscriminatory language.
Boston: Beacon Press.

°È· ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿
Serlin, R. C., & Lapsley, D. K. (1985). Rationality in psychological research: The good-
enough principle. American Psychologist, 40, 73-83.

°È· ÎÂÊ¿Ï·È· ÛÂ ‚È‚Ï›·
Nicholls, J. (1992). The general and the specific in the development and expression of
achievement motivation. In G. Roberts (Ed.), Motivation in sport and exercise (pp. 31-56).
Champaign, IL: Human Kinetics Publishers. 

°È· Ú·ÎÙÈÎ¿ Û˘ÓÂ‰Ú›ˆÓ
§¿ÌÓÈ·˜, ∫., & ∆Û·ÙÛ·ÚÒÓË ∞. (1999). ™¯ÔÏÈÎ‹ ÁÓÒÛË Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜. √
ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÔÙ˘¯›· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi. ¶Ú·-
ÎÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ∏’ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÙË˜ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜
Î·È ÙË˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∂ÈÛÙËÌÒÓ ∞ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, πˆ¿ÓÓÈÓ·.

°È· ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ ÛÂ Û˘Ó¤‰ÚÈ·
Oakes, J., Lipton, M., & Jones, M. (1995, April). Changing minds: Deconstructing
intelligence in detracking schools. Paper presented at the annual meeting of the American
Educational Research Association, San Francisco.

°È· ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ó· ·Ó·˙ËÙËıÔ‡Ó ÔÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘ √‰ËÁÔ‡.
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